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宇城市公式インスタグラム uki_smile の
#uki_uki_uki に投稿された写真をご紹介します。

光り輝く歴史の街 shutter_u_n_  さんの投稿写真

wonderful scenery
素晴らしい景色

市内の素晴らしいヒト・モノ・コトの
ある風景を共有しましょう。

フォローは

こちらから

展望所

法の館

57

撮影場所 ：展望所

三角西港
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うきから   あなたから   情報発信   みんなでつながろう。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

全
国
各
地
で
台
風
や
集
中
豪
雨
に
よ
る

甚
大
な
被
害
が
発
生
し
、防
災
・
減
災
対

策
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め
て
認
識
さ
せ

ら
れ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

熊
本
地
震
か
ら
３
年
８
カ
月
が
経
過

し
ま
し
た
が
、こ
れ
ま
で
本
市
は
、市
民

の
暮
ら
し
と
生
活
の
再
建
を
最
優
先
課

題
と
位
置
付
け
、
社
会
基
盤
の
整
備
や

地
域
産
業
の
再
生
な
ど
、
復
興
に
向
け

て
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
本
年
は
、
第
２
次
宇
城
市
総
合
計

画（
前
期
基
本
計
画
）の
４
年
目
で
あ

り
、熊
本
地
震
か
ら
の
イ
ン
フ
ラ
の
復

旧
・
復
興
期
の
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

市
内
６
カ
所
に
整
備
を
進
め
て
い
る
防

災
拠
点
セ
ン
タ
ー
や
災
害
公
営
住
宅
の

早
期
完
成
に
向
け
て
、組
織
一
丸
と
な
っ

て
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

市
は
本
計
画
に
基
づ
き
、「
復
興
す

る
」「
育
て
る
」「
住
み
続
け
る
」「
持
続
す

る
」「
選
ば
れ
る
」「
活
躍
す
る
」の
６
つ

の
ま
ち
づ
く
り
を
施
策
目
標
に
掲
げ
て

い
ま
す
。
そ
の
実
現
の
た
め
に
、
よ
り

一
層
、
本
市
の
魅
力
を
発
信
し
、
社
会

環
境
整
備
と
産
業
振
興
に
よ
り
地
域
活

性
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
日
本
一
輝
け

る「
教
育
の
ま
ち
」づ
く
り
を
目
指
し

て
、
安
全
で
快
適
な
教
育
環
境
の
整
備

と
子
育
て
支
援
の
充
実
に
も
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
引
き

続
き
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

元
号
が
令
和
と
な
り
初
め
て
迎
え
る

新
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
幸
多

き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上

げ
、新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
年
頭
に
あ
た
り
、
市
議
会
を

代
表
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
ご
あ
い
さ
つ

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
、
穏
や
か
な
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
議
会
に
対

し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
が
日
本
で
開
催
さ
れ
、
日
本
代

表
の
活
躍
に
日
本
中
が
感
動
と
喜
び
に

沸
き
ま
し
た
。
し
か
し
一
方
で
は
、
相

次
ぐ
台
風
の
襲
来
に
よ
り
、
各
地
で
大

き
な
被
害
が
発
生
し
、
改
め
て
自
然
災

害
の
恐
ろ
し
さ
と
、
備
え
の
大
切
さ
を

痛
感
さ
せ
ら
れ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
社
会
情
勢
は
少
子
高
齢
化
社

会
の
到
来
に
伴
う
社
会
保
障
や
財
政
の

問
題
な
ど
課
題
が
山
積
し
、
市
政
の
取

り
組
む
べ
き
課
題
も
福
祉
、
医
療
、
教

育
、
環
境
、
産
業
、
防
災
な
ど
多
岐
に

渡
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
議
会
に
お
き
ま

し
て
は
、
市
民
の
代
表
機
関
と
し
て
、

多
種
多
様
化
す
る
市
の
諸
問
題
解
決
に

向
け
た
議
論
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
信
託
に
応
え
る

た
め
に
、議
会
活
動
の
活
性
化
を
図
り
、

皆
さ
ま
に
分
か
り
や
す
く
開
か
れ
た
議

会
を
目
指
し
、
議
会
改
革
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

今
後
も
皆
さ
ま
の
声
を
十
分
お
聞
き

し
、
行
政
と
議
論
を
重
ね
、
市
政
に
反

映
す
る
よ
う
努
め
る
と
と
も
に
、
本
市

発
展
の
た
め
誠
心
誠
意
尽
く
し
て
ま
い

り
ま
す
。
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
幸
多
く
実
り
あ
る
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
し
、
新
年
の

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　

昨
年
は
、
熊
本
県
民
体
育
大
会
や
熊

本
県
人
権
教
育
研
究
大
会
が
宇
城
管
内

で
開
催
さ
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
、
本
市
の
皆

さ
ん
が
素
晴
ら
し
い
成
果
を
挙
げ
ら
れ

た
一
年
で
し
た
。

　

今
年
も
、「
教
育
の
ま
ち
」と
な
る
こ

と
を
目
指
し
、
市
民
が
輝
き
、
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
が
生
き
生
き
と
成
長

し
て
く
れ
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
お

り
ま
す
。「
夢
の
実
現
」に
向
か
っ
て
前

進
す
る
子
ど
も
た
ち
は
、
本
市
に
と
っ

て
か
け
が
え
の
な
い
宝
で
あ
り
、
今
後

も
、
あ
ら
ゆ
る
面
で
そ
の
成
長
を
支
え

て
ま
い
り
ま
す
。

　

サ
ッ
カ
ー
の
フ
ラ
ン
ス
チ
ー
ム
の
元

監
督
は「
私
た
ち
は
、
学
ぶ
こ
と
を
止

め
た
と
き
、
教
え
る
こ
と
も
止
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」と
言
い
ま
し
た
。
私

も
、
進
化
を
求
め
全
国
の
有
識
者
か
ら

さ
ま
ざ
ま
な
話
を
聞
き
、
本
市
で
活
用

で
き
る
情
報
を「
自
分
の
フ
ィ
ル
タ
ー
」

を
通
し
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
年
も「
人
を
責
め
ず
、
自
分
を
責

め
ず
、
問

題
を
攻
め

る
」を
モ
ッ

ト
ー
に
、

有
機
的
な

施
策
を
こ

れ
ま
で
以
上
の
ス
ピ
ー
ド
感
と
機
動
力

を
持
っ
て
推
進
し
、
着
実
に
宇
城
市
の

教
育
力
を
高
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
も
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
年
一
年
の
皆
さ
ま
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

New Year Greetings
2020
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地域を愛し、愛される消防団
地域に根付き、信頼される消防団
地域を守り、頼られる消防団

もしものとき、大切なのは仲間や地域とのつながり――

私たちは、ONE  TEAM!!
まちごと　　　　　　　　　　　　　　　　 　  前月比

三　角　　　　　　　　　 　  7,264 人　－17
不知火　　　　　　　　　 　  8,726 人　－  3
松　橋　　　　　　　　　　 25,963 人　＋13
小　川　　　　　　　　　　 12,821 人　＋20
豊　野　　　　　　　　　　   4,164 人　－14

世帯数　　　　　前月比

24,406世帯　＋16

出生    32 人　死亡  65 人
転入  125 人　転出  93 人

消防団広報紙

11月末の人のうごき

広
報
う
き ①

うきから  あなたから  情報発信  みんなでつながろう

　災害時には、情報メー
ルやＬＩＮＥ＠で防災無
線と同じ情報を確認する
ことができます。
　インスタグラムでは、
世界に宇城市の魅力を発
信。マチイロは、広報紙
をスマートフォンで読む
ことができるアプリで
す。

宇城市の情報をお届けしています

ＬＩＮＥ＠情報メール Instagram マチイロ

登録簡単
！

がんばれ !! 消防団

消防団広報紙

制作　宇城市消防団広報委員会
正垣良洋・山本徹・塚田隆之・松野光倫・宮﨑祐一（委員長）
奥田耕助・岩﨑直樹・吉村大助・古賀日出海・稲葉達亮

vol.14

総人口　　　　　　　

58,938人　　男 28,116 人／女 30,822 人
　　　　　　　　　　　(うち外国人) 男 252 人／女 311人

前月比　

－1　　　　　  男 ＋2　女 －3　
　　　　　　　　　　(うち外国人) 男 +1 ／女 －6

  2 新年のごあいさつ

  4 目次／11月末の人のうごき／今月の表紙　
／宇城市の情報をお届けしています

  5 　　　　　　　がんばれ !! 消防団

  8 叙勲 ･ 表彰

10 まちのわだい

14 2019年のできごと

16 宇輝人

18 税の申告はお早めに！  確定申告  住民税申告

20 ココ見て！知って！宇城市の高校・支援学校

21 読んでみたい論語

22
かしこくみんなの年金学／消費者トラブル注意報
／データで見る宇城市民の健康／パートナーシッ
プ通信／みんなで学ぼうじんけん

24 図書館・不知火美術館

25 さしより野菜 たっぷり野菜プロジェクト

26 現在進行形の宇城市を知る　THE UKI NEWSLETTER

28 あなたのくらしにピタッと　月刊 宇城通信

35 マイナポイントでお得に買い物しよう

36 うきばさるこ　イベントガイド

38
CALENDAR JAN.1月　
こども健診・相談・教室／市税の納期限／相談／日曜 祝日
当番医 ・ 薬局

40 うきもよう

42 みんなのひろば

目次今月の表紙　「柴尾山から望む日の出」

　柴尾山（不知火町）の展望台からは、松橋町と小
川町を望むことができます。右下に光って見える
のは不知火海。山頂からの眺めだけでなく、不知
火海に映る朝日や中腹からの美しい景色もおすす
めです。道は狭いですが、山頂まで車で行くこと
ができます。
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団

員
を募集しています

！

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
宇
城
市
消
防
団
の
団

長
と
し
て
二
期
目
を
迎
え
ま
し
た
。

引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

昨
今
は
記
録
的
な
豪
雨
や
台
風
な

ど
の
異
常
気
象
が
全
国
的
に
多
発
し

て
お
り
、
宇
城
市
も
い
つ
こ
の
よ
う

な
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。

　

そ
の
対
応
の
た
め
に
、
消
防
団
も

日
々
訓
練
を
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　

昨
年
は
班
や
部
、
分
団
の
統
合
を

中
心
と
し
た
組
織
再
編
を
行
い
、
消

防
団
が
抱
え
る
課
題
を
一
つ
一
つ
解

消
で
き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
問
題
は
山
積
み
で
す

が
、
今
後
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
市
民

の
皆
さ
ま
の
安
全
と
安
心
を
し
っ
か

り
と
守
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
消

防
団
組
織
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

地
域
と
つ
な
が
り

市
民
の
安
全
と
安
心
を
守
る

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
て

　私は昨年、地域活動の一環として消

防団に入団しました。消防団活動は、

自分はもとより、家族や友人、地域の

方々の安全を守るすべを学べる有意義

な活動だと思います。

　また、団員や地域とのつながりは、

必ず自分の財産になると思います。積

極的に活動に参加し、早く一人前の消

防団員になれるよう頑張りたいです。

問 防災消防課　☎32－1766　　  
◆ 知り合いの消防団員にも、気
　 軽にお声掛けください。

消防団にあなたも入団しませんか。
18歳以上の男女（学生可）で市内
在住または市内で勤務している人
が対象です。

　6回目となる消防団員意見発
表会が10月18日、ウイングま
つばせで開催されました。
　市からは、松橋方面隊第11
分団第1部第1班団員の松本陽
一郎さんが消防団として活動し
ながら市職員として消防主任を

担当した経験を基に消防団幹部
へ提案。豊野方面隊第22分団分
団長の押方孝文さんは所属する
分団の人口減少や若者の地元離
れなどの問題に対して、消防団
への思いと将来への展望につい
て発表し、優秀賞に輝きました。

左から松本さん、尾﨑団長、押方さん、宇城広域連合消防本部坂本勝夫消防長

ONE  TEAM

中川 裕史 さん

第3分団第1部第1班
三角方面隊

団長
尾﨑 洋治 さん

団長あいさつ

地域とのつながりは財産　地元を離れていましたが、昨年

になって帰郷し、早く地域に溶け

込みたいと思ったことが入団の

きっかけです。最初は不安もあり

ましたが、団員が気さくな方ばか

りで、今では楽しく活動に参加し

ています。まだまだ未熟ではあり

ますが、少しでも地域防災に貢献

できるよう頑張ります。

地域防災に貢献を

宇城管内消防団意見発表会

中山 祐介 さん

第8分団第1部第2班
不知火方面隊

　昨年の4月に入団しました。早速行

われた5月の宇城市防災訓練では、集

団行動の難しさや大切さを学び、防災

に対する意識の高さを感じました。ま

た、私の父が昨年まで分団長をしてお

り、私が幼い頃から消防団として活動

する姿を見てきました。私も父のよう

に地域のために行動し、貢献できるよ

う頑張ります。

仲道 隆之助 さん

第15分団第2部第1班
小川方面隊

2.16 ㊐
8:30－13:40
市役所 北側駐車場

団員たちの技と団結力がここに集結。

皆さんもぜひご覧ください。

主なスケジュール

新入団員の声

松下 佳代 さん

三角女性部
女性分団

出初式出初式

　入団のきっかけは、職場に三角女性

部長がおられ、母も元女性消防団、父

は元消防職員と何かと「消防」に縁があ

り入団を決めました。まだ、入団して

10カ月ですが、家族の理解や協力も

あり、活動に参加できています。これ

からも、いろんな経験をし、つながり

を大切に活動していきたいと思います。

つながりを大切に活動

　私は高校卒業を機に消防団に入団しまし

た。幼い頃から父の消防団活動を見てきまし

たが、実際に入団すると、思っていた以上の

活動があると分かりました。しかし、その活

動のおかげで災害時なども安心して行動がで

きました。社会人となった今、守られる立場

から守る立場になりました。先輩方の行動か

ら多くを吸収し、皆さんに信頼される立派な

消防団員になります。育ってきた地元に貢献

できるよう、精一杯努めていきたいです。

緒方 魁生 さん

第13分団第3部第1班
松橋方面隊

地元貢献に努めたい

父の背中を追って
　私は、東京都葛飾区で生まれ、東日

本大震災の一年後、家族で豊野町へ移

住して来ました。その後、熊本地震を

経験し、災害・防災への意識がより高

まっていた時に、消防団へ誘っていた

だき、入団を決意しました。家族や温

かく迎えてくれた豊野町の方々の安全

を少しでも守れるよう、先輩方の教え

の下、頑張っていきたいと思います。

柳川 大介 さん

第21分団第1部第2班
豊野方面隊

防災意識を地域の安全に

  8:30

  9:55

11:50

13:40

入場

通常点検

消防団

幼・少年消防クラブ

放水競技

閉会式

◆ 雨天時はラポートで開催

防
災
消
防
課

藤
本 

大
介
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叙 勲   表 彰

　松橋町の汐
しおさき

﨑信雄さん（63）が自動車関係功労者
国土交通大臣表彰を受けました。これは、長年事
業用自動車の運転業務に励んだことが認められた
もの。九州産交バス㈱松橋営業所で路線バスを運
転する汐﨑さんは「36年間、高齢者に優しい運転
を心掛けて無事故無違反を達成できた。経験を後
進にも伝えていきたい。」と喜びを語りました。

自動車関係功労者国土交通大臣表彰

経歴

　議員在籍時は、合併後の基本計画の策定や旧 5
町間の議員や職員間の交流に努め、新しい宇城市
の確立と 5 町の同等な発展に取り組みました。
コメント「今回の受章は、私にとりまして思いも
掛けないことです。これは私一人の受章ではなく、
共に宇城市の誕生に力を注いでいただいた議員の
皆さまをはじめ、友人・知人や特に地元の皆さま
方のおかげと深く感謝しております。今後はでき
る限り宇城市の発展と地域の活性化に努めさせて
いただきます。」

松
ま つ の

野　孝
たかとし

敏さん（81）
秋の叙勲 地方自治功労

不知火町

旭日双光章

　旧富合町・熊本市の嘱託職員、事業団の契約職
員として通算 25 年の長きにわたり、入所者を楽
しく明るく支えてきました。
コメント　「今回の受章には大変驚いています。園
では、利用者の皆さんがけがや転倒をされないよ
うに生活の支援を行っています。元々高齢の方と
接するのが好きなのですが、長く続けられたのは
優しい同僚たちのおかげです。今年度で敬老園は
閉園となりますが、これからもこのやりがいのあ
る仕事を続けていきたいと思います。」

成
なりまつ

松　晶
あ き こ

子さん（65）
秋の叙勲 社会福祉功労

不知火町

瑞宝単光章

おめでとうございます。永年にわたる功績は市民の誇りです。
掲載の承諾をいただいて
いる方をご紹介します。

　市の経済や文化など市政振興に寄与した人に対
する表彰が11月1日、市役所で行われました。受
賞した河野さんは「平成11年の高潮災害で甚大な
被害を受けた松合・不知火地区も、皆さんのおか
げでよみがえったと、市役所までの田畑の光景を
見ながらしみじみ思った。農業委員として復興に
少しでも貢献することができて良かった。今後も
住民のために協力したい。」と感謝を示しました。

　人権擁護委員を9年務めた小川町の山口義則さ
ん（75）に法務大臣感謝状が贈られました。相談を
はじめ、委員の認知度向上に積極的に取り組んで
きました。山口さんは「昨今の人権問題は広く深
くなっているため、委員が活動しやすい環境整備
に市もこれまで以上に協力してほしい。私も経験
を生かし活動したい。」と力を込めました。 

法務大臣感謝状

　人権擁護委員の三角淳
じゅんこ

子さん（72）が法務大臣表
彰を受賞しました。三角さんは、平成20年に委嘱
され、長年にわたり人権擁護委員として活動。教
師やスクールカウンセラーとしての経験を生かし
た多大な功績が讃えられました。三角さんは受賞
について「晴れがましい気持ち。これからも自分
にできることを頑張りたい。」と話していました。

法務大臣表彰

　読書活動の推進に功労があった豊野町の「やま
ざくら」（舛井雅子代表）、松橋町の「にじいろのク
レヨン」（廣岡睦美代表）と坂口良子さん（67）が県
から表彰を受けました。個人で唯一表彰された坂
口さんは「『間は魔物』という言葉があるが、聞き
手に合わせてきちんと伝わるよう、これからも格
闘し続けていきたい。」と思いを語りました。

県読書活動推進功労者
・優良読書グループ表彰

有
功
者
表
彰　

　

農
業
委
員

　

河
野
一は

じ
めさ

ん（
不
知
火
町
）

功
労
者
表
彰　

　

交
通
指
導
員

　

田
中
博
明
さ
ん（
豊
野
町
）

　

図
書
館
協
議
会
委
員

　

宮
川
行こ

う
し志

さ
ん（
松
橋
町
）

　
齊
藤
万ま

ん
ぽ
う芳

さ
ん（
三
角
町
）

　

教
育
・
社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
力

　

陳
正せ

い
き貴

さ
ん（
熊
本
市
）　

善
行
者
表
彰　

　

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
贈
呈

　

渡
邉
斌あ

き
ら

さ
ん（
福
岡
県
春
日
市
）

写
真
後
列
中
央

写
真
前
列
左
か
ら

昭和56年に不知火町議会議員に初当選。平成13年か

ら4期、合計17年9カ月にわたり町・市議会議員として

活躍。平成18年から4年間は市議会副議長を務める。

経歴　昭和 60年～平成 13 年旧富合町の雁回敬老園（現熊本

市社会福祉事業団雁回敬老園）に勤務。平成20年11月

より再び同園で入居者の生活全般のサポートに従事。
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・まちのわだい・ ・まちのわだい・

10/30　三角町でイノシシの処理加工場の落成式があり、
小野泰

たいすけ

輔副知事や守田憲史市長など約100人が完成を祝い
ました。これは、獣害対策をボランティアで行うくまもと
☆農家ハンターが国のジビエ倍増モデル事業を活用し開設
した施設で、検査や解体などの部屋を分け衛生面を確保。
年間1,000頭の解体を見込み、今後は国際的な食品衛生管
理基準 H

ハ サ ッ プ

ACCP や国産ジビエ認証の取得を目指します。

くまもと☆農家ハンターがジビエファームを建設

青空の下、笑顔のテープカット

捕獲したイノシシを有効活用

10/30　三角町の馬場公民館で馬場生活塾が開かれまし
た。これは、地域活性化や文化の薫り高い郷土づくりを目
指し始められたもの。この日は、元農協職員として三角町
の農業生産の向上に大きく貢献した橋本裕

ひろのぶ

信さん（69）が、
高齢になっても地域ぐるみで農業を続けるための集落共存
社会の構築などについて講演。参加者からは「後継者問題
を解決していきたい」などの意見が聞かれました。

三角町馬場区　馬場生活塾

住みよい地区を目指す馬場生活塾のメンバー

共に学び　共にふるさとに暮らす

10/26　ウイングまつばせで戦没者追悼式が開かれ、第
二次世界大戦の遺族ら約350人が参加しました。市と市遺
族連合会（石山勝也会長）の共催。戦没者を追悼し、平和を
祈念するために毎年開かれています。
　式典では石山会長（75）が「戦争を知る世代が減る中、今
後も戦争の悲惨さや平和の大切さを次世代に伝えていくこ
とが大切」とあいさつ。参加者全員で白菊を献花しました。

宇城市戦没者追悼式

松橋中吹奏楽団による追悼演奏

平和への誓い  新たに ――

ゆっくりと全身を使う太極拳

11/2～4　ウイングまつばせでステージや展示、講演会
などが行われました。ステージでは日頃から磨き上げてき
た演技が披露され、観客から拍手が沸き起こっていました。
太極拳を披露した不知火小3年の片山弘

ひ ろ む

望さんは「練習通り
にできてよかった」と話し、中学の同窓生9人でカラオケを
披露した松橋町の濱田國

く に た か

多佳さん（84）は「アンコールの声
が飛んできてうれしかった」と喜んでいました。

宇城市民文化祭

日頃の頑張りを見せるとき　

九州・沖縄の魅力を発信する九州探検隊

11/7　九州の知られざる特産品や文化などを発掘する株
式会社博多大丸（福岡県福岡市）の九州探検隊を、市が情
報発信アンバサダーに認定しました。式に臨んだ守田憲史
市長は「同隊の情報発信力に期待している。当市の豊富な
特産品などを共にアピールしていきたい」と期待を示し、
髙
た か た

田徹
てつ

取締役は「全館催事やラジオ、広告で宣伝していく。
タッグを組み九州の良さを伝えたい」とあいさつしました。

県内3例目　博多大丸「九州探検隊」をアンバサダーに認定

宇城市の隠れた魅力を発掘

相手の目線に合わせて穏やかな口調で声掛け

11/3　不知火町御領5区（松尾恵介区長）で、模擬声掛け訓
練が実施され、区民や消防団など約50人が参加しました。
これは、認知症の疑いのある人が行方不明になったときの
捜索に備えようと開催したもの。訓練では、2班に分かれ
て徘

はいかい

徊者役の人を捜索。対象らしき人を発見すると、優し
く声掛けを行っていました。松尾区長（68）は「どこでも起
こる可能性がある。訓練を続けていきたい」と話しました。

不知火町御領5区　模擬声掛け訓練

いざというときに備えて地域で訓練

松橋中の生徒から剣道などを習い、武道の奥深さを体験

11/5～9　シンガポールブーンレイ中の生徒10人らが宇
城市を訪れ、市内の中学生と交流しました。これは、生徒
たちの国際理解を深めるために毎年実施しているもので11
回目。夏休みには市内の中学生がシンガポールを訪問し、
その国の文化などを学んでいます。7日には、松橋中で歓
迎式が行われ、シンガポールへ派遣された生徒が研修の成
果を英語で発表するなど理解を深め合っていました。

シンガポールブーンレイ中と交流

日本を深く知ることができた一週間に

防災学習の成果を披露しました

11/9　松橋支援学校できらり祭が開かれ、約400人が訪れ
ました。地域との交流の場として毎年開かれているもので、
この日は氷川分教室の生徒たちも参加し、児童生徒132人
が日頃の学習成果を発表。防災学習やあいさつ運動、友達
のすてきな姿などを劇で伝えました。生徒会会長の牛﨑翔
馬さん（高校3年生）は「練習を積み重ねることで、自信を
持って発表することができた」と笑顔を見せました。

松橋支援学校　キラッと smile 未来につなげ !  きらり祭

みんなが笑顔に
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・まちのわだい・ ・まちのわだい・

11/23・24　市内の図書館で図書館まつりが開催されま
した。24日には、中央図書館駐車場ではたらくのりものを
展示。普段は乗ることができない車両の運転席で楽しむ子
どもたちの姿が見られました。館内では、現役の JAL パイ
ロットによる「お仕事講座」が行われ、子どもも大人も興味
深そうに聞き入っていました。不知火町の松田富

ふ み こ

美子さん
（69）は「孫の楽しそうな顔が見れた」と目を細めていました。

図書館まつり

図書館でノリノリ体験♪

11/10　ウイングまつばせで宇城合唱祭が開催されまし
た。童謡や歌謡曲などの合唱のほか、ハーモニカの演奏な
ども行われ、12団体の歌声や楽器の音色が響き渡っていま
した。最後には、全員で市歌を合唱。場内は充実感で満ち
ていました。トップバッターを務めた松橋コール・グリー
ンの河野恭

や す こ

子さん（79）と林田絹子さん（69）は「毎年参加し
ているが、これからも頑張りたい」と意気込んでいました。

宇城合唱祭

「この街で」を朗らかに歌う松橋コール・グリーン 

伸びやかな歌声を響かせて

11/10　3月に閉館を迎える曲野児童館で閉館式が行わ
れ、約100人が集まりました。同館は昭和39年に開館して
56年間、3歳から就学前までの保育を担ってきました。式
では、人形芝居やスタンプラリーなどが行われ、児童らの
笑顔が多く見られました。卒館生の永津沙耶香さん、木下
稚
わ か な

菜さん、久山愛
い と の

乃さん（全て高校3年生）は「恩師にはたく
さん叱られたけど、今でも大好き」と振り返っていました。

曲野児童館閉館式

お餅やお菓子をたくさん取るぞ！

大好きな先生、大好きな思い出

11/14　松合小でミュージカルの体験授業が開かれまし
た。講師は舞台女優の玄海椿さんら3人。児童たちは母親
のお腹の中から100歳までを生きる物語などを演じていま
した。6年生の白石優

ゆ じ ん

心さんは「恥ずかしがらずに声を出す
ことを学んだ。夢をかなえるために今できることを行い、
周囲の人を大切にしていきたい」と目を輝かせていました。
　翌日には、同小と青海小で公演も行われました。

文化庁「文化芸術による子供育成総合事業」でミュージカル

全身を使って歌舞伎の動き

身近に感じる芸術

出身地ごとにテーブルにつく参加者

11/30　東京都千代田区の東海大学校友会館で、首都圏
在住の宇城市出身者が集う東京宇城市会の総会が開かれ、
122人が出席しました。守田憲史市長も参加し、復興状況
や戸馳大橋の開通など近況を報告。参加者は市の特産品や
風景写真などを楽しみながら、ふるさとを懐かしんでいま
した。「都内でも定住促進の動画が流れ、懐かしかった」「市
の PR を強化してもらいたい」などの声も聞かれました。

第15回  東京宇城市会総会・懇親会が開催

広げようふるさとの輪

野菜がたくさん入っていておいし～ ☺

11/26　「2019女子ハンドボール世界選手権大会」出場国
であるスロベニアの伝統的な料理が松橋校区の学校給食と
して登場しました。児童らは大麦や豆を煮込んだリチェッ
トなどに舌鼓。松橋小学校では、栄養教諭の説明に耳を傾
けながら、料理を堪能していました。この日以外にもキュー
バやセルビアの代表的な料理が提供され、児童たちは食経
験を広げました。

女子ハンドボール世界選手権大会にちなんだ給食を堪能

給食で学ぶ異文化

間さんの話に笑顔が広がる

11/28　タレントの間寛平さんが後輩芸人のもっこすファ
イヤーと当尾仮設住宅を訪れ、集まった住民らにひととき
の笑いを届けました。2017年から熊本地震の被災地訪問を
続けている間さん。間さんは「困ったことはない ?」と気遣
いながらも、「初めて来たけれどいいところ。世界中いろ
いろ訪れたけれど、宇城市が一番。どこででも言ってるけ
どね」などと軽快なトークで住民を楽しませていました。

間寛平さん当尾仮設住宅を訪問

気さくな人柄で絶えない笑い

かむほどに味わいが広がる鹿肉　おいしいなぁ～

11/24　松橋町内田区で開催予定だった白岩山の山開き
は天候不良のため中止となりましたが、県内各地から集
まった人々に鹿肉やヤマメの塩焼き、猪

しし

汁など地元の食材
を使った品々が振る舞われ、普段は食べられない味覚を楽
しむ姿が見られました。嘉島町から訪れていた原清弘さん

（52）は「来年こそは白岩山に登りたい。でも、猪汁は最高 !
自然のユズがまたおいしい」と温かな料理に満足げでした。

松橋町内田区で山開きイベント

次は登った達成感とともにこの味を

ショベルカーってこうやって運転するのかな♪
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な

新・戸馳大橋開通
3月30日　 三 角 町 の 新
たな戸馳大橋が開通。歩
行者の安全が守られる橋
へ46年ぶりに生まれ変わ
りました。

「令和」がスタート
5月1日　新天皇が即位
し、元号が「令和」へ。新
元号が決まった4月1日に
は、「令和」をデザイン書
道で書き留める市民の姿
がありました。

不知火美術館20周年
7月　不知火美術館が開館
20年を迎えました。動物画
家薮

やぶ

内
うちまさゆき

正幸絵本原画展を九
州の美術館では初めて開
催。多くの来場者でにぎわ
いました。

「教育のまち」宇城市へ
7月17日　㈱ベネッセコーポレーションと協
定を締結し、英語4技能検定（GTEC）の導入や
学習支援ソフトの活用を開始。さらに、6･8月
には電子黒板を全小・中学校に導入しました。

広報紙発行が
　　　　　200号に
令和元年9月号で広報うき
は200号を迎えました。こ
れからも皆さんの活躍をた
くさん伝えていきます。

県民体育祭が宇城地域で開催
9月14・15日　県民体育祭が12年
ぶりに宇城地域を主会場に開催。各
会場では、20郡市から集まった選手
たちの熱い戦いが。宇城市は団体総
合4位の活躍を見せました。

高潮災害発生から
　　　　　　20年
9月24日　12人 の 犠 牲
者を出した高潮災害から
20年が経過し、不知火町
松合地区の記念公園で慰
霊祭が行われました。次
の世代に語り継ぐべく、
松合小の児童も参加しま
した。

消費税が10％に増税
幼保無償化、副食費も無料に。
10月1日　消費税が10％に増税し、
幼児教育・保育の利用料が無償化に。
宇城市では、おかず・おやつ代など
4,500円の副食費も無料になりました。

災害を忘れず、より実践的な取り組みを
11月22日　総務省が主催し、市役所で行政と通
信事業者との大規模災害を想定した情報共有訓練
を開催。また、市内全域での総合防災訓練をはじ
め、県立高校や九州電力㈱送配電力カンパニーと
連携協定を結ぶなど災害に負けない取り組みを続
けています。

3月

5月

7月

9月

10月

11月

冒険者たち／牧新社

県内初！タブレット導入
4月15日　県内初のタブ
レット端末を使った各種証
明書の発行が本庁市民課窓
口で開始。スピーディーな
申請が可能に。

4月

Timeline for 2019

2019年の

できごと　皆さんにとって、2019年

はどんな１年でしたか？

　宇城市の2019年は、さ

まざまな業種の企業と協定

を結び、連携を深めた１年

に。戸馳大橋の開通や県民

体育祭の開催など、記憶に

残る出来事もありました。

　新たな１年も皆さんに

とって実りあるものとなり

ますように。
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終
わ
り
が
見
え
な
い  

だ
か
ら
面
白
い

憧
れ
を
追
い
か
け
て

　

授
業
を
終
え
た
生
徒
た
ち
は
帰
宅
の

途
に
就
く 

―
― 
放
課
後
の
物
理
室
。

　

目
を
輝
か
せ
な
が
ら
議
論
を
交
わ
す

生
徒
が
そ
こ
に
い
る
。

　

科
学
部
物
理
班
の
３
人
は
、
先
輩
の

姿
に
憧
れ
て
物
理
の
世
界
に
飛
び
込
ん

だ
。

　

２
年
前
、
先
輩
た
ち
は
心
霊
写
真
と

間
違
わ
れ
る「
副
実
像
」の
現
象
を
研
究

し
、
Ｊ
Ｓ
Ｅ
Ｃ（
日
本
高
校
生
科
学
技
術

チ
ャ
レ
ン
ジ
）で
上
位
４
位
相
当
の
賞

を
受
賞
。
上
位
６
組
が
選
ば
れ
る
国
際

大
会
へ
進
ん
で
い
た
。
先
輩
が
続
い
て

取
り
組
ん
だ
の
が
屈
折
率
の
研
究
。
半

球
内
で
光
が
屈
折
し
全
反
射
す
る
ゾ
ー

ン（
Ｚ
ゾ
ー
ン
）と
球
の
半
径
の
関
係
を

見
つ
け
出
し
た
が
、
惜
し
く
も
全
国
に

進
め
な
か
っ
た
。

　

そ
の
意
思
を
受
け
継
い
だ
３
人
は
そ

の
研
究
を
さ
ら
に
進
化
さ
せ
る
。
Ｚ

ゾ
ー
ン
の
中
に
ひ
と
き
わ
光
る
線（
明

線
）が
出
現
す
る
原
理
や
屈
折
率
と
の

関
係
を
解
明
。
さ
ら
に
、
屈
折
率
や
水

溶
液
の
濃
度
測
定
が
簡
単
に
で
き
る
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
開
発
し
た
。

先
輩
と
同
じ
全
国
の
舞
台
、
そ
し
て
世

界
を
目
指
し
て
。

夢
へ
の
道
し
る
べ

　

も
ち
ろ
ん
、
全
国
へ
の
道
の
り
は
そ

う
た
や
す
く
は
な
い
。
世
界
と
戦
う
た

め
の
仮
説
を
見
つ
け
出
す
た
め
に
皆
で

激
論
を
繰
り
広
げ
た
。
し
か
し
、
目
指

す
ゴ
ー
ル
は
同
じ
。
研
究
を
進
め
て
い

く
と
、
や
が
て
立
て
る
べ
き
仮
説
が

は
っ
き
り
と
見
え
て
き
た
。

　

続
け
て
、世
界
大
会
に
行
く
た
め
に
、

仮
説
を
ど
う
具
現
化
さ
せ
る
の
か
を
探

す
。
昨
年
か
ら
計
画
を
立
て
、
地
道
に

取
り
組
ん
だ
。
研
究
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

ま
な
ソ
フ
ト
も
一
か
ら
勉
強
し
、
３
カ

月
ほ
ど
で
習
得
。
大
学
に
泊
ま
り
が
け

で
研
修
を
受
け
る
こ
と
も
あ
っ
た
。

　

科
学
部
顧
問
の
梶
尾
滝
宏
教
諭
は
、

「
分
か
り
や
す
い
資
料
を
準
備
し
よ
う

と
努
力
し
、
見
え
な
い
も
の
を
可
視
化

し
よ
う
と
飽
く
な
き
挑
戦
を
し
て
い
ま

す
。
１
年
生
で
こ
こ
ま
で
こ
だ
わ
れ
る

の
は
す
ご
い
。」と
話
す
。

　

そ
し
て
迎
え
た
12
月
14
・
15
日
、
Ｊ

Ｓ
Ｅ
Ｃ
最
終
審
査
会
。
例
年
よ
り
お
よ

そ
１
０
０
多
い
２
６
７
本
の
中
か
ら
、

選
ば
れ
し
32
本
の
研
究
が
全
国
か
ら
集

ま
っ
た
。
審
査
の
結
果
は
花
王
特
別
奨

励
賞
、12
位
相
当
の
賞
を
受
賞
し
た
が
、

残
念
な
が
ら
世
界
へ
は
進
め
な
か
っ
た
。

研
究
は
続
く

　

そ
ん
な
３
人
は
ま
だ
高
校
１
年
生
。

研
究
論
文
が
試
験
と
重
な
る
こ
と
も
あ

る
。
し
か
し
、研
究
は
諦
め
ら
れ
な
い
。

　

今
回
の
経
験
で
新
た
な
課
題
も
生
ま

れ
た
。
研
究
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
力
や
企

業
担
当
者
と
の
会
話
で
得
た
ア
イ
デ
ア

を
研
究
に
生
か
す
力
な
ど
、
次
ま
で
に

身
に
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
も

多
い
。新
た
な
領
域
へ
の
探
求
は
続
く
。

　
「
研
究
は
熱
中
し
て
し
ま
う
の
が
面

白
く
て
。
終
わ
り
が
見
え
な
い
よ
う
な

と
こ
ろ
ま
で
検
証
を
続
け
、
ピ
ン
ポ
イ

ン
ト
の
結
果
が
グ
ラ
フ
上
に
現
れ
た
と

き
の
達
成
感
は
最
高
で
す
。」

　

情
熱
を
放
ち
続
け
る
３
人
の
目
は
、

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い
た
。

宇土高校1年生。宇土中から科学部物
理班に入部し、Z ゾーンの研究を始め
る。熊本県科学展や県高校生徒理科研
究発表会で最高賞を獲得。全国267本
から32本が選ばれた JSEC2019に出
場し、花王特別奨励賞を受賞。

四海 成々実
　　　　　（小川町）

吉野　泰生
　　　　　（宇土市）

窪田　瑛仁
　　　　　（松橋町）

Shikai  Nanami

Yoshino  Taiki

Kubota  Eito

右から

JSEC で光が全反射する Z ゾーンを説明

vol.46
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所得税や市県民税を計算
するには、収入を正しく

申告することが必要です。
必要書類などは早めに準備
をして、スムーズな申告に

ご協力ください。

◆
公
的
年
金
収
入
が
あ
る
人
の
確
定
申
告

　

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
の
合
計
額

が
４
０
０
万
円
以
下
で
、
公
的
年
金
以
外

の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
の
場
合
、
所

得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
に
つ
い
て
は
確

定
申
告
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
場
合
は
確
定
申
告
が
必

要
で
す
。

　

住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
場
合
も
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
税
務
課
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

問 

税
務
課 

☎（
32
）１
４
０
２

◆
雑
損
控
除
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に
は

　

熊
本
地
震
で
被
災
し
、
雑
損
控
除
の
適

用
を
受
け
る
場
合
、「
雑
損
控
除
計
算
書
」

の
作
成
が
必
要
で
す
。
な
お
、
昨
年
の
確

定
申
告
時
の「
確
定
申
告
書（
損
失
申
告

用
）」の
控
え
が
あ
る
人
は
、
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。ど
ち
ら
の
書
類
も
無
い
場
合
は
、

税
務
署
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

◆「
確
定
申
告
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」開
設

　

所
得
税
・
消
費
税
・
贈
与
税
の
確
定
申
告

に
関
す
る
相
談
を
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

日
程　

１
月
16
日
㊍
～
３
月
16
日
㊊

相
談
電
話
番
号　

  

☎（
22
）０
４
１
０

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い「
０
」を
選
択

問 

宇
土
税
務
署　

☎（
22
）０
４
１
０

問税務課 ☎32－1402

税の申告はお早めに！

◆ 宇土税務署での申告 ◆
期間　2月17日㊊～3月16日㊊ 　9時～16時
※住民税申告は市役所のみ。
※所得税の還付申告のみ、1月から申告可能
※駐車場には限りがあります。なるべく公共
　交通機関をご利用ください。

問 宇土税務署　☎22－0410
◆ e-Tax での申告 ◆

　インターネットで申告手続きが
できます。詳しくは「e-Tax」で検索
するか、お問い合わせください。

問 e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
　 ☎0570－01－5901

市 役 所 以 外 で の 申 告 方 法

　申告会場は混雑が予想されます。待ち時間
短縮のため、できるだけ指定の日程・会場で
の申告にご協力ください。
※混雑状況により当日中の対応が困難と判断
　した場合、予定より早く受付を終了します。
※消費税と譲渡所得（土地・株式など）は税務
　署で申告してください。

▪必要書類　▪印鑑　▪本人確認書類
▪マイナンバーが分かるもの
還付を受ける人　本人名義金融機関名、口座
　　　　　　　　種別・番号が分かるもの

月　日 地　区 会　場

２

月

17 ㊊
松橋

市役所 新館
18 ㊋

19 ㊌
当尾

20 ㊍

21 ㊎ 豊野 豊野支所

25 ㊋
豊福 市役所 新館

26 ㊌

27 ㊍ 海東 ･ 小野部田
ラポート

28 ㊎ 小川

３

月

2 ㊊ 河江 ラポート

3 ㊋
豊川 市役所 新館

4 ㊌

5 ㊍ 大岳・三角

三角保健センター6 ㊎ 郡浦・戸馳

9 ㊊
三角全区

松合 松合就業センター

10 ㊋

不知火全区
市役所 新館

11 ㊌

12 ㊍

13 ㊎
市内全域

16 ㊊

対象項目（該当者のみ） 必要書類・持参物

給与、年金所得 源泉徴収票（原本）

事業所得（営業・農業）
不動産所得

領収書と収支内訳書
（作成して提出）

一時所得、雑所得 収入・経費の分かる書類

社会保険料控除 国民健康保険税・国民年金
控除証明書など

医療費控除 医療費控除の明細書
（領収書の添付や提示は不要）

　　　　生命保険料・
地震保険料控除

支払保険料の証明書
（旧長期損害保険料の
� 証明書を含む）

障害者控除 身体障害者手帳、療育手帳など

雑損控除
雑損控除計算書、
罹
り さ い

災証明書（写しでも可）

住宅借入金等特別控除 借入金の年末残高証明書など

申 告 日 程 ・ 会 場申 告 に 必 要 な も の

2月17日㊊ 
▼

3月16日㊊

受付時間　9時～11時、13時～16時

宇城市在住の親族の
税上の扶養になっている

税上の扶養になっている

給与収入が2,000万円
を超えている

・年末調整の内容に変更がある
・医療費控除などを受ける
・2カ所以上から給与を受けた
・年末調整が済んでいない
　（給与収入が93万円以下も含む）

次の項目に1つでも当てはまる

主 に 給 与 収 入

給与収入以外の
所得がある

住民税
申告

住民税
申告

住民税
申告

住民税
申告

住民税
申告

住民税
申告

住民税
申告

申 告
不要

申 告
不要

申 告
不要

給与収入以外の所得が
20万円を超えている

確 定
申告

確 定
申告

確 定
申告

確 定
申告

確 定
申告

確 定
申告

はい

はいはい

はい

はい

はい

はいはい

はい
または

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

所得金額より控除金額の方が多い
（所得税が課税されない）

給与・年金収入 以外の所得

★所得税の還付を受ける人はフローチャートに
　関わらず、確定申告が必要です。
★フローチャートに沿わない場合もあります。
　詳しくはお尋ねください。
★令和2年1月1日現在、宇城市以外に住んでい
　た人は住んでいた市町村にお尋ねください。

申告フローチャート
　令和2年1月1日現在、宇城市に住んでいた人は、
このフローチャートで、「申告が必要かどうか」「何
の申告が必要か」が簡単に判断できます。令和元年

（平成31年）中のあなたの収入の種類別に確認してみ
てください。

収入なし または 非課税収入のみ

年金収入が400万円を超えている

年金収入以外の
所得が20万円を
超えている

主 に 年 金 収 入

年金収入以外の所得がある

源泉徴収票に記載
の控除に追加や変
更がある

確 定 申 告
住民税申告

期限間近は会場が
大変混雑し、待ち
時間が長くなるこ
とがあります。
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私
は
行
動
す
る
よ
り
も
先
に
、
言
葉

で
人
に
伝
え
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
、
こ
の
論
語
の

意
味
を
思
い
出
し
、
自
分
の
行
動
や
言

動
を
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

　

六
年
生
に
な
り
、
一
年
生
に
学
校
の

こ
と
を
教
え
た
り
、
一
緒
に
活
動
し
た

り
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

縦
割
り
班
掃
除
で
、

「
こ
こ
に
ゴ
ミ
が
あ
る
か
ら
て
い
ね
い

に
ふ
い
て
。」

と
言
っ
て
も
、
雑
に
ふ
い
て
い
て
、
な

か
な
か
ゴ
ミ
が
な
く
な
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

そ
の
時
に
、「
先
ず
行
う
。
其
の
言

は
而
る
後
に
之
に
従
う
。」と
い
う
言
葉

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
相
手
に
言
う
だ

け
で
は
、
命
令
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
ま
ず
自
分
で
正
し
い
ふ
き

方
を
や
っ
て
み
せ
て
、
く
わ
し
く
教
え

ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
、次
の
日
に
は
、

掃
除
の
仕
方
が
と
て
も
よ
く
な
っ
て
い

て
、
驚
き
ま
し
た
。

　

言
う
だ
け
で
は
な
く
、
お
手
本
を
し

て
見
せ
た
り
、
自
分
が
友
達
に
伝
え
た

い
こ
と
は
実
行
し
た
後
に
、
言
っ
た
り

す
る
こ
と
で
説
得
力
が
あ
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。

　

私
は
、
論
語
の
意
味
を
自
分
の
行
動

に
重
ね
て
、
深
く
考
え
る
大
切
さ
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
生
活
の

中
で
、
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

力り
き
ま
る丸　

結ゆ

き

の
姫
乃

子
曰い

わ
く
、

「
先ま

ず
行
う
。

  

其そ

の
言げ
ん

は
而し
か

る
後の
ち

に

  

之こ
れ

に
従
う
。」と
。

先
生
は
言
わ
れ
た
、

「
ま
ず
言
お
う
と
す
る
こ

と
を
実
行
す
る
こ
と
だ
。

そ
の
後
に
言
い
た
い
こ
と

を
言
う
こ
と
だ
。」と
。

当
尾
小
学
校　

６
年

　

市
内
小
中
学
校
で
は
、
平
成
27
年

か
ら「
論
語
」を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
「
論
語
」に
は
、
古
代
中
国
の
思
想

家
孔
子
が
考
え
る
、
人
と
し
て
の
生

き
る
道
や
道
徳
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

論
語

読
ん
で
み
た
い

その57

ぼく・
私の

お気に
入り論

語
今回は私が紹介します ココ見て！知って！

宇城市の 高校・支援学校
松橋高校 小川工業高校 松橋支援学校 松橋西支援学校 松橋東支援学校

vol.28
今月は

小川工業高校 って

こんなところ

所在地　小川町北新田770
学科　▪機械科　　　▪建築科
　　　▪土木科　　　▪設備工業科
　　　▪情報電子科
生徒数　562人
部活数　21（体育系13、文化系3、技術系5）

小川工業
高校

☎ 43ー1151

　小川工業高校は５つの特色ある学科を設けて
います。「北辰となる資質、能力」をスローガン
に、主体性やリーダーシップを発揮する人、チャ
レンジ精神とあきらめない心を持つ人、他者へ
の思いやりと感謝の心を持つ人の育成を目指し
ています。

　2020年は、さらなる飛躍の年になるように頑
張ります。小川工高生の活躍にご期待ください。

茨城国体

　茨城国体では、弓道部の岩元奏
そ う ま

磨さん（情報電
子科2年）が少年男子近的で優勝しました。
　また、陸上部の山本永

と わ

遠さん（設備工業科1年）
が少年男子100㍍で7位入賞、レスリングの岡
優
ゆ う き

希さん（機械科2年）が少年男子グレコローマン
スタイル92㎏級で5位に入賞しました。 インターハイ

　南九州を会場に
開催されたイン
ターハイに、レス
リング部が初出場
しました。

エコデンレース

　機械工作部は、大阪で開催された全
国自動車教育研究会エコデンレース
で、バッテリー部門、充電池部門の２
部門で初優勝を果たしました。

2019年もさまざまな場面で
小川工高生が活躍しました！

7
29

9
28

11
23

技能五輪全国大会

　愛知県で開催された
技能五輪全国大会の配
管競技に、設備工業科2
年の中山息

い ぶ き

吹さんが県
代表選手として出場し
ました。

11
16

8
10

10
8
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みんなで学ぼうじんけん
生涯学習課 ☎32ー1934

本田博
ひろみち

通地域人権教育指導員が学校で働いていた経験などから

「じんけん」の今をお伝えします

かしこくみんなの

年金学
消費者トラブル注意報

商工振興課 ☎32ｰ1604

熊本東年金事務所
☎096ｰ367ｰ2503
市民課 ☎32ｰ1417

パートナーシップ通信

データで見る宇城市民の健康 市民課 ☎32ー1417

人権啓発課 ☎ 32ｰ1708　FAX 32-0110

jinkenkeihatsuka@city.uki.kumamoto.jp

　仏壇やコンロなどの奥にあるものを取るとき
は、必ず先に火を消しましょう。身近な火気の
取り扱いには十分に注意し、火に近づきすぎな
いよう気をつけてください。
　火を使うときは、袖や裾が広がっている衣類
などは身に着けないようにしましょう。
　もし衣服に火がついたら、脱ぐ、たたく、水
を掛けるなどして、すぐに消火してください。
相談は　消費生活センター ☎33－8277　へ

　20歳を迎えたら、自分で手続きを行いましょ
う（厚生年金または共済年金の加入者は除く）。
　保険料の納付が難しいときは納付猶予制度や
学生納付特例制度も活用できます。

衣服に火がつく「着衣着火」に注意！
新成人の皆さんへ ――
20歳から加入する国民年金って？

ア ド バ イ ス

事例

　腎臓を守るためにできること

　腎機能は加齢とともに低下しますが、メタボ
リックシンドロームや糖尿病、高血圧などの生活
習慣病が腎機能低下をさらに加
速させます。
　慢性腎臓病を未然に予防する
ためには、食べ過ぎや塩分の取
り過ぎ、運動不足、喫煙などの
生活習慣を見直し、生活習慣病
に気を付けることが大切です。

　慢性腎臓病（CKD）をご存じですか

　自覚症状がないまま、徐々に腎臓の機能が低下
する慢性腎臓病。臓器は一度機能が低下すると元
に戻りにくく、放置すると人工透析が必要になり
ます。脳卒中や心筋梗塞などの発症率とも関係が
あります。次の①②の検査で、いずれかまたは両
方の状態が3カ月以上続くときに診断されます。

①尿検査　　タンパク尿などの腎臓の障害

②血液検査　腎臓のろ過機能（eGFR）が60％未満

将来の大きな支えに

老後のためだけのものではありません

　健診を受けて早期発見

　国保加入者を対象に行っている特定健診では、
腎臓の検査を実施しています。年に1度は特定健
診を受診し、自分の腎機能を確認しましょう。
　今年度の特定健診は3月末まで実施しています。
受診券の再発行もできますので、市民課国保年金
係まで連絡してください。

　宇城市の現状は？

　平成30年度宇城市特定健診結果では、腎臓のろ
過機能（eGFR）60％未満の人は…

　仏壇のリンゴを取ろうとしたら、ろうそくの
火が右袖に燃え移った。すぐ
に上着を脱いだが火が消えず、
背中の方まで燃え広がった。
上半身にやけどを負い入院と
なった。　　（80歳代　女性）

宇城市

全国平均

6人に1人

8人に1人

　日本在住の20歳から60歳未満の全ての人に、国
民年金への加入が義務付けられています。
　年金の給付は生涯にわたって保障されます。

・ 年をとったときには「老齢年金」
・ 病気や事故で障害が残ったときには「障害年金」
・ 家族の働き手が亡くなったときには「遺族年金」
※手続きを行わず、保険料を未納のままにすると、
　年金が受け取れなくなる場合があります。

　11月23日に宇城市保健福祉センターで毎年好評
の「男性のおさかな料理教室」を開催しました。

　今年は22人が参加し、タチウオを使った海鮮丼
や野菜サラダなどを調理。初心者や普段はなかな
か料理をしない人も、協力しながら和気あいあい
のうちに終了しました。
　参加者からは、「自分自身が自立をするために
は料理をすることが必要」「継続して開催してほし
い」「魚のさばき方が分かった」「家でも料理してみ
たい」など、満足の声が多く寄せられました。

　「男性のおさかな料理教室」を開催しました

　寒くなったこの季節、心も体も温まる米粉を
使った料理教室に、家族で参加してみませんか。
　今回は、米粉を使ったドリアとトリュフを作る
予定です。参加は無料です。皆さんの参加をお待
ちしています。

　日時　2月8日（土）  10：00～13：00
　場所　ラポート　　定員　先着10組
　対象　市在住の子ども（年長～小学生）とその
　　　　保護者　※未就学児託児あり（要予約）
　申込方法　1月24日（金）までに電話・FAX

　ちびっこ集まれ！「家族で作ろう！米粉料理教室」 参加者募集

　

こ
ど
も
六
法　

～
き
み
を
強
く
す
る
法
律
の
本
～

　

新
聞
広
告
を
見
て
、
書
店
に
行
っ

た
ら
、「
今
よ
く
出
て
い
る
ん
で
す

よ
」と
の
話
。
宇
城
市
の
多
く
の
小

学
校
図
書
室
か
ら
注
文
が
あ
っ
た
そ

う
で
す
。「
六
法
」と
は
、
通
常
、
日

本
国
憲
法
を
始
め
と
す
る
６
つ
の
法

律
を
指
す
そ
う
で
す
が
、『
こ
ど
も

六
法
』は
商
法
の
代
わ
り
に
少
年
法
、

い
じ
め
防
止
対
策
推
進
法
が
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
各
条
文
の
解
説
は
動

物
た
ち
の
吹
き
出
し
イ
ラ
ス
ト
付

き
。
難
し
い
言
葉
も
や
さ
し
く
言
い

換
え
て
あ
り
ま
す
。
こ
れ
な
ら
小
学

生
か
ら
読
め
る
。

　

罰
せ
ら
れ
る
か
ら
悪
い
こ
と
は
し

な
い
、
と
い
う
の
は
教
育
と
は
相
い

れ
な
い
の
で
す
が
、
な
る
ほ
ど
…
、

読
ん
で
い
く
と
、
法
律
を
知
る
こ
と

で
、
子
ど
も
が
日
常
出
会
う
さ
ま
ざ

ま
な
ト
ラ
ブ
ル
の
場
で
、
行
い
や
受

け
た
行
為
を
自
分
で
整
理
す
る
の
に

役
立
ち
そ
う
で
す
。

　

刑
法
第
60
条「
共
同
正
犯
」。
こ
の

こ
ど
も
六
法
訳
は「
ふ
た
り
で
犯
罪

を
し
て
も
責
任
は
半
分
に
は
な
ら
な

い
よ
」。
こ
れ
は
い
じ
め
に
加
担
し

た
と
き
に「
や
っ
た
の
は
ぼ
く
だ
け

じ
ゃ
な
い
！
」と
い
う
言
い
訳
が
罪

を
軽
く
す
る
こ
と
に
は
な
ら
な
い
と

教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

民
法
第
８
３
４
条「
親
権
喪
失
の

審
判
」で
は「
お
う
ち
に
誰
も
い
な
く

て
、
何
日
も
食
べ
て
な
い
ん
で
す
」

と
言
う
子
グ
マ
の
兄
弟
に
犬
の
お
医

者
さ
ん
が「
大
変
だ
っ
た
ね
。
も
う

大
丈
夫
だ
よ
！
」と
語
り
掛
け
る
イ

ラ
ス
ト
。
助
け
て
く
れ
る
大
人
は
必

ず
い
る
、
と
虐
待
か
ら
逃
れ
る
す
べ

を
教
え
ま
す
。

　

最
終
章「
い
じ
め
防
止
対
策
推
進

法
」は
、
次
の
語
り
掛
け
で
始
ま
り

ま
す
。

「
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
と
き
、
い
じ

め
を
見
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
大
人
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
こ
の

法
律
の
と
お
り
に
対
応
し
て
く
れ
て

い
る
か
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
も
し
、
大
人
が
こ
の
法
律
を

守
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
別
の
大
人
に

も
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
本
気
で

助
け
て
く
れ
る
人
が
見
つ
か
る
ま

で
、
あ
き
ら
め
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
」

　

巻
末
に「
い
じ
め
に
あ
っ
て
い
た

小
学
生
当
時
の
自
分
に
届
け
た
い
」

と
い
う
著
者
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

広
く
子
ど
も
た
ち
に
、
そ
し
て
そ
の

育
ち
に
責
任
あ
る
私
た
ち
大
人
が
読

み
た
い
本
で
も
あ
り
ま
す
。
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不
知

火

美
術

館
図

書
館

開館時間　　　　10時 -18時

　　※土・日・祝日は17時まで

☎32－6222
開館時間   　　　10時 -18時
　 ※ 土・日・祝 日 は17時 ま で
通常料金  大人　　　　 300円
　　　　　大学・高校生 200円
　　　　　中学生以下 　 無料

中央図書館  ☎32－6211
三 角 分 館  ☎53－1849
小 川 分 館  ☎43－5111
豊 野 分 館  ☎45－3205

 休館日　1月1日㊌～6日㊊、14日㊋、20日㊊
　　　　27日㊊

休館日　1月1日㊌～7日㊋、14日㊋、17日㊎、20日㊊
　　　　27日㊊、31日㊎

S
p

e
ci

a
l 

E
xh

ib
it

io
n

s

今月の推し本

ポ
プ
ラ
社

希望の図書館

／リサ・クライン・ランサム　作　／松浦 直美　訳

　新しく越してきたシカゴの
町で、大きな図書館を見つけ
たラングストン。そこで、自
分と同じ名前の詩人が書いた
本と出会い…。
　読書の喜びを通じて、小さ
な自信と生きる勇気を手に入
れていく少年の物語。

児童書

イベント

収蔵品展　ときを刻む絵

1月7日㊋～2月2日㊐
- 通常観覧料 -

　不知火美術館の収蔵品の中から「ときを刻
む」をテーマに約60点を展示します。版画家
野田哲也が日記シリーズで題材にした何気な
い日常、写真家河

こうのあさはち

野浅八が待ち続けた光と影
の生み出す究極の瞬間、日本画家元田敦

あ つ み

海が
描いた有明海の御

お こ し き

輿来海岸がみせる干潮と夕
日が重なるひととき。誰もが感動の瞬間を胸

にとどめるように、作
家たちも自らの感情の
機
き び

微を察し、作品に時
を刻んでいます。
　新春のひとときを当館
の作品とともにゆっく
りとお楽しみください。

「S For Spiral」河野浅八

●ギャラリートーク
- 通常観覧料 -

　収蔵作品を見ながら、「とき」にまつわるエピ

ソードや作家についてお話しします。

日時　1月11日㊏　14時～14時30分

場所　不知火美術館　展覧会場

話し手　市学芸員

●ワークショップ

「ポスターを使ってアートバッグをつくろう」
- 参加無料 -

　　　　　　　ポスターでアートな紙のバッグ

　　　　　　を作ってみませんか。

　　　　　　日時　1月18日㊏　14時～16時

　　　　　　場所　美術館アトリエ

　　　　　　対象　小学生以上

　　　　　　定員　15人

所  松橋町曲野2317-1 ☎  33－4315
営 11時～14時、17時～23時30分 休 不定休

居酒屋  佳楽
　

連
日
多
く
の
お
客
さ
ん
で
に
ぎ
わ

う
「
居
酒
屋
佳
楽
」。
今
年
、
創
業

34
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

焼
き
肉
、
鍋
、
刺
身
な
ど
多
彩
な

メ
ニ
ュ
ー
が
自
慢
で
、
子
ど
も
か
ら

年
配
の
人
ま
で
幅
広
い
世
代
で
一
緒

に
食
事
を
楽
し
め
ま
す
。

　

サ
ラ
ダ
は
、
通
常
サ
イ
ズ
で
２
、

３
人
前
、
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
が
１
人
前

と
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
。
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
に
は
サ
ラ
ダ
バ
ー
が
付
く
の

で
、
料
理
を
待
つ
間
に
「
さ
し
よ
り

野
菜
」
が
で
き
ま
す
。

　

店
内
は
、
多
く
の
お
客
さ
ん
が
料

理
を
楽
し
め
る
よ
う
、テ
ー
ブ
ル
席
、

カ
ウ
ン
タ
ー
席
、
宴
会
場
と
少
人
数

か
ら
大
人
数
ま
で
利
用
し
や
す
く
、

昼
夜
問
わ
ず
ゆ
っ
く
り
と
料
理
を
堪

能
で
き
ま
す
。

オススメの野菜メニュー　Vegetables Menu

藤井 博文 代表取締役

V
ベ ジ

ege S
シ ョ ッ プ

hop
紹介

さ

しより野菜協力店
　昨年11月、好きな野菜をたく
さん食べられるよう、ランチタ
イムに厳選した野菜を楽しめる

「サラダバー」を開始。キャベツ、
サニーレタス、タマネギ、オク
ラ、キュウリ、トマト、モヤシ
ナムル、海藻や本日の一品、デ
ザートもありますよ。

ランチメニューのサラダバー
お店の人から

分量　2 人分　　調理時間　30 分

鮭のみぞれ煮

今月のさ・し・よ・りレシピ

作り方

　鮭以外の魚や鶏肉などでも、
美味しく作ることができます。

４

５

２

１

３

材料

生鮭　　　 　2 切れ（120g）

片栗粉　　　　 　  大さじ 1

油　　　　　　  　 小さじ 2

ダイコン　　 1/4 本（160g）

シメジ、エノキ　     各 40g

塩、こしょう　　       各少々

★だし汁　 　　　　   60cc

★濃口しょうゆ  小さじ 2 弱

★みりん、砂糖   各小さじ 1

★酒	   	    小さじ 2

小ネギ	   　2g（散らす程度）

　初めて来店される人から常
連さんまで、多くの人に料理
を楽しんでもらいたいです。
昼でも夜でも、ぜひ一度ご来
店ください。

レシピのポイント

図書館からのお知らせ

蔵書点検のため臨時休館します

期間　小川分館　　2月1日㊏～6日㊍

　　　中央図書館・移動図書車

　　　　　　　　　2月7日㊎～14日㊎

ホームページとメールアドレスが
1月8日㊌から変わります

ホームページ　　　　  こちらから→

　　　　https://www.uki-lib.jp/

メール　chuo@uki-lib.jp

※中央図書館の代表メールで対応します。

8・22日 ㊌ 16日 ㊍
10：30 ひまわり保育園 10：30 曲野児童館　
14：00 老人ホームきらら 14：00 松合出張所
14：40 松橋保育園 14：40 松寿園　
16：00 街なか図書館（濱まち） 21日 ㊋

9・23日 ㊍ 11：00 青海保育園
15：00 竹崎児童館 14：30 古氷団地
15：40 大空保育園 15：30 戸馳保育園

10・24日 ㊎ 16：20 大岳保育園
14：20 豊福公民館　 28日 ㊋
14：50 両仲間団地 10：30 豊川保育園
16：00 豊野保育園

15日 ㊌ ※停車は各20分間。利用
　者カードも作れます。10：20 松橋保育園　

移動図書館車「うきうき号」
巡回スケジュール 1月

市公式キッチン
cookpad（クックパッド）

または

今月のレシピは

検索宇城市  鮭のみぞれ煮

さしより野菜
たっぷり野菜
プロジェクト
宇城市保健福祉センター

☎ 32ー7100　

2月号では、最新のさしより
野菜協力店「VegeShop」一覧
を掲載します。
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ダイコンは皮をむいておろし、水気

を軽く絞る。シメジは石づきを取り、

小房に分ける。エノキも石づきを取

り、3等分に切り、ほぐす。

鮭は2～3等分に切り、塩、こしょう

を軽くふっておく。水気をふき取り、

片栗粉を軽くまぶし、油をひいたフ

ライパンで焼き色が付くまで焼く。

②をいったんフライパンから取り出

し、油が多く残っていればキッチン

ペーパーでふき、★とシメジ・エノ

キをひと煮立ちさせる。

③に②の鮭とおろしたダイコンを

加え、1～2分煮る。

器に盛り、小口切りにした小ネギを

散らす。



現在進行形の宇城市を知る

THE UKI NEWSLETTER　
小
・
中
学
校
に
電
子
黒
板
機

　
能
付
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
導
入

　
　

　

小
・
中
学
校
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
の
整
備

を
進
め
て
お
り
、電
子
黒
板
は
今
年
度
、

普
通
教
室
や
理
科
室
・
音
楽
室
な
ど
の

特
別
教
室
で
整
備
率
１
０
０
％
に
な
り

ま
し
た
。

　

電
子
黒
板
を
用
い
た
授
業
は
、
デ
ジ

タ
ル
教
材
が
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に
表

　

示
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
分
か
り
や
す
く

理
解
も
深
ま
り
ま
す
。

　

豊
野
小
学
校
の
授
業
で
は
、
児
童
が

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
に
映
し
出
さ
れ
た
図

や
文
章
の
中
で
重
要
だ
と
思
う
箇
所

に
、
指
し
棒
で
線
を
引
き
な
が
ら
発
表

し
て
い
ま
し
た
。

　

発
表
や
話
し
合
い
な
ど
の
協
働
学
習

に
活
用
す
る
こ
と
で
、
思
考
力
や
判
断

力
、
表
現
力
を
育
成
し
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　

問 

教
育
総
務
課

　
　
　
　

 　

☎（
32
）１
９
０
７

　
大
手
百
貨
店
髙
島
屋
の
会
報

　
誌
に
宇
城
市
が
登
場

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
推
進
や
特
産
品
を

販
売
促
進
す
る
目
的
で
、
昨
年
の
３
月

に
連
携
協
定
を
締
結
し
た
株
式
会
社

髙
島
屋（
大
阪
府
大
阪
市
）。
そ
の
会

報
誌「
ふ
る
さ
と
納
税
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

２
０
１
９
―
２
０
２
０
」で
宇
城
市
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
集
の「
生
産
者
に
会
い
に
、
あ
の

ま
ち
へ
」で
は
、
肥
後
あ
ゆ
み
の
会
代

表
の
澤
村
輝
彦
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
髙
島
屋
の
ふ
る
さ
と
納
税
サ

イ
ト
で
は
宇
城
市
産
の
か
ん
き
つ
類
や

イ
チ
ゴ
な
ど
の
返
礼
品
が
人
気
で
す
。

　
　
マ
イ
ナ
ビ
本
社
を
市
長
が

　
表
敬
訪
問

　

11
月
20
日
、
守
田
憲
史
市
長
が
株
式

会
社
マ
イ
ナ
ビ（
東
京
都
千
代
田
区
）を

訪
問
し
ま
し
た
。

　

マ
イ
ナ
ビ
は
就
職
情
報
誌
の
提
供
や

求
人
・
人
材
育
成
な
ど
の
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
を
行
う
会
社
で
、
代
表
取
締

役
社
長
の
中
川
信の

ぶ
ゆ
き行

さ
ん
は
不
知
火
町

の
出
身
で
す
。

　

12
月
２
日
に
は
マ
イ
ナ
ビ

執
行
役
員
が
本
市
に
来
庁
。

農
業
や
地
域
活
性
化
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
協
力
し
て

い
く
こ
と
を
協
議
し
ま
し
た
。

　
窓
口
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

　
の
導
入

　

11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
て
い
た
各
種

証
明
書
手
数
料
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
ス
マ
ホ
）で
の
電
子
マ
ネ
ー
決
済
は
、

本
庁
、
三
角
支
所
、
小
川
支
所
で
２
月

か
ら
開
始
す
る
予
定
で
す
。

問 

市
長
政
策
室　

☎（
32
）１
８
０
３

取
り
組
み
方
法

　

ポ
イ
ン
ト
の
た
め
方
は
、
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
か
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
。

カ
ー
ド　

次
の
場
所
で
配
布
中

・
宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
三
角
保
健
セ
ン
タ
ー

・
本
庁
市
民
課

・
小
川
支
所
、豊
野
支
所
、不
知
火
支
所

・
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

ア
プ
リ

　

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
だ
始
め
て
い
な

い
人
は
、
た
め
や
す

い
方
法
で
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　

健
診
の
受
診
や
結
果
説
明
会
へ
の
参

加
、
健
康
フ
ェ
ア
へ
の
来
場
、
う
き
う

き
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
へ
の
参
加
、
さ

し
よ
り
野
菜
協
力
店（
ベ
ジ
シ
ョ
ッ
プ
）

へ
の
来
店
な
ど
。
広

報
紙
で
紹
介
す
る
対

象
事
業
に
は
こ
の
ウ

キ
ト
ク
ポ
マ
ー
ク
が

目
印
と
し
て
付
い
て

い
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
っ
た
ら

　

３
０
０
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
っ
た
ら
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
に
住
所
、
氏
名
を
書
い

て
、
宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
三

角
保
健
セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
の
い
ず
れ

か
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
豪
華
賞
品

が
当
た
る
抽
選
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

ア
プ
リ
の
場
合
は
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

　

注
意
事
項
な
ど
分
か
ら
な
い
こ
と
は

気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

楽しく健康管理

　市は、昨年11月から健康ポ
イント事業「ウキトクポ」を開
始しています。皆さんはもう
始めていますか。
　これは、「さしより野菜」プ
ロジェクトと共に宇城市総合
計画の「生涯を通じた健康管
理」を実現するための市民の
健康づくりをサポートする事
業。健診受診や対象事業への
参加でポイントがたまります。
問 健康づくり推進課
　 ☎32ｰ7100　

今年度は3月20日㊎まで

ポイントをためてお得に健康管理「ウキトクポ」

　楽しくお得に参加できるウキ

トクポ。特定健診の受診をはじ

め、地区や各種団体が主催する

健康関連事業など9つの取り組

みでポイントをためることがで

きる。対象は、市内在住・在勤

の20歳以上。

ウキトクポ

紙のポイントカードやスマートフォンのアプリでポイントをためよう

窓口でスマホ決済が可能に！

ふるさと納税寄附金を活用

質の高い教育、文化の向上に関する事業に

対する寄附金

6,506件　1億302万8,923円

※平成20年度からの累計（10月末現在）

楽しみながら健康づくり

　私はカード、娘はアプリ版でポイント
をためています。地区主催の健康づくり
事業などでもポイントが付与され、参加
する楽しみが増えました。300 ポイン
ト目指して健康づくりに取り組みます。

※ QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

Androidios

古
城
き
ん
子
さ
ん

松
橋
町

有
理
さ
ん

このマークが目印

みんなで一緒に
見られて
分かりやすい

見ながら
詳しく説明できて、
大事なところが伝えやすい

　

児
童
か
ら
は「
写
真
を
見

な
が
ら
説
明
を
聞
く
こ
と
が

で
き
る
」「
ど
こ
を
話
し
て
い

る
の
か
す
ぐ
理
解
で
き
る
」

「
ペ
ン
ツ
ー
ル
は
目
立
つ
の

で
分
か
り
や
す
い
」な
ど
の

声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。
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と

月 刊

宇城通信

ピタッ

あなたのくらしに

募
集

　

障
害
の
あ
る
人
対
象

　

職
業
訓
練
生
募
集

入
校
日　

４
月
10
日
㊎

募
集
科
目　

①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
科 

②
プ

　
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科 

③
商
業
デ
ザ
イ

　
ン
科 

④
Ｏ
Ａ
事
務
科 

⑤
建
築
設
計

　

科 

⑥
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科 

⑦
総
合
実

　

務
科

定
員　

各
20
人（
⑥
の
み
30
人
、
う
ち

　

音
声
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
は
5
人
）

募
集
期
限　

１
月
23
日
㊍

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　

 

☎
０
９
３（
７
４
１
）５
４
３
１

　

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城

　

 

☎（
32
）８
６
０
９

　

熊
本
さ
わ
や
か
大
学
校

　

入
学
生
募
集

　

多
彩
な
講
義
や
学
習
活
動
な
ど
、
シ

ニ
ア
の
た
め
の
学
び
の
場
で
す
。

受
講
期
間　

４
月
か
ら
１
年
間

　

※
毎
週
１
講
座
、
全
40
回

日
程
・
場
所

熊
本
校　

毎
週
木
曜
、
県
総
合
福
祉
セ

　

ン
タ
ー（
熊
本
市
中
央
区
）

八
代
校　

毎
週
火
曜
、
や
つ
し
ろ
ハ
ー

　

モ
ニ
ー
ホ
ー
ル（
八
代
市
）

時
間　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

対
象　

県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

費
用　

入
学
金　

５
０
０
０
円

　

受
講
料　

１
万
６
０
０
０
円

申
込
期
間　

１
月
20
日
㊊
～
３
月
６
日
㊎

申
込
書
配
布
場
所　

高
齢
介
護
課

問 

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　

 

☎
０
９
６（
３
５
４
）３
０
８
３

　

放
送
大
学　

４
月
生
募
集

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
大
学
学

位
取
得
や
生
涯
学
習
、
各
種
資
格
・
免

許
取
得
の
た
め
に
、
約
３
０
０
科
目
の

授
業
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｂ
Ｓ
放
送

な
ど
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
請
求
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

出
願
期
限　

３
月
17
日
㊋

問 

放
送
大
学 

熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
９
６（
３
４
１
）０
８
６
０

　

国
立
口
之
津
海
上
技
術
学
校

　

生
徒
募
集

試
験
日
程　

２
月
９
日
㊐

願
書
受
付
期
間

　

１
月
６
日
㊊
～
２
月
４
日
㊋

問 

国
立
口
之
津
海
上
技
術
学
校

　

 

☎
０
９
５
７（
86
）２
１
５
２

助
成
・
支
援

　

は
り
、
き
ゅ
う
、
あ
ん
摩
マ
ッ

　

サ
ー
ジ
券
を
利
用
で
き
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者

は
、
一
度
の
施
術
で
１
０
０
０
円
の
割

引
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
、
は
り
、

き
ゅ
う
、
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
券（
10

枚
）の
申
請
が
で
き
ま
す
。

対
象　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

持
参
物　

保
険
証
、
印
鑑

　

※
申
請
は
代
理
人
で
も
可
能

申
請
場
所　

市
民
課

　
　
　
　
　

各
支
所
総
合
窓
口
課

使
用
期
限　

３
月
31
日
㊋

　

※
４
月
以
降
使
用
分
は
、
新
た
に
申

　
　

請
が
必
要
で
す
。

使
用
場
所　

宇
城
市
施
術
協
定
針
灸
院

　

※
詳
し
く
は
申
請
時
に
窓
口
で
ご
確

　
　

認
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課　

☎（
32
）１
１
１
１（
代
表
）

　

ペ
ダ
ル
踏
み
間
違
い
防
止
装
置

　

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

申
込
期
間　

１
月
８
日
㊌
～
２
月
29
日
㊏

対
象　

県
内
在
住
で
70
歳
以
上
の
人

補
助
額　

協
力
店
舗
で
購
入
・
設
置
す

　

る
ペ
ダ
ル
踏
み
間
違
い
防
止
装
置
の

　

費
用
の
一
部（
最
大
３
万
円
）

問 

県
く
ら
し
の
安
全
推
進
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
３

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

俳句仲間を募集しています
日時　毎月9日　13時30分～15時30分
場所　松橋公民館　講師　小田 美代子 さん
持参物　ノート、筆記具　会費　1,000円／月
問 緒方　☎33－2077

　17文字に四季の移ろいを詠み、
潤いと楽しみを味わいませんか。
53年続く会で、現在の会員は5人
ですが、多いときには20人近く
の会員が在籍していました。皆で
集まって俳句を楽しみましょう。

　市は、公立保育園の民営化を進めていま
す。三角地区の公立保育園は社会福祉法人
による運営を目指し、その移管先法人の公
募を行います。
戸馳保育園　現在の保育園を単独で民営化

大岳・青海保育園　�統合し、１つの保育園

として民営化

　公募の時期・内容など詳しくは、募集要
項が決まり次第、市ホームページに掲載し
ます。
問 保育園課　☎32－1404

まつばせ俳句会 公立保育園を民営化

経営法人を公募します

サ
ー
ク
ル
紹
介

まずは見学に
来てください♪

集まるとが
楽しかですよ～

宇城市文化協会
の文化功労賞を
受賞しました！

仕事内容　①お客様サポート（電話、メールなど）②WEB制作
勤務場所　小川町河江1007-1
　週3日から勤務可能。土・日・祝日が休みの完全週休2日制。
時短勤務など柔軟に対応します。お子さんの発熱などでの急
な休みも気兼ねなく取れる働きやすい職場です。

と　き
　24日　13：00～14：30　19：00～20：30
　25日　10：00～11：30
ところ　小川公民館（ラポート内）
※事前予約は不要です。服装自由。
問 ㈱ジェイック（担当：村岸）
　 10120-417-604
　 　 平日9時～18時
　  muragishi@jaic-g.com

1
24 ㊎・25 ㊏

　県と市が誘致した㈱ジェイック
（東京都）が、3月に小川町に開設す
るオフィスの事務スタッフを募集し
ます。若者の就職支援などを手掛け
る会社で一緒に働いてみませんか。

採用説明会
を開催します

事務スタッフ
２０人大募集

全国展開する上場企業が
小川町に新オフィスをオープン

お子さんも一緒に
参加できます！

途中退室も自由なので、
気軽に参加してね♪

12月9日に立地協定
調印式を行いました

子育て中のママ歓迎
年齢・経歴・学歴不問

詳しくは
こちら
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月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと

事
業
所
向
け

　
４
月
か
ら　

事
業
所
・
飲
食
店
な
ど

　

屋
内
は「
原
則
禁
煙
」に

　

健
康
増
進
法
の
改
正
に
よ
り
、
多
く

の
人
が
利
用
す
る
施
設
で
は「
原
則
屋

内
禁
煙
」と
な
り
ま
す（
学
校
や
病
院
な

ど
は
敷
地
内
禁
煙
）。

　

屋
内
で
の
喫
煙
に
は
、
喫
煙
専
用
室

な
ど
の
設
置
が
必
要
で
す
。
個
人
経
営

や
中
小
企
業
の
場
合
は
、
保
健
所
に
届

け
出
る
と
屋
内
で
の
喫
煙
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

　

届
け
出
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

県
宇
城
保
健
所  

☎（
32
）１
２
０
７

お
知
ら
せ

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に

　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

農
林
業
の
政
策
に
役
立
て
る
た
め
に

５
年
ご
と
に
実
施
さ
れ
る
極
め
て
大
切

な
調
査「
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
２
月
１

日
を
基
準
日
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
農
林
業
を
営
む
お
宅

に
調
査
員
が
訪
問
し
、
経
営
状
況
な
ど

を
聞
き
取
り
ま
す
。
調
査
内
容
は
、
統

計
以
外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ

ん
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

情
報
統
計
課　

☎（
32
）１
１
１
４

　

駅
伝
大
会
を
沿
道
で

　

応
援
し
ま
せ
ん
か

　

市
の
代
表
選
手
が
、
た
す
き
を
つ
な

ぎ
ま
す
。

◆ 

郡
市
対
抗
熊
日
駅
伝（
男
子
）

　

当
日
は
コ
ー
ス
沿
線
で
交
通
渋
滞
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

２
月
９
日
㊐　

９
時
ス
タ
ー
ト

コ
ー
ス　

天
草
市
～
熊
本
市
の
14
区
間

　

１
０
３
・
３
㎞

市
内
各
中
継
所
通
過
予
定
時
刻

　

11
時
41
分　

Ｊ
Ｒ
三
角
駅
前

　

12
時
13
分　

旧
大
岳
小
学
校
前

　

12
時
38
分　

松
錦
館
バ
ス
停
前

　

13
時
02
分　

緒
方
歯
科
医
院
前

◆ 

熊
日
郡
市
対
抗
女
子
駅
伝
大
会

日
時　

１
月
26
日
㊐

　
　
　

９
時
30
分
ス
タ
ー
ト

コ
ー
ス　

び
ぷ
れ
す
熊
日
会
館
前
を
ス

　

タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
た
７
区
間

　

28
・
０
㎞

問 

熊
本
日
日
新
聞
社
事
業
局

　

 

☎
０
９
６（
３
６
１
）３
３
８
３

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

　

販
売
期
間
が
ま
も
な
く
終
了

　

10
月
1
日
か
ら
の
消
費
税
率
引
き
上

げ
に
伴
う
影
響
緩
和
対
策
と
し
て
販
売

し
て
い
る
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

販
売
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
購
入
希

望
者
は
お
早
目
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、申
請
期
限
を
延
長
し
ま
し
た
。

商
工
振
興
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象　

①
住
民
税
が
非
課
税
の
人

　
　
（
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
除
く
）

　

②
平
成
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

　
　

れ
た
子
の
い
る
世
帯
の
世
帯
主

　

※
対
象
者
に
は
購
入
引
換
券
を
送
付

　
　

し
て
い
ま
す
。

申
請
期
限　

１
月
31
日
㊎

販
売
期
限　

２
月
21
日
㊎

使
用
期
限　

２
月
29
日
㊏

問 

商
工
振
興
課　

☎（
32
）１
６
０
４

相
談
会

　
不
登
校
や
就
労
の
悩
み
な
ど

　

出
張
相
談
会　

Ｉ
Ｎ　

宇
城

　

あ
ら
ゆ
る
不
安
や
悩
み
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

日
時　

１
月
23
日
㊍　

10
時
～
16
時

場
所　

中
央
公
民
館（
不
知
火
支
所
内
）

対
象　

主
に
15
～
39
歳
ま
で
の
人
と
そ

　

の
家
族
な
ど

問 

県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
９
６（
３
８
７
）７
０
０
０

　

司
法
書
士
無
料
相
談
会

　

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か

日
時　

２
月
８
日
㊏　

10
時
～
15
時

場
所　

ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

内
容　

相
続
全
般（
登
記
、
遺
言
、
相

　

続
人
、
遺
産
、
法
定
相
続
情
報
証
明

　

制
度
に
つ
い
て
な
ど
）

問 

県
司
法
書
士
会　

☎（
27
）５
４
２
２

就
職

　

く
ま
も
と
若
者
し
ご
と

　

マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ェ
ス
タ

　

参
加
す
る
の
が
不
安
な
人
も「
説
明

会
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」が
サ
ポ
ー
ト
す

る
の
で
、
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

１
月
18
日
㊏　

13
時
～
16
時

場
所　

ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

対
象　

40
歳
未
満
の
求
職
者
、
そ
の
支

　
　
　

援
者

※
託
児
希
望
者
は
１
月
15
日
㊌
ま
で
に

　

要
予
約
。
先
着
15
人
。

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

事
務
局 

☎
０
９
６
８（
72
）２
３
７
５

講
座
・
講
演
会

　

木
造
住
宅
の
耐
震
化
促
進
の

　

た
め
の
無
料
講
演
会

日
時　

１
月
25
日
㊏　

13
時
～
16
時

場
所　

宇
土
市
民
会
館

演
題　
「
２
０
１
６
熊
本
地
震
に
学
ぶ

　

木
造
住
宅
の
巨
大
地
震
対
策
」

講
師　
名
古
屋
工
業
大
学
大
学
院
教
授

　
　
　
高
度
防
災
工
学
研
究
セ
ン
タ
ー
長

　
　
　

井
戸
田 

秀
樹 

さ
ん

定
員　

先
着
１
３
０
人

申
込
方
法　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

　

ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
市
都
市
整
備

　

課
・
各
支
所
で
配
布
す
る
申
込
書
を

　

提
出

申
込
期
限　

１
月
22
日
㊌

問 

都
市
整
備
課　

☎（
32
）１
６
９
４

　

地
域
公
共
交
通
講
演
会

　

テ
レ
ビ
東
京「
カ
ン
ブ
リ
ア
宮
殿
」で

紹
介
さ
れ
話
題
に
な
っ
た
、
赤
字
バ
ス

路
線
が
黒
字
回
復
す
る
ま
で
の
プ
ロ
セ

ス
や
小
江
戸「
川
越
」を
多
く
の
観
光
客

に
愛
さ
れ
る
街
へ
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
た

方
法
を
、
こ
の
機
会
に
聞
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　

１
月
29
日
㊌　

10
時

場
所　

市
役
所　

大
会
議
室

講
師　

イ
ー
グ
ル
バ
ス
㈱

　
　
　

谷や
じ
ま島 

賢ま
さ
る

社
長

定
員　

先
着
１
０
０
人

申
込
方
法　

電
話

問 

宇
城
市
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会

　

 

（
企
画
課
内
）　

☎（
32
）１
９
０
２

■経営塾

　第12回「今後の事業計画を考えてみましょう」

　日時　1月22日㊌　13時30分～15時
　講師　日本政策金融公庫 熊本創業支援センター 

　　　　所長　尾崎 真哉 さん

　場所　ビジネスサポートセンター
問 商工振興課　☎32ー1604

　 shokoshinkoka

　　　　　@city.uki.kumamoto.jp

夢
の
実
現
を
サ
ポ
ー
ト
　
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

メールは
コチラ

みんなの”やってみたい”が詰まった
グラフィックレコーディング

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

対象　市在住の人
受講料　100円／人（大人のみ）
申込期限　１月20日㊊　17時
申込方法　窓口、電話、FAX（33－2588）
※申込多数の場合は抽選。
※日程が変更になる場合があります。
※定員に満たない場合は開講できないこと
　があります。

問 松橋公民館　☎33－4141松橋公民館　健康講座

講座名 講師 日時 定員 備考

親子で一緒に！
癒やしのヨガ教室

河野 弘美
2月3日㊊

10時～12時
6組

（12人）
子どもは

1～3歳が対象

ローフードでカフェ風

和
わ

んプレート
早田 雅美

2月13日㊍
10時～12時 16人 別途材料代

1,000円

インナービューティー
ダイエット

～体幹を鍛えて健康に～

くまもと
健康支援
研究所

2月27日㊍
13時30分
～15時30分

16人 軽い運動と
ストレッチ

■こんなことやってみたいを気軽に話せる

　“ゆる～い”起業家育成講座

　　“やってみたい”あなたを
　みんなで後押しします。
　日時　1月16日㊍
　　　　13時～16時
　講師　木

き と う

藤 亮太 さん

■ゆる～いまちづくり夜会やります

　　みんなで気軽にやりたいことなどを話す
　場。少人数でも開催。誰でも参加できます。
　日時　1月9日㊍　18時30分～

B
u
sin

ess S
u
p
p
o
rt C

en
ter
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固
定
資
産
の
届
け
出
・
申
告

　

は
お
済
み
で
す
か

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現

在
に
所
有
し
て
い
る
土
地
・
家
屋
・
償

却
資
産
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

納
税
義
務
者
が
亡
く
な
り
、
代
表
相

続
人
指
定
届
を
提
出
し
て
い
な
い
場
合

は
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
土
地
・
家
屋
の
各
種
届
け
出
・
手
続
き

　

売
買
、
相
続
、
贈
与
な
ど
に
よ
る
所

有
権
の
変
更
が
あ
る
と
き
は
、
次
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
土
地
・
登
記
家
屋
の
所
有
者

　

…
所
有
権
移
転
登
記
を
法
務
局
で
手

　
　

続
き

▪
未
登
記
家
屋
の
所
有
者

　

…「
家
屋
所
有
者
変
更
届
」を
税
務

　
　

課
、
各
支
所
総
合
窓
口
課
に
提
出

◆
償
却
資
産
の
申
告

申
告
期
限　

１
月
31
日
㊎

固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る
償
却
資
産 

　

�

土
地
・
家
屋
以
外
の
も
の
で
事
業
の

た
め
に
用
い
る
有
形
の
資
産（
構
築

物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
・
船
舶
な
ど
）

　

※�

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
毎
年
１

月
１
日
の
所
有
資
産
を
申
告
す
る

義
務
が
あ
り
ま
す（
農
業
・
漁
業

を
含
む
）。

◎
太
陽
光
発
電
設
備
も

申
告
が
必
要
で
す
！

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
、

償
却
資
産
と
し
て
の
申
告
が
必
要
で
す
。

▪
発
電
出
力
に
関
わ
ら
ず
、
法
人
・
個

　

人
が
事
業
用
に
設
置
し
た
も
の

▪
個
人
が
家
屋
の
屋
根
な
ど
に
設
置
し

　

た
設
備
の
う
ち
発
電
出
力
量
が
10
キ

　

ロ
ワ
ッ
ト
以
上
の
も
の

※
太
陽
光
発
電
設
備
な
ど
の
再
生
可
能

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
に
は
、
課
税

　

標
準
額
の
特
例
が
適
用
さ
れ
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。

問 

税
務
課　

☎（
32
）１
４
８
７

　
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

納
付
証
明
書
を
交
付
し
ま
す

　

確
定
申
告
に
使
用
す
る
平
成
31
年
分

の
納
付
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。

※�

特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）で
年
金
の

源
泉
徴
収
票
が
あ
る
場
合
は
、
申
請

は
不
要
。

申
請
場
所

　

▪
高
齢
介
護
課（
介
護
保
険
料
）

　

▪
市
民
課（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
）

　

▪
各
支
所
総
合
窓
口
課

持
参
物　

印
鑑
、
運
転
免
許
証
な
ど
の

　

本
人
確
認
書
類
、
代
理
人
の
印
鑑
と

　

本
人
の
委
任
状（
同
一
世
帯
員
以
外

　

の
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
）

問 

高
齢
介
護
課　

☎（
32
）１
４
０
６

　

 

市
民
課　

☎（
32
）１
４
１
７

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度

　

の
障
害
認
定

　

65
～
74
歳
で
一
定
の
障
害
が
あ
る
人

は
、
申
請
す
る
と
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
で
き
ま
す
。

　

申
請
は
任
意
で
、
74
歳
ま
で
で
あ
れ

ば
加
入
後
の
脱
退
も
可
能
で
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

持
参
物　

印
鑑
、
各
種
手
帳
や
年
金
証

　

書
な
ど
の
障
害
の
程
度
を
証
明
で
き

　

る
も
の
、
現
在
使
用
中
の
保
険
証
、

　

特
定
疾
病
療
養
受
療
書（
該
当
者
）

問 

市
民
課　

☎（
32
）１
４
１
７

濱まち　松橋町松橋1157　出町　松橋町松橋521－8

――　購入本紹介（濱まち）　――

ぼくはイエローで、ホワイトで、

ちょっとブルー／ブレイディみかこ

　本屋大賞2019ノンフィクション本
大賞受賞作品。恥ずかしくなるぐら
い、学ぶことが多い一冊！この本を
いつでも読めるいろいろな場所に置
いて、できる限り多くの子どもたち
に読んでほしい。もちろん大人も。

素敵な日本人／東野圭吾　まなの本棚／芦田愛菜

9月1日 母からのバトン／樹木希林・内田也哉子

右さん左さんぎゃんぎゃん／工事郎

お正月のもてなし料理／上島亜紀

問 事務局 高尾　 ☎090ー4341ー9074

　 開館日時　土～火曜　10時～18時

街なか図書館　情報 　

健
診
を
受
け
て
、
自
分
の
体
と
向

き
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

１
月
上
旬
に
家
族
全
員
分
の
申
込

書
を
各
世
帯
に
郵
送
し
ま
す
。
全
員

分
の
項
目
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

健
診
時
期　

４
月
上
旬
～
５
月
下
旬

　

※
健
診
会
場
な
ど
詳
し
く
は
３
月

　
　

号
に
掲
載
し
ま
す
。

対
象　

市
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

健
診
項
目　

表
を
参
照

　

※
前
立
腺
が
ん
、
喀か

く
た
ん痰

検
査
、
肝

　
　

炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
は
健
診
当
日

　
　

に
受
け
付
け
し
ま
す
。

提
出
期
限　

１
月
31
日
㊎

提
出
先　

宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
、
三
角
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市

　

民
課
、
市
各
支
所
、
松
合
出
張
所

受
診
ま
で
の
流
れ

集団健診 申し込み受付開始

新潮社

　寒さが厳しくなると、水道管
が破裂する恐れがあります。

差別貼り紙・落書きを発見したら
　人権啓発課、または施設管理者に連
絡してください。
しない、させない、許さない！
　市では、今後も人権啓発・教育活動
に積極的に取り組んでいきます。一人
ひとりが「差別をしない、させない、
許さない」という強い意志を持って、
人権が守られるまちを一緒につくって
いきましょう。

問 人権啓発課　☎32－1708

問 上下水道課 水道庶務係　☎32－1674

こんなときは注意が必要
▪外気温がマイナス4度以下になったとき
▪冬場に長期間水道を使用しないとき
▪真冬日（一日中外気温が氷点下の日）が続くとき
水道管の凍結・破損を防ぐには
▪露出した水道管は布切れや保温材などを巻く
▪蛇口から鉛筆の芯くらいの水を流しておく
　※ 流した水はバケツなどに貯めて再利用を
水道管が凍結して水が出ないとき
▪蛇口を開けて凍結部分にタオルや布などをかぶ
　せ、その上から「ぬるま湯」をゆっくりかける
水道管が破裂したら
　水道メーターより家屋内側の水道管が破損したと
きは、市指定の給水装置工事店に修理を依頼してく
ださい。費用は自己負担です。水道メーターが破損
した場合は、上下水道課に連絡してください。
道路・空き家で漏水箇所を発見したら
　同課水道施設係☎32－1691に連絡してください。

寒波による水道管の破損に注意

市内、県内で「差別貼り紙・落書き」

事案が発生しています。

差別貼り紙・落書きは
許さない

問 健診全般　宇城市保健福祉センター ☎32－7100
　 特定健診・後期高齢者健診　市民課 ☎32－1417 

● 一括健診 （基本健診とがん検診のセット）
　  対象　国保・後期高齢者医療保険に加入している40歳以上の人

● 選択健診 （受診する項目を選んで健診）
　  対象　20歳以上の人

★は検査内容次第で変わります。

健 診 項 目
自 己 負 担 額 健診費用

（参考）20～29歳 30～39歳 40～74歳 75歳以上

基本健診 2,000円 800円 9,334円

腹部超音波 1,500円 3,630円

肺がん 無料 1,980円

胃がん 1,000円 4,840円

大腸がん 500円 1,716円

乳がん 600円 6,050円★

子宮頸がん 800円 4,180円

骨粗しょう症 1,000円 1,886円

健 診 項 目
自 己 負 担 額 健診費用

（参考）40～74歳 75歳以上

基本健診、腹部超音波
肺・胃・大腸がん検診

5,000円 3,800円 20,900円

基本健診、腹部超音波
肺・胃・大腸・乳・子宮頸

け い

がん検診
6,400円 5,200円

29,150円
★

偶数年齢の
女性のみ

偶数年齢の
女性のみ

100pt

申込書を提出

健診日の１～２週間前
に問診票が届く
※日時変更可能

問診票を持参して受診

月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと

33 広報うき 2020・1・1 32広報うき 2020・1・1



令和元年12月１日　一斉改選

民生委員・児童委員一覧　　　任期　令和4年11月30日まで

問 社会福祉課　☎32－1387私たちが  民生委員・児童委員 です

（令和元年12月1日現在）

町名 担当地区 氏名 担当地区 氏名 担当地区 氏名 担当地区 氏名

三
角
町

大田尾 竹川  絹代 東港5区 野畑  豊 三角本村 橋柿  秀市 上中村・上本庄
・下本庄

西山  春幸
西港1区 木原  勝 際崎 佐藤  義治 田井浦・野崎 林  芳廣
西港2区 鋤﨑  信子 古氷・古氷団地・

有働団地
犬童  髙嶺

内潟 内田  公彦 新地・前越・金桁 尾﨑  起巳子
本町 中島  穂積美 片島 杉本  利信 古場・里浦 畑本  京子

東港1区 三角  智子 塩屋・赤岩 内田  美千子 八柳・千房・開拓 高瀬  武明 底江・三角御船 北平  孝次
東港2区 濱邊  正夫 浦・宮崎 岡村  雄治 山田・馬場 梅田  正行 大口・手場 脇坂  香
東港3区 中田  悟 黒崎・向山 嘉古田  茂己 矢崎・船津

・打越
矢澤  和法

主任児童委員
（全町）

田中  道康
東港4区 髙本  壽代 小田良・石打 佐藤  絹代 濵田  美津子

不
知
火
町

桂原・塩屋浦・
亀崎

満﨑  隆 松崎・塩浜
中山  義弘

御領5区・6区
中山  厚子 山須浦 山村  マツエ

前田  博幸 和田  いく代 松合西・仲 田中  鉄也
長崎全区 光浦  温凉 十五社1区・2

区・雇用促進
荒川  ひろみ 柏原・小曽部 古閑山  俊 上・和田 平木  哲夫

鴨籠・新村・浦
上

森田  志保
坂本  優子

塚原全区
西口  明子 救の浦 近藤  安都子

高良 松本  直子 中岡  智津子 大見 小﨑  千代美
亀尾 村﨑  絹子 本区 林田  芳子 永尾1区 ・2区

・古屋敷
楠田  久美子

主任児童委員
（全町）

辛川  冨美枝
浜田 吉田  節子 御領4区 上田  多美子 御舩  信弘

松
橋
町

2区 本田  順子 内田 西村  秋二 南豊崎南 杉山  清美 海ノ平・六地蔵 松川  祝子
3区・4区 坂本  伸章 竹崎 今崎  利光 南豊崎北 津田  誠也 北萩尾・南萩尾 高本  あけみ
5区・6区 池上  俊夫 豊福東 森口  玲子 松橋御船 松本  勇勝 浦川内 林田  美智代

7区 小松  公子 豊福中 川島  毅 浅川 上田  隆志 久具上 北園  信子
8区 宮田  啓子 豊福西 中村  榮司 砂川 坂井  ミチコ 久具下 吉永  富士夫
9区 渡辺  暁美 両仲間北 小崎  ミサ子 沖塘・八枚戸 緒方  照美 久具北 西村  つる子

10区 森﨑  孝光
両仲間南

原田  俊光 曲野南北 松岡  喜久男 大野 中本  朱美
南11区西 下田  芳子  小川  ハルミ 曲野南西 髙野  和幸 （松橋） 栗本  知子
南11区東 福田  次子 松橋本村 髙野  和代 曲野南南 北野  憲二 （当尾） 林田  恵美子
北11区東 渡辺  美智子 島 本田  暢博 曲野北西 山一  弘伸 　　　　（豊福

・豊川）
水本  由紀

北11区西 門垣  幹夫 東松崎 石本  喜一郎 曲野北東 井手  里子
12区 大嶋  峰子 豊崎 水口  進 古保山 宮原  和子

小
川
町

舞鴫 井上  眞知子 表南小川
・日岳町

三園  則子
南小野 岩村  博子 南新田・新田 水野  美智子

弦巻 岩村  登美 中小野・北小野 吉田  智子 上住吉・下住吉
・不知火

清田  礼子
田中 緒方  賢二 納野・蛭子町 濱田  勇一

河江
岩越  純子

小園・野添 栗原  八重子 寺町・上町 藤井  誠子 赤星  智子 南出村 河内  久美子
宮園・小川西 上田  公代 中町・新町 福田  隆一 三ツ丸 田中  元子 北出村・宇土割 河田  明

大岩・平野 守田  フジ子 出来町・益南
・亀之町

梅田  秀子
小川本村 松岡  羊一 主任児童委員

（全町）
佐伯  恵

引上・長迫・楫屋
林・西山・境尾

倉原  由美子 江頭
大嶋  誠也 米岡  良三

井手口・西小川 城長  眞佐人 上田  秀勝
蓮仏・稲川

・樋渡
岩野  妙子

南部田 中村  はるよ 仲之江 坂田  和子
北部田・耕地 木﨑  英雄 川尻 遠山  佐代子

豊
野
町

上糸石 川崎  秋子 下巣林 中村  裕子 南山崎 高橋  清勝 下上郷 宮本  ひとみ
下糸石東 戸内  三喜 下安見 岩永  理惠 下郷上 村上  史子 上上郷 中山  美香子
下糸石西 髙田  智子 上安見 渡邊  澄枝 下郷下 林田  美和子 主任児童委員

（全町）
北岡  須恵美

上巣林 川越  正子 北山崎 村井  静香 中間 福田  千和子 園田  真由美

市
民
生
委
員
・
児
童
委
員

連
絡
協
議
会

高
橋 

清
勝 

会
長

　

私
た
ち
は
地
域
の
中
で
、
誰
も
が

孤
立
せ
ず
、
笑
顔
で
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
地
域
づ
く
り
の

「
担
い
手
」、地
域
の「
見
守
り
役
」「
つ

な
ぎ
役
」と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

児童委員 民生委員

子育ての不安など
児童福祉について

の相談相手

生活の上での
困りごとなど

地域福祉についての
相談相手

個人の秘密は厳守します。一人で悩まず、
気軽に相談してください。

問 マイナンバー総合フリーダイヤル　10120－95－0178 音声ガイダンス「5番」を選択

取得方法は
こちら→

マイナポイントに
ついてはこちら↓

　マイナンバーカードを取得し、

一定額をチャージ（前払い）などを

すると、国から「マイナポイント」

がもらえる事業が今年の秋ごろに

始まります。

　たまったポイントは、キャッ

シュレス決済での買い物やオンラ

インショップでの買い物に利用で

きます。

マイナポイントをもらうには…

詳細は決まり次第
お知らせします♪

マイナンバーカード
を取得

市民課窓口、パソコン、スマートフォン、
郵便、証明写真機で申請できます。
問 市民課　☎32－1446

パソコンやスマートフォンで設定できます。

マ イ キ ー ID
を設定

◆ 市役所1階に設定支援ブースを設置
　 開始時期　2月3日㊊

　  問 企画課　☎32－1902

※パソコンでの設定はカードリーダーが必要。
※スマートフォンは公的個人認証サービス対応機種
　のみ。iPhone（ios）は未対応。今後、対応予定。

公的個人認証サービス

PRキャラクター

マイキーくん

民間キャッシュレス決済手段
（〇〇ペイなど）にチャージ

マイナンバーPRキャラクター

マイナちゃん

スマートフォンでの
キャッシュレス決済

オンライン
ショッピング

ポイントを利用した買い物の方法（一例）

主
任
児
童委

員

現 在

準 備 中

準備

1
準備

2

前払いなどの額に応じて

がもらえます

プレミアム分
（マイナポイント）

プレミアム分は
国からの支援

だよ♡

マイナポイントでお 得 に買い物しよう
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楽しさいっぱい

うきばさるこ
　イベントガイド

参加費の明記
がないものは
無料です

三　角　　三角子育て支援センター

　　　　　（みすみ保育園　☎52ｰ2108）

かもめ　　宇城子育て支援センター「かもめ」

　　　　　（かもめ保育園　☎33-6775）

ひろば　　宇城市子育てひろば

　　　　　（宇城市保健福祉センター  ☎27-5353）

豊　川　　宇城市松橋子育て支援センター豊川

　　　　　（豊川保育園　☎32-4343）

豊　福　　豊福保育園子育て総合支援センター

　　　　　（豊福保育園　☎33-4500）

小　川　　小川子育て支援センター

　　　　　（白百合保育園　☎27-5602）

豊　野　　豊野子育て支援センター

　　　　　（豊野保育園　☎45-3680）

親子でも楽しめる

バレンタインケーキ作り講座
①1月26日（日） 13時～15時
　ところ　ラポート（小川町）

　申込期限  1月17日（金）   定員  8人

②2月11日（火・祝）11時～13時

　ところ　郡浦地区市民館

　申込期限  2月4日（火）     定員  8人
問 九州電力㈱宇城営業所　10120-986-605

4

　今も形を変えて使われている冬の
古民具を展示します。
と　き　1月5日（日）～3月25日（水）
開館時間　10時～17時
休館日　月・木曜、祝日の翌日
ところ　郷土資料館（豊野町）
問 文化課　☎32-1954

1

寒い冬を快適に過ごすための昔の知恵

冬のぽかぽか道具展

さばき方、料理法を分かりやすく教えます

おさかな料理教室
と　き　１月25日（土）10時～13時
ところ　豊野公民館  調理室
対　象　市内在住または在勤の人
定　員　先着15人　受講料　100円
持参物　エプロン、米1合など
申込期限　1月17日（金）
問 豊野公民館　☎45-3700

3

　　　　　対象

新春出張一日健康相談
と　き　1月15日（水）14時～16時  
ところ　イオンモール宇城
　　　　蔦屋書店前
内　容　身体測定（血圧・体脂肪な
　　　　ど）、血糖値測定、骨密度
　　　　測定、医師による健康相談
問 熊本南病院　☎32-0826

2

平成音楽大学 特別演奏会

ミュージカル「砂浜のエレジー」
　石工の恋と別れをうたった物語。
地元演奏家も出演します。
と　き　2月2日（日）15時開演
ところ　ウイングまつばせ
入場料　一般2,000円
　　　　高校生以下1,000円　
問 小田　 ☎090-2511-5219

6

事前の申し込みは不要です

小川凧　たこ揚げ大会
と　き　2月11日（火･祝）9時開会
ところ　稲川グラウンド（小川町）　
参加費　300円 / 人
持参物　小川凧（ひご2本･糸1本）
※1月末までに5人以上で希望すれ
　ば、500円 / 人で製作をお手伝い
問 小川凧保存会 吉田  ☎090-7152-5526

7

男女10人ずつで盛り上がろう！

宇城市出会いパーティー
と　き　2月22日（土）17時
ところ　ニュー佳楽（松橋町）
参加費　男性4,000円、女性3,000円
対　象　30～49歳前後
　　　　（男性は市在住または勤務）
申込期限　1月24日（金）17時
問 商工振興課　 ☎32-1604

8

松橋西支援学校

中学部販売実習会
　生徒が丁寧に心を込めて作り上げ

た製品を自分たちで販売します。

と　き　2月1日（土）10時～14時
ところ　宇土シティモールセンターコート
販売品　茶わん、皿、紙バッグ、コー
スター、寄せ植え、香り袋など
問 松橋西支援学校　☎33-2797

5

●原稿締め切り日●　3月号  1月27日（月）　4月号  3月2日（月）　※当日必着

図書館イベント

紫
し お ん

苑習字教室展

1月4日（土）～14日（火）

街なか図書館

村田英
え い こ

子押し花作品展

1月4日（土）～14日（火）

松橋小学校絵画展

1月18日（土）～28日（火）

市立図書館

問 平山 ☎090-5486-6836
土～火曜　10時～18時

濱まち

濱まち

出町

問 中央図書館 ☎32-6211♪

♪

うきうき健康ウォーキング
IN　みすみ

　三角東港から世界遺産西港周辺を楽しくウォーキング♪

と　き　2月9日（日）8時30分 受付
ところ　三角東港　海のピラミッド 集合
　　　　海のピラミッド～西港周遊コース（約5km）
申込期限　1月31日（金）
注意事項　・指定の駐車場を利用してください
　　　　　・飲料水は各自で準備してください
問 宇城市保健福祉センター  ☎32-7100

三角分館

新年！図書館おみくじ

1月8日（水）～13日（月・祝）
新年の運試しに、本を借

りてチャレンジ♪

節分！鬼の面づくり

2月1日（土）10時～17時

小学生対象。色塗りでオ

リジナルの面に♪

豊野分館

新聞紙でバッグを作ろう！

1月18日（土）10時30分

定員　15人

新聞紙でおしゃれなバッグ作り

①初心者編

10時30分～12時30分

持参物　スマホ

②はじめて編

14時～16時

スマホを持っていない人向け

出町

中央図書館

スマートフォン（スマホ）講座を開催します

1月21日（火）※図書館利用者カード所持者限定

定員　各先着15人

子育て支援イベント

とき ところ イベント名

6 ㊊ 10:30 豊福 音楽遊び

14 ㊋ 11:00 豊川 ベビーイングリッシュ

15 ㊌

10:30 かもめ パン教室

11:00 ひろば 制作あそび「鬼のお面作り」

16 ㊍ 10:30 豊野 ボディートーク

23 ㊍

10:30 豊野 誕生会

10:30 ひろば
ミニミニ講座

「簡単に出来る漬け物教室」

10:30 豊福
誕生会
※誕生児のみ

10:30 小川 1月誕生会

24 ㊎ 10:30 みすみ 12・1月誕生会
※誕生児のみ

27 ㊊ 10:30 かもめ のびのびランド

28 ㊋

10:00 小川 フォトアルバム

11:00 豊川 ベビーイングリッシュ

30 ㊍

10:00 豊川
Be Happy 子育てルーム

（専門相談日）

10:30 みすみ 節分制作

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約

予約
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こども健診・相談・教室 場所・問い合わせ
宇：宇城市保健福祉センター　☎32-7100
三：三角保健センター　　　　☎52-2311

母子手帳交付

◎マイナンバーが必要です。
　平日の16時～17時にも交
　付できます。事前に連絡
　の上、お越しください。

健康相談

◎保健師・栄養士が応じます。

◆妊娠期・乳幼児期・青壮年期など一般的な健康相
　談は随時行っています。事前に予約してください。

予約子育てに関する教室

育児相談

◎心理相談員が
　応じます。

集合税8期（固定資産税・市県民税・国民健康保険税）　1月31日㊎

市税の納期限 問 債権管理課　☎32-1497

◎日程変更や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

相談

CALENDAR JAN.
  1月Q

TAX￥

 50pt

※健康相談・育児相談・子育てに関する教室は
　　　　　　  対象外です。

予約

予約

予約

予約

1歳6カ月健診　平成30年6月生まれ

3・4カ月健診　令和元年9月生まれ

2歳歯科健診　平成29年9月生まれ

3歳健診　平成28年9月生まれ

乳児健診　令和元年9月生まれ・令和元年5月生まれ

7カ月健診　令和元年5月生まれ

◎変更になることがありますので、必ず問い合わせて
　ください。「宇城薬剤師会」ホームページでも確認で
　きます。

日曜・祝日当番薬局

日

日
日

日

月

日

日

◎変更になることがありますので、必ず問い合わせてくだ
　さい。「熊本医療ナビ」でも確認できます。

日曜・祝日当番医

水
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市内の“あれこれ”をご紹介します

う
き
を

１
２
０
％
楽
し
む

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
紹
介

広
報
特
派
員
や

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が

市
内
で
起
き
た
出
来
事
を

伝
え
ま
す
。

＃
行
っ
て
み
よ
う

＃
や
っ
て
み
よ
う

地
域
の
魅
力
再
発
見
！

見
た
！
聞
い
た
！

うきもよう

イ
ラ
ス
ト
／
村
上 

明
日
香

（
不
知
火
美
術
館 

学
芸
員
）

移
ろ
う
季
節
の
中
で
、

う
き
の
二
十
四
節
気
を

愛め

で
ま
し
ょ
う
。

あの人のこの一言 市民の何でもランキング

く
ら
し
の
歳
時
記

風
に
乗
ろ
う
よ
！

大
自
然
の
中
で
乗
馬
体
験

　

日
本
の
原
風
景
に
囲
ま
れ
て
散

歩
す
る
引
き
馬
や
自
ら
手
綱
を
取

る
乗
馬
、
本
格
的
な
レ
ッ
ス
ン
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

　

自
然
を
感
じ
な
が
ら
馬
の
背
に

ま
た
が
る
と
、
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
。
照
明
設
備
も
完
備
し

て
い
る
の
で
、
日
焼
け
が
気
に
な

る
人
は
仕
事
帰
り
に
ど
う
ぞ
♪

空
き
家
の
流
通
促
進
と

発
生
予
防
を

　

空
き
家
の
活
用
や
、
発
生
を
予

防
す
る
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
、
空
き
家
が
い
ろ
ん

な
人
の
目
に
と
ま
り
や
す
い
よ
う

に
、
空
き
家
バ
ン
ク
の
掲
載
方
法

や
、
住
ま
い
の
管
理
手
帳「
い
え

の
手
帳
」の
作
成
を
検
討
し
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
熊
本
県
立
大
学
の
学
生

と
、
空
き
家
の
情
報
が
一
目
で
分

か
る
よ
う
絵
で
表
す
ピ
ク
ト
グ
ラ

ム
を
作
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も
地

域
の
特
性
が
生
か
せ

る
よ
う
な
情
報
を
盛

り
込
む
こ
と
に
力
を

入
れ
、
地
域
の
人
に

協
力
し
て
も
ら
い

な
が
ら
ピ
ク
ト
グ

ラ
ム
の
改
良
を
重

ね
て
い
ま
す
。

乗馬クラブ　ホースライダー

内容　引き馬、乗馬、えさやり体験
時間　9:00～20:00（木曜は定休日）
料金　引き馬　1,000円／人
　　　乗馬　20分 3,200円
　　　えさやり体験　300円  など
申込　ホームページ
　　　・電話で前日
　　　までに予約
　　　37-0218
　　　松橋町浅川225-4

地域情報を地元の人から
聞き取り

　今月は
私たちがお届け

地域おこし協力隊

西口 昂
こ う き

輝 さん　小
こ は ま

濱 光
み つ と き

時 さん

体験動画

ホームページ
はこちら

　新たに大人の仲間入りをする新成人

を祝う行事。令和最初の宇城市成人式

は、1月12日㊐にウイングまつばせ

で開かれます。

日本に古くから自生して

いる野草。春の七草の一つ

として知られています。主

に小川町で生産。

小し
ょ
う
か
ん
寒（
１
月
５
日
頃
）

池
の
氷
も
厚
み
を
増
し
、

寒
さ
が
厳
し
く
な
る
頃
。

大だ
い
か
ん寒（
１
月
21
日
頃
）

寒
さ
が
最
も
厳
し
い
頃
。

三
寒
四
温
と
い
う
言
葉
の
よ
う
に

寒
い
中
に
も
少
し
だ
け

春
の
気
配
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　本格的なシーズンが到来。

三角町漁業協同組合では、「三

角牡蠣」のブランド化に取り

組んでいます。

どもの頃から農作業で鍛えとるけん、体
は強かですよ。今までメスを入れる病気

はしたことがありません。おととしまでバイク
にも乗りよったです。今はシルバーカーですが、
どこでんさるきよります。嫌いな食べ物もなか
ですね。戦争で食糧難ば経験しとるけんですね。
でも、アルコールは飲まんです。それだけは嫌

いで良かった（笑）。
　今はグラウンドゴル
フにカラオケ、体操に
元気の出る学校…みん
なでワイワイしよりま
す。知らん人でもすぐ
友達になって楽しかで
すよ。忘年会も喫茶店
でありました。毎日楽
しかですね。

市公式 LINE

　あなたに最も身近な人が選ぶランキングを発
表。何かを決めるときの参考にしてみませんか。

次回のテーマは　回答期限：1/10㊎

「節分をどう楽しむ？」
回答は市公式 LINE やメールお便りで。
詳しくは 42 ページをご覧ください。

今回のテーマ

正月の餅はどうやって準備する？

1 位 ♛ 208 票 家庭で手作り（機械）

2 位 158 票 お店で買う

3 位 46 票 知り合いからもらう

田島 キヨ子さん

87 歳  松橋町　

子

市民
510 人
の回答

松本 綾子 さん

手作りのお餅をたくさ
んもらいます。家族み
んなお餅が大好き♡

山本 由紀子 さん

PICK UP!
おばにもらう
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みんなの  ひ  ろ   ば

広
報
紙
の
締
切

　

3
月
号   

1
月
27
日
㊊

　

4
月
号   

3
月
2
日
㊊　

必
着

　

   
編
集
局
か
ら

▽�

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
昨
年
は
こ
れ
ま
で
以
上
に

た
く
さ
ん
の
人
に
お
会
い
し
、
お

話
し
を
し
、
宇
城
市
の
皆
さ
ん
の

魅
力
を
再
確
認
し
た
１
年
に
な
り

ま
し
た
。
今
年
も
皆
さ
ん
の
大
切

な
日
常
、
勇
気
を
持
っ
て
踏
み
出

し
た
一
歩
な
ど
、
す
て
き
な
瞬
間

を
お
届
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ろ
ん
）

▽�

新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
今
年
の
皆
さ
ん
の
目
標
は
何

で
す
か
?! 

私
は
、
ま
ず
は
今
年

最
初
の
真
っ
白
な
ペ
ー
ジ
を
皆
さ

ん
の
笑
顔
や
活
躍
で
埋
め
尽
く
し

て
い
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
そ

れ
を
ど
ん
ど
ん
積
み
重
ね
て
…
読

ん
で
も
ら
え
る
広
報
紙
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。　
　
　
　
（
あ
ま
）

▽�

ま
た
新
た
な
１
年
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
を
１
２
０
％
使
っ
た
昨

年
。
未
知
の
世
界
は
、
私
を
１
歩

も
２
歩
も
成
長
さ
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
今
年
は
何
が
待
っ
て
い
る
ん

だ
ろ
う
。

　

�

き
っ
と
、
３
歩
目
は
―
―

　

楽
苦
喜
怒
哀
驚
好
泣
…
笑（
え
る
）

＃ 投稿
ウキカラ読者の声

　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
掲
載
希

望
号
、
コ
メ
ン
ト
な
ど
を
記
入
の
上
、

メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

〒
８
６
９
ー
０
５
９
２（
住
所
不
要
）

宇
城
市
役
所　

広
報
係

☎（
32
）１
１
１
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
32
）２
２
２
２ 

    koho@
city.uki.kum

am
oto.jp

規　

格　

１
枠 

縦
48
㎜
×
横
90
㎜
～　
　
　

掲
載
料　

１
枠 

２
万
円
～

申
込
期
限　

発
行
日
の
１
カ
月
前

申
込
方
法　

申
込
書
と
広
告
内
容
デ
ー

　
　
　
　
　

タ
を
持
参
・
メ
ー
ル

詳 細 と 申 込 書
はコチラ

●「
ウ
キ
カ
ラ
」で

　

お
店
や
会
社
を
宣
伝
し
ま
せ
ん
か

●
み
な
さ
ん
か
ら
の
お
便
り
、

　

各
コ
ー
ナ
ー
の
情
報
を

　

お
待
ち
し
て
い
ま
す

募
集

毎月ウキカラで宇城市の情
報・企画を楽しみに読んで
います。（50代女性  松橋町）

重要なページには付箋をつ
けて見ています。行政の手
続きからイベントまで市民
には欠かせないものになっ
ていると思います。

　　　（40代女性  豊野町）

カラーページが多くなって
見やすいです。毎月隅々ま
で読んで知識を取り入れて
います。

（30代男性  不知火町）

このような広報があると宇
城市のことが分かりますね。

　　　（80代男性  松橋町）

以前、小川町に住んでいた
ので、ウキカラを月初めに
ラポートの図書館で読むの
が楽しみです。イベントが
好きなので情報が分かって
助かります。

（60代女性  氷川町）

　皆さんからの声を伝えるコー

ナーです。ご意見・ご感想をお待

ちしています。

れいかグランマ さん

東京の初孫のれいか。元気に育っ
ているのを見るのが楽しみです。

あおひな  さん

明けましておめでとうございま
す。今年もたくさんあそんでね。

シ
オ
た
ん  

さ
ん

食
欲
旺
盛
な
箱
入
り
息
子
で
す
！

琴こ
と
は葉  

さ
ん
・
沙さ

や

か

弥
香  

さ
ん

お
し
ゃ
べ
り
大
好
き
！
人
な
つ
っ
こ

く
笑
っ
て
く
れ
る
琴
ち
ゃ
ん
。

寧な

お凰   

さ
ん

ま
こ
に
ぃ
、だ
い
に
ぃ 

大
～
好
き
！

倫と
も
ひ
ろ大  

さ
ん

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
☺

元
気
い
～
っ
ぱ
い
で
す
☆

源げ
ん  

さ
ん

じ
い
ち
ゃ
ん
、ば
あ
ち
ゃ
ん

大
好
き
！

心み
さ
き咲  

さ
ん

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね
♡

や
ゑ  

さ
ん　

百
歳
体
操
、あ
っ
た
会
の
皆
さ
ん
、い

つ
も
あ
り
が
と
う
☆

朱あ
か
り莉  

さ
ん
・
真ま
さ
よ代  

さ
ん

ば
あ
ち
ゃ
ん
大
好
き
♡

宮み
や
ざ
き﨑 

正せ
い
こ
う光  

さ
ん

門
松
と
い
う
古
き
良
き
風
習
を
残
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

口く
ち
べ
た
ま
ん
た
ろ
う

部
田
万
太
郎  

さ
ん

不
知
火
海
に
沈
む
夕
日
。

や
ま
も
と  

さ
ん　

ラ
ン
の
花
言
葉 

＂あ
な
た
に
も
幸
せ

が
飛
ん
で
き
ま
す
よ
う
に
♡
＂

アグリのおじさん  さん

今年も登場!!  豊野大門松!!
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