
小規模多機能型居宅介護とは？
　平成 18年４月の介護保険法改正により、今後、
増加が見込まれる認知症高齢者や要介護状態に
なった独居高齢者が、できる限り住み慣れた地域で
の生活が継続できるよう、新たに ｢地域密着型サー
ビス ｣が創設されました。
　その中の一つ、｢小規模多機能型居宅介護 ｣とは、
事業所に登録した利用者に対して、通い・訪問・宿
泊の３つを組み合わせて提供するサービスです。分
かりやすく言うと、デイサービスの利用者が、ある
時は訪問サービスを受け、またある時はショートス
テイのように泊まることができ、しかも柔軟にサー
ビスを利用することができます。利用者にとって
は、メリットが大きく、非常に優れたサービス形態
です。

　宇城市の整備計画では、平成 20年度までに各圏
域ごとに１ヵ所、合計５ヵ所の事業所整備を計画し
ており、各事業所 25人の登録者数を必要定員総数
として見込んでいます。 

小規模多機能ケアの４つの機能と、それぞれの役割
　小規模多機能ケアには、｢通い ｣ を中心に、｢泊
まり ｣｢ 自宅への訪問 ｣｢ ケアマネジメント ｣ の４
つの機能があります。この４つの機能が一体となっ
て、一人一人の暮らしを、総合的・長期的に判断し、
柔軟に対応します。以下は、基本となる３つの機能
と、それぞれの役割です。

■通いの機能  365 日、固定された時間の枠が
なく、いつでも利用することがで
きます。

■泊まりの機能  通い慣れた場所で ､ なじみのス
タッフと共に ､安心して夜を過ご
すことができます。

■出向く機能  24 時間 365 日、通いだけでは
支えきれない時間帯を、個別に
フォローします。

Ｑ どんな人が利用できますか？
Ａ 要介護・要支援の認定を受け ､宇城市に住民登録のある方であれば ､どなたでも利用できます ｡

Ｑ 費用はどの程度かかりますか？
Ａ 介護度に応じて月額の介護保険利用料は定額です。（食費・宿泊費などは別途負担となります。）

Ｑ サービスを何回利用しても介護保険利用料は同じですが、上限はありますか？
Ａ  一定の額で何回でも利用できますが、通いや宿泊の利用者数は決められていますので、各事業所に
ご相談ください。

Ｑ 短期宿泊は何日まで可能ですか？
Ａ 宿泊日数の制限はありませんが、居室に限りがありますので、各事業所にご相談ください。

Ｑ 利用するには、どこに申し込めば良いですか？
Ａ  下記の事業所に直接申し込むか、要支援の方は地域包括支援センター、要介護の方は担当の介護支
援専門員（ケアマネージャー）にご相談ください。

小規模多機能型居宅介護事業所 愛庵
宇城市小川町西北小川 32

☎ 43 - 5231

小規模多機能ハウス 青海苑
宇城市三角町郡浦 739 - 1

☎ 54 - 0055

小規模多機能型居宅介護 笑顔の楽園
宇城市不知火町松合 121 - 1

☎ 42 - 2155

フォーシーズン 在宅ケアセンター
宇城市松橋町両仲間 781-1

 ☎ 33 - 3141

宇城市小規模多機能型居宅介護事業所連絡協議会

小規模多機能型居宅介護
ご存知ですか？

●問い合わせ
高齢介護課　☎ 32 - 1111（内線 1143）
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震源近くで地震（Ｐ波）を検知すると、
直ちに緊急地震速報を発信するための
処理を開始します。地震波との競争です。
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10月スタートしました
　緊急地震速報は、最大震度５弱以上と推定した地震の際に、強い揺れ（震
度４以上）の地域の名前を強い揺れが来る前にお知らせするものです。

○ 「緊急地震速報」は、震源近くで地震（Ｐ波、初期微動）をキャッチし、位置、規模、想定され
る揺れの強さを自動計算します。
　 地震による強い揺れ（Ｓ波、主要動）が始まる数秒～数十秒前に、素早くお知らせします。
○ ただし、震源に近い地域では、「緊急地震速報」が強い揺れに間に合わないことがあります。
問い合わせ　気象庁地震火山部管理課　☎ 03 - 3212 - 8341（代表）

【申込方法等】 
○ 受付期間…平成19年11月19日（月）～12月
14日（金）午前8時30分～午後5時30分
○ 抽選予定日…平成19年12月20日（木）
○ 申し込み・問い合わせ先…都市整備課住宅管
理係または各支所建設課管理係
○ 入居順位の有効期限…平成20年3月31日まで
【入居者決定方法】
○ 申込者が複数の場合は公開抽選を行い、入居
順位を決め、入居順位１番の方に入居決定を
行います。
○ その後、上記の有効期限までに同団地に空き
家が発生した場合は、入居順位上位の方から
入居決定を行います。

【対象団地】
○ 宇城市営住宅古氷団地・内村団地において空き家が
発生しましたので、入居者を募集します。
○ 今回の募集は毎年 2月に行われる補充入居者の募
集とは別の扱いとなりますので、現在他の宇城市営
住宅を申し込みされている人も、別途、入居申し込
みができます。

団地名 棟号 住　所 構 造 建設年
度（年）

床面積
（m2） 間取り

古
ふる

氷
ごおり

団地
1-22号 宇城市三角町波多868 

簡易耐火
平屋 S47 38.3 2DK

内村
団地 207号 宇城市豊野町

糸石3820
簡易耐火
平屋 S50 44.5 2DK

市営住宅の追加募集を行います

※詳しくは都市整備課までご連絡ください。　☎32 - 1111　（内線）1262、1263
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