
様式第１号（第５条関係）

宇城市在宅要介護高齢者住宅改造助成事業相談票

氏名
ふりがな

住所 電話

氏名
ふりがな 生年月日

住所 電話

種類

身障手帳 種 級

療育手帳 級

場所

①玄関

②廊下

③階段

④居室

⑤浴室

⑥便所

⑦台所

⑧洗面所

⑨その他

記載例

宇城
うき

　 太郎
たろう 対象者との続柄 子

宇城市松橋町大野８５ 32-1111

宇城
うき

　 花子
はなこ 　明　 ・　 大 　・　 昭　　　８ 年１０ 月１０ 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（８５ 歳）

同上 32-1111

要支援・要介護認定 　　ア　有　　支援・介護（１ ）　　認定終了日　R３年３ 月３１ 日　　　　イ　無

等級 障がい名

精神障害者
保健福祉手帳

　身体状況は、１年前に脳梗塞を起こし、左不全麻痺と変形性膝関節症のため両膝痛がある。

そのため、歩行が不安定で、立ち上がり・立ちかがみ動作が困難であり、転倒のリスクが高い。

　生活環境は、自宅の環境は築１００年で段差が多く、トイレは、和式便器で、現在は、腰掛便座を

使用しているが、支障がある。入浴は、浴槽が深くて手すりもないため、またぎができずシャワー浴

のみである。また、床は滑りやすく危険である。夫は半年前に亡くなり、息子は離れて暮らしている

ため、現在、一人暮らしである。

　現在、和式トイレで立ち上がりが困難で開き戸の開閉時にバランスを崩し、転倒の危険がある。

洋式トイレや入口扉を片引戸へ変更、本人の動作に合わせた手すり設置で、トイレ利用時の立ち

座りが楽になり、開き戸の開閉動作不要で入室が容易になり、転倒の危険が軽減すると考える。

　また、現在、浴槽が狭く深いため出入り困難で危険だが、和洋折衷型浴槽と手すりの設置、

滑りにくい材質や浴室入口扉を片引戸への変更で、開き戸の開閉動作不要で出入りが容易になる。

そのため、改造を行うことで在宅での一人暮らし継続が可能となると考えるため、改造を希望する。

問題点 希望する改善内容 効果

・浴槽が狭く、深いため出入りが困難で危険
・開き戸の開閉時にバランスを崩し、転倒の
危険がある。

和洋折衷型浴槽や手すりを設
置し、滑りにくい材質や浴室入
口扉を片引戸へ変更する。

開き戸の開閉動作が不
要になり、出入りが容易
になる。

・和式トイレのため立ち上がりが困難。
・開き戸の開閉時にバランスを崩し、転
倒の危険がある。

洋式トイレや入口扉を片引戸
へ変更、本人の動作に合わせ
て手すりを設置する。

トイレ利用時の立ち座り
が楽になり、開き戸の開
閉動作が不要になり、入
室が容易になり、転倒の
危険が軽減する。
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月 水 木 土 日

午前 通リ

午後

記入例

既往歴

年齢 続柄 職業

57 長男 会社員

54 長女 無職

生活保護 有　・　無

住宅
状況

備考

火 金

院（介助有）

訪介：訪問介護　浴：訪問入浴介護　訪看：訪問看護　訪リ：訪問リハビリ　通リ：通所リハビリ
通介：通所介護（地域密着型・認知症対応型通所介護含む）　小：小規模多機能型居宅介護
安：安心生活サポート事業　配（○食）：配食事業（何食分か記載する）　院：通院（介助　有 ・ 無 ）

福祉用具購入・貸与 住宅改修 その他

内容 保険給付額

玄関に式台、
手すり設置

　２８，０００円

医療機関名 病名 受診状況 特記事項

A病院 変形性膝関節症 １ 回/週　・月

A病院 脳梗塞後遺症 １ 回/週　・月

回/週　・月

　同居　・　別居　

家族の扶養 　　有　扶養義務者氏名（　　　　　　　　　　　　　　）　続柄（　　　　　）　　　　・　無

本人の収入 無　・　有（年金 ・ 恩給 ・ 給与 ・ 仕送り ・ その他（　　　　　　））

（発症時期）

氏名 健康状態 居住状況

宇城　太郎 良好　・　（　　　　　　　　　　） 　同居　・　別居　

宇城　桜子 良好　・　（癌治療中 ） 　同居　・　別居　

①持ち家　②貸家（　　　　　　　　　　　　　　　　） ①一戸建　　②集合住宅

　　概算総費用　６８０，０００ 円（自己資金　５００，０００ 円、借入　１８０，０００ 円）

※助成金は工事完了の実地検査等の後、交付となりますので、申請者は一度施工業者に住宅改造費全額を
支払う必要があります。

※新築、増築、改築は対象になりません。改造後や工事着工後も対象外となります。
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良好　・　（　　　　　　　　　　） 　同居　・　別居　

良好　・　（　　　　　　　　　　）


