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健康と美容のためのヘルシーレシピ 

カボチャとジャガイモの煮物

副菜もう一品
運動推進中！

材料（2人分）
ジャガイモ50g、カボチャ100g、インゲン
10g、油揚げ20ｇ、だし汁200cc、◆（みり
ん、濃い口しょうゆ各大さじ１）

作り方　 

①�ジャガイモは皮をむいて横に4等分する。カボチャは食べやすい大
きさに切る。油揚げは半分に切る。インゲンは2〜3等分にする。

②鍋にだし汁を入れて沸騰させ、◆の調味料を加える。
③材料を全て入れ弱火で炊く。全ての材料に火が通れば出来上がり。

（エネルギー135kcal　塩分1.1g）

お歌が大好きです♪
明香里ちゃん（小川町）
あ か り

お兄ちゃんたちと一緒
に保育園に行きます！

現月くん（小川町）
あつき

　地区のさまざまな出来事
を見守ってきた上巣林雨乞
い太鼓は、私たちの誇りで
す。以前に比べると子ども
も少なくなり、活動してい
くのは大変ですが、地域を
あげて受け継いでいきたい
と思います。

　
明
治
初
期
の
豊
野
村
で
は
、

地
区
そ
れ
ぞ
れ
で
太
鼓
を
所
有

し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。上
巣
林

地
区
の
太
鼓
は
そ
の
時
の
も
の

で
、今
も
大
事
に
受
け
継
が
れ
て

い
ま
す
。

　
上
巣
林
雨
乞
い
太
鼓
は
、打

つ
人
数
が
決
め
ら
れ
て
お
ら
ず
、

誰
で
も
何
人
で
も
一
緒
に
た
た

く
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で

す
。当
時
、干
ば
つ
に
悩
ま
さ
れ

た
際
は
、直
径
1
3
0
セ
ン
チ
に

も
な
る
雨
乞
い
太
鼓
を
荷
車
に

乗
せ
て
集
落
を
見
渡
せ
る
山
の

中
腹
ま
で
登
り
、皆
で
打
ち
鳴
ら

し
ま
し
た
。ま
た
、雨
を
願
う
た

め
だ
け
で
は
な
く
、地
区
の
集

会
で
人
を
寄
せ
る
時
や
、住
民

の
誰
か
が
亡
く
な
っ
た
時
に
知

ら
せ
る
手
段
と
し
て
も
活
用
さ

れ
て
い
ま
し
た
。自
然
と
地
域
の

結
び
付
き
を
強
く
す
る
役
目
を

果
た
し
て
い
た
太
鼓
は
、住
民

に
と
っ
て
身
近
な
存
在
で
し

た
。し
か
し
時
代
と
と
も
に

太
鼓
を
使
用
す
る
機
会
は
少

な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、「
お
ど
ん
が

村
自
慢
」と
い
う
ふ
る
さ
と
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
ー
活
性
化
事
業
を

き
っ
か
け
と
し
て
、有
志
が
集

ま
っ
て
平
成
15
年
に
保
存
会

を
発
足
。せ
っ
か
く
良
い
状
態

で
保
存
さ
れ
て
い
る
太
鼓
を

活
用
し
な
い
手
は
な
い
、と
い
う

こ
と
で
１
３
２
年
ぶ
り
三
度

目
と
な
る
皮
の
張
り
替
え
を

行
い
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
毎
年
９
月
の
第
１
土
曜
に

開
催
さ
れ
る
唐
崎
神
社
大
祭

で
は
、地
区
の
子
ど
も
た
ち

が
中
心
と
な
っ
て
雨
乞
い
太

鼓
を
披
露
し
て
い
ま
す
。「
稲

伸
び
育
て
生
き
よ
」と
い
う
掛

け
声
と
と
も
に
、五
穀
豊
穣

を
祈
る
楽
曲
も
新
た
に
創
作
さ

れ
、地
域
の
中
で
再
び
太
鼓
が

根
付
い
て
き
ま
し
た
。子
ど
も
た

ち
の
活
躍
と
と
も
に
地
域
間
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
盛
ん
に

な
っ
て
お
り
、以
前
よ
り
つ
な
が

り
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
太
鼓
を
通
じ
て
地
域
の

歴
史
を
語
り
継
ぎ
、絆
を
深
め

て
い
き
ま
す
。

藤
ふじもと

本　幸
ゆきひさ

久さん（52）
保存会長

▲

昨
年
の
大
祭
の
様
子
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市長ダイア ーリ

私の大好きなふるさと　市長ダイアリー

まちづくりの設計図
施政方針
2014 フラワーフェスタ
心は一つ！
平成 26 年消防団出初め式

平成 26 年度当初予算

住宅リフォーム助成事業が始まります！

宇城ば！さるく

Information from city office
市からのお知らせ

うきうき いきいきサークル　安全安心

消防魂　サラ先生の日本つれづれ日記

パートナーシップ通信

賢くみんなの年金学　みんなで学ぼうじんけん

共に歩こう婦人会

保健の掲示板

うきうき情報局

消費者トラブル注意報　今月の市民相談・休日当番医

みんなの広場　今月のクイズ

不知火美術館情報　ウイングまつばせ情報

図書館情報
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　春の陽気の下で行われたふれあいス
ポーツフェスティバル。
　年代別の PK 大会をはじめ、さまざま
なスポーツで大にぎわい。子どもも大人
も爽やかな汗を流し、交流を深めること
ができました。

今月の表紙

　3 月 18 日、豊野町に住む福田美智男
さん（79 歳＝写真中央）が、豊野保育園
の卒園児にひょうたん細工を贈呈。園児
の繁栄と健康を願って 20 年近く贈りつ
づけています。縁起にあやかって、元気
に育ってね！

　市全体が桜色に染まる4月。新年度を迎え、皆さん
の生活にはさまざまな変化があったかもしれません
ね。新たな環境に慣れるまでには時間がかかるかも
しれませんが、夢と希望に向かってしっかりと羽ば
たいてください！
　2～3月にかけて市議会が開催
され、宇城市の知名度を高めてい
くための情報発信の在り方や、次
世代を担う子どもたちの保育・教
育環境などについて議論を深める
ことができました。これからも市民
の代表である議会の皆さんとしっ
かり議論を深め「住みたい宇城市」

「暮らして良かった宇城市」と言わ
れるような市政を展開していきた
いと考えています。皆さまのご理解とご協力をお願
いいたします。
　3月2日には、市出初め式を開催しました。地域防
災の最前線で活動する消防団員の勇姿には、ただた
だ心を打たれるばかりでした。最近は、消防団員は
全国的に減少傾向にあり、市内の状況も例外ではあ

りません。地域防災の中枢を担っているのが消防団
です。若い皆さんのあふれるエネルギーをこの活動
に生かしてください！
　また3月21日には、市健康フェアが行われました。
さまざまな世代の皆さんが健康で明るく、元気に生

活できることを目的に毎年開催さ
れているこのイベント。今年も多く
のご来場をいただきありがとうご
ざいました。ウオーキングやさまざ
まな体験コーナーを通じて、自分
に合った健康づくりを見いだして
いただけたことと思います。
　さて今月は、今や県内でも最
大規模といわれる花の祭典「フ
ラワーフェスタ」が、5日（土）・6日

（日）に岡岳総合運動公園で開催されます。日常生
活に癒やしと安らぎをもたらしてくれる花々たちと
ふれあってみませんか。皆さんお誘い合わせの上、ご
来場ください！

　三角小、三角中を卒業後、昭和
36年に海上自衛隊に入隊。国練
習艦隊旗艦「かとり」の掌帆長など
を歴任。3月まで、同隊佐世保史料
館の名物案内人として活躍。旧海

軍時代からの歴史や資料の細部に至る案内に、歴代防
衛大臣や駐日米大使なども脱帽するほど。三角町出身。

吉田さんのコメント

　もともと海が大好きで、港か
ら戸馳島まで泳いで渡り、一日
中遊んでいた記憶が今でもよみ
がえります。小学生時に護衛艦
が三角港に入港した光景に衝撃
を受けて海上自衛隊にあこがれ、
現在に至っています。これから
も、自分の持つ知識や経験を後世に伝えるために、まい
進していきたいと思っています。

今月の紹介者は…　吉
よ し

田
だ

圭
け い ろ く

六さん（69）
　　　　　　　　　＝前 海上自衛隊佐世保史料館案内人
　　　　　　　　　　（長崎県佐世保市）

　育った場所にまつわるお気に入
りのスポットやイベントなどを紹
介していただくコーナーです。

私の大好きな ふるさと vol.3

「住みたい宇城市」を目指して

市消防団出初め式にて

私の懐かしスポット

三角東港（三角町三角浦）

　県の重要港
湾に指定され
ている同港。JR
三角線の終着
駅である三角
駅が隣接して
いることもあり、
物流面のみな
らず観光面でも大きな役割を果たしています。

← 至宇土

国道
26
6号

国
道
57
号

三角東港三角東港
戸馳島

三角西港

JR
三
角
駅

至
松
橋

↓

↓

至
天
草

海のピラミッドから見た東港。写真右側が戸馳島。
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市
政
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
可
能
性
へ
の

追
求
」
の
具
現
化
に
向
け
て
、
残
り
の
任
期

の
中
で
重
点
的
に
実
施
し
て
い
く
べ
き
事
柄

を
「
可
能
性
へ
の
追
求
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と

し
て
取
り
ま
と
め
ま
す
。
そ
れ
を
、
平
成
26

年
度
当
初
予
算
に
反
映
さ
せ
な
が
ら
、
市
政

の
指
針
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

⑴
経
済
対
策

　

緊
急
か
つ
重
要
な
対
応
と
し
て
、
安
倍
政

権
に
よ
る
緊
急
経
済
対
策
に
呼
応
し
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

農
業
用
用
排
水
施
設
の
整
備
に
つ
い
て

は
、
元
気
臨
時
交
付
金
を
活
用
し
て
地
元
負

担
額
を
増
や
さ
ず
に
事
業
を
前
倒
し
し
、
進

捗
さ
せ
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。結
果
と
し
て
、

従
来
の
２
倍
の
事
業
量
を
確
保
す
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

⑵
中
長
期
の
財
政
運
営
と
行
財
政
改
革

　

平
成
25
年
度
末
に
は
、
財
政
調
整
基
金
の

残
高
が
約
70
億
円
と
見
込
ま
れ
ま
す
。
こ
れ

は
、
経
済
対
策
の
財
源
を
う
ま
く
活
用
し
た

こ
と
や
事
業
の
峻
別
に
よ
り
達
成
し
た
も
の

で
す
が
、
こ
れ
を
平
成
27
年
度
か
ら
の
普
通

交
付
税
の
一
本
算
定
に
伴
う
減
少
と
、
市
の

行
財
政
改
革
の
進
捗
と
の
隙
間
を
埋
め
る
財

源
と
し
ま
す
。
急
激
な
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
低

下
を
招
か
な
い
よ
う
に
、
こ
れ
ら
を
活
用
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
32
年
度
以
降
の
財
政
運
営
の

円
滑
化
を
図
る
た
め
、
財
政
上
有
利
な
合
併

特
例
債
を
財
源
と
し
、
宇
城
市
地
域
振
興
基

金
を
増
額
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
合
併

特
例
債
を
活
用
し
た
基
金
造
成
限
度
額
33
億

円
を
積
み
立
て
、
順
次
返
済
し
な
が
ら
、
平

成
32
年
度
以
降
に
お
け
る
新
市
建
設
計
画
事

業
の
財
源
に
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

返
済
額
の
う
ち
、
70
％
は
普
通
交
付
税
に

よ
る
財
源
措
置
、
残
り
30
％
分
に
つ
い
て

は
、
計
画
的
に
減
債
基
金
を
積
み
立
て
る
こ

と
で
、
返
済
額
を
確
保
す
る
計
画
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、こ
う
し
た
財
源
措
置
は
、

一
時
的
な
対
応
策
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
抜
本
的

な
行
財
政
改
革
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
平
成

26
年
度
の
予
算
編
成
で
は
、
事
務
事
業
の
峻

別
・
重
点
化
を
念
頭
に
置
い
て
取
り
組
み
ま

し
た
。
し
か
し
、
行
財
政
改
革
は
一
朝
一
夕

に
は
い
か
ず
、
全
体
的
に
は
各
部
局
の
事
務

事
業
に
つ
い
て
平
成
27
年
度
以
降
見
直
す
べ

き
課
題
を
共
有
し
、
平
成
26
年
度
の
事
業
を

進
め
る
中
で
見
直
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
に
議
論
を
尽
く

し
、
平
成
26
年
度
中
に
行
財
政
改
革
の
指
針

を
取
り
ま
と
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
国
の
予
算
獲
得
や
総
合
的
な
政
策

調
整
な
ど
、
市
長
特
命
へ
の
対
応
や
、
世
界

遺
産
の
指
定
を
契
機
と
し
た
地
域
の
振
興
と

情
報
発
信
、
さ
ら
に
、
宇
城
市
の
魅
力
を
最

大
限
に
生
か
す
地
域
づ
く
り
な
ど
を
強
化
す

る
た
め
、
企
画
部
を
改
編
し
集
中
的
に
取
り

組
み
ま
す
。

⑶
４
つ
の
重
点
施
策

「
力
強
い
産
業
を
目
指
し
て
」

　

社
会
基
盤
の
整
備
を
着
実
に
進
め
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
道
路
部
門
に
お
い
て
地
方
債

や
地
域
の
元
気
臨
時
交
付
金
基
金
を
重
点
的

に
配
分
し
、
基
幹
事
業
の
黒
崎
内
潟
線
（
戸

馳
大
橋
）
新
設
改
良
事
業
や
長
崎
久
具
線
新

設
改
良
事
業
、
松
橋
駅
周
辺
開
発
事
業
を
進

め
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
密
着
し
た
道
路
の

維
持
管
理
も
支
障
が
生
じ
な
い
よ
う
、
土
木

費
に
お
い
て
、
平
成
25
年
度
の
肉
付
予
算
に

比
べ
約
13
億
円
増
の
約
37
億
円
を
予
算
計
上

し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
宇
城
市
の
都
市
機
能
を
強
化
し
て

い
く
た
め
の
、
市
内
の
渋
滞
緩
和
に
資
す
る

長
崎
・
久
具
線
の
整
備
や
松
橋
駅
周
辺
開
発

の
進
め
方
に
つ
い
て
、
都
市
計
画
法
に
よ
る

用
途
地
域
の
見
直
し
と
合
わ
せ
て
検
討
を
加

速
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

「
誰
も
が
出
番
、
支
え
合
い
の
福
祉
社
会
」　

　

健
康
づ
く
り
と
適
切
な
医
療
・
介
護
の
提

供
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
元
気
な
高

齢
者
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
と
も
な
る
、
80
歳

に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
残
す

「
８
０
２
０
（
は
ち
ま
る
に
い
ま
る
）」
達
成

に
向
け
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
、
乳

幼
児
へ
の
フ
ッ
素
塗
布
な
ど
を
拡
大
し
、
小

学
生
に
も
フ
ッ
化
物
洗
口
を
開
始
し
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス

な
ど
の
学
校
に
お
け
る
感
染
症
拡
大
に
つ
い

て
の
不
安
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
よ
り
安
心

し
て
子
ど
も
た
ち
が
受
診
で
き
る
環
境
を
整

え
る
た
め
、
こ
ど
も
医
療
費
扶
助
に
つ
い
て

は
、
対
象
年
齢
の
上
限
を
小
学
３
年
生
か
ら

６
年
生
に
拡
大
し
ま
す
。

「
豊
か
な
人
間
性
を
育
む
教
育
」

　

誇
る
べ
き
郷
土
の
遺
産
が
世
界
的
な
評
価

を
確
立
で
き
る
よ
う
、
三
角
西
港
の
世
界
遺

産
登
録
に
向
け
引
き
続
き
重
点
的
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。
併
せ
て
、
県
に
よ
る
西

港
・
東
港
の
整
備
を
生
か
し
て
三
角
地
域
の

振
興
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
情
緒
力
を
身
に
付
け
る
た
め
、
論
語

の
素
読
を
中
心
と
し
た
古
典
な
ど
に
親
し
む

教
育
を
、
市
内
全
て
の
小
中
学
校
で
取
り
組

み
ま
す
。
さ
ら
に
、
緊
急
雇
用
基
金
事
業
が

終
了
す
る
学
習
支
援
員
の
配
置
に
つ
い
て
も
、

市
独
自
に
25
人
を
配
置
し
、
支
援
を
要
す
る

児
童
生
徒
の
学
習
環
境
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

「
環
境
保
全
と
再
生
」

　

太
陽
光
発
電
と
蓄
電
池
の
設
置
な
ど
、
省

エ
ネ
に
つ
な
が
る
エ
コ
改
築
を
は
じ
め
、
介

護
支
援
の
た
め
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
、
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化
や
子
育
て
を
支
援

す
る
子
ど
も
部
屋
の
改
築
な
ど
の
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
の
助
成
事
業
に
、
国
の
補
助
金
を

活
用
し
て
取
り
組
み
ま
す
。
こ
の
事
業
に
お

い
て
は
、
補
助
金
を
商
品
券
で
交
付
す
る
こ

と
に
よ
り
、
市
内
の
商
業
振
興
に
も
配
慮
し

て
い
き
ま
す
。

⑷
「
安
全
安
心
の
取
り
組
み
」

　

そ
の
他
、
安
全
安
心
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

は
、
小
中
学
校
体
育
館
な
ど
の
耐
震
対
策
を
実

施
し
ま
す
。
ま
た
、
い
ろ
ん
な
災
害
を
網
羅

し
た
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
自
主
防

災
組
織
の
活
動
と
合
わ
せ
て
住
民
の
皆
さ
ん

の
避
難
活
動
の
円
滑
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

多
目
的
広
場
と
し
て
、
整
備
が
進
め
ら
れ

る
県
運
転
免
許
試
験
場
跡
地
に
つ
い
て
も
、

避
難
場
所
な
ど
防
災
の
拠
点
と
し
て
の
役
割

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

⑸
そ
の
他

　

今
年
は
、
宇
城
市
が
誕
生
し
10
周
年
の
節

目
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
行
わ
れ
て
き
た

ふ
る
さ
と
祭
り
を
は
じ
め
、
市
の
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
活
用
し
な
が
ら
、
合
併
11
年

目
を
盛
り
上
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

の
一
環
と
し
て
、
全
国
的
な
評
価
を
得
て
い

る
方
の
力
添
え
を
得
て
、
一
流
の
文
化
に
触

れ
る
機
会
の
創
設
に
取
り
組
み
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
れ
を
後
世
に
引
き
継
い
で
い
け
る
文

化
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
市
政
に
は
取
り
組
む
べ

き
事
柄
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
今
後
事
務

事
業
を
大
胆
に
見
直
す
と
と
も
に
、
積
極

的
な
重
点
施
策
推
進
を
図
る
た
め
に
は
、

広
く
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
集
め
る
こ
と

が
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

平
成
26
年
度
は
、
私
自
身
が
市
内
全
域
を
回

り
、
広
く
ご
意
見
を
お
伺
い
す
る
場
を
設
け

ま
す
。
そ
れ
を
受
け
て
、
よ
り
望
ま
し
い
施

策
の
選
択
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

政
策
に
つ
い
て
必
要
な
検
討
・
取
り
組
み

を
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
進
め
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
将
来
の
た
め
の
種
ま
き
を
続

け
、
出
て
き
た
芽
を
育
て
て
い
く
一
年
に
し

て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
先
送

り
は
せ
ず
、や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問
題
・

課
題
に
つ
い
て
は
、
自
分
た
ち
の
代
で
解
決

す
る
と
い
う
気
概
と
覚
悟
を
持
っ
て
、
現
在

を
大
事
に
す
る
と
と
も
に
、
将
来
に
責
任
を

負
う
市
政
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
期
待
に
沿
え

る
よ
う
、
初
心
を
忘
れ
ず
全
身
全
霊
を
尽
く
し

て
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

施
方
政
針

さ
ら
な
る「
可
能
性
への
追
求
」

まちづくりの設計図

（
要
約
）

まちづくりの設計図
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1．狙いを定めて玉を落とす団員　2．俊敏さの中

にも規律や正確な動作が求められる放水競技

3．火遊びはしません！～幼年消防クラブの規律訓練

4．鋭い眼差しで隊列をそろえる女性団員　5．指揮

者の号令を待つ少年消防クラブ団員　6．点検を受

ける消防団員　7．団員の士気を高めたラッパ隊

　

３
月
２
日
、
市
役
所
北
側
駐
車
場
で
市

消
防
団
出
初
め
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ふ
る
さ
と
の
防
災
を
担
う
消
防
団
（
中

塘
万
格
人
団
長
、
１
８
１
８
人
）
が
一
堂

に
集
結
。
規
律
動
作
や
放
水
競
技
を
通
し

て
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
し
ま
し

た
。
加
え
て
、
８
つ
の
幼
・
少
年
消
防
ク

ラ
ブ
も
通
常
点
検
を
披
露
。
愛
く
る
し
い

法
被
姿
な
が
ら
、
き
び
き
び
と
し
た
規
律

動
作
を
見
せ
、
観
客
ら
の
大
き
な
歓
声
が

響
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
多
年
に
わ
た
っ
て
消
防
団
活
動

に
尽
力
し
た
団
員
へ
の
表
彰
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

各
種
競
技
の
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

通
常
点
検

消
防
団
の
部

優
勝　

第
20
分
団
（
豊
野
方
面
隊
）

２
位　

第
19
分
団
（　
　

〃　
　

）

３
位　

第
21
分
団
（　
　

〃　
　

）

少
年
消
防
の
部

優
勝　

豊
川
小
学
校

２
位　

不
知
火
小
学
校

３
位　

豊
福
小
学
校

放
水
競
技

優
勝　

第
16
分
団
第
１
部
第
２
班（北

部
田
）

２
位　

第
19
分
団
第
１
部
第
１
班（上

糸
石
）

３
位　

第
21
分
団
第
１
部
第
２
・
３
班

（
下
郷
） 1

3

4

2

5

7

6

出初め式
平成26年

10：00 松橋コール・グリーン（合唱）
10：30 うき少年少女合唱団（合唱演奏）
11：00 開会式・花壇コンクール表彰式
12：00 MICA フラワーライブ
12：30 リバーサイド・フラスタジオ（フラダンス）
13：00 末松 利昭（ジャズ演奏）

13：30 ひろかなる ザ ダンス（手話ダンス）
14：00 チャリティー企画・花苗特別販売
14：15 ガーデニング教室
14：30 MICA フラワーライブ
15：00 ブルームーン（フラダンス）

10：00 プァ・ナニ・イリマ・松橋（フラダンス）

10：30 うき神輿＆鼓々一心会（よさこい踊り）
11：00 フラレイ松橋（フラダンス）
11：30 サンバダンサーマサシ フラワーカーニバル
12：00 警察音楽隊 安全安心コンサート
13：00 コンテナガーデン表彰
13：15 宇城ヒョットコ愛笑会（ヒョットコ踊り）
13：30 クワヒヴィ・フラ（フラダンス）
14：00 チャリティー企画・花苗特別販売
14：15 ガーデニング教室
14：30 サンバダンサーマサシ フラワーカーニバル
15：00 小川一八会（よさこい踊り）

生産者による花苗販売

花の寄せ植え体験

ガーデニング教室

宇城市建設業組合による
樹木粉砕機の展示および
デモンストレーション

関心のある人はぜひお立ち寄りください。

特別販売
カリブラコア・
スーパーベルと
ブリキの鉢セット

ミニ新幹線
（つばめ）に
乗って遊ん
でみよう

チャリティー企画花をもっと身近に感じてもらい
たい！と思い、生産者による花の
育て方教室を開催します。新たな
発見とともに、花の魅力を堪能し
てください。

自由に花苗を選んで
寄せ植えを楽しみましょう。

ペチュニア・ベゴニア・
バーベナ・マリーゴールド・
インパチェンスなど

特別協賛

午前10時〜午後4時

午前10時〜午後4時

午前10時〜午後4時

午後2時15分〜

午後2時から
整理券配布

２日間共通
イベント

ミニ新幹線（つばめ）コーナー
ふわふわぞうさんコーナー

土・日 先着
100人

（500円）

土・日 両日
3歳以上1回

100円

土・日 両日
3歳以上1回

100円

土・日 先着
各500人

限定

人

【講座開催】宇城市ダンボールによる生ごみの堆肥化を推進する会

【材料提供】市環境衛生課

【提供】
市下水道課
市排水設備工事店組合

県浄化槽協会のアンケートに答えて、くまモンの
エコバッグをもらおう！　※150人限定

みんなで
気軽に

参加してね！

ポット花苗がもらえる！ジャンケン大会を行います。

5日（土）午前11時30分～/午後2時
6日（日）午前10時～/午後2時

イベント内容は、天候その他諸事情により変更、または中止する場合があります。

5日（土）のイベント 6日（日）のイベント

午後3時30分〜4時
デモ時間

田中洋平江口ゆきひさ

シンガーソングライター

MICA（ミカ）

サンバダンサーマサシ

警察音楽隊

松村奈央 松村奈央

司 会 司 会

ゲスト

ゲスト

10分から15分間隔で出発します。
交通状況などにより変わる場合もあります。

会場内には、一般駐車場がありません。周辺の臨時駐車場から無料シャトルバスをご利用ください。なお、会場内に
一般車両の進入はできませんが、身障者用駐車スペースを用意していますので、係員の指示に従ってご利用ください。

注意

4/５ ・６
　　　岡岳総合運動公園

午前10時〜午後4時

土 日
会 場

2014

花苗 別途有料1ポット60円〜

価格1ポット　60円〜

プランター代100円

その他鉢物類販売

土曜は無料提供
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市税
54億4,350万円
（17.3%）

地方交付税
103億200万円
（32.8%）

分担金・負担金
3億3.644万円
（1.1%）

使用料・手数料
2億8,761万円
（0.9%）

繰越金
3億円
（1.0%）

繰入金
15億5,221万円
（4.9%）

地方譲与税
2億7,880万円（0.9%）

国庫支出金
30億
5,833万円
（9.7%）

県支出金
33億
3,116万円
（10.6%）

市債
56億7,020万円
（18.0%）

自主財源
80億
8,271万円
（25.7%）

依存財源
233億
8,149万円
（74.3%）

各種交付金など 7億4,100万円（2.3%）
・地方消費税交付金　 6億2,800万円
・ゴルフ場利用税交付金　 3,930万円
・自動車取得税交付金　　2,370万円
・地方特例交付金　　　　1,940万円

・利子割交付金　　　　　 1,110万円
・交通安全対策特別交付金　1,080万円
・配当割交付金　　　　　　 730万円
・株式等譲渡所得割交付金　　140万円

その他
1億6,295万円（0.5%）
諸収入　1億2,978万円
財産収入　　2,736万円
寄附金　　　　581万円

歳 入
（構成比）

人件費
48億5,866万円
（15.4%）

扶助費
52億
7,006万円
（16.7%）

公債費
37億6,889万円
（12.0%）

普通建設事業費
37億6,129万円
（12.0%）

災害復旧事業費
2,986万円
（0.1%）

物件費
24億
9,521万円
（7.9%）

補助費等
41億
4,991万円
（13.2%）

繰出金
26億
2,499万円
（8.3%）

維持補修費
1億9,184万円
（0.6%）

投資・出資・貸付金
2,082万円
（0.1%）

予備費 2,500万円 
（0.1%）

積立金
42億
6,767万円
（13.6%）

義務的経費
138億　　
9,761万円
（44.1%）

その他の経費
137億
7,544万円
（43.8%）

投資的経費
37億
9,115万円
（12.1%）

歳 出
（構成比）

市政運営のた
めに借りたお
金の返済に

60,941円

　宇城市の平成 26 年度当初予算が平成 26 年第 1
回市議会定例会で審議され、3 月 14 日に可決成立
しました。
　今回の当初予算は、今後減少していく普通交付税
に対応していくため、地域振興基金 33 億円や減債基
金 9 億円などの積立金を追加。また消費税アップに
伴う臨時福祉給付金事業や、道路の新設改良事業な
どを増額した大型予算となっていますが、国県補助金
や地方債などの特定財源を活用しているため、市が
負担する一般財源はほぼ前年度並みとなっています。
　一般会計の当初予算は、前年度肉付け後予算と比
較し 65 億 469 万円増加の総額 314 億 6,420 万円
としました。
　歳入をみると、市債は 36 億 4,600 万円増（地域
振興基金事業の合併特例債など）、繰入金は 14 億
574 万円増（財政調整基金や地域の元気臨時交付金
基金繰入金など）、県支出金は 5 億 4,266 万円増（道

路交付金事業補助金など）、国庫支出金は 3 億 9,890
万円増、地方交付税は 4 億 8,200 万円増となり、市
の自主財源である市税も 4,231 万円増（個人市民税
や固定資産税など）としています。
　歳出を性質別にみると、積立金は 42 億 5,155 万
円増、普通建設事業費は 9 億 3,942 万円増（道路
新設改良や維持工事など）、補助費等は 7 億 8,916
万円増（臨時福祉給付金事業など）、物件費は 2 億
8,422 万円増（道路防災点検業務委託など）、扶助
費は 2 億 4,399 万円増（生活扶助やこども医療扶
助など）、人件費は 2 億 1,075 万円減としました。
　また、目的別にみると、総務費は 43 億 3,224 万
円増（基金積み立てなど）、土木費は 12 億 8,322
万円増（道路新設改良や維持工事など）、民生費は 5
億 3,921 万円増（臨時福祉給付金事業など）、衛生
費は 1 億 6,709 万円増としています。

問　財政課財政係　☎ 32 － 1111

　宇城市の平成 26 年度一般会計当初予算の総額

314 億 6,420 万円を平成 26 年 3 月 1 日現在の

人口 61,845 人で計算した、市民一人当たりの予

算額は、下の表のとおりです。

　前年度（肉付け後）と比較すると、将来の市の運営

のための地域振興基金・減債基金の積立金を大幅増額

した総務費、道路や橋りょうの新設改良などの土木費、

消費税アップに伴う臨時福祉給付金・子育て世帯臨時

特例給付金などの民生費などが増加、市議会運営の予

算が議員定数の削減で減少となっています。

　市民一人当たりの予算額は、50 万 8,759 円（対

前年度 10 万 7,461 円の増）と大幅増となってい

ますが、増額した事業などは補助金や起債を主な財

源とし、市の実質的な負担を抑制しています。

平成26年度当初予算
一般会計予算　総額314億6,420万円

●各会計予算規模

●市税の内訳（一般会計・歳入予算）

●市民一人当たりの予算（一般会計）

●歳出の状況（性質別）

●歳出の状況（目的別）

●歳入の状況

※企業会計においては、収益的支出と資本的支出の合計金額を表しています。

※その他：入湯税、特別土地保有税

区　　分 平成26年度当初 平成25年度肉付け後 増減額 増減率
一 般 会 計 314億6,420万円 249億5,951万円 65億469万円 26.1％

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 85億4,393万円 86億2,322万円 △7,929万円 △ 0.9％
後期高齢者医療 6億7,999万円 6億5,766万円 2,233万円 3.4％
介 護 保 険 62億1,961万円 58億8,943万円 3億3,018万円 5.6％

奨 学 金 2,094万円 2,541万円 △447万円 △ 17.6％
簡 易 水 道 事 業 2億2,075万円 2億5,950万円 △3,875万円 △ 14.9％

企
業
会
計

水 道 事 業 16億8,585万円 15億6,564万円 1億2,021万円 7.7％
下 水 道 事 業 27億6,545万円 23億9,177万円 3億7,368万円 15.6％
市 民 病 院 事 業 7億1,551万円 5億294万円 2億1,257万円 42.3％
合　　計 523億1,623万円 448億7,508万円 74億4,115万円 16.6％

平成26年度 平成25年度 比較
予算額 予算額 増減額 増減率

市民 税（ 個 人 ） 18億8,975万円 18億5,858万円 3,117万円 1.7％
市民 税（ 法 人 ） 3億4,069万円 3億3,827万円 242万円 0.7％
固 定 資 産 税 26億2,337万円 26億831万円 1,506万円 0.6％
軽 自 動 車 税 1億5,635万円 1億5,246万円 389万円 2.6％
市 た ば こ 税 4億3,331万円 4億4,353万円 △1,022万円 △ 2.3％
そ の 他 4万円 4万円 0円 0.0％
市 税 合 計 54億4,351万円 54億119万円 4,232万円 0.8％

0 50 100 150 200 300 （億円）250

民生費
95億1,750万円
（30.2%）

①衛生費20億6,945万円（6.6%） ②教育費19億3,628万円（6.1%） ③農林水産業費16億5,533万円（5.3%） ④消防費10億5,608万円（3.3%）
⑤議会費2億4,427万円（0.8％） ⑥商工費2億3,932万円（0.8％） ⑦災害復旧費2,986万円（0.1％） ⑧予備費2,500万円（0.1％）

公債費
37億6,889万円
（12.0%）

総務費
71億8,563万円
（22.8%）

土木費
37億3,659万円
（11.9%）

① ② ③ ④

⑤⑥⑦⑧

市民一人当たりの予算
（対前年度（肉付け後）107,461円増）

※人口は平成26年3月1日の61,845人

全ての人に対
する福祉推進
のために

教育施設の管
理運営や生涯
学習の推進に

市議会運営
や災害復旧
などに

商工観光業
の振興に

消防活動や
災害対策に

道路や公営住宅
などの整備に

ごみ、し尿処理
や健康増進事業
などに

50万8,759円

153,893円

26,766円

財産管理や税
務業務、地域
振興に

116,188円

17,076円

60,419円

3,869円

33,462円

4,837円31,308円
一次産業の
振興に

公債費民生費

農林水産業費

総務費

消防費

土木費

商工費

衛生費

その他教育費
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平成26年度　市の主な事業と予算わが家（宇城市）の家計簿をご覧ください

地域振興基金を33億円積み立てます

　市政の基本理念「可能性への追求」のさらなる実現に
向けた当初予算の主な事業を紹介します。

　市の財政をより身近に感じていただけるように、平成26年度一般会計予算を一般
家庭の家計に置き換えた「宇城家の家計簿（予算編）」を作成しました。

　宇城家の家計簿を見ると、安定した収入である固定給が約109万円しかないにもか
かわらず、生活費147万円や医療費・学費など105万円、ローンの返済75万円と年
間に最低限必要な経費（義務的経費）が328万円もかかり、生活するためには実家か
らの援助や銀行からの借入が必要不可欠であることが分かります。
　今年度は、実家からの援助や変動給が前年度より多くなる見込みですが、今後、変
動給は平成27年度から大幅な減額が決まっており、実家からの援助も社会情勢など
に左右されるため、将来的には収入が減ることが予想されます。
　このような事態を乗り切るために支出の抑制に努め家計の切り詰めを図るとともに、不測の事態に備えた預
貯金の保有が必要です。そこで、今年度は銀行からの有利な借入を活用した預貯金（特定目的基金）の増額を
計画しています。

平成26年度に積み立てる地域振興基金とは…
　地域住民の連携強化、地域振興などの財源にすることを
目的とし、今後の新市建設計画事業に活用することを計画
しています。

　平成26年度に合併特例債で31億3,500万円を借り入
れ一般財源と合わせて33億円を地域振興基金に積み立
てます。基本的には、普通交付税が一本算定により減額さ
れる平成32年度以降、地域振興などの事業に取り崩して
活用することを計画しています。

合併特例債とは…
　合併市町村のみが事業実施のために借り入れることが
できる地方債で、期限は平成３１年度までとなっています。
　この地方債は、事業費の95％を借り入れることができ、
その返済額（利息含む）の7割を国が普通交付税で支援す
る、有利な地方債です。

実質的な市の負担は…
　33億円の積み立てのうち、95％（31億3,500万円）は
合併特例債で市が金融機関から借り入れます。しかし、そ
の返済の7割を国が支援しますので、21億9,450万円は
国の負担となります。
　実質的な市の負担は、11億550万円で約3分の1とな
ります。

力強い産業を目指して（後継者育成・定住促進）
①農地基盤・農業用排水施設の整備と農地の規模拡大
・農地用排水整備事業費････････････2億8,231万円
・生産総合事業補助金･･････････････1億3,723万円
・青年就農給付金･･････････････････････8,850万円
・排水対策特別事業償還金補助金････1億8,713万円
・漁港改良事業費････････････････････2億365万円
②農林水産品のブランド化と販売経路の確立
・農産物品質向上及びブランド確立支援事業補助金･･100万円
③商店街のまちづくりや地区のお祭支援
・起業家支援事業補助金･･････････････････133万円
・フラワーフェスタ他お祭り補助金･･･････2,508万円
④特産品開発応援
・地域力活用事業（商工会実施）補助金･･･････80万円
⑤道路改良等企業立地の条件整備
・道路新設改良事業費･････････････14億6,545万円
・駅周辺開発推進事業費････････････2億2,654万円
⑥企業誘致及び雇用の確保
・雇用奨励金････････････････････････････120万円

豊かな人間性を育む教育
①心の教育を身につける学校教育
・古典に親しむ教育事業費････････････････140万円
②体育館・グラウンドなど教育施設の整備充実
・不知火グラウンド照明改修事業費･････････128万円
③学校・公民館などの公共施設の耐震化
・小中学校体育館非構造部材耐震事業費･･･2億1,150万円
・体育館耐震補強実施設計委託料･･････････300万円
④芸術文化、伝統芸能振興
・文化振興費補助金･･････････････････････ 334万円
・世界遺産登録推進費･･････････････････4,915万円
⑤男女共同参画社会の実現
・男女共同参画社会推進事業費････････････197万円

誰もが出番　支え合いの福祉社会
①子育て支援
・こども医療扶助（小6まで拡大）･･････1億5,554万円
・保育園施設改築事業補助金･･････････1億356万円
・認定こども園施設整備事業補助金･･････3,317万円
②健康増進事業の拡充と住民健診の受診率アップ
・地域健康づくり事業補助金･････････････4,750万円
・フッ化物洗口事業費･･････････････････1,603万円
③高齢者の生きがい対策
・地区敬老会補助金････････････････････1,060万円
④市民生活の安全・安心対策事業
・防災ハザードマップ作成事業費････････8,100万円
・防犯カメラ設置工事費･･････････････････385万円
・道路橋りょう維持事業費･･･････････6億9,738万円
⑤人権が尊重されるまちづくり
・人権教育費補助金･･････････････････････375万円

環境保全と再生
①太陽光発電等自然再生エネルギー事業の支援
・本庁支所太陽光発電装置設置事業費････4,632万円
・住宅リフォーム助成事業費･････････････2,520万円
②有害鳥獣の撲滅
・有害鳥獣駆逐事業費･･････････････････1,043万円
・耕作放棄地対策事業費･･･････････････････60万円

その他
・地域振興基金積立金･････････････････････33億円
・減債基金積立金･･････････････････9億4,566万円

構成比

※家計簿の金額は、予算額の10,000分の２（0.02％）相当額となっています。

うち固定給 108.9万円（17.3%）
　市税 108.9万円
うち変動給 226.4万円（36.0%）
　地方交付税 206万円
　地方譲与税 5.6万円
　地方消費税交付金 12.6万円
　地方特例交付金 0.4万円
　自動車取得税交付金 0.5万円
　ゴルフ場利用税交付金 0.8万円
　利子割交付金 0.2万円
　配当割交付金 0.1万円
　交通安全対策特別交付金、他 0.2万円

実家からの援助 127.8万円

給料　 　 335.3万円

国庫支出金 61.2万円
県支出金 66.6万円

銀行からの借入 113.4万円
市債 113.4万円

雑収入 2.7万円（0.4%）
諸収入 2.6万円
寄附金 0.1万円

家賃収入 13.1万円
分担金および負担金 6.7万円
使用料および手数料 5.8万円
財産収入 0.6万円

前年の余り 6万円（1.0%）
繰越金 6万円

預貯金の取り崩し 31万円
繰入金 31万円

人件費 97.2万円
物件費 50万円

医療費・学費など 　105.4万円

生活費（食費・光熱水費など）147.2万円

扶助費 105.4万円

家の増改築費 75.2万円
普通建設事業費 75.2万円

積立金 85.3万円

その他 5.3万円（0.9%）
維持補修費 3.8万円
災害復旧費 0.6万円
投資・出資・貸付金 0.4万円
予備費 0.5万円

ローンの返済 75.4万円

預貯金 85.3万円

公債費 75.4万円

子どもへの仕送り 52.5万円
繰出金 52.5万円

税・自治会への会費 83万円
補助費など 83万円

宇城家の家計簿宇城家の家計簿

収入（歳入）構成比 支出（歳出）

629.3万円

100

50

0
%

53.3%

23.3%

16.7%

13.6%

13.2%

12.0%

12.0%

8.3%

20.3%

18.0%

4.9%

2.1%

積
立
財
源

一
般
財
源

５
％

合併特例債（地方債）95％
※この地方債は市の借金です。

31億3,500万円
　→1億6,500万円

財
源
構
成

一般財源
（5%＋28.5％ ）

33.5％

普通交付税算定に算入
（ 95％ ×7割 ）

66.5％

[市の負担]
11億550万円

[国の負担]
21億9,450万円

　（注）上記の金額に返済利息は含んでいません。
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 施工業者の要件 
施工業者は
① 「市内に主たる営業所を有し宇城市競争

入札参加資格者名簿に登録されている事
業者」

② 「市内に主たる事業所、営業所又は住所
を有し宇城市小規模契約希望者登録名簿
に登録されている者」となります。

※ 市内の個人事業者で市に未登録の場合、
補助対象工事とはなりませんので、必ず
市に登録をしてください。

申・問　
事業全般　市商工観光課　☎ 32 － 1604
登録店舗　市商工会本所　☎ 42 － 8111
資格事業者登録　市契約検査課　☎ 32 － 1111

商品券協賛事業所も募集しています！
　商品券を利用できる店舗は登録された商品券取扱店
舗のみとなります。
　当該事業の商品券を取り扱う事業所は、商工会の会
員、非会員問わず商工会に登録をお願いします。

必
須
工
事

（①～④の中
から２つ以上）

① 県産材利用促進（県産木材、畳などを使用する）
② ユニバーサルデザイン化による段差解消、手すり設置などの改修工事
③ 省エネルギー推進（断熱性向上のための窓改修、断熱材の設置など）
④ 子育て支援（子ども部屋の改修など）

対
象
工
事

区　　分 内　　容 備　　考

外部工事

屋根のふき替え、防水、塗装、その他の屋根工事 軒天井、 破風板、 鼻隠しを含む
外壁の張り替え、塗装、その他の外装工事
サッシおよびガラスの取り付け、取り替え、その他の建具工事
雨樋の取り替え、改修、その他の樋工事

内部工事

床材、壁材および天井材の張り替え、その他の内装工事
またはタイル工事 フローリングなど床暖房（ガ

スや電気式）工事も対象床材、壁材、天井材の塗り替え、その他の塗装工事また
は左官工事
ドアの取り替え、襖、障子の張り替え、その他の建具工事
畳の入れ替え、表替え、その他の畳工事

建設設備工事

ユニットバス化、浴槽の取り替え、その他の浴室工事 オール電化に伴う取り替え工事も
対象システムキッチンの取り替え、その他の厨房工事

洗面台、便器の取り替え、その他の衛生設備工事 増築、改築、減築、その他リフォー
ム工事に伴う取り替えおよび新設

（温水便座やタンクなどの周辺機
器の取り替え、設置は対象外）

給水管、排水管およびガス管の取り替え、その他の配管工事

配線、コンセント設置、その他の電気設備工事
太陽光発電、太陽光温水器、その他の省エネ設備工事 設備設置単体の場合は除く

その他の工事 構造工事、外部工事、内部工事、建設設備工事に関連し
て行う解体工事

リフォームに伴う部分の解体
であれば対象（単独は対象外）

非
対
象
工
事

区　　分 内　　　　　　容 備　考

建築工事

新築（平成 21 年 4 月１日以降建築を含む）工事 敷地内、別棟の増築も対象外
車庫、物置、倉庫の工事
植樹、せん定などの植栽工事

外構工事 門扉、ブロック塀、エントラ
ンス、舗装など

下水道、合併処理浄化槽工事
雨水浸透ます、雨水タンク設備の設置工
広告塔や広告看板などに関する工事

機器など　
更新および
新規設置　

冷暖房機器、照明器具など電気電化製品、ガスコンロ、
給湯器（ボイラーなど）、温水洗浄便座などの機器本体の
設置や単純な電気製品などの更新、カーテン・ブライン
ドなどの新設

簡易的に取り付け、取り外し
可能な機器や家具など

電話、インターネット、テレビアンテナなどや防犯ライト・
カメラの設置工事

消火器などの消防用品や各種防災用品の購入・設置 住宅用火災報知器、ガス漏れ
警報器も対象外

その他の工事 シロアリ駆除、その他の防虫や消毒などの薬剤散布・塗布

　市では、市民の居住環境の向上および市内
の商工業の活性化を図ることを目的とした「住
宅リフォーム助成事業」を実施します。
　この事業は個人住宅の居住部分を一定の条
件でリフォームした場合に、工事費の一部を
予算の範囲内で市が商品券により助成する制
度です。
　この機会に、ぜひご活用ください！

申し込み資格 （次の全てに該当していること）

　① 本市の住民基本台帳に登録されている
　② 自己所有の住宅に居住している
　③ 世帯員全員が市税などの滞納がない

商品券の交付
　工事が完了し、検査合格後「交付確定通知書」を
発行します。商工会本所で「交付確定通知書」の写
しを「商品券」と交換し、商品券取扱店舗でご使用
ください。
※ 商品券取扱店舗一覧は商品券と一緒にお渡しし

ます。

申し込み方法
　申請書に必要書類を添えて、商工観光課に申請し
てください。書類審査後「交付決定通知書」を発行
しますので、その後工事を着工してください。なお、
交付決定前の着工は補助対象となりませんのでご
注意ください。

 助成内容・申請期間・申し込み方法 
補助金額
　対象工事費用の総額（税抜）が 20 万円以上で工
事に要する経費の 2 割の金額を助成金額（1,000
円未満切り捨て）とし、20 万円を上限とします。
詳しくは右の表でご確認ください。
　なお、助成金は「商品券」により交付します。

申請期間
5 月 1 日（木）午前 9 時～ 9 月 30 日（火）午後 5 時
※ 申請受付順となり予算枠に達した時点で締め切

りとなります。
※ 申請書は商工観光課および各支所窓口に用意し

ています。また、市ホームページでダウンロ―ド
することもできます。

※ 交付決定後に着工し、平成 26 年 12 月 5 日（金）
までに工事が完了するものに限ります。

助成対象工事
　低下した個人住宅の機能を向上させるために行
う修繕、補修、増改築やユニバーサルデザイン（個
人の特性を問わずに利用することができる施設・製
品）化に伴う設備改善などを含めた住宅リフォーム
工事が対象となります。詳しくは右ページの表をご
覧ください。ただし、同じ住宅でこの事業の助成を
受けられるのは１回のみとなります。

宇城市住宅リフォーム助成事業が始まります！

工事金額（税抜） 助成金額

20万円未満 対象外

20万円以上
×20％の金額（1,000円未満切捨）

４万円～上限20万円
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宇城ば！さるくさるく
宇城ば！さるく宇城ば！さるく

小川初市を彩ったダンスステージ

　雁回山（がんかいざん）で子どもを対象とした自
然体験学習会を開催しました（同協議会主催）。参
加者約50人は４つの班に分かれ、県森林インストラ
クター会の会員から植物や自然に関する話を聞き
ながら山頂を目指しました。
　頂上の展望所付近に到着後、メインのツリーク
ライミング体験へ。体いっぱいに自然を体感するこ
とができました。木の一番上まで登った子の一人は

「木の上から見下ろす景色がすごくきれいだった。
とても楽しかった」と満面の笑みで話していました。 

子どもたちも大興奮のツリークライミング体験

2
23

　　  雁回山自然体験学習会体いっぱいに自然を体感6
20

2
23

　不知火中学校を発着点に全13チームが参加
し、不知火デコポン駅伝が行われました。市民の
健康増進と地元発祥のかんきつブランド「不知
火デコポン」の振興などを目的に開催されるこの
大会は、今年で36回目（市・同大会実行委員会
主催）。走者たちは、自分たちのペースでたすきを
つなぎ、チームの親睦を深めることができました。
　レース後、参加者らにはJA熊本うき提供のデ
コポンが振る舞われ、選手たちは地元が生んだ
大地の恵みに舌鼓を打っていました。

おいしいデコポンを目指して快走！

　　  不知火デコポン駅伝大会たすきをつないで親睦を深めよう！

2
23

　宇土半島の先端にそびえる三角岳の山開き
がありました。市内外から集まった約200人の登
山愛好者らが、海抜０メートルの市三角支所か
ら標高406メートルの山頂を目指し、自分に合っ
たペースで登山を楽しみました。
　三角支所近くの際崎ルートを出発し、急斜面
や岩場もある変化に富んだ山道を登ると、約1
時間30分で木々に囲まれた広い山頂に到着。
三角東港や戸馳島などが一望でき、達成感と登
山客同士の連帯感で会話も弾んでいました。

頂上からは絶景が望めます

　　  三角岳山開き早春の山頂で爽やかな風を感じて

6
20

2
24

　松橋小学校でうきあかり（末松直洋会長）実行委
員３人が、３年生を対象に講話を開きました。これは、
町の行事について学ぶ授業の一環で、児童も参加
したことのある身近な祭り「うきあかり」の取り組み
を伝えるために行ったものです。
　まちづくり団体であるポトスの会の西岡ミチ子さん
が、うきあかりの説明を行うと、児童からたくさんの
質問が飛び交いました。また、農業についても学ん
でもらおうと、末松会長などからレンコンとナスの栽
培について話がありました。

　　   うきあかり実行委員子どもたちに地域の行事を伝える

町の行事について学ぶ子どもたち

6
20

2
26・27

　豊野保育園（長松潤子園長）年中組の園児と
保護者約80人が、同園近くの寺で茶道の体験を
行いました。豊野町で二條流煎茶道の師範を務
める糸山好子さん（69）が、日本の伝統を肌で感
じてもらおうと、ひな祭りのこの時期に合わせて
企画しているもので、今年で13回目。
　園児たちは、初めての作法に戸惑いながらも、
師範の作法を見よう見まねで体験していました。
橋田彩花ちゃん（5）は、「家でも行儀良くしようと
思った」と話していました。

　　  豊野保育園お茶席体験茶道を通して日本の心を学ぼう

礼儀作法も学びました

6
20

3
1

　竜道館（不知火町）で市剣道教室が開催され宇
城地区の児童・生徒など約70人が参加しました。
市剣道連盟（並河秀雄会長）主催。児童や生徒な
ど剣道を通し心身を鍛え、礼節を学びながら健康
な体と健全な精神を養おうと始まったもので、今年
で4回目。
　県警察剣道部の亀井徹主席師範（三角町出身）
などを講師に迎え、竹刀の握り方や構え方などの基
本動作を繰り返し練習しました。亀井師範は「厳し
い稽古も楽しく笑顔の中でやらないと身につかな
い」と生徒たちを激励していました。　

　　  市剣道教室毎日千本の素振りを

体から湯気をあげて練習に励む生徒たち

6
20

2
24

　JA熊本うき下東ハウス部会の北岡宏一部会長
らが豊野小中学校（中山義弘校長）を訪れ、収穫
したナスを贈呈しました。地元で採れる名産品を
子どもたちに知ってもらおうと毎年行われているも
ので、今年で7回目。給食委員長の柿原裕治君と
副委員長の山田湧華さんがお礼を述べました。
　翌日の給食で、マーボーナスとして提供されたナ
ス。小学2年生の教室では「焼きなすよりマーボー
ナスが好き」という児童が大半を占め、おいしそう
に頬張っていました。

たくさんいただきました！

　　  豊野小中学校にナス贈呈旬のナスをたくさん召し上がれ！

　松橋駅通り商店会一帯が歩行者天国になり、松
橋初市が開催されました。南風（はえのかぜ）を呼
ぶ、県内で最初の初市。通りには植木や苗木など
をはじめ、さまざまな露店が立ち並び、あちらこちら
から店をのぞく姿が見られました。3月2日は小川商
店街で、17日には小川駅前商店会でも開催。どちら
も春の日和に恵まれ、多くの人が訪れました。

2
23

　　  松橋・小川初市春を呼ぶにぎやかな市
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投票日時　4 月 20 日（日）　午前 7 時～午後 6 時

告 示 日　4 月 13 日（日）　

開　　票　4 月 20 日（日）　午後 8 時～
　　　　　　　　　　　　　　　（場所　ウイングまつばせ）

平成 25 年度 明るい選挙啓発作品コンクール特別賞受賞

期日前投票・不在者投票
　投票日当日に仕事や外出などの事情で投票所に
行くことができない、またはその見込みである場合、
期日前投票または不在者投票ができます。
期間　4 月 14 日（月）～ 4 月 19 日（土）

時間　午前 8 時 30 分～午後 8 時
場所　 市役所本庁・三角支所・小川支所・豊野支所・

不知火支所※どこの投票所でも投票できます。
持参するもの　投票所入場券（紛失や届いていな
い場合は、受付でその旨をお知らせください）

●投票所入場券を郵送します。
　入場券は、告示日以降に発送する予定です。郵便
事情によりご家族で到着日が違う場合もあります。あ
らかじめご了承ください。無投票となった場合には、
発送しません。
　入場券には、投票所の場所が書いてあります。当
日の投票は、入場券に書いてある投票所でしか投票
できませんので、ご注意ください。
　入場券が届かなかったり、失くした場合でも、選
挙人名簿に登録されていれば投票ができますので、
投票所（期日前を含む）の係員に申し出てください。
住所・氏名・生年月日をお尋ねして再発行します。

問　市選挙管理委員会事務局（総務課内）

　　☎32－1111

●期日前投票所での受付がスムーズになります！
　投票所入場券の裏面に期日前投票宣誓書が印刷し
てあります。事前にご自宅などで住所や氏名などを記
入いただくことにより、期日前投票所での受付がス
ムーズに済みます。期日前投票される場合は、投票
所入場券裏面の宣誓書にご記入いただいた上で、お
持ちください。期日前投票所にも宣誓書を備え付け
ていますので、今までどおり、その場で記入していた
だくこともできます。なお、選挙当日に投票する人は、
期日前投票宣誓書への記入は不要です。

●転出予定の人
　転出（市外へ引っ越し）する人（転出予定日が 4
月 19 日以前）は、選挙権がなくなります。ただし、
期日前投票をした後に転出する人は除きます。

　明るい選挙啓発作品コンクールは、県内の児童や生徒に選挙に関心を持ってもらい、明るい選挙の推
進を図ることを目的に毎年実施されています。多数の応募の中から、市内の生徒による 2 作品が特別賞
を受賞しました（学年は平成 26 年 3 月時点）。

明るい選挙推進協会会長・都道府県選挙管理委員会連合会会長賞
＜ポスターの部＞

宇土中 3 年　松
まつもと

本　茉
ま り な

李南さん（松橋町） 松橋中１年　元
もと

田
だ

　紀
き よ か

代香さん（不知火町）

熊本県明るい選挙推進協議会会長賞
＜習字の部＞

※4月13日の告示日に立候補届出のあった候補者が定数（22人）以下である場合は、投票は行いません。

4月20日（日）は
　宇城市議会議員一般選挙の投票日です

In
fo

rm
at

io
n 

fr
om

 c
it

y 
O

ff
ic

e

　宇土人権擁護委員協議会の松本晟委員長ら
8人が不知火保育園（津志田洋子園長）を訪れ
て人権教室を開き、園児85人が参加しました。
　幼少期から人権についての正しい知識を得て
もらおうと随時活動を展開している同協議会。こ
の日は、人形劇や紙芝居を通して、相手の気持ち
が分かるようになること、優しい気持ちを培い自
分から謝ることの大切さを、熊本弁を用いたせり
ふ回しで子どもたちに訴えました。

しっかり話を聞くことができました

3
4

　　  不知火保育園人権教室思いやりの心を育もう！

　人権相談などで活躍する人権擁護委員とし
て、4人が平成26年4月1日付けで法務大臣よ
り委嘱されました。任期は3年です。
問　人権啓発課　☎32－1708

宮川 晴子さん（三角町）

前田 典洋さん（松橋町）

山本 弘昭さん（松橋町）

三角 淳子さん（松橋町）

人権擁護委員の再任

3
8

　ラポートでＪＦＡアカデミー熊本宇城（井薫ス
クールマスター）３期生１８人の卒校式が行われま
した。式では井スクールマスターが、「ここで過ごし
学んだ３年間を大切にし、壁に当たった時には原
点を思い出し頑張ってほしい」と激励しました。
　３年前、県内外から親元を離れサッカー界のエ
リートを目指し入校してきた卒校生。小川中に通
い勉学に励みながら、３年間ここで何を学んだか
を一人ずつ力強く発表し、それぞれの夢に向かっ
て新たなステージへ羽ばたきました。

たくましく成長した生徒たち

　　  JFA アカデミー熊本宇城卒校式大人へのステップ
3

4
　戸馳大橋架け替えのための安全祈願祭が行
われ、守田市長をはじめ、地元の代表者や工事
関係者など約40人が出席しました。老朽化や耐
震性不足、歩道の未整備など構造面や安全面
に問題があるため、今回架け替え工事を行うこと
になりました。
　新しく架けられる橋は、橋長295ｍ、片側歩道
の２車線（全幅員10.5m）で、平成31年3月まで
に完成し、4月から供用が開始される予定です。
また、現在使用中の橋は、供用開始後に撤去さ
れます。

工事の安全を願って

　　  戸馳大橋架け替え工事安全祈願祭工事の安全を願って
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国民健康保険人間ドックの助成をします

特別児童扶養手当・特別障害者手当などの額が改定されます

国保

福祉

申・問　市民課 国保年金係　☎ 32 － 1111（各支所総合窓口課でも可）

申・問　社会福祉課 障がい福祉係　☎ 32 － 1387

●こども医療費の受給者証をお持ちですか
　平成 26 年 4 月 1 日から、こども医療費の助成
対象年齢が小学校 6 年生まで拡大されます。平成
26 年度新小学校 1 ～ 6 年生の対象児童へ、3 月
下旬に水色の受給者証を発送しています。お持ち
でない場合は、早めの申請をお願いします。
申請に必要なもの
・子どもの保険証
・生計維持者のキャッシュカードまたは通帳
・印かん

　特別児童扶養手当と特別障
害者手当などの支給額が平成
26 年 4 月分から改定されま
す。改定後の支給額（月額）
は次のとおりです。

平成 26 年 3 月分まで 平成 26 年 4 月分から
特別児童扶養手当（１級） 50,050 円 49,900 円
　　　　〃　　　　（２級） 33,330 円 33,230 円
特別障害者手当 26,080 円 26,000 円
障害児福祉手当 14,180 円 14,140 円
経過的福祉手当 14,180 円 14,140 円

新 1 年生は受給者証がピンク色から水色に変わります
　平成 26 年度新小学校 1 年生は、4 月から受給者
証の色がピンク色（乳幼児用）から水色（児童用）
に変わります。そのため、乳幼児用受給者証をお持
ちの人には、児童用受給者証を 3 月下旬に郵送し
ています。 
　有効期限後の受給者証は 4 月以降に誤って使用
しないように、市役所本庁・支所・出張所に返還す
るか、切って捨てるなど適切に処分してください。

ピンク色の受給者証（乳幼児） 水色の受給者証（児童）

対象年齢
出生～満6歳に到達し、最初の3月31日を
迎えるまで
※小学校に入る前まで

満6歳に到達した最初の4月1日から、満12
歳に到達した最初の3月31日を迎えるまで
※小学校6年生修了まで

自己負担限度額 なし
保険医療機関などごとに
　外来：月額上限1,000円
　入院：月額上限2,000円

給付方法
県内の外来のみ現物給付対象
入院、その他は償還払い

宇城市内の外来のみ現物給付対象
入院、その他は償還払い

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金こども医療費助成制度の助成対象年齢が小学校6年生まで拡大されます

　国は 4 月からの消費税率引き上げに伴い、暫定的・臨時的な措置として「臨時福祉給付金」と「子育
て世帯臨時特例給付金」を支給します。
　申請先は、基準日（平成 26 年 1 月 1 日）において住民登録がされている市町村になります。宇城市
での申請手続きは、平成 26 年度分市民税が確定する 6 月中旬以降に開始する予定です。具体的な申請
手続きの受付時期・方法などは決まり次第、広報うき・ホームページなどでお知らせします。

　市では、医療費負担の軽減と児童の健全育成を図ることを目的としたこども医療費助成制度を実施し
ています。問い合わせは、各支所総合窓口課でも受け付けています。

「臨時福祉給付金」や「子育て世帯臨時特例給付金」を装った
“振り込め詐欺”や“個人情報の詐欺”にご注意ください！

● 市町村や厚生労働省などが ATM（銀行・コン
ビニなどの現金自動支払機）の操作をお願い
すること・給付金を支給するために手数料な
どの振り込みを求めることは、絶対にありま
せん。また現時点で、住民の皆さまの世帯構
成や銀行口座の番号などの個人情報を照会す
ることは、絶対にありません。

●  ATM を自分で操作して、他人からお金を振り
込んでもらうことは絶対にできません。

　 　ご自宅や職場などに市町村や厚生労働省（の
職員）などをかたった電話がかかってきたり、
郵便が届いたりしたら、迷わず、下記の問い
合わせ窓口や最寄りの警察署（または警察相
談専用電話♯ 9110）にご連絡ください。

　常時介護を必要とする高齢者を在宅で介護する家
族などに、紙おむつなどを購入できる高齢者在宅介
護用品購入助成券を交付します。
対象者
　次の要件を全て満たす要介護者を、在宅で介護す
る家族など。ただし、介護者が市に住所を有しない
ときは、要介護者が対象となります。
①市に住所を有している。
②要介護認定で要介護 3 以上と判定されている。
③助成対象品目の介護用品を常時使用している。
※利用中の人も、年度ごとに申請が必要です。

助成対象品目
①紙おむつ　②尿取りパット　③使い捨て手袋　
④清拭剤　⑤ドライシャンプー
助成額
　申請月から年度末まで、月 2,500 円分の高齢
者在宅介護用品購入助成券を交付。

　平成 26 年度市健康診査（集団健診・特定健診な
ど）を受診する人は、国保人間ドックを受診できま
せん。どちらか選択して受診してください。
対象者（次の全てに該当する人）
①国民健康保険に加入している
②国民健康保険税の滞納がない世帯に属している
③前年度に国保人間ドック助成を受けていない
④平成 26 年 4 月 1 日現在で 30 歳以上 74 歳未満

検査費用　自己負担額は検査費用の約 3 割（約 7
割は市国民健康保険からの助成）
申込期間　4 月 14 日（月）～ 5 月 30 日（金）
申し込み方法
　市民課国保年金係および各支所総合窓口課に備え
付けの「ドック申込書」に必要事項を記入の上、窓
口に提出してください（電話受付は不可）。※申し
込みの際は、必ず保険証と印かんをご持参ください。

子ども子ども

問　臨時福祉給付金…社会福祉課　☎ 32 － 1387　　　　　　
子育て世帯臨時特例給付金…こども福祉課　☎ 32 － 1404

高齢者在宅介護用品（紙おむつなど）の購入助成
問　高齢介護課 高齢者支援係　☎ 32 － 1406

福祉

臨時福祉給付金
　平成 26 年度分の市町村民税（均等割）が課税さ
れていない人を対象に、1 人につき 1 万円（老齢基
礎年金・障害基礎年金・遺族基礎年金・児童扶養手
当などの受給者は 5 千円を加算）が支給されます。
ただし、以下の場合は除きます。
・ご自身を扶養している人が課税されている場合
・生活保護制度の被保護者

子育て世帯臨時特例給付金
　臨時福祉給付金支給対象外の人で、平成 26 年
1 月分の児童手当（特例給
付を含む）の受給者であっ
て、平成 25 年中の所得が児
童手当の所得制限額に満た
ない人に、児童１人につき
１万円が支給されます。

助成券取り扱い店を募集
　介護用品購入助成券の取り扱いにご協力いただ
ける、市内に店舗のある事業所を募集しています。

検 索検 索厚生労働省　臨時福祉給付金 厚生労働省　子育て世帯臨時特例給付金

申・問　こども福祉課 子育て支援係　☎ 32 － 1404
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高齢者人間ドック助成の受付が始まります

　後期高齢者医療被保険者を対象に、疾病の予防、
早期発見および早期治療に役立て、健康の保持増
進のために、人間ドック受診者に対し 15,000
円を上限として助成を行います。
対象者（次の全ての条件に当てはまる人）
・後期高齢者医療の被保険者である人（受診日現在）
・宇城市に住民登録などがある人
・後期高齢者医療保険料に未納がない人
・ 平成 26 年度に後期高齢者健康診査および市国保健

康診査を受診していない、または受診予定がない人

募集定員　75 人（定員になり次第、締め切り）
募集期間　4 月 14 日（月）～ 5 月 30 日（金）
午前8時30分～午後5時15分（土・日・祝日を除く）
申し込み場所　本庁市民課、各支所総合窓口課、
　　　　　　　松合出張所
持参するもの　後期高齢者医療被保険者証、印かん
受診できる期間　平成 26 年 12 月 31 日（水）まで

※ 平成 25 年度に人間ドックを受診した人は、申し
込み状況により助成できない場合があります。

　所得が低い人は、所得に応じて 2 割から 9 割
の割合で保険料が軽減されます。また、資格を

得た日の前日まで協会けんぽ、
健保組合、共済組合など被用
者保険加入者に扶養されてい
た人の保険料は、継続して軽
減されます。

　後期高齢者医療制度は、保険料で成り立って
います。保険料の納付にご協力をお願いします。
また、保険料は医療費により変動します。医療
費は、毎年高騰しています。定期的に健康診査
を受けること、かかりつけ医を持つこと、ジェ
ネリック医薬品を使うことなどで、医療費の抑
制にご協力ください。

　青年の就農意欲の喚起と就農後の定着を図るた
め、就農前の研修期間（2 年以内）および、経営リ
スクを負っている新規就農者の経営が、軌道に乗る
までの間（5 年以内）を支援します。
●青年就農給付金（経営開始型）
　農業を始めてから経営が安定するまで最長 5 年
間、年間 150 万円を給付します。
主な要件
① 独立・自営就農時の年齢が 45 歳未満で、農業

経営者となることに強い意欲のある人。
② 就農 5 年後には農業で生計が成り立つ就農計画

であることなど。

●青年就農給付金（準備型）
　農業技術の研修中の最長 2 年間、年間 150 万
円を給付します。
主な要件
①原則として就農予定時の年齢が 45 歳未満の人
② 独立・自営就農または雇用就農、もしくは親元

での就農を目指す人など

高齢者
申・問　市民課 高齢者医療係　☎ 32 － 1111

青年農業者の育成に向けた事業を行います
問　農政課 農政係　☎ 32 － 1641

農政
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　市では、青年就農給付金受給のための説明会を
行います。
日時　4 月 23 日（水）、24 日（木）　午後 7 時
場所　市役所 新館　第２会議室

　後期高齢者医療では２年ごとに保険料率を見直すこ
とになっており、熊本県では、次のように決定しました。

保険料額（年額）＝均等割額（47,900）円＋所得割額｛（総所得金額等－ 33 万円）× 9.26%｝
※上限額が年額 55 万円から 57 万円へ変更となりました。

保険料率が決定しました
均等割額　47,900 円
所得割率　9.26％

建築物のアスベスト含有調査・除去などの費用を補助します

建築物の耐震診断・耐震改修費用を補助します

市奨学金の申請を受け付けます

建築物

建築物

教育

申・問　都市整備課 都市計画係　☎ 32 － 1694

申・問　都市整備課 都市計画係　☎ 32 － 1694

申・問　教育総務課 総務係　☎ 32 － 1907

　アスベストによる健康被害を防止するため、民間
建築物に施工されている吹付けアスベストなどの含
有調査および除去などに掛かる費用を補助します。

申し込み方法　随時受け付けていますので、ご相
談ください（時期によっては翌年度までお待ちい
ただくこともあります）。

対象建築物
（1）戸建木造住宅
　昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工され、在来軸組
構法によって建築された地上階数が 2 以下のもの。

（2）緊急輸送道路沿道建築物
　昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工され、地震によ
る倒壊の際、道路を閉塞させる恐れがあるもの。
緊急輸送路：国道 3 号・57 号・218 号・266 号
　　　　　　県道 14 号・52 号

申込期限
耐震診断　5 月 30 日（金）
　予定数：戸建木造住宅 10 棟
　　　　　緊急輸送道路沿道建築物 1 棟
耐震改修　耐震診断が完了したものから随時ご相
談ください（申し込み時期によっては、翌年度ま
でお待ちいただくこともあります）。

対象者（次の全てに該当する人）
①経済的理由により就学が困難であると認められる
② 他の奨学金の貸し付け、特待生などの授業料減額

または免除を受けてない
③市に居住する人の被扶養者
④学校教育法に規定する学校に在学している
申請期限　4 月 30 日（水）

提出書類
①奨学金申請書
② 生計を一にする世帯員全員の住民票および所得証

明書（中学生以下除く）
③ 在学証明書（発行日が平成

26 年 4 月 1 日以降のもの）
返還　学校を卒業した日から
起算して 12 ヵ月を経過した日
の翌月から返還。

含有調査 除去など

対象建築物
（全てに該当するもの）

①市内にある民間建築物
② 吹付けアスベストなどが施工されてい

る恐れがあるもの
③ 以前に補助金の交付を受けてアスベ

スト含有調査を行ったことがないもの

含有調査の結果、0.1％を超えて石綿を
含有していると確認されたものが施工
された建築物

補助額 費用の全額（１棟250,000円を上限） 費用の3分の２

対象者 対象建築物の所有者・管理者・代表者で市税などを滞納していない人

戸建木造住宅 緊急輸送道路沿道建築物

耐震診断 費用（13万円を上限）の3分の2以内
1,000～2,000円/㎡（国の要綱による）×延べ床面積（㎡）
の3分の２（1棟当たり300万円を上限）

耐震改修 費用（120万円を上限）の2分の１以内
費用（47,300円/㎡（戸建木造住宅に該当する場合は120
万円）を上限）の3分の2以内
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魂防消 魂防消 魂防消
　消防団に関心のある人は

各地域の消防団班長または

危機管理課☎ 32 ー 1111

までご連絡ください。

　春の訪れとともに花が咲き
始め、公園でピクニックなど、
どこかへお出掛けしたくなる
季節になりましたね。皆さん
は春になると、どのようにし
て過ごすことが好きですか？

公園でお花見ですか？学生の皆さんは、新学
期の始まりにワクワクしている頃でしょう。
　私が好きな春のイベントの一つに、イース
ターというものがあります。イースターとは、イ
エス・キリストの復活を祝い記念する日です。復
活祭ともいわれます。アメリカでは、多くの人々
がイースターの日曜日に、この日を祝福するた
めに教会を訪れます。クリスマスと違って、イー
スターの日付は毎年変わります。「春分の日の
後の最初の満月から数えて最初の日曜日」と
定められているからです（具体的には3月21
日～4月24日の間）。今年は4月20日です。
　クリスチャンにとって、イースターは大事な
イベントの一つです。一般的に、イースターの
日曜日もしくはその前の金曜日から仕事を休
み、クリスマスと同様、家族でごちそうを食べ

て祝います。学生たちも一週間の休暇になりま
す。イースター前の１週間は「Holy Week（聖週
間または受難週）」と呼ばれ、この１週間にイ
エスの身に起こったことを追憶する宗教上の
さまざまなイベントが行われます。
　イースターの日曜日に子どもたちは、イース
ターうさぎが運んできた「イースターバスケッ
ト」と呼ばれる色とりどりのキャンディーが
入ったバスケットをもらいます。それはちょう
ど、クリスマスにサンタクロースがプレゼント
を持ってきてくれるような感じです。
　また子どもたちは、カラフルな紙や布やペイ
ントで彩られた「イースターエッグ」を家に飾り、
お菓子のいっぱい詰まったプラスチックの卵
を庭に隠し、それを探す「エッグハント」という
ゲームを楽しみます。
　イースターは、みんなで春の訪れを喜び合
い、全てのことに感謝するすてきなイベントだ
と思います。皆さ
んも楽しいイー
スターをお過ご
しください！

日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本つつつつつつつつつつつつつつれれれれれれれれれれれれれれづづづづづづづづづづづづづづれれれれれれれれれれれれれれ日日日日日日日日日日日日日日日 れ づ れ つ 本 日 記記記記記記記記記記記記記記記 

　私は、消防団に入団して17年がたちます。入
団当時のことを振り返ると、今こうして方面隊本
部役員をやっているのがとても不思議に思えます。
　入団当初に感じていた消防団活動に対する見
方が、班長を経験し本部役員を務めることに
よって、がらりと変わりました。例えば、火災
や水害、行方不明者捜索などの出動や、日頃の
訓練に対する姿勢や考え方などです。また、班
の仲間が年齢に関係なく「お疲れさま、きつ
かったね」と声を掛け合っている光景を目に
する時の感じ方も変わったような気がします。
「消防団活動をやっていて、本当に良かった
な！」と強く感じるからです。このように感じ

る団員に囲まれると、団員の絆はますます強く
なります。絆が強くなると、地域防災の最前線
が強化されることになります。年代や職種が全
く違うメンバーが同じ思いで活動に携わること
は、そこに住む人たちにとっては大変心強いこ
とではないか、と自負しています。
　こうした消防団活動を展開できるのは、家族
はもとより地域や職場の皆さんの理解や協力が
あるからこそです。
　この気持ちを大切にしながら、団員同士の絆
をますます深め、支えてくださっている皆さん
の生命や財産を守る最前線での活動に携わり続
けていきたいと思います。

松橋方面隊第13分団第1部（曲野・古保山・海の平）　部長　平田　孝紀

～ 団員の大切さと絆 ～
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に
練
習
に
励
む
姿
は
、
ま
さ
に
夜
空

に
散
り
ば
む
星
の
輝
き
の
よ
う
で
し
た
。

　

練
習
の
成
果
は
、
市
文
化
祭
を
は
じ

め
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
福
祉
施
設
な
ど

へ
の
慰
問
ス
テ
ー
ジ
で
披
露
さ
れ
て
い

ま
す
。
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
！

掲
載
希
望
の
グ
ル
ー
プ
募
集
中
！

　

大
人
同
士
で
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動

を
楽
し
む
グ
ル
ー
プ
や
サ
ー
ク
ル
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

問　

広
報
係　

３
２
︱

１
１
１
１

知っとこ！

安
全
・

 

安
心

交
通
マ
ナ
ー
を
思
い
出
そ
う
！

～
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

入
学
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
し
た
。
喜
び
に
満
ち
た
児
童
生
徒
た
ち
に
心
配

さ
れ
る
の
が
、
交
通
事
故
。
ま
た
、
高
齢
者
が
関
係
す
る
交
通
死
亡
事
故
は
、

依
然
と
し
て
多
発
し
て
い
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
新
入
学
児
童
を
は
じ
め
多
く
の
人
に
交
通
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と

や
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
に
し
て
も
ら
う
こ
と
、
一
人
一
人
が

道
路
交
通
環
境
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
交

通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

期
間　

４
月
６
日
（
日
）
～
４
月
15
日
（
火
）

　
　
　

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日　

４
月
10
日
（
木
）

忙しい生活に少しのゆとりを！
地域で活動しているサークルや
グループを紹介するコーナーです。

フ
ラ
教
室

モ
キ
ハ
ナ

活
動
日
程

日
時　

金
曜
日
（
月
３
回
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　

ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

問　

市
原
さ
ん　

０
９
０
︱
１
０
８
８
︱
８
８
２
８

うきう
き

 いき
いき

vol. 1

自転車の
安全運転

あなたにはできていますか？
〜マナーの再確認を！〜

チャイルドシートの
正しい装着

飲酒運転の
根絶

シートベルトの
全席着用

受講生 随時募集中！
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男
女
共
同
参
画
社
会
は
、
誰
も
が

性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
そ
の
能
力
を
十
分
に
発
揮
す

る
こ
と
が
で
き
る
社
会
と
さ
れ
ま

す
。
そ
の
意
味
で
、
働
く
女
性
が
増

え
、
経
済
分
野
で
の
女
性
の
活
躍
が

広
が
る
こ
と
は
重
要
な
テ
ー
マ
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
の
統
計
資
料
に
よ
る
と
、
近
年

働
く
女
性
の
割
合
は
20
～
30
歳
代
に

つ
い
て
増
加
が
見
ら
れ
ま
す
が
、
そ

の
一
方
、
実
に
約
４
割
の
女
性
が
、

最
初
の
出
産
を
機
に
仕
事
を
辞
め
て

い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

左
上
の
グ
ラ
フ
は
、
年
齢
階
級
ご

と
の
女
性
の
労
働
力
率
（
年
齢
階
級

人
口
に
占
め
る
就
業
者
と
完
全
失
業

者
の
割
合
）
を
表
し
た
も
の
で
す
。

結
婚
と
第
一
子
出
産
期
に
当
た
る
年

代
で
い
っ
た
ん
下
が
り
、
育
児
が
落

ち
着
い
た
年
代
で
ま
た
上
昇
す
る
た

め
、
Ｍ
字
型
の
カ
ー
ブ
を
描
い
て
い

ま
す
。

　

出
産
期
の
離
職
に
つ
い
て
、「
仕

事
と
子
育
て
の
両
立
は
難
し
い
か

ら
」
と
い
う
理
由
が
多
く
、
女
性
に

か
か
る
育
児
へ
の
負
担
が
大
き
い
こ

と
が
、
就
業
の
継
続
を
困
難
に
す
る

一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
背
景
か
ら
、
平
成
21
年

に
は
育
児
・
介
護
休
業
法
が
改
正
さ

れ
、
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
を
行
い

や
す
く
す
る
た
め
の
制
度
が
拡
充
さ

れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
実
際
に
出
産
・
育
児
に

関
す
る
休
業
の
取
得
が
進
む
た
め
に

は
、
女
性
が
仕
事
を
続
け
な
が
ら
子

ど
も
を
産
み
・
育
て
や
す
く
な
る
よ

う
な
社
会
的
な
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
、

家
庭
に
お
い
て
は
育
児
や
家
事
を
夫

婦
で
分
担
す
る
な
ど
、
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
の
男
性
側
の
協
力
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

働
く
お
母
さ
ん
を
目
指
す
人
に

産
休
・
育
休
ガ
イ
ド
シ
リ
ー
ズ

①
産
休
・
育
休
の
基
礎
知
識

　

産
休
・
育
休
の
制
度
や
、
妊
娠

中
の
働
き
方
、
業
務
引
き
継
ぎ
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
分
か
り
や
す
く

説
明
す
る
映
像
テ
キ
ス
ト
（
Ｄ
Ｖ

Ｄ
）
で
す
。
人
権
啓
発
課
で
貸
し

出
し
て
い
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
通
信

人権啓発課
男女共生係
☎ 32 − 1708
FAX32 − 0110

Vol.114

〝
働
く
お
母
さ
ん
”を
応
援
す
る
社
会
に

　あなたのおウチに、育児を楽しんでいるパパや、
家事にはまっているおじいちゃんはいませんか。
そんな“わが家の育メン・家事男”話を写真付き
で教えてください。
　「忙しい時は夫が代わりに家事をやってくれる」
といった話や、心を和ませた父と子のふれあいの
風景など男性の育児・家事に関することなら何
でもOK。もちろん「子どもと過ごす時間が楽し
い !!」といった男性の声もお待ちしています。気
軽にお寄せください。

〈例えばこんな話〉
・�子どもが生まれたら、夫が育休を取って育児
や家事に専念してくれた。
・おじいちゃんが初孫のおもりを練習中。
・休日の食事はパパの手料理。　　　など

〇応募方法
　200 字以内の文章に写真を付けて、Ｅメール
や郵送などで人権啓発課まで送ってください。
随時受け付けます。

（Ｅメール：jinkenkeihatsuka@city.uki.lg.jp）
〇使用について　送っていただいた内容は、広
報紙や展示企画などで紹介する予定です。あら
かじめ了解を得て掲載します。

あなたの家の育
い く

メン・家
か じ

事男
だ ん

をご紹介ください

生涯学習課 
人権教育係

32-1934 

問　熊本東年金事務所
　　☎096−367−2503
　　市民課国保年金係
　　☎ 32−1111

  あらゆる人権問題を考える　
土地差別問題
　土地差別問題とは、「この土地は○○ではないか…」、

「○○のそばに○○はありますか？」、「引っ越しをす

るが、子どもが通う学校は人権学習が多いところか？」、

「人権学習が多ければ、勉強が進まない」、「○○が隣

にあるが、同じとみなされ差別される」、「子どものこと

を考えると○○の土地は買うのはやめた方がいい」この

ような、問い合わせやうわさが今も続いています。

　この問題は意図的に避けようとする忌避意識から生

まれる差別問題です。「私は差別はしない、差別心はな

い」と思っていても、忌避意識があれば差別を温存・助

長している事につながります。しかも差別しているとい

う実感がない、そのことに気付かない人がいます。「そ

のことはおかしくないですか？」と勇気を出して言葉に

しないと、差別をしていることに気付かない人の心には

届きません。

　○○に実際に行ったこともない人が、うわさを聞い

ただけで誤った認識を植え付けられてしまい、差別意

識が直接的な差別行為と変容していきます。そこに住む

人たちのことをどれほど知っているのでしょうか。

　いざというとき、土地差別問題についてあなたはど

の立場で言葉を発しますか？「差別はしない」と胸を

張って生きていける人たちが増えることが、差別意識の

解消に向かっていくのではないでしょうか。

　平成26年度は、人権リーダー育成研修の募集を行い

ます。来月の広報で詳しい内容をお知らせします。人権

研修を重ねることで自分の豊かな心の育みから始めま

せんか。

　差別やいじめのない宇城市にするために、「ここから

発信！」

国民年金保険料の免除申請ができる期間が拡大さ
れます
　国民年金は、所得が少ないときや失業などによ
り保険料を納付することが経済的に困難な場合、
保険料の免除を申請することができます。
　平成 26 年 4 月から、申請時点の 2 年 1 カ月
前の月分まで申請ができるようになりました。
※  2 年 1 カ月前の月分まで免除申請をすること

ができますが、申請が遅れると万一の際に障
害年金などを受け取れない場合がありますの
で、速やかに申請してください。

※ 申請期間に対応する前年所得に基づき審査を行い
ますので、免除が承認されない場合があります。

国民年金保険料の通常納付ができるようになり
ます
　障害基礎年金の受給などにより法定免除となっ
ている人について、平成 26 年 4 月から、保険料
を通常納付できる「納付申出制度」が始まりまし
た。
　納付申し出により、保険料の口座振替や前納に
よる保険料の割引など、便利でお得な制度を合わ
せてご利用できます。

【申請方法】
　市役所または年金事務所に申請または申出書を
提出してください。必要な添付書類など、詳しく
はお問い合わせください。

（国民年金）
障害年金受給などで法定免除を受けている人へ

過去 2 年間に
国民年金保険料の未納期間がある人へ

65 20～
  24歳

25～
  29歳

30～
  34歳

35～
  39歳

40～
  44歳

45～
  49歳

50～
  54歳

70

75

80
（％） 女性の年齢階級別労働力率（平成25年）

※総務省「労働力調査（基本集計）」より作成
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保健の
掲示板

《問い合わせ先》
宇城市保健福祉センター　　☎ 32 − 7100

献血日程
あなたの優しさを
カタチにしませんか

期　日 地　域 場　　所 時　　間

 2 日（水） 小川 イオンモール宇城
10：00～11：30

12：45～16：00

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談

　発熱など体調が悪い場合は、無理をせずに体調が良くなってからおいでください。また、家族や周りの人がインフル

エンザなどの感染症にかかっている場合も注意が必要です。事前にご相談ください。

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場

健康相談（※ 1） 乳幼児から大人
 9 日（水）

  9：30～10：30
三角保健センター

10日（木） 宇城市保健福祉センター

3・4 カ月児健診
H25年12月生（不知火・小川・豊野地区）

16日（水）
  9：00～  9：15

宇城市保健福祉センター
H25年12月生（松橋地区） 13：00～13：15

乳児健診 H25 年 8 月生・H25 年 12 月生  9 日（水） 13：15～13：30 三角保健センター

7 カ月児健診 H25 年 8 月生  4 日（金）･25日（金） 12：45～13：00
不知火老人福祉センター

1 歳 6 カ月児健診 H24 年 9 月生  1 日（火）･17日（木） 13：15～13：30

2 歳児歯科健診 H23 年 12 月生  2 日（水）･11日（金） 13：00～13：15

宇城市保健福祉センター

3 歳児健診 H22 年 12 月生  8 日（火）･23日（水） 12：45～13：00

母子健康手帳の交付（※2）妊婦
 1 日（火）・ 8 日（火）･
15日（火）･22日（火）

  9：30～  9：45

マタニティーボディー
トーク（※ 3）

妊婦
 1 日（火）・ 8 日（火）･
15日（火）･22日（火）

10：00開始

はじめまして離乳食（※3）4 ～ 6 カ月程度 18日（金）   9：45～10：00

育児相談（※ 1） 子育て中の人  2 日（水）･17日（木） 要相談

（※1）健康相談は保健師・栄養士、育児相談は心理相談員が応じます。
（※2）母子健康手帳交付日に都合がつかない場合は、次の時間帯に交付をしています。必ず事前にお電話の上、お越しください。
　　　毎週月～金曜日（祝日を除く）　16：00～17：00

（※3）予約制です。

乳幼児予防接種

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 対象地区

ＢＣＧ 生後1歳の誕生日の前日までの人
※標準的な接種期間は生後5～8カ月 15日（火） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター 全地区

項　　目 対　象　者

はつらつ 65 講話 満 65 歳到達者
S24.4.2 ～ S24.5.1 生

項　　目 対　象　者

いきいき 70 講話 満 70 歳到達者
S19.4.2 ～ S19.5.1 生

項　　目 対　象　者

きらめき 75 講話 満 75 歳到達者
S14.5.1 ～ S14.5.31 生

高齢者節目健康講話　　※日程などについては、それぞれの対象者に直接お知らせします

4月
　仕事や家庭の役割を果たしながら、愛
する地域のために活動している婦人会を
紹介するページです。あなたも婦人会活
動を通して新たな発見に出会ってみませ
んか。会員は随時募集中です！

申・問　生涯学習課　32－ 1934

　

３
月
９
日
に
、
県
立
豊
野
少
年
自

然
の
家
で
「
備
え
て
安
心
ス
プ
リ
ン

グ
キ
ャ
ン
プ
」が
行
わ
れ
ま
し
た（
豊

野
少
年
自
然
の
家
主
催
）。
県
内
か

ら
約
40
人
が
参
加
し
た
こ
の
キ
ャ
ン

プ
は
、
想
定
さ
れ
る
自
然
災
害
時
の

疑
似
体
験
を
通
し
て
、
災
害
時
に
適

切
に
行
動
で
き
る
知
識
や
能
力
を
身

に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
市
婦
人
会
で
は
、
こ

の
キ
ャ
ン
プ
で
炊
き
出
し
の
実
演
を

行
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
は
、「
朝
か
ら
と
て
も
寒
か
っ
た

け
れ
ど
、
お
い
し
い
豚
汁
で
と
っ
て

も
温
ま
っ
た
。
災
害
時
の
大
変
さ
を

少
し
で
も
実
感
し
て
良
か
っ
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

曲
野
支
部
婦
人
会
（
池
辺

信
子
支
部
長
）
は
毎
月
公
民

館
で
開
催
さ
れ
る
福
祉
サ
ロ

ン
の
昼
食
を
作
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
日
は
曲
野
児
童
館

の
園
児
と
地
域
の
高
齢
者
60

人
が
参
加
。
参
加
者
は
彩
り

豊
か
な
弁
当
を
囲
み
、
子
ど

も
た
ち
の
に
ぎ
や
か
な
声
が

飛
び
交
う
中
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

三
角
町
婦
人
会
で
は
研
修
の
一
環
と
し
て
、
日
本
赤
十

字
社
熊
本
県
奉
仕
団
か
ら
講
師
を
迎
え
、
救
急
救
命
講
習

会
を
実
施
。
出
血
し
た
際
の
応
急
方
法
や
、
心
肺
蘇
生
法

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

髙
瀬
喜
美
子
さ
ん
（
写
真
）

は
「
初
め
て
の
参
加
で
戸
惑

い
ま
し
た
が
良
い
経
験
に
な

り
ま
し
た
。
い
ざ
と
い
う
時

に
は
落
ち
着
い
て
対
処
し
た

い
で
す
」
と
気
を
引
き
締
め

て
い
ま
し
た
。

　

２
月
８
日
、
観
音
山
総

合
運
動
公
園
で
小
川
町
の

小
学
生
と
そ
の
家
族
を
対

象
と
し
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
宇
城
市
青
少
年
育

成
市
民
会
議
小
川
地
区
民

会
議
主
催
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
家
族
の

絆
を
深
め
、
家
族
で
過
ご

す
時
間
の
大
切
さ
を
感
じ
て
も
ら
お
う
と
昨
年
か
ら
開

催
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
も
寒
空
の
下
、
約
80
人
が
参

加
。
笑
い
声
や

歓
声
が
上
が
る

中
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
を
楽
し

み
ま
し
た
。
競

技
終
了
後
は
婦

人
会
員
や
民
生

児
童
委
員
が
用

意
し
た
カ
レ
ー

で
昼
食
。
子
ど

も
た
ち
は
何
杯

も
お
か
わ
り
を

し
、
大
盛
況
の

う
ち
に
終
了
し

ま
し
た
。

おいしいカレーを振る舞った婦人会員・民生児童委員の皆さん

活　動
リポート

家
族
で
過
ご
す
時
間
を
大
切
に

～
小
川
町
小
学
生
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

手
作
り
の
お
弁
当
で

　
地
域
の
絆
を
よ
り
深
く

防
災
意
識
の
向
上
を

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

～
三
角
町
婦
人
会
日
本
赤
十
字
奉
仕
団
活
動
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　　問　宇城市保健福祉センター　☎ 32 － 7100

乳がん・子宮頸
け い

がん無料検診

項目 子宮頸がん検診 乳がん検診

対象者

平成  5年4月2日～平成  6年4月1日生
昭和63年4月2日～平成  4年4月1日生
昭和58年4月2日～昭和62年4月1日生
昭和53年4月2日～昭和57年4月1日生
昭和48年4月2日～昭和52年4月1日生

昭和48年4月2日～昭和49年4月1日生
昭和43年4月2日～昭和47年4月1日生
昭和38年4月2日～昭和42年4月1日生
昭和33年4月2日～昭和37年4月1日生
昭和28年4月2日～昭和32年4月1日生

集団健診 4月3日（木）～5月31日（土）

個別検診（予定） 　　　　9月1日（月）～平成27年2月28日（土）

個別検診実施
予定医療機関

まつばせレディースクリニック
宇城市民病院　　宇城総合病院
熊本南病院　　　済生会みすみ病院

※職場での検診や人間ドックなどをすでに受けた人は、国の指針により払い戻しなどの対象にはなりません。
問　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

 次の生年月日に該当する女性を対象に、無料検
診を実施します。なお、対象者のうち平成21～
24年度までにこの無料検診を受けたことのある

女性は対象に含まれません。集団検診での受診希
望者はご連絡ください。個別検診の受診希望者に
は、8月下旬に個別通知でお知らせします。

　特定健診は、40歳から74歳までの人全員（妊
婦などを除く）が対象です。受診方法は、加入し
ている医療保険で異なります。がん検診について
は、保険の種別にかかわらず受診できます。
国民健康保険の加入者
　市の集団健診、もしくは市内の協力医療機関で
個別健診が受けられます。
　集団健診の申込者には、4～5月に受診日などを
通知します。個別健診の申込者と集団検診を申し
込まなかった人には、8月頃に受診券を発行します。

全国健康保険協会・健康保険組合・共済組合など
の加入者
　各保険者が実施する事業所健診、または指定の健
診機関で受診してください。扶養者も同様です。希
望者は各保険者に確認してください。
受診率が保険料（税）に影響します
　特定健診は、医療保険ごとに目標受診率を下回
るとペナルティーが課せられ、保険料（税）が上が
ることにつながってしまいます。特定健診を受診
し、保険料（税）の節減につなげましょう。

注意事項
　健診日時は、事前に通知する指定の日時で受診
してください。日程の変更は、問診票に記載して
ある連絡先（県総合保健センター）へ連絡してく
ださい。

　一括健診は全ての項目を申し込んだ人、選択健
診は健診項目を選んで申し込んだ人が対象です。
特定健診を申し込んだ人は、医療保険確認のため、
必ず保険証を持参してください。

平成26年度住民（集団）健診日程
対象地区 健診の種類 実　施　日 会　　　場

三角地区

一括 4月  3日（木）～  5日（土）
三角保健センター

選択

4月  6日（日）
4月  7日（月） 大岳地区市民館
4月  8日（火） 戸馳地区農村環境改善センター
4月  9日（水）・10日（木） 郡浦地区市民館
4月11日（金）・12日（土） 三角保健センター

松橋地区
一括

4月13日（日）～15日（火）
4月17日（木）～19日（土）
4月21日（月）・22日（火） 宇城市保健福祉センター

選択 4月23日（水）～5月  3日（土）、  7日（水）

豊野地区
一括 4月14日（月）・15日（火）

豊野保健センター
選択 4月16日（水）・17日（木）、20日（日）

小川地区

一括 5月  8日（木）～10日（土）
5月12日（月）～14日（水）

小川保健センター

選択
5月11日（日）、15日（木）、17日（土）
5月19日（月）～21日（水）
5月16日（金） 海東ふれあいセンター

不知火地区
一括 5月22日（木）～24日（土）、26日（月）

市武道館
選択 5月18日（日）、5月28日（水）～31日（土）

　花見や遠足など、屋外での行楽が
楽しい季節になりました。気温が高
くなると心配されるのが食中毒。

　次の点に注意を払いながら、食
品の衛生的な取り扱いに心掛けま
しょう！

お弁当を作るときは バーベキューをするとき 魚釣りやハイキングの際に
・食べる当日に作りましょう。
・ 食材の中心部までしっかり加

熱し、十分に冷ましてから弁
当箱に詰めましょう。

・ 涼しいところで保管し、早め
に食べましょう。

・ 食べ残した食品は、思い切っ
て廃棄しましょう。

・ 生肉と野菜は別々に盛り付け
ましょう。

・ 調理用と食事用の箸を区別し
ましょう。

・ 肉や魚は中心部までしっかり
加熱しましょう。

・ 見慣れない野草や魚などは、
むやみに調理しないようにし
ましょう。

【食用と間違えやすい有毒植物】
バイケイソウ、スイセン、トリ
カブト、イヌサフランなど

行楽シーズン到来！　食中毒に注意しよう！

健康の再確認を！　40歳〜74歳の特定健診

　4 月 1 日から、養護老人ホーム「松寿園」を民
営化し、社会福祉法人「黎明福祉会」に移譲、運営
を開始しました。今回、民営化したことで、入所要
件や措置費などが変わることはありません。民間の
経験、実績や連携により、必要に応じたサービスの
充実・向上など、入所者が安心して生活が送れるよ
うに配慮した管理運営が行われます。市としても「黎
明福祉会」との運営協定書に基づき、引き続き円滑
な運営と高齢者福祉の向上に努めていきます。皆さ
んのご理解をよろしくお願いします。

●養護老人ホームとは
　老人福祉法で定められた老人福祉施設です。65
歳以上の高齢者であって、環境上の理由および経済
的理由で、自宅生活ができない人が入所する措置施
設です。養護老人ホームの入所手続きは高齢介護課
へお申し込みください。入所するためには公正・公
平な立場での判定会議で認められることが必要で、
民営化しても入所方法は変わりません。

問　高齢介護課 高齢者支援係　☎ 32 － 1406

　手話が分からない人や手話より文字情報を求める
聴覚障がい者に、筆記・パソコンで情報を伝える要
約筆記者派遣事業の要約筆記者を養成する講座です。
日時　5 月 1 日～ 10 月 30 日　毎週木曜日
　　　午前 10 時～午後 3 時　※ 8 月を除く　
場所　県身体障がい者福祉センター（熊本市東区）
コース　手書き・パソコンの 2 コース

受講資格　高等学校卒業以上の学力を有し、要約筆
記活動を目指す人
受講料　無料（テキスト料など 3,000 円程度必要）
申し込み方法　4 月 20 日（日）までに手書きかパ
ソコンのどちらかを選び、電話で申し込んでください。

申・問　（一財） 県ろう者福祉協会　☎ 096 － 383 － 5587

養護老人ホーム「松寿園」が民営化しました

要約筆記者養成講座

問　宇城保健所 衛生環境課　☎32－1148
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

小川支所について

　小川支所庁舎を耐震診断した結果、
現在の基準に照らして耐震力不足が
判明しました。これを受け小川地区
地域審議会で小川支所の今後につい
て議論され、「耐震補強工事に要す
る費用の他、空調設備の老朽化や維
持管理費の効率化などを総合的に勘
案すると、支所機能のラポート移転
もやむを得ない」との答申が出され
ました。
　市はこの答申を受け、今後「ラポー
トへの支所機能移転」を進めていき
ます。各課の配置や具体的な移転ス
ケジュールなどは、明確になり次第、
市民の皆さまにお知らせします。

問　小川支所総合窓口課
　　☎ 43 － 1111

Uki City 

人口 男性 女性 世帯

2月末 61,845
（237）

29,274
（84）

32,571
（153） 23,333

前月比 －33 －�11 －22 ＋25
出生…� 45　　死亡…� 65
転入…129　　転出…142

　　　※（　）内は外国人数

熊本いのちの電話相談員養成講座

　あなたの優しさを、自殺予防の電話
相談ボランティアに生かしませんか。
期間　【前期】5 月～ 9 月
　　　【後期】10 月～ 3 月
毎週火曜　午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分
場所　熊本 YMCA（熊本市）
受講料　前・後期各 25,000 円
　　　　※１泊研修費含む（後期のみ）
募集期限　4 月 30 日（水）
※詳しくは事務局にお尋ねください。
問　熊本いのちの電話事務局
　　☎ 096 － 354 － 4343

種類　甲種、乙種第 1 ～ 6 類、丙種
試験地　熊本市他
受付期間
書面　4 月 14 日（月）～ 23 日（水）
電子　4 月 11 日（金）～ 20 日（日）
配布場所　各消防署・分署
申・問　（一財）消防試験研究センター
県支部　☎ 096 － 364 － 5005

　かんきつ類の農薬散布に当たって
は、ミツバチの死亡事故が発生しな
いよう十分注意しましょう。
① 農薬ラベルの使用上の注意事項を

よく確認し、ミツバチに影響のあ
る薬剤を使用する場合には特に注
意する。

② 近くの養蜂家と巣箱の位置や防除
計画など事前に情報交換する。

③ 防除時は、ほ場周辺を十分確認し
ミツバチや巣箱に農薬がかからな
いように注意する。

問　県農業技術課
　　☎ 096 － 333 － 2381

市剣道教室

　剣道の普及を通して礼節を学び、
青少年の健全な育成を目的としてい
ます。
日時　4 月 12 日～平成 27 年 3 月 21 日
　　　毎週土曜　午後 7 時～ 8 時
場所　市武道館（竜道館  不知火町）
対象　市在住の小学生以上
参加費　
小学生
3,000 円 / 年
中学生以上
2,000 円 / 年
申込期限
4 月 26 日（土）
申し込み方法
　申込書に参加費を添え、申し込み。
申・問　同事務局（社会福祉協議会内）
　 桑田　☎ 32 － 1316

オールドカーフェスティバル

　懐かしい昭和の名車が三角港に大
集結します。観覧無料です。詳しく
はフェイスブックをチェック！
日時　4 月 29 日（火・祝）
　　　午前 11 時～午後 3 時
場所　三角港公園（JR 三角駅前）

申・問　市商工会三角支所
　　　　☎ 52 － 2530

松橋ジュニア
女子バレーボールクラブ会員募集

　申し込みは随時受付中です。まず
は練習を体験してみませんか。
対象　市内の小学生
練習日
水曜　午後 6 時～ 8 時
土曜　午後 7 時～ 9 時
場所　豊川小学校体育館
会費　1,000 円 / 月
申・問　増田
　　　　☎ 090 － 5021 － 5449

創立50周年記念講演＆公演
市文化協会松橋支部

日時　4 月 13 日（日）午前 9 時 30 分
場所　ウイングまつばせ　文化ホール
講演　午前 11 時～正午
水俣市立総合医療センター名誉院長
北野邦俊氏「このごろ想うこと」
公演　午前 10 時～ 11 時
　　　午後 1 時～ 3 時 15 分
演武、コーラス、日舞、民舞、民謡、
吟詠、ダンス、カラオケ、太鼓、郷
土芸能
参加費　無料
※ 満席の場合は入場できない場合が

あります。
※ 内容を一部変更する場合があります。
問　塩山　☎ 32 － 0875

第15回宇土半島「和」の職人展

　地域の中で培われている「技」を
一堂に紹介します。
日時　4 月 16 日（水）～ 21 日（月）
　　　午前 10 時～午後 8 時
　　　※最終日は午後 5 時まで
場所　宇土シティモール
市関係出展者　山舟窯、デコイ工房、
松朋銘尺八製管師、堀口太鼓店
問　同実行委員会　前田
　　☎ 27 － 0777

市消費生活研究グループ会員募集

　悪質商法や食の安全など消費者問題
は私たちの身近な問題です。一緒に取
り組んでみませんか。
日時　平日昼間、年 7 回（予定）
　　　1 時間 30 分程度 / 回
対象　市在住の人
会費　2,000 円 / 年
申し込み方法　商工観光課窓口で随
時受け付け

申・問　商工観光課　☎ 32 － 1111

　　　　体操教室

開催日　4 月 9 日～毎週水曜
場所　三角Ｂ＆Ｇ海洋センター
内容　鉄棒、平均台、トランポリン、
マット運動など個人の能力に合わせ
て指導します。
申し込み方法　同センターに申込書
と受講料を提出してください。４月
１日（火）午前 10 時から受け付け
ます（電話は不可）。定員になり次第、
締め切ります。
3 歳児以下教室
対象　3 歳児以下と保護者
時間　午後 2 時 10 分～ 2 時 50 分
定員　15 組
受講料　4,000 円／年
4・5 歳児教室
対象　4・5 歳児
時間　午後 3 時 5 分～ 3 時 50 分
定員　20 人
受講料　3,000 円／年
ジュニア教室
対象　小学生
時間　午後 4 時～ 5 時
定員　20 人
受講料　3,000 円／年
申・問　三角Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　☎ 52 － 2488

働く女性の家主催講座　受講生募集
期間　5 月～平成 27 年 2 月（全 10 回）
対象者　市在住または勤務の人
受講料　無料　※材料費は個人負担
会費　1 講座 1,000 円／年

申込期間　4 月 10 日（木）～ 16 日（水）午前 9 時～午後 5 時
※土・日除く　※定員になり次第終了
申し込み方法　会費の 1,000 円を添え、働く
女性の家窓口で受付※電話での申込不可

※日程は変更になることがあります。定員に満たないときは開講できない場合があります。
申・問　働く女性の家　☎ 33 － 4141

※ 平成 26 年度の技術空曹募集人員は、決定次第、自衛官募集
ホームページなどでお知らせします。必ずご確認ください。

問　宇城募集案内所　☎ 23 － 2047

講座名 内容 曜日・時間 材料費 定員 託児

おもてなし茶道
一服のお茶に込める「おもてなしの心」で心
のゆとりと豊かさを求めます。

第2火曜
13：00～15：00

200 円 /
回

10 人
満 2 歳～
就学前
まで可

リフレッシュヨガ
＆ストレッチ

ヨガとストレッチで体をほぐし健康維持を目
指します。※平成 25 年度受講生は受講不可。

第4月曜
10：00～11：30

なし

ハワイアンキルト
小物からタペストリーまで 1 年間で 4 作品を
作ります。初心者も楽しみながら受講できます。

第1水曜
10：00～12：00

300 円 /
回

手ごねで作る
パン教室

「おいしいパンを自宅で作ろう！」をテーマに
計量から発酵、焼き上げまで一人でできるよう
学習します。

第2水曜
  9:30～12:30

500 円 /
回

男の料理教室

包丁の握り方、基本の切り方、味の基本など料
理の基本をマスターします。料理が楽しい、ワ
クワクする、こんな男だけの料理体験してみま
せんか。

第2木曜
10:00～12:00

16 人

【有料広告】

募集項目 資格 受付期間 試験日

技術海上幹部
技術航空幹部

大卒38歳未満 4月25日（金）

～

5月16日（金）

6月30日
（月）

技術海曹
※技術空曹

20歳以上の者で国家
免許資格取得者等

6月27日
（金）

技術職自衛官採用試験

検　索オールドカーフェスティバル　三角

危険物取扱者試験

農薬散布時はミツバチに注意
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アドバイス
○美容医療サービスは医療行為であり、身体的なリスクを伴い、多くが保険適用外の高額な契約です。
○強引な勧誘、何時間も個室で勧誘を続けて契約をさせるケースもあり、安易に誘いに乗らないことが大切です。
○無料チケットや割引券を使っているところが全て悪質ではありませんが、十分注意してください

4月の休日当番医 4月の市民相談
ご自分の相談内容に応じてどの会場も無料でご利用になれます。

※相談時間は正午～午後１時を除きます。
　休日当番医は都合により変更することがあるので、必ず
電話で問い合わせてください。なお、休日当番医の変更に
ついては、市役所・各支所で確認することができます。

商工観光課 ☎32−1604

割引でマッサージのはずが…高額な美容医療契約に！消費者トラブル

注意報

期日 医療機関名

6日
（日）

池田胃腸科内科（三角） ☎ 52 － 2610

くどう日日医院（松橋） ☎ 32 － 0010

廣岡クリニック皮膚科（小川） ☎ 43 － 6543

13日
（日）

錦戸整形外科（不知火） ☎ 32 － 5775

みずたみ医院（松橋） ☎ 32 － 3372

たかはしクリニック（小川） ☎ 43 － 0008

20日
（日）

三角クリニック（三角） ☎ 52 － 3003

まつばせレディースクリニック（松橋） ☎ 34 － 0303

小川中央クリニック（小川） ☎ 43 － 5363

27日
（日）

佐藤医院（三角） ☎ 52 － 2748

狩場医院（豊野） ☎ 45 － 2017

清水整形外科医院（松橋） ☎ 32 － 2207

土屋医院（小川） ☎ 43 － 0333

29日
（火・祝）

松合医院（不知火） ☎ 42 － 3445

宇城総合病院（松橋） ☎ 32 － 3111

※商品・サービスへの疑問、多重債務・衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33－8277）」へどうぞ
「消費者トラブル注意報」は、国民生活センターからの全国的な情報を元に掲載しています。

種　別 期　日 時　間 場　所

夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1 階収納課窓口

人権・行政
  4月  4日（金）

13：00～16：00
本庁新館1階第3会議室

  4月  8日（火） 豊野公民館
人権   4月15日（火） 不知火公民館

行政   4月  8日（火）
 9：30～12：00 松合出張所
12：30～15：30 不知火支所 1 階

法律相談
  4月  2日（水）

14：00～16：30
三角老人福祉センター

  4月16日（水） 不知火老人福祉センター

  5月  7日（水） 松橋老人福祉センター

※法律相談は、事前予約が必要。　申・問　市社会福祉協議会☎32ー1316

年　　金
  4月  1日（火）

10：00～15：00 新館　第1会議室  4月15日（火） 
  5月  8日（木）

※年金相談は、事前予約が必要。　申・問　熊本東年金事務所☎096-367-2503

消費生活
土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館 1 階消費生活センター

高齢者介護  8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

認知症   4月25日（金） 13：30～15：30 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

こども 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 児童福祉センター

（不知火支所 1 階）

就職・転職 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 本庁3階地域振興課

イラスト：黒崎玄

　街角で無料体験の勧誘の声を掛けられたことはありませんか？
　無料体験と思っていたところ高額な契約をさせられたケースや、医師の
診断が必要と強引にクリニックに誘導するなどの相談が寄せられています。

今月の締切　4月11日（金）必着

クイズ正解者の中から「水永農園」より「有機栽培　河内晩柑3㎏」を5人に
プレゼント！

応募方法　郵便番号・住所・氏名・ペンネーム・
電話番号・クイズの正解と、メッセージ・イラスト・
絵手紙・写真などをはがき・FAX・メールで送って
ください。正解者の中から抽選ですてきなプレゼ
ントが当たります。メッセージなどはみんなの広場
で紹介することがあります。

みんなの広場
このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・
写真などなど…待ってま〜す。
クイズの答えもお忘れなく!

あて先
〒869－0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　32－2222
メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp

●先月号の答え　Q1－③　Q2－①　Q3－①

今月のクイズ

▼ 小中学校での卒業式で、
新天地に羽ばたいていく卒
業生の顔は希望に満ちてい
ました。若い人が発するエネ
ルギーは感じるものですね。
 （そく天）

▼ この季節、別れと出会い
を重ねて人は大きくなって
いくのだと、今さらながら感
じています。今後も皆さん
の活躍をどんどんご紹介し、
もっともっと大きな宇城市
になれるようまい進します！
 （ぶん）

▼ たくさんの人と出会い、
多くの支えの中で過ごした、
感謝でいっぱいの３年間。
広報という仕事に携われて
とても幸せでした。新天地
でも頑張ります！ （カール）

不知火町の「水永農園　　
　（☎42－3009）」よりプレゼント

Ｑ３　海抜0メートルからの登山で人気の三角岳の標高は何メートルでしょう。
　　　①206メートル　②306メートル　③406メートル　　ヒント（P14）

Ｑ２　宇城市住宅リフォーム助成事業で商品券で助成するのは事業費の何％でしょう。
　　　①10％　②20％　③30％　　ヒント（P13）

Ｑ１　宇城市の予算を家計簿に例えると、その総額はいくらでしょう。
　　　①約430万円　②約530万円　③約630万円　　ヒント（P11）

事例
　駅前で割引券を渡され、サロンでマッサージをしてもらった。そ
の際、近くの美容外科で痩身（そうしん）の施術などを 500 円で体
験できると誘われ、後日、痩身マッサージを受けた。終了後に、他
の商品の勧誘を受け、「お金がなく親と相談する」と断ると、「15 万
円で契約できるのは今日だけ。親に相談したら反対される」と言われ、
強引に契約をさせられた。クレジット契約書の「勤め先」欄にバイ
ト先の名前、年収も実際のバイト料より多い額を書かされた。不審
なので契約をやめたい。

●なみちゃんさん（不知火町）
　広報うきを見落とさないよう隅から隅まで目を通
しています。フラワーフェスタが今年は 4 月 5・6
日に開催されるので、暖かい陽気に誘われて来場者
も多くなるでしょう。楽しみです。

●ジーンズおばさん（三角町）
　私の地区の区長さんは「小学生見守り隊」です。
朝の「おはようございます」に始まり、校門まで子
どもたちの登校を見届けられます。ちょうどよい散
歩の距離だからと言っておられますが、とてもあり
がたく思います。感謝です。

●バーバさん（不知火町）
　庭にツバキの花が咲き、2 羽（つがい？）のメジ
ロが花にぶら下がり蜜を吸いに毎日顔を見せ、今日
もお元気？と問い掛けてくれます。ほんのひととき
心がほんわかと和み、幸せを感じます。メジロさん
本当にありがとう。また明日ね。

●山下久子さん（小川町）
　毎日天気がいい日は孫を乗せてベビーカーで散歩
です。今 6 カ月の孫はとても喜びます。あと 1 カ
月もすれば桜が咲くのでとても楽しみです。

●みぃさん（松橋町）
　ニュースで小川町出身の巻さんがロアッソ熊本に
移籍することを知り、広報うきでもそのことが掲載
されていました。熊本のために頑張ってください。
期待しています。

イラスト●不知火太郎さん（不知火町）

今月の
プレゼント
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不知火美術館情報 ☎32 − 6222

ロビーイベント出演者募集！ トレーニング室情報
　ジャンルは問いません！ウイングまつばせのロ
ビー内でできるものであれば、どなたでもご参加
いただけます！日頃の練習の成果を披露してみま
せんか？

　春になり、運動しやすい季節になりました。夏に
向けて！来年のマラソンに向けて！今から運動に取
り組んでみませんか？初めての人、大歓迎です！お
気軽にご来室ください。

野田哲也（1940 年、不知火町生まれ）

　東京芸術大学大学院（油絵専攻）を修了し、同大学講師、助教
授を経て、1991 年に教授となり 2007 年に退職。その間、制
作も精力的に行い、1968 年に東京国際版画ビエンナーレで国
際大賞を受賞、一躍国際的に脚光を浴びます。その後、リュブリ
アナ国際版画ビエンナーレ、ノルウェー国際版画ビエンナーレ
でもグランプリを獲得、世界的な地位を不動のものにしました。
　作品も、大英博物館、ニューヨーク近代美術館、ボストン美
術館など世界の主要美術館に多数収蔵されており、その評価の
高さを示しています。

ウイングまつばせ情報

図書館情報 中央図書館　☎32 − 6211

特設コーナー　

中央図書館
☎３２―６２１１

一般 心も体も喜ぶ春特集

児童 友達いっぱい作ろう！！

三角図書館
☎５３―１８４９

一般 春に応援！～新生活へのスタート～

児童 発達障がい啓発特集

松橋図書館
☎３２―０８７８

一般 春のお弁当「どうぞ　めしあがれ」

児童 えがおがふえたよ

小川図書館
☎４３―５１１１ 貸出ベストランキング

豊野図書館
☎４５―３２０５ 春が来た！～ガーデニングにチャレンジ～

休館日…4月1日（火）、7日（月）、14日（月）、18日（金）、21日（月）、28日（月）、30日（水）

移動図書館車 巡回予定表
うきうき号うきうき号うきうき号 ※ 到着時間は天候・交通事情などにより

変動することがあります。
※貸し出し時間は約30分です。

「うきうき号」
4 月 巡回地 時間 4 月 巡回地 時間 4 月 巡回地 時間

1 日・15 日
（火）

青海保育園
（1 日は運休）

11:00
3 日・17 日

（木）
松合出張所 14:00

10 日・24 日
（木）

小川歴史資料館 14:00
老人ホーム松寿園 14:40 大空保育園 15:00

古氷団地 14:30 4 日
（金）

河江保育所 10:30 竹崎児童館 16:10
戸馳保育園 15:30 ＪＡ海東支所 14:00

11 日・25 日
（金）

社会福祉協議会
松橋支所

14:10
大岳保育園 16:20 8 日・22 日

（火）
豊川保育園 10:30

2 日・16 日
（水）

豊野福祉センター 14:00 両仲間団地 14:50
ＪＡ豊野出張所 14:35 9 日・23 日

（水）
ひまわり保育園 10:30

豊福公民館 15:30
豊野支所 15:10

豊野保育園 16:30

　野田哲也は自身のごく日常的な出来事を、まるで日々
をつづるように作品にしています。静かに息づき、や
わらかく包みこむような画面は、全く個人的なことを、
世界中の誰もがやっていることのように思わせるから
不思議です。それは、写真を木版とシルクスクリーン
で版画にしていく独創的な技法と、現実を普遍的なも
のに昇華させる造形力があるからでしょう。
　本展では、本館収蔵作品の中から約 50 点を展示し
ます。優しく息づき、しかもどこかに温かさが漂う作
品の魅力をご堪能ください。

野田哲也氏による
　アーティスト・トーク
日時　4 月 5 日（土）
　　　午後 2 時～ 3 時 30 分
場所　不知火美術館 アトリエ
定員　先着 50 人

「日記　1980 年 9 月 6 日　ドイツ、ダルムシュタット」

Book information 話題の本紹介

「はじめまして」
近藤 薫美子 作・絵 / 偕成社

　春、夏、秋、冬。季節は巡
りますが、どんな一日も、晴
れやかな「はじめまして」に
満ちています。1 本の桜の木
をめぐるさまざまな「はじめ
まして」を、豊かに、高らか
に描いた絵本。

　毎年4月23日は、スペインのカタルーニャ地方を発祥とする、本やバラを贈り合う日
「サン・ジョルディの日」です。日本では2001年に、4月23日～5月12日までを「子ども
読書の日」と制定。「いっしょに読むってたのしいね」を標語として、全国で「こどもの読
書週間」が行われます。
　市内の図書館でも、読み聞かせや子どもの読書に関する展示などのイベントを予定し
ています。事前申し込みは不要。詳しくは各館へお問い合わせください。

4月23日は「子ども読書の日」

三角西港
世界遺産を
目指して！　

三角西港
世界遺産を
目指して！　

　先月号でお伝えした
三角西港ワークショッ
プは、三角西港の価値
を再発見し、これから

も大切に守っていくことを目標としています。そのた
めには、地元の皆さんはもとより民間企業、行政など
全体で取り組んでいくことが求められます。実はユネ
スコが重要にしていることは、この「全体で守ってい
く」という仕組みが、世界遺産登録前にできているか
というところです。
　昨年 9 月 20 日に、「明治日本の産業革命遺産　九州・
山口と関連地域」が正式にユネスコへの世界文化遺産

候補として推薦されました。今後は今年の夏～秋頃に
調査が入る予定です。この調査は、ユネスコから調査
を依頼された国際記念物遺跡会議（イコモス）が行い
ますが、その中で「全体で守っていく仕組み」が機能
しているかも重視されます。「明治日本の産業革命遺産
～」は 8 県 11 市、28 の構成資産が一つのチームとし
て世界遺産を目指していますが、昨年度、各エリアご
とに「守る仕組み」ができました。三角西港は、福岡県、
熊本県、大牟田市、荒尾市および関係する官民団体で
組織され、「三池地区管理保全協議会」の中で話し合い
を行っています。地域の宝を世界の宝として守ってい
くために、これからも多くのお力添えが必要となりま
す。皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

No.31
三角西港の保全

問　世界遺産推進室　☎ 32 － 1428

☎32 − 5555

 通常料金
（大人300円、大学・高校生200円、中学生以下無料）

通常観覧料　 開館 15 周年記念展

●息づく日常　野田哲也
　期間　4 月 1 日（火）～ 5 月 25 日（日）

休館日…4月7日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）、
　　　　5月6日（火）、12日（月）、19日（月）

図書館 内　容 日　程

中央
「職員おすすめの絵本・児童書」の感想を添えたカード
を作り、読書の木に展示。また、布で作成したお話タペス
トリーの展示も。

4月22日（火）～5月30日（金）

三角
「教科書に出てくる おはなし」をテーマに本や作品を展示 4月1日（火）～5月11日（日）

おはなし会と工作会
4月23日（水）
午後3時20分

松橋 「えがおがふえたよ」をテーマに児童書・絵本を集めて展示 4月15日（火）～30日（水）

小川
スイムまつり

「リーブルさんと布えほん作り体験」
5月10日（土）

午後1時30分～3時

豊野
季節・行事のおはなし会
こいのぼり制作

4月26日（土）
午前10時30分

いっしょに読むって
楽しいね
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