
子育て支援センター名・問い合わせ 日  時 イベント名
三角子育て支援センター 8 ㊎ 10：30 親子ヨガ　　場所　三角保健センター

（みすみ保育園　☎52-2108） 13 ㊌ 10：30 親子ビクス　場所　三角保健センター
かもめ子育てひろば 7 ㊍ 10：30 手作り絵本

（かもめ保育園　☎33-6775） 13 ㊌ 10：30 パン教室
宇城市子育てひろば 6 ㊌ 11：00 制作あそび「フォトフレーム制作」

（市不知火支所3階　☎32-1316） 12 ㊋ 10：30 ミニミニ講座「おはなし会」

宇城市松橋子育て支援センター豊川
（豊川保育園　☎32-4343）

7 ㊍ 10：00 BeHappy 子育てルーム (専門相談日)
12 ㊋
26 ㊋ 11：00 ベビーイングリッシュ

豊福保育園子育て総合支援センター 11 ㊊ 10：30 音楽あそび
（豊福保育園　☎33-4500） 18 ㊊ 10：30 身体測定
小川子育て支援センター 19 ㊋ 10：30 3月生まれの誕生会

（白百合保育園　☎43-2072） 26 ㊋ 10：00 フォトアルバム作り
豊野子育て支援センター 5 ㊋ 10：30 育児講座「ヨガ」

（豊野保育園　☎45-3680） 19 ㊋ 10：30 出前保育「図書館へ行こう」

内  容 日  時 場  所 問い合わせ

夜間納税 毎週㊍17：15～19：00 
※祝日の場合は㊎

市役所1階　
債権管理課窓口

債権管理課
☎32-1497

人権・行政
  1 ㊎

13：00～16：00
市役所新館1階
第1会議室

総務課
☎32-1798

12 ㊋
三角センター

行政
  9：30～12：00 松合出張所
12：30～15：30 不知火支所1階

福祉法律
相談  20 ㊌ 14：00～16：30 松橋老人福祉センター 社会福祉協議会

☎32-1316　　※ 相談は

年金
  5 ㊋

10：00～15：00 市役所新館1階　
第1会議室

熊本東年金事務所　☎096-367-2503
※ 相談は　　　　　19 ㊋

消費生活
土・日
祝日

を除く
毎日

10：00～16：00 市役所新館1階
消費生活センター

消費生活センター
☎33-8277

高齢者

  8：30～17：15

不知火支所2階
市地域包括支援センター

地域包括支援センター
☎25-2015　　※ 電話相談は24時間対応在宅医療・介護

こども 不知火支所1階
児童福祉センター

児童福祉センター
☎33-1118

空き家
問題 13 ㊌ 13：00～16：00 市役所新館1階

第1会議室
まちづくり観光課
☎32-1906　毎月第2 水曜開催

日 受付時間 場所 対象地区

27 ㊌
  9：00～  9：15

宇
松橋

12：45～13：00 不知火  小川  豊野

こども健診・相談

１歳6カ月健診　平成29年8月生まれ
  5 ㊋

13：00～13：15 宇
松橋

28 ㊍ 三角  不知火  小川  豊野

3・4カ月健診　平成30年11月生まれ

２歳歯科健診　平成28年11月生まれ
12 ㊋

13：00～13：15 宇
松橋

26 ㊋ 三角  不知火  小川  豊野

３歳健診　平成27年11月生まれ
  7 ㊍

12：45～13：00 宇
三角  不知火  小川  豊野

19 ㊋ 松橋

乳児健診　平成30年11月生まれ・平成30年7月生まれ
13 ㊌ 13：15～13：30 三 三角

7カ月健診　平成30年7月生まれ
  8 ㊎

12：45～13：00 宇
不知火  小川  豊野

22 ㊎ 松橋

●市税の納期限
集合税10期（固定資産税・市県民税・国民健康保険税）　４月１日㊊

問 債権管理課　☎32-1497

場所・問い合わせ
宇：宇城市保健福祉センター　☎32－7100
三：三角保健センター　　　　☎52－2311

日 受付時間 場所
5 ㊋

9：30～  9：45 宇
12 ㊋
19 ㊋
26 ㊋

母子手帳交付

◎ マイナンバーが必要です。平日の16時～17時にも
交付できます。事前に電話の上、お越しください。

日 受付時間 場所
13 ㊌

9：30～10：30
三

14 ㊍ 宇

健康相談

◎保健師・栄養士が応じます

予約

子育て応援イベント

予約

日 教室名 受付時間 場所
  5 ㊋ マタニティー

ボディートーク
10：00
教室開始 宇19 ㊋

15 ㊎ はじめまして離乳食 9：45～10：00

子育てに関する教室

育児相談
日 場所

  5 ㊋

宇
12 ㊋
26 ㊋
28 ㊍

◎心理相談員が
　応じます

3月のカレンダー

日曜・祝日当番医

◎変更になることがありますので、必ず電話で問い
　合わせてください。
　「宇城薬剤師会」ホームページでも確認できます。

◎変更になることがありますので、必ず電話で問い合わせて
　ください。
　「熊本医療ナビ」でも確認できます。

予約

予約

予約
予約

予約
予約

予約

相談

◎日程変更や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

予約

予約

予約

日 病院名 地 区 電 話

  3 日
勝目眼科医院 三角 ☎52-3688
松橋耳鼻咽喉科・内科クリニック

松橋
☎33-4133

坂口医院 ☎32-0445

10 日

小篠内科医院 不知火 ☎33-1206
狩場医院 豊野 ☎45-2017
じょうどいクリニック

松橋
☎53-9517

熊本南病院 ☎32-0826

17 日
済生会みすみ病院 三角 ☎53-1611
坂崎皮ふ科

松橋
☎32-0166

城野内科医院 ☎32-5000

21 木
きむら医院 不知火 ☎32-0437
土屋医院 小川 ☎43-0333

24 日
松合医院 不知火 ☎42-3445
中村医院

松橋
☎32-0722

安武眼科医院 ☎32-0733

31 日
佐藤医院 三角 ☎52-2748
竹宮医院 松橋 ☎33-1122
ダイヤモンドシティクリニック 小川 ☎34-6071

日曜・祝日当番薬局
日 薬局名 地 区 電 話

  3 日
松橋中央薬局

松橋
☎27-7337

たんぽぽ薬局 ☎53-9565

10 日
とよの薬局 豊野 ☎45-2614

とよかわ薬局
松橋

☎33-6530

17 日 良寛堂薬局 ☎32-0398

24 日 ミノリ調剤薬局 三角 ☎27-5448

献血

問 血液センター　☎096-384-6725

日 時間 場所

  5 ㊋
10：00～11：30

イオンモール宇城
12：45～15：30

11 ㊊
  9：00～11：45 宇城警察署
13：30～16：00 宇城地域振興局
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