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★講座②   　

＊予約のキャンセルは、予約確認メールのURLからできます。
　　　　当日のキャンセルや遅れそうなときは、電話連絡をお願いします。

敬老の日 国民の休日 秋分の日 ★講座①

   

  ★音楽あそび

９月のカレンダー　　　開設日

 

講座①産前産後のボディケア
２５日（金）１０：００～１２：００

講師：たけ助産院 武田 真紀 先生

飲み物やタオルの準備、動きやす

い服装で参加してください。

要予約：先着10組

※見学可

8月・９月生まれの

おともだち
誕生カードとプレゼントを

準備しています。

遠慮なくスタッフにお声か

けください。

宇城市子育てひろば
宇城市不知火町高良2273-1

不知火支所2Fこどもセンター

☎０９６４－27－5353

開設日：月・水・金（祝日の場合は別日に変更）

時 間：９時３０分～１２時・１３時～１５時３０分

対 象：０歳～未就園児と保護者

プレママ・プレパパとそのご家族

＊ランチルーム：１２時～１３時まで使用可能

※初めての方の見学は可能～９月の行事～



講座②発育・発達支援講座
２８日（月）10：00～12：00

講師：助産師 林田 幸佳 先生

準備：バスタオル・飲み物

向き癖がある・股関節が硬い・

夜泣きがあるなど、悩みをご

相談ください。

要予約：先着10組

※見学可

気軽に
つどい
語りあい

子どもの穏やかな成長を
応援します。

触れ合いあそび・読み聞かせ

子育て応援イベ

ントQRコードか

ら宇城市子育て

ひろばの

イベント申込が

できます。

＊予約のキャンセルは、予約確認メールのURLからできます。
当日のキャンセルや遅れそうなときは、電話連絡をお願いします。

音楽あそび
１１日（金）11：00～11：30

講師：NOALY MUSIC STUDIO

林田 由紀乃 先生

飲み物やタオルの準備、動きやす

い服装でご参加ください。

要予約：先着15組

※見学可

2026
９月号

１０月の予定
９（金） 音楽あそび

１４（水） 運動会ごっこ

２６（月） 発育・発達支援講座

このたびの熊本地震により、被災された皆さまに心より

お見舞い申し上げます。

まだまだ不安な日々をお過ごしのことと思います。子ど

もたちの笑顔が、少しでもみなさまの心の支えになります

ように。

子育てひろばでも、親子でほっとできる時間を大切にし

ながら、みなさまに寄り添っていきたいと思います。

１０月２９日（木）に開催予定の

うき子育てランド２０２６

おやこHappyDay！

リズム遊び＆バルーンショー

は、熊本地震の影響により中止

となりました。

地震の後、子どもたちもいつもと違う環境の中でがんばっています。大人も子どもも、無理をせず、少しずつ日常を取

り戻していけたらと思います。子育てひろばは、これまでと同じよう、親子であそんだり、おしゃべりしたり、子育てのこ

とを気軽に相談できる場を大切にしていきます。


