
市 は長 今！ざのし き

　

第
２
回
臨
時
会
が
６
月
１
日
に
開
催
さ
れ
、
議
長
に
西
村
智
氏
、
副
議
長
に

松
下
倫
三
氏
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
６
月
７
日
～
25
日
の
会
期
で
第
２
回

定
例
会
が
開
か
れ
、
議
会
運
営
委
員
・
常
任
委
員
・
宇
城
広
域
連
合
等
議
会
議

員
は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
平
素

よ
り
市
政
な
ら
び
に
市
議
会
に

対
し
ま
し
て
格
別
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

先
月
の
臨
時
会
に
お
き
ま
し

て
、
議
長
の
要
職
に
就
く
こ
と

と
な
り
ま
し
た
西
村
で
ご
ざ
い

ま
す
。
私
自
身
に
と
り
ま
し
て
、

限
り
な
い
光
栄
と
存
じ
ま
す
と

と
も
に
、
そ
の
責
任
の
重
さ
を

ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
る
次
第

で
ご
ざ
い
ま
す
。
微
力
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
円
滑
な
議
会
運

営
に
努
め
、
よ
り
開
か
れ
た
議

会
と
な
る
よ
う
最
善
の
努
力
を

尽
く
す
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
宇
城
市
も
合
併
８
年

目
を
迎
え
ま
す
が
、
住
民
福
祉

の
向
上
、
ま
た
行
財
政
改
革
な

ど
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

課
題
も
山
積
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
課
題
に
対
し
、

議
員
自
ら
研
さ
ん
を
深
め
、
議

会
改
革
、
チ
ェ
ッ
ク
機
能
の
充

実
を
図
る
こ
と
で
、
課
題
を
解

決
し
て
い
く
こ
と
と
、
議
会
か

ら
の
提
案
を
行
う
事
が
私
た
ち

議
員
の
使
命
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
方
に
は
、
今
後
と
も

市
議
会
の
活
動
や
市
政
に
つ
い

て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

し
て
、
就
任
の
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

　梅雨明けの暑さはまたひとしおに感じられます。
田んぼの稲も恵みの雨による順調な生育を願いつ
つ、実りの秋が来るようにしっかりとした作物の管
理をしなくてはいけません。また、７月は大田尾・若
宮海水浴場の海開きをはじめ、みすみ港祭りなど
のイベントがたくさん用意されています。事故に
注意して海へ山へ出掛けて、夏の思い出
をたくさん作りましょう。
　ところで、今年はオリンピックイヤー。オ
リンピックには夏季と冬季があり、1896
年に第１回の夏季大会がアテネ（ギリ
シャ）で開催され、1994年の冬季大会リ
レハンメル（ノルウェー）から夏季大会と
冬季大会が２年ごとの隔年開催になりま
した。今年の７月27日(金)から始まるロンドン
オリンピック（イギリス）は、夏季大会としては30回
目の記念大会となります。

　さて、ご存じのとおり今年の大会には、日本選手
団団長に小川町出身の上村春樹さんが就任し、柔
道女子78キロ級では松橋町出身の緒方亜香里さ
んが出場します。緒方選手は、オリンピック予選と
なった５月の選抜体重別大会に右膝にケガを抱

えながら出場し、決勝で相手に大内刈の
技ありを決めてオリンピック初出場を

勝ち取りました。５月２３日には、オリン
ピック出場の報告にご両親とともに市役
所を訪れ、緒方選手が「金メダルを取っ
てみんなが笑顔になれるよう頑張りま
す」と力強く決意表明をしてくれました。
　緒方選手が出場する日は、８月２日

（木）に予定されています。宇城市の
誇りとして市民全員で応援しましょう。
　頑張れ！緒方亜香里選手。

「オリンピック」

市民の皆さんのまちづくり提案などを直接市長に語っていただく窓口です。ご希望の方は、提案内容を具体的に明記し総務
課秘書係（☎ 32 − 1111）へ 7 月 20 日 ( 金 ) までにお申し込みください（書式は問いませんが、個人的な要求や苦情
などはご遠慮願います）。

しのざき市長とまちづくりトーク（8月16日（木）予定）

新
議
長
に
西
村
智
氏
、

副
議
長
に
松
下
倫
三
氏
を
選
出

議
長

あ
い
さ
つ

平成24年
第2回

議会運営委員　（◎印は委員長、○印は副委員長）
◎椎野　和代 ○渡邊　裕生 尾㟢　治彦 中村　友博 長谷　誠一
　松野　孝敏 　永木　伸一 石川　洋一

常任委員会
総務常任委員
◎河野　一郎 ○溝見　友一 福永　貴充
　五嶋　映司 　中山　弘幸 石川　洋一
　岡本　泰章

宇城広域連合等議会議員
宇城広域連合議会議員

渡邊　裕生 中山　弘幸 石川　洋一 　西村　　智 　松下　倫三

上天草・宇城水道企業団議会議員
　西村　　智 　松下　倫三

議会が推薦する農業委員
堀川　三郎 河野　一郎 園田　幸雄 大嶋　秀敏

議会選出監査委員
　髙田　幸夫

民生常任委員
◎福田　良二 ○渡邊　裕生 河野　正明
　尾㟢　治彦 　椎野　和代 中村　友博
　入江　　学

建設経済常任委員
◎堀川　三郎 ○大嶋　秀敏
　髙田　幸夫 　橋田　和征
　長谷　誠一 　永木　伸一

文教常任委員
◎豊田紀代美 ○園田　幸雄
　坂本　順三 　松下　倫三
　西村　　智 　松野　孝敏

 

使
命
を
持
っ
て

西村　智
宇城市議会議長

臨
時
・

定
例
会

を知るを知る

アサガオ
（朝顔、牽牛花、morning 
glory）は、ヒルガオ科サツ
マイモ属の一年性植物。

　ヨシエビ（葦海老） は、十脚目（エビ目）ク
ルマエビ科。体長は150〜180mmほどに
成長する。新鮮な個体は褐色の地に細かい
黒点が密布し、触角、脚、尾扇が赤褐色を帯
びていると言われています。
　水深約30mまでの、内湾や汽水域の砂泥
底に生息。標準和名はこのような水域の岸
辺に生えるヨシ（葦）に由来しています。

　イチジク（無花果、映日果）は、クワ科イ
チジク属の落葉果樹。原産地はアラビア南
部。不老長寿の果物とも呼ばれます。
　市は県内一のイチジクの産地。独特の
プチプチという食感と、その高い栄養価で
近年注目されています。果物には珍しく、カ
リウム、カルシウム、鉄や食物繊維を含ん
でいるので、夏の栄養補給にもなります。

　ヨシエビは流し網漁・つぼ
網漁で穫れます。煮付けや天
ぷらで食され刺身でも美味
しい。漁師歴50年以上にな
りますが、今では魚の量も
減ったが、毎日漁に出ること
が今でも楽しみですばい。

　イチジクは栽培歴6年にな
ります。栽培管理のしやすさ
もあり、夏の収入源となって
います。品種は桝井ドーフィ
ン。糖度が高くて甘く、大玉
です。健康と美容にも良いの
でぜひご賞味ください。

海の幸山の幸

西岡  博史さん(75)  【不知火町】上本  将久さん(44)  【三角町】

ヨシエビイチジク ヨシエビイチジク 7月7月
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7/21
(土)

場
所　

小
川
町
商
店

街
一
帯

　

商
店
街
の
通
り
が

歩
行
者
天
国
と
な
り
、

約
19
の
各
地
区
・
団

体
が
趣
向
を
凝
ら
し

た
テ
ー
マ
で
日
用
雑

貨
な
ど
を
使
っ
て
制
作
さ
れ
る
造
り
物
な
ど

は
見
事
な
も
の
で
す
。
夜
店
や
ビ
ヤ
ガ
ー
デ

ン
で
く
つ
ろ
ぎ
、
神
社
の
大
楠
の
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
も
楽
し
め
ま
す
。

問　

市
商
工
会
小
川
支
所　

☎
４
３

－

０
４
５
２

　
　

商
工
観
光
課　

☎
３
２

－

１
１
１
１

日
時　

７
月
15
日

（
日
）午
後
６
時

日
時　

８
月
５（
日
）雨
天
決
行

[

予
備
日　

19
日（
日
）] 日

時　

８
月
５（
日
）

海洋クラブ会員・
水泳教室

不知火海
伝馬舟競漕大会

夏休み
親子ふれあい
カヌー教室

第16回宇城市

第１９回

夏夏
発
信

募集

海
洋
ク
ラ
ブ
会
員

水
泳
教
室

時　間 行　事 場　所 備　考

  9：00〜11：00 魚のつかみ取り 港湾用地

対象者　4歳〜小学6年生
参加料　1人500円
受　付　 午前9時〜（先着100人）、
　　　　港祭り本部横
開　始　午前10時

  9：00〜16：00
陸上自衛隊装備品
一般公開

新岸壁

陸上自衛隊　装備品一般公開

  9：00〜11：30
海上自衛隊艦艇
一般公開

海上自衛艦「あまくさ」一般公開

  9：30〜11：30
14：30〜15：30

海上保安部巡視船
一般公開

海上保安部　巡視船「とから」一般公開

14：00〜15：30
海上自衛隊艦艇
体験航海

海上自衛艦「あまくさ」体験航海
※1回の申し込みは5人まで
体験航海　１回　午後2時〜3時30分
募集人数　190人
【事前に申し込みが必要】　乗船を希望
する人全員の住所・氏名・年齢・電話番号
を記入。80円切手を貼った返信用封筒
を同封し、郵送または窓口で受付。
申込期間　7月5日(木)〜12日(木)必着

12：30〜16：00 ペーロン船競漕大会 ラガール裏海上

各種団体・仲間12人１組で乗船し、沖合
260m直線で順位を争う。団結力で賞金
獲得を目指そう！
申込期限　7月13日(金)

13：30〜13：45
１日海上保安官任
命式

新岸壁 1日海上保安部長、船長任命式

16：30〜17：30
保育園・小学校鼓
笛隊演奏会

特設ステージ わかき・みすみ保育園、三角小学校

18：10〜19：00 踊りパレード 港湾用地 ショッピングセンター 〜 特設ステージ

19：00〜19：40 音楽演奏会
特設ステージ

陸上自衛隊　西部方面音楽隊

19：50〜20：20 「お笑いステージ」 やうちブラザーズ　ステージショー

20：30〜21：00 花火大会 三角港内 海上花火大会

受
付　

午
前
７
時
30
分

開
会
式　

午
前
８
時　

場
所　

松
合
新
港

参
加
資
格　

健
康
な
人
な
ら
誰
で
も

可(

学
生
は
保
護
者
の
同
意
書
が
必

要)参
加
費　

２
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

学
生
１
５
０
０
円
／
チ
ー
ム

申
込
期
限　

７
月
２７
日（
金
）先
着
７0

チ
ー
ム（
手
漕
ぎ
50
チ
ー
ム
・
櫓
漕
ぎ

２0
チ
ー
ム
）

※
練
習
は
７
月
の
土
・
日
に
１
時
間

２
０
０
０
円（
予
約
制
）で
で
き
ま
す
。

※
大
会
終
了
後
に
お
楽
し
み
抽
選
会

が
あ
り
ま
す
。

選手
みんなが
勝者だ！

ちびっこ
トライアスロン
inとよの

小川阿蘇神社
夏祭り
造り物大会

受
付　

午
前
８
時
30
分

開
会
式　

午
前
９
時

場
所　

鐙（
あ
ぶ
み
）ケ
池（
豊
野
町
山
崎
）

申
込
期
限　

７
月
２9
日（
日
）

参
加
費　

小
学
生
以
上　

１
０
０
０
円
／
人
・

　

幼
児
以
下　

５
０
０
円
／
人（
保
険
料
込
）

※
水
上
バ
イ
ク
体
験
会
別
途
５
０
０
円
／
人

必
要（
注
意
・
保
険
対
象
外
）

募
集
定
員　

30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
・
問　

ゆ
め
・
豊
野
塾（
豊
中
自
動
車
内
）

　
　
　
　

☎
４
５

－

２
０
５
５

日
時　

７
月
15
日（
日
）午
前
10
時（
開

校
式
）※
活
動
日
程
は
後
日
連
絡

場
所　

三
角
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
艇

庫（
戸
馳
）

会
費　

３
０
０
０
円（
保
険
料
込
）

※
申
し
込
み
後
の
返
金
不
可

対
象
者　

市
内
の
小
学
３
年
～
中
学
生 

(

定
員
15
人
程
度)

申
込
受
付　

７
月
２
日（
月
）～　

申
請

書
・
会
費
を
添
え
て
申
し
込
み

※
海
洋
ク
ラ
ブ
会
員
は
８
月
２
日(

火)

開
催
の「
県
Ｂ
＆
Ｇ
ス
ポ
ー
ツ
大
会（
長

洲
町
）」に
出
場
予
定
。

期
間　

７
月
２0
日
～
８
月
２７
日　

午
後

５
時
30
分
～
６
時
30
分
毎
週
月
・
水
・
金

（
全
15
回
予
定
）

場
所　

三
角
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル

受
講
料　

５
０
０
０
円（
保
険
料
込
） 

※
申
込
後
の
返
金
不
可

対
象
者　

市
内
の
小
学
１
～
６
年
生（
定

員
50
人
）※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

夏の挑戦者求む！

期日　８月19日（日）雨天決行
場所　豊野小学校プールとその周辺
競技内容・参加資格　（個人）３種目を一人で行う

（リレークラス）一人1種目を３人でリレーする

競技種目・内容

申し込み方法
　参加申込・誓約書に必要事項を記入の上、90円分

（一人分）の切手を同封し「ちびトラ大会事務局」に
申し込みください。なお、グループで申し込む場合の
郵送料は問い合わせください。
申込期限　７月27日（金）必着
参加料　個人の部　2,000円
　　　　リレーの部　4,500円
申・問　ちびトラ大会事務局（スポーツ振興課内）
　　　　☎32−1945

クラス 資格 スイム バイク ラン

Ａクラス

個
人

小学１〜２年生   50m ※なし １km

Ｂクラス 小学３〜４年生 100m
３km

（２周）
１km

Ｃクラス 小学５〜６年生 150m
５km

（３周）
１km

リレークラス 小学生で編成したチーム 200m
6.5km

（４周）
２km

（２周）

みすみ港祭りプログラム
第17回  海の日協賛 今

年
の
夏
の
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す

申　市商工会 三角支所　☎52−2530（体験航海・ペーロン船競漕大会）
問　市三角支所経済課　☎53−1111　市商工会 三角支所　☎52−2531 

申・問　商工観光課　☎３２−１１１１
　　　　市商工会不知火支所　☎３２−０８４３

申・問　三角Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　☎52−２４８８

手漕ぎ

一般の部

5人（船長１人　漕ぎ手4人）女子の部

中学生(混合可)

小学生４年以上(混合可) 7人（保護者１人　漕ぎ手６人）

櫓漕ぎ 一般の部 ２人（漕ぎ手２人）

海上自衛艦「あまくさ」

アスリートになろう

昨年の水泳教室

昨年の海洋クラブの活動
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県
民
体
育
祭
予
選
会

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

種目 会場(数) 性別 期日

バレ−ボ−ル
宇土高校体育館（２） 女

7月28日･29日
小川工業高校体育館（２） 男

軟式野球

宇土市運動公園グラウンド（１）

男

7月28日
宇土高校第３グラウンド（１）

不知火中学校グラウンド（１） 7月28日･29日

三角中学校グラウンド（１） 7月28日

バスケットボール

宇土市民体育館（２） 男女 7月28日･29日

不知火中学校体育館（１） 女
7月28日

不知火体育館（１） 女
卓　　球 松橋高校体育館（16） 男女

7月28日･29日剣　　道 美里町総合体育館（４） 男女

ソフトボール 美里町総合運動公園グラウンド（２） 女

相　　　撲 鶴城中学校相撲場（１） 男 7月28日

サ ッ カ −
観音山総合運動公園グラウンド（２）

男 7月27日〜29日
宇城市立ふれあいスポーツセンター（１）

ソフトテニス
美里町カントリーパークテニスコート（６） 男

7月28日･29日

宇土市運動公園（テニスコート）（６） 女

ハンドボール

ウイングまつばせメインアリーナ（１） 男女

松橋中学校体育館（１） 男
河江小学校体育館（１） 女

弓　　道 宇城市小川総合福祉ｾﾝﾀ（ー弓道場） 男女 7月28日

柔　　道 山鹿市総合体育館（4） 男女
7月28日･29日

バドミントン 八代市総合体育館（16） 男女

水　　泳 熊本市総合屋内プール（アクアドーム） 男女 7月21日･22日

ラグビ ー 県民総合運動公園ラグビー場（１） 男 7月21日･22日

テニス 県民総合運動公園（パークドーム）（12） 男女 7月28日･29日

空手道 マリスト高校体育館（4） 男女 7月29日

体 操 競 技 県立総合体育館 男女 7月21日･22日

新体操　　 県立総合体育館 男女 7月21日〜23日

　

第
6７
回
県
民
体
育
祭
へ
の
出
場
権
を
掛
け
て
の
市
予
選
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。18
競
技
２5
種
目
延
べ
１
０
０
０
人
の
選
手
・
関
係
者
が
集
い
、各
競
技

で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

市
の
代
表
に
な
る
と
、９
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）に
菊
池
郡
市
で
開
催

さ
れ
る｢

第
6７
回
県
民
体
育
祭｣
に
出
場
し
ま
す
。昨
年
の
結
果
を
上
回
る

成
績
が
収
め
ら
れ
る
よ
う
に
各
競
技
で
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。予
選
会
は

一
覧
表
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、各
選
手
に
温
か
い
声
援
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

７
月
２７
日（
金
）～
２9
日（
日
）に
掛
け
て
、県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
宇
城
の
地
を
中
心

に
開
催
さ
れ
ま
す
。県
下
各
地
の
予
選
を
勝
ち
上
が
っ
た
選
手
た
ち
が
集
い
、熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
す
。地
元
宇
城
の
選
手
た
ち
も
、こ
の
日
の
た
め
に
培
っ
た
技
や
力
を
全
力
で
発
揮
し
な

が
ら
大
会
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

７
月
２8
日（
土
）に
は
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ
で
総
合
開
会
式
が
開
催
さ
れ
ま
す
。宇
城
の
中
学

生
た
ち
が
、ア
ナ
ウ
ン
ス
や
歓
迎
の
あ
い
さ
つ
を
し
ま
す
。ま
た
、松
橋
中
学
校
の
吹
奏
楽
団
な

ど
が
、開
会
式
を
華
や
か
な
も
の
に
し
て
く
れ
ま
す
。応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

大
会
期
間
中
は
多
く
の
人
が
こ
の
宇
城
の
地
に
集
結
し
ま
す
。車
両
も
多
く
な
り
、交
通
混

雑
も
予
想
さ
れ
ま
す
が
、県
中
学
校
総
合
体
育
大
会（
宇
城
大
会
）が
成
功
し
ま
す
よ
う
に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　

　

中
学
か
ら
陸
上
競
技
の
長
距
離
を

続
け
て
い
ま
す
。高
校
で
は
、在
学
中

の
１
／
４
ぐ
ら
い
は
故
障
で
過
ご
し

思
っ
た
よ
う
に
タ
イ
ム
が
伸
び
ず
、県

の
高
校
総
体
に
も
故
障
で
出
ら
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。そ
の
時
の
悔
し
さ
を

胸
に
、今
は
中
学
時
の
コ
ー
チ
に
指

導
を
受
け
た
り
、出
身
高
校
の
練
習

に
参
加
を
し
て
い
ま
す
。

　

長
距
離
は
、練
習
し
た
分
だ
け
記

録
と
し
て
自
分
に
戻
っ
て
く
る
競
技

な
の
で
、ノ
ル
マ
を
決
め
て
そ
れ
を

維
持
す
る
よ
う
に
毎
日
練
習
を
し
て

い
ま
す
。県
体
予
選
で
は
優
勝
し
、９

月
に
あ
る
県
体
で
も
自
分
の
力
が
出

せ
る
よ
う
に
練
習
を
積
ん
で
い
き
た

い
で
す
。 

　

僕
た
ち
を
育
て
て
く
れ
た
宇
城
地
域

で
、全
て
の
競
技
者
が
限
界
へ
挑
戦
し
、

さ
ら
に
上
位
を
目
指
し
飛
躍
し
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
と
、競
技
者
だ
け
で
な

く
多
く
の
人
に
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
願
い
を
込

め
ま
し
た
。

　
「
限
界
突
破
」～
こ
の
宇
城
の
地
で
さ

ら
な
る
飛
躍
を
目
指
し
て
～
人
は
本
番

に
な
る
と
、い
つ
も
以
上
の
力
を
発
揮

で
き
ま
す
。そ
れ
は
日
々
の
努
力
の
成

果
。こ
の
宇
城
の
地
に
全
力
で
ぶ
つ
け

て
ほ
し
い
で
す
。ま
た
、諦
め
な
い
精
神

で
、さ
ら
に
上
を
目
指
し
根
性
と
気
迫

を
持
っ
て
羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　

ス
ロ
ー
ガ
ン
が
採
用
さ
れ
る
と
聞
き
、

正
直
言
っ
て
大
変
う
れ
し
い
で
す
。こ
の

言
葉
が
少
し
で
も
競
技
す
る
皆
の
力
に

な
り
、宇
城
大
会
が
成
功
し
盛
り
上
が

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

№ 競技名 開催日 開会時間 会場

1 陸上競技 　　6月10日に終了しました 松橋高校グラウンド

2 水　　泳   7月  8日（日） 午前9時30分 不知火温水プール

3 軟式野球
  7月  7日（土）
  　    8日（日）
　 ○予15日（日）

午前9時 岡岳グラウンド

4 ソフトボール
男   7月  8日（日）

　 ○予15日（日）
午前9時 豊福グラウンド

女

5 ソフトテニス   7月15日（日） 午前9時 岡岳テニスコート

6 卓　　球   7月  8日（日） 午前9時 豊野中学校体育館

7 バドミントン
男

  7月  8日（日） 午前10時 河江小学校体育館
女

8 バレーボール
男

  7月15日（日） 午前9時
豊野トレーニング
センター女

9 バスケットボール
男

  7月16日(月/祝） 午前9時 松橋中学校体育館
女

10 ハンドボール
男

  7月22日（日） 午後2時 ウイングまつばせ
女

11 サッカー   7月15日（日） 午前9時 観音山総合運動公園

12 柔　　道   7月15日（日） 午前9時
宇城市武道館

（竜道館）

13 弓　　道   7月  8日（日） 午前9時 三角弓道場

14 アーチェリー   7月15日（日） 午前10時 不知火松橋下水道組合

15 テニス
  7月  8日（日）
○予16日(月/祝）

午前9時
宇土市スポーツ
センター

16 ゲートボール
男   7月  9日（月）

　 ○予10日（火）
午前9時 豊福グラウンド

女

17 ボウリング   7月  8日（日） 午前10時
松橋ボウリング
センター

18 グラウンドゴルフ
男

  7月  9日（月） 午前8時30分 岡岳グラウンド
女

第６７回県民体育祭予選会競技別日時・会場（予定）

※都合により開催日時および会場が変更される場合もあります。○予＝予備日

県中学校総合体育大会（宇城大会）会場一覧

大会スローガン

｢限界突破｣
～この宇城の地で更なる
飛躍を目指して～

自
己
ベ
ス
ト
に
挑
戦

大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
へ
の
思
い

　

陸
上
競
技
（
１
５
０
０
ｍ
）　

�

鶴
田　

眞
大
さ
ん
（
三
角
町
）

　

不
知
火
中
学
校
３
年

�

小
材　

海
く
ん

問　市体育協会　☎080−2758−9880

問　県中学校総合体育大会（宇城大会）事務局（松橋中学校）齊藤　☎33−1130

昨年のバレー競技

大
会
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

練習に取り組む松橋中女子ハンドボール部 6 UKI CITY
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　柔道女子７８kg級の日本代表としてロンドンオ
リンピックに出場する緒方亜香里さんが、両親と
ともに、藤本忠晴教育長を表敬訪問しました。

　松橋町出身の緒方さんは、松橋中学時代に柔道に出
合いました。猛練習を重ねる中で実力をつけ、阿蘇高校
（現：阿蘇中央高校）時代には全国大会で優勝。現在
は筑波大学４年生の２１歳です。2010広州アジア大会
や2011世界選手権で銀メダルに輝くなど、今や全日本
女子の中心選手として活躍中です。

　三角町本庄地区で「湯殿川ほたるを育てる会」
(上本洋一代表）が毎年開催している観賞会が行
われました。
　７年前から取り組まれており、期間中は川沿い

に竹灯ろうが並べられ、今年は青海小児童全員が将来の
夢や想いを書いた用紙を、竹灯ろうと一緒に飾りました。
　また、市内外から観賞に訪れた多くの人に、地元産のイ
チゴやミニトマト、カスミ草、お茶などが振る舞われました。
　湯殿川流域が暗くなると、ゲンジボタルが明滅し幻想的
な雰囲気を漂わせ、親子連れなどが、流域を照らす明りを
楽しんでいました。

　　湯殿川で鑑賞会ホタルの育つ川でおもてなし

　５月12～13日に行われた全日本体重別選手権では、
４月に負った右膝のケガを乗り越え気迫の柔道で優勝。
ロンドンオリンピック出場権を獲得しました。柔道女子で
は県勢初の快挙です。
　藤本教育長が「ぜひ優勝して日の丸を高く掲げてほし
い」と激励。緒方さんは「金メダルを取って、みんなが笑
顔になれるように頑張ります」と決意を表明しました。
　緒方さんは今後、佐賀県や北海道での強化合宿を経
た後に、７月下旬から開催されるロンドンオリンピックに
臨みます。緒方さんの活躍に期待し、応援しましょう！！

　不知火中学校（長谷哲也校長）の環境美化委
員会が、夏の暑さをしのぐための取り組みとして、グ
リーンカーテン作りを行いました。
　農業後継者グループの不知火町４Ｈクラブの吉

村透会長ら３人が指導。生徒たちはプランターに肥料の混
ざった土を入れ、グリーンカーテンになるゴーヤの苗を植え
ました。
　環境美化委員長の中田蓮さんが「夏の暑さを乗り切る
ため、この取り組みを生活の中でも役立てていきたい」と
お礼を述べました。　
　ゴーヤは７月中旬頃には窓を覆う程度に成長予定。「日
を遮ってくれるよう早く育ってほしい」という生徒たちの声
や、「早く実を収穫したい」という先生たちの声が聞かれま
した。

　松橋小学校（本田直幸校長）の５年生７９人
が、日本の農業を学ぶ学習の一環として稲の苗
床作りを体験。２０班に分かれてもち米の種もみ
をまき、職員室南側に苗床を完成させました。

　この日は、農業後継者グループの松橋町４Ｈクラブな
どの担当者が指導に当たり、苗床から元気の良い芽が
出るためには、温度・水・酸素のバランスが大切であるこ
とを説明。子どもたちは７月上旬の田植えに向けて、毎
日の水やりと苗床観察に取り組みます。
　体験した子どもたちからは「種から育てるお米が楽し
み」という声や、「おいしいお米ができますように」という
願いが聞かれました。

　  不知火中学校グリーンカーテンで授業を快適に

　  松橋小 5 年生が苗床づくり体験おいしいお米の始まり

　フラワーフェスタ実行委員会の塚本清副会長が
市長室を訪れ、県内の観光振興に大きく貢献した
活動に対し県が表彰する「くまもと観光賞」の大賞

の受賞を、会長である市長に報告しました。
　行政と市民が一体となってイベントを盛り上げることでの
地域づくりや、岡岳公園の満開の桜や地元で栽培した３万
本の花で描かれる花絵文字などでの観光誘客が大きく評
価されての受賞になりました。
　塚本副会長は、「こんなに立派な賞を受賞したことは大
変名誉なことです。今後も地域一体となり、さらに皆さんに親
しまれるフェスタにしていきたい」と、早くも来年に向けた意
気込みを語りました。

　　フラワーフェスタがくまもと観光大賞受賞これからもみんなに親しまれるフェスタに

　三角図書館で「七夕かざり工作会」が行われ
ました。地域の小学生１１人が参加。
　それぞれが好きなキャラクターを使ってのオリ
ジナル短冊を作成。その後、他の飾り物と併せて、

楽しく賑やかに大きな竹を飾り付けていました。
　毎年参加しているという子どもたち、「字が上手になり
ますように！」「ピアノが上手に弾けるようになりますよう
に」などと短冊に願いを書いていました。
　6月18日には、松橋保育園年長組の園児36人が市役
所を訪れ、「ふれあい会」の会員たちとともに七夕飾りを
行いました。飾りつけた竹を立ち上げた後、天まで届くほ
どの大きな声で「七夕」などの童謡を元気いっぱいに歌
いました。

　三角西港内の浦島屋を中心に港内一円で、
～花の和蘭（オランダ）みなと「三角西港」～ハイ
カラにぎわい市が開催されました。
　地元で採れた果物や野菜が販売されたほか、

西港限定のかき氷（デコポン味など）がシャトルバスや路
線バスで訪れた観光客に無料で振る舞われました。
　特設ステージでは、ホキ中田さんによるハワイアンライ
ブや、フラダンスチームによるダンスの披露があり、ハワイ
アンリゾートのような雰囲気に包まれました。また、龍驤
館では三角町出身の赤瀬重夫さんによる個展「和紙の
あかり」も開かれ、淡い光が会場を包みました。

緑のカーテンの説明を受ける生徒たち

藤本教育長(左)と
父の達雄さんと一緒に

同級生の市役所職員が
歓迎の花束贈呈

抱負を語る緒方選手

今年のフラワー
フェスタの花絵文字

報告に訪れた塚本副会長
乱舞するホタル

思い思いの願い事

／６

14

／６

４

みんなの願い事叶うかな

▼三角図書館

松橋保育園▶

花と人で三角西港がにぎやかに おいしいお米ができますように！

／６

９

／６

３
／５

25

／５

〜
25

27

／５

23

　  三角図書館・松橋保育園ひと足早く「七夕かざり」

　  三角西港花のオランダみなとでハイカラにぎわい市

　　 緒 方 亜 香 里 選 手 が 表 敬 訪 問絶対に金メダルを取ってきます！

ズンレ ズンレ ズンレ
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お仕事づくりの種　お仕事探しの窓。
宇城市の特色（地域の宝物）を生かした産業づくりや、それら産業の
担い手となる「人」の育成を行うとともに、市内事業所の求めている
人材情報と仕事を探している皆さんへ企業情報を提供します。

宇城市雇用促進協議会
Uki-city Employment Promotion Conference

( ）
市内求人情報

掲載中

◦モスバーガー店長の長田さん（写真中央）
　開業して20年が過ぎました。温かく安らぎがあっ
て、素材にこだわったおいしいモスバーガーのお店
です。仕事で元気にあいさつをすることを心掛けて
います。お客さまの「おいしかったよ」「また来ます」
という言葉や笑顔が、仕事で一番楽しい時です。

◦七夜月 不知火別荘 店長の川原さん
　キッチンスタッフが心を込めて料理をつくり、ホール
スタッフがお客さまにお届けします。
　「お客さまに喜んでもらいたい」という気持ちを、社
員一人一人が強く持って仕事に励んでいます。

※このコーナーに掲載ご希望の企業は雇用促進協
議会までご相談ください。

相談員が就職活動を
サポートします！

　あなたの仕事探しのお手伝いをします。お気軽にご相談くだ
さい。三角センターおよび市小川支所にて出張相談会を開催し
ています。

　ハローワークなどへ相談に行くことが困難な人に相談員が面
談し、求職に関するアドバイスや情報を提供します。履歴書の
書き方、職務経歴書の作成や面接マナーなども、各相談者の
状況に応じて適切な助言をします。

求人情報の紹介
就職活動の相談
�就職に役立つ情報提供とセミナー開催
転職に関する相談

　雇用促進協議会では、市内の仕事に関する情報を皆さんにお届けしています。また、就職に向け意欲的に活動し
ている人に、登録制による支援を実施中です。登録用紙は雇用対策課窓口にあります。

就職活動を応援します

　ネットワークうきでは、直近のハローワーク求人情報、「宇城・
うきワーク」や、資格取得講座などの求職活動に役立つ求人情
報、また市内の企業情報を掲載しています。
　｢宇城・うきワーク｣の詳細な内容はハローワーク宇城（☎32
−8609）へお問い合わせください。

　当協議会では、就職に必要な技術や知識の習得および資格を取得する
ための、パソコン基礎講座、ヘルパー２級資格取得講習を開催します。

〈昨年度の風景〉

パソコン基礎講座

ヘルパー２級資格取得講習

　高齢者の増加とともに、老人福祉・介護分野のニーズは高まり、多
くの求人が見込まれます。今後、同分野への就職希望者を対象に、
本講習で資格取得ができます。

対�象�者　市在住で、今後就職(転職)を希望する人
定　　員　各20人
開催時期　9月開講予定
受�講�料　 無料（教材費など一部個人負担有）
※詳しくは、広報うき８月号、ワークネットうきに掲載します。

時　間　午前10時〜午後5時（月・火・水・金曜日）
　　　　午前10時〜午後4時（木曜日）
所在地　宇城地域振興局福祉課内　☎32−1529

時　間　月・水・金曜日の午前10時〜午後4時
所在地　宇城地域振興局福祉課内
　　　　☎ 33−4667（予約制）

時　間　午前9時〜午後6時（日・祝日・年末年始を除く）
所在地　 松橋町松橋1131−4　 ☎ 33−7896
　　　　（NPO法人夢・サポート）

日時　毎月第1水曜日　午前９時〜午後４時
場所　ハローワーク宇城 問　県福祉人材研修センター　☎096−322−8077

　若年者のための総合的就職支援センター。就職相談や企業とのマッチングなどの支援を行っています。支援対象者はおお
むね35歳未満の人・学生や保護者・学校の進路指導担当者も対象です。

　高齢者が長年培った知識と経験を生かせる、希望と能力に応じた仕事を紹介しています。支援対象者はおおむね６０歳以上
の人、生きがいや健康づくり、生活の安定のため、働く意欲をお持ちの人は積極的に利用してください。

　キャリアカウンセラー・臨床心理士による専門的なカウンセリングや、グループ体験プログラムなどに参加できます。支援
対象者はおおむね15〜39歳の人・働くことに悩みを抱えている若者の皆さんと、その家族などです。
　ホームページはこちらhttp://www.yume-sapport.Jp

出　張　相　談　会

場　所　三角センター（第一会議室）
日　程　毎週水曜日
時　間　午後1時〜4時

場　所　市小川支所（別館会議室）
日　程　毎週木曜日
時　間　午後1時〜4時

株式会社　ウイ・テック
    　　　　　松橋町曲野3510－1
  事業所　◦モスバーガー松橋店
  　　　　　☎33－5825
  　　　　◦七夜月　不知火別荘
  　　　　　☎34－0774

無料相談窓口

福祉の仕事「相談窓口」が開設されています

≪インターネットで求人情報を検索できます≫

ジョブカフェ・宇城ブランチ

高齢者無料職業紹介所

うき若者サポートステーション

問　宇城市雇用促進協議会（市役所3階企画部雇用対策課内）松田憲・脇本・松田摩

　　☎32−1235　FAX 32−5599
　　〒869-0592 宇城市松橋町大野85 

　　E-mail：worknet-uki@bz03.plala.or.jp

　　※ホームページはこちら
　　http://www.city.uki.kumamoto.jp/kigyou/work-net_uki.html

ワークネットうき

受講料無料就職お役立ちセミナー開催

　業種を問わずパソコンのスキルは不可欠です。初心者および操作
に不慣れな人を対象に、WordおよびExcelの基礎から学びます。ま
た、職務経歴書の作成、面接マナーやコミュニケーション能力など
を、キャリアコンサルタントがアドバイスします。

パソコン基礎講座（就職活動活用型）　11日間（１日３時間）

ヘルパー２級資格取得講習　２カ月程度（136時間）
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魂 防 消 魂防消 魂 防 消 
　消防団に興味のある人は

各地域の消防団班長または

危機管理課☎32ー1111

までご連絡ください。

日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本つつつつつつつつつつつつつつれれれれれれれれれれれれれれづづづづづづづづづづづづづづれれれれれれれれれれれれれれ日日日日日日日日日日日日日日日 れ づ れ つ 本 日 記記記記記記記記記記記記記記記  タン先生の

　気が付けばもう７月ですね。
時の経つのはとても早いです。
７月に入るとますます暑くな
るので、皆さんお体に気を付
けてください。

　私がサンディエゴにいた時、夏になると浜
辺でパーティーやサーフィン、たき火をして過
ごしていました。おそらく今年の夏も同じよう
に過ごします。
　７月は暑さや楽しいことだけではありませ
ん。他のALTたちとの出会いと別れの季節で
もあります。今月で任期が終わったALTたちは、
しばらくの間日本に滞在し、それぞれの国へ
帰って行きます。別れの言葉を言うことはとて
も悲しいことです。
　日本での仕事を終えたALTたちは、住むとこ
ろを探し、また別の生活が始まります。
　友達は私に母国に帰ってからのことを尋ね
ます。家が恋しい気持ちもありますが、ここに

いたい気持ちもあります。
　私が昨年日本へ来た当時は、２年ほど滞在
する予定でした。しかし今はもっと長く宇城市
に居たいと思っています。ここで生活をしてい
るうちに、温かい人たちに囲まれて、予定より
長く滞在したいと思うようになりました。
　もちろん、サンディエゴの家族や友達のこと
を考えると恋しくなります。しかし、日本や宇城
市も私の新しい故郷になりました。
　私が先輩ALTたちに教えてもらったように、
今 度 は 私 が
先輩としてこ
れから日本で
生活を始める
ALTたちに宇
城市の良さを
教えてあげた
いです。

　家庭から出されるごみの量は年間約12,850トン
（平成23年度実績）にもなり、可燃ごみ約10,400
トン、分別ごみ約2,000トン、粗大ごみ約300トンが
処理されています（残りの150トンが不燃ごみ）。市
民一人一日当たりの排出量は約560グラム、処理
費は、約1,000円となっています。
　そのうち可燃ごみの約４割（約4,160トン）を生
ごみ（食品廃棄物）が占めています。生ごみは水分が
多く、臭いもあるため、家庭の中からゴミステーショ
ン、収集作業、焼却処理でも多くの問題があります。 
しかし、生ごみは「優良な資源」です。汚い臭いと思っ
ていた生ごみをちょっとひと手間かけて素晴らし
い堆肥にし、安全安心な野菜の出来る家庭菜園や
美しいガーデニングに利用して、減量化することに
よっていつものごみ出しが楽になると思います。
　ごみの減量化・ごみ処理費用の削減は、市が抱え
る大きな課題です。近年、減量化を実施するため、地
域や団体でさまざまな取り組みが行われています。

　その一つに、「ダンボールを使った生ごみの堆肥
化」出前講座が実施されています。この講座は、低予
算で手軽に取り組めるため、平成20年11月から今
までに市内86カ所で約2300世帯の人が受講され
好評を得ています。
　「ダンボールによる生ごみの堆肥化を推進する
会」による出前講座を行う中で（講座申請受付中）、
材料費一式（1,000円）を無料で市から提供してい
ます。
　ごみ問題は、いちばん身近な
環境問題です。みんなで気軽に
参加してください。

問　環境衛生課　☎32−1111
「市ダンボールによる生ごみの堆肥化を推進する会」
代表　森川公子　☎33−3007
※次回はダンボールを使った取り組み効果などを
お伝えします。

　私が女性分団小川女性部に入団して、早くも７年
目に入りました。一緒に頑張ろうと声を掛けていた
だいた先輩方も退団され、とうとう年長者になって
しまいました。
　私は消防団活動から多くの事を学びました。入団
当初から、心肺蘇生法やAED講習会などに参加し、
緊急時の対処法を知っているか否かで人命が左右さ
れることを実感しました。
　消防団の訓練や大会は、夏の炎天下や手足の感覚
がなくなるほど寒い日に行われることもあります。
昨年の夏に行われた、女性分団が出場した軽可搬ポ

ンプ操法大会は激しい雨の中で行われました。仕事
や家事の傍ら、何度も練習を積み重ねられた選手の
皆さんの、当日の厳しい天候にも負けない姿勢で取
り組む姿を見て、大きな感動をいただきました。
　私の所属する小川女性部の活動は予防消防を主と
し、月１回の車両広報活動や独居老人宅への訪問、
町内保育園で紙芝居を通しての防火啓発など、みん
なで楽しく活動を行っています。
　楽しみながら地域貢献活動ができる小川女性部に、
入団してみませんか？みんなで待ってます。

〜地域貢献できる消防団〜
市消防団　女性分団 小川女性部 団員　松㟢　美智代
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国民健康保険税の特別徴収対象者の口座選択

新規起業者を支援します！

狩猟免許（銃・わな）取得の補助

　国民健康保険では、65 歳から 74 歳までの世
帯主を対象に、保険税の年金からの引き落とし（特
別徴収制度）が始まっています。
　平成 23 年 10 月２日から平成 24 年４月１日
までに 65 歳に到達し、特別徴収の要件を全て満
たしている人は、今年 10 月から新たに年金から
の引き落としが開始されます。
　特別徴収対象の人でも「納付方法変更申出書」
により届け出ると、口座振替に変更することがで
きます。10 月から口座振替を希望する場合は、
7 月 31 日（火）までに届け出が必要です。手続
きについてはお問い合わせください。

特別徴収の要件
①世帯主（65 ～ 74 歳）が国民健康保険の被保
険者である
②世帯内の国民健康保険の被保険者全員が 65 ～
74 歳である
③特別徴収の対象となる年金の年額が 18 万円以
上である
④国民健康保険税が介護保険料と合わせて、年金額
の 1/2 を超えない（1/2 を超える場合には介護保険
料のみが年金から引き落とされます）
※介護保険料が年金から引き落とされていない人
は対象となりません

申・問　税務課市民税係　☎32−1487

　市産業の振興および活性化を図ることを目的と
した起業者に対して、「市起業家支援事業補助金」
を交付します。事業を始める際の事業所家賃や事
業所改装工事費を補助します。
対象者　市内で事業を始める市在住 20 歳以上の
個人、または市内に事業所を設置もしくは設置し
ようとしている法人
対象となる起業　
・新たに事業を開始する場合
・現在の事業を継続しつつ、
新たな事業を開始する場合
申し込み方法　窓口でご相談
ください

補助内容
・事業所家賃補助　月家賃（敷金、礼金、共益費、
駐車場使用料などを除く）の 1/2 以内の額とし、
月額 5 万円（6 カ月を限度）を限度に交付。
・事業所改装工事費補助　改装工事費 30 万円以
上（備品購入費を除く）の 1/2 以内の額とし、
30 万円を限度に交付。
※両補助とも、賃貸契約による事業所に限ります。
また、住居を兼ねる事業所または 3 親等以内の親
族（法人にあっては、その役員）が所有する建物
は対象になりません。なお、申請については、賃
貸契約前および工事契約前となり、交付決定後の
事業開始（契約）となります。

申・問　雇用対策課雇用対策係　☎32−1906

　現在お持ちの国民健康保険および後期高齢者医
療の保険証は、7月31日（火）で有効期限が切れ
ます。8月1日（水）からは郵送された新しい保険
証を使用してください。

簡易書留郵便でお届け
　7 月中に新しい保険証を簡易書留で郵送します。
もし届かないときは連絡してください（保険税の
滞納がある場合は、納税相談窓口で交付します）。
　保険証を受け取ったら、すぐに氏名・性別・生
年月日・住所などを確認してください。
　裏面の注意事項を必ずよく読んでください。

有効期限を過ぎた保険証は？
　有効期限が過ぎた保険証は、8 月以降に市民課ま
たは松合出張所、各支所総合窓口課に返却してくだ
さい。返却に来られない場合は、個人情報が読み取
れないよう細かく裁断して処分してください。
返却する保険証
国民健康保険　一般＝あさぎ色、退職＝桃色
後期高齢者医療保険　水色

後期高齢者医療被保険者証

保険証の更新

国民健康保険被保険者証

新しい保険証は黄色です。

一部負担金の割合
　保険証に記載してある一部負担金の割合は、今
年度の市民税の課税所得を基に判定しています。

平成 24・25 年度の保険料が決定しました

　県後期高齢者医療広域連合では、2 年ごとの保
険料率の見直しにより、次のとおり決定しました。

保険料額（年額）＝均等割額 47,900 円 + 所得
割額｛（総所得金額等ー 33 万円）× 9.26%｝

※上限額が年額 55 万円へ変更となりました。

※本年度の保険料額決定通知書は 7 月中旬に郵送
します。

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
　医療機関に提示すると、窓口での自己負担額が
軽減される認定証です（窓口での負担が月の限度
額を超える場合のみ）。
・更新（前年度の認定者のみ）
　新しい認定証（黄色）を 7 月中に簡易書留で保
険証に同封して郵送します。
・新規の申請
　低所得者Ⅰ・Ⅱの人で認定証を持っていない人
は、入院される場合にはこの認定証が必要となる
ので窓口で申請してください。また、制度改正に
より、4 月から外来受診の場合にも使えるように
なりました。
申請に必要なもの
①後期高齢者医療被保険者証　
②印かん　
③代理申請の場合は本人確認ができるもの

申・問　市民課高齢者医療係　☎ 32− 1111

新しい保険証は一般＝薄だいだい色・退職＝うぐ
いす色です。

異動届を忘れずに！
　社会保険への加入や住所変更などがあったときは、
14 日以内に市民課国保年金係へ届け出が必要です。
限度額適用認定証の切り替え
　現在お持ちの限度額適用認定証は、7 月 31 日
で有効期限が切れますので、必要な場合は再度申
請手続きをしてください。

ジェネリック医薬品希望カード
　今回、ジェネリック医薬品（後発医薬品）の希
望カードを同封しています。
　ジェネリック医薬品は安全性も品質もほぼ同じ
で、低価格なので薬代の節約にもなります。使用
については医師の判断が必要ですが、スムーズに
意思表示ができるよう希望カードをお見せいただ
き、医療費削減にご協力お願いします。

申・問　市民課国保年金係　☎ 32− 1111

農林水産物などの販路拡大を
お手伝いします
　県では、商談会や熊本フェア・研修会などの販

路拡大に関する情報を、電子メール（FAX の登録

も可）で配信するサービスを行っています。受信

するには事前登録が必要です。

　県内に在住し、主たる事務所を県内に置く人、

また県産農林水産物またはこれを原材料とした商

品の販売を行う人であれば、どなたでも登録出来

ます。登録料や会費などは無料。

　近年、増加傾向にある農産物被害などを軽減さ
せるため、狩猟免許の取得に係る費用の一部を助
成します。
補助対象者　市在住で、狩猟免許取得後市内の猟
友会に属し、有害鳥獣駆除に参加する人　
対象経費　狩猟免許試験手数料・健康診断書・初
心者講習会受講料
補助額　狩猟免許（銃・わな）取得に係る費用の
1/3 以内
※申し込み多数の場合は、交付基準に基づき交付
対象者を決定します

均等割額　47,900 円 所得割率　9.26％

申・問　農政課農業経営係　☎32−1641

宇城　太郎

国民健康保険 被保険者証
記号

住所

氏名
生 年 月 日
取得年月日
世帯主氏名

保険者住所 熊本県宇城市松橋町大野85番地 ℡0964-32-1111

4　3　0　1　4　0 宇　城　市保険者番号 保 険 者 名

性別

番号 有 効 期 限  

検　索　熊本県流通企画課
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住民基本台帳法が変わります 介護保険負担限度額認定証の更新はお済みですか？

特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当・特別児童扶養手当の「現況届」

7 月 9 日（月）から次の 2 点が大きく変わります！
①外国人住民についても日本人と同様に住民票が
作成されます。
　外国人と日本人の両方がいる世帯についても世
帯全員が記載された住民票の写しの発行ができる
など、利便性が向上します。
②住民基本台帳カード（住基カード）が継続利用
できるようになります。

　これまでは他の市町村へ住所を移すときは、一
度住基カードを返納し、改めて転入地市町村で住
基カードの交付申請を行う必要がありましたが、
7 月 9 日からは他の市町村へ住所を移した場合で
も引き続き住基カードを使用することができるよ
うになります（一部を除く）。
　詳しくは窓口までお尋ねください。

問　市民課戸籍住民係　☎32-1111

　有効期間が 6 月 30 日で満了となり、引き続き
減額認定が必要な人は更新申請をしてください。
　ただし、認定の可否は平成 24 年度の市民税課
税状況で判断します。平成 24 年 6 月 30 日まで
認定を受けていても、要件が該当しなければ今年
度は減額されないことがあります。

※低所得の人の施設利用が困難とならないよう
に、申請により居住費・食費は下表の負担限度額
までの自己負担となります（ショートステイも対
象となります）。超えた分は介護保険から給付さ
れます（特定入所者介護サービス費）。

　特別障害者手当等・特別児童扶養手当の「現況
届」は、手当を受けている人が 8 月以降も引き
続き受給資格があることを届け出る大切なもので
す。
　対象者には個別にお知らせしますので、必要書
類を添付の上、提出してください。
※ 8 月 13 日（月）～ 9 月 11 日（火）までに提
出がないと、次回支給分の手当が受けられなくな
る場合があります。
受付期間　8 月 13 日（月）～ 17 日（金）
受付場所　住所地の各支所総合窓口課（松橋町は
本庁社会福祉課）
手当の種類
○特別障害者手当　（26,260 円 / 月）
　身体や精神（知的）に著しく重度の障がいがあ
り、日常生活において常時特別の介護を必要とす
る 20 歳以上の人に支給する手当

○障害児福祉手当　（14,280 円 / 月）
　身体や精神（知的）に重度の障がいがあり、日
常生活において常時の介護を必要とする 20 歳未
満の人に支給する手当
○経過的福祉手当　（14,280 円 / 月）
　障害基礎年金などにより福祉手当制度が廃止に
なり、福祉手当を受給していた人で特別障害者手
当の要件に該当せず、かつ障害基礎年金も支給さ
れない障がい者に対し支給されている手当（新規
認定無し）
○特別児童扶養手当　1 級…１人当たり 50,400 円 / 月
　　　　　　　　　　2 級…１人当たり 33,570 円 / 月
　20 歳未満で、身体または知的・精神に中度以上の
障がいを持つ児童を養育している父もしくは母、ま
たは父母に代わって養育している人に支給する手当
※なお、各種手当には除外要件（施設入所 3 カ月
を超える入院など）および所得制限があります。
申・問　社会福祉課障がい福祉係　☎32-1111

ひとり親家庭を応援！児童扶養手当制度
　児童扶養手当はひとり親家庭など（所得制限有
り）の生活の安定と自立を助け、子どもの福祉の
増進を図ることを目的とした手当です。

支給月額　9,780 円～ 41,430 円
加算（第 2 子 5,000 円、第 3 子以降 3,000 円 / 人）
手当を受けることができる人
次の①～⑦のいずれかの条件に当てはまる子ども

（18 歳になる最初の３月 31 日まで）を監護して
いる父・母・養育者（父母に代わって子どもを養
育している人）
①父母が離婚
②父（母）が死亡（遺族年金受給者を除く）
③父（母）が重度の障がい状態（障害年金の加算
対象者を除く）
④父（母）の生死が 1 年以上不明
⑤父（母）から 1 年以上遺棄されている
⑥父（母）が 1 年以上拘禁されている
⑦母が未婚で出産

手当を受けることができない場合
①子どもや父（母・養育者）が公的年金や労働基
準法などに基づく遺族補償を受給　
②子どもが里親に委託、児童福祉施設（通園施設
を除く）に入所　
③子どもが父（母）に支給されている公的年金の
加算対象　
④子どもや父（母・養育者）が日本国外に在住　
⑤父（母）の配偶者に養育されている
※事実上の婚姻関係（同居
や定期的な訪問で生計同
一である場合）を含む。

※児童扶養手当受給者は
「ひとり親家庭等医療費助
成」「就学援助（小・中学
生）」などの制度が受けら
れます。

問　こども福祉課子育て支援係　☎ 32-1404

　児童扶養手当の現況届は 8 月以降も受給資格が
あることを届け出る大切な手続きで、必ず必要書
類と手当証書を提出しなければなりません（全額
停止の場合も現況届は提出してください）。
日時　8 月 13 日（月）～ 17 日（金）　
午前9時～午後5時（本庁こども福祉課は午後7時）

場所　住所地の各支所総合窓口課（松橋町は本庁
こども福祉課）
※ 8 月 31 日（金）までに届け出がないと、支給
が差し止められたり受給権を失ったりします。
※受給者には、7 月中に詳細を通知します。

児童扶養手当の現況届をお忘れなく

行政懇談会を開催します 農耕用車は緑のナンバープレート
　この懇談会は市長・幹部職員が市の主要事業な

どの説明を行い、併せて、市民の皆さんの市政に
関する意見や要望を、今後のまちづくりに反映さ
せることを目的としたものです。
日程
三角地区　　8 月   8 日（水）三角センター
不知火地区　8 月 10 日（金）不知火公民館
松橋地区　　8 月 17 日（金）市役所 3 階大会議室
小川地区　　8 月 22 日（水）農業構造改善センター
豊野地区　　8 月 24 日（金）豊野公民館
時間　午後 7 時～ 9 時まで
　　　※午後 6 時 30 分から受付

問　総務課行政係　☎ 32-1798

　乗用装置のある農耕用特殊自動車（トラクター・
コンバイン・田植え機など）は、緑のナンバープ
レートの取り付けが必要です。
　車両が道路を走るかどうかは関係なく、車両を
所有していることにより申告義務が発生し、軽自
動車税が掛かりま
す。所有者は必ず
申告してナンバー
プレートを取り付
けてください。

問　税務課市民税係　☎ 32-1487

負担限度額（1 日当たり）

利用者負担段階
居住費などの負担限度額 食費の

負担限度額ユニット型個室 ユニット型準個室 従来型個室 多床室

第 1 段階 本人および世帯全員が市民税非課税で、
老齢福祉年金の受給者、生活保護の受給者

820 円 490 円

490 円
（320 円） 0 円 300 円

第 2 段階 本人および世帯全員が市民税非課税で、
合計所得金額＋課税年金収入額が 80 万円以下の人

490 円
（420 円）

320 円
390 円

第 3 段階 本人および世帯全員が市民税非課税で、
利用者負担段階第 2 段階以外の人 1,310 円 1,310 円

（820 円） 650 円

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合の従来型個室の負担限度額は、（　）内の金額となります。

申・問　高齢介護課介護保険係　☎32−1111
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農地の賃貸料
　農地の賃借料の目安として、地域の実勢の賃借料の情報を提供します。
　平成 23 年 1 月から 12 月までに市内で締結（公告）された賃貸借に
おける賃借料水準（10 アール当たり）を、以下のとおりお知らせします。

【田の部】

【畑（普通畑）の部】

【畑（樹園地）の部】

※平均額は算出結果を 100 円単位で四捨五入
問　市農業委員会事務局　☎ 32-1341

締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数（筆）

三角町 14,100 円 14,500 円 7,300 円 51

不知火町 15,500 円 29,000 円 8,800 円 64

松橋町 14,500 円 21,800 円 5,000 円 156

小川町 15,700 円 25,000 円 5,000 円 366

豊野町 13,600 円 26,200 円 5,000 円 302

（参考）市平均 14,700 円 ー ー 939

締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数（筆）

市全域 9,900 円 19,900 円 5,000 円 25

締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数（筆）

市全域 8,900 円 10,000 円 3,000 円 21

公売会を開催します
　市税などの徴収のため差し押さえた家電製品や
日用品類などを公売します。購入を希望する人は、
この機会にぜひご参加ください。
日時　7 月 19 日（木）午前 10 時開場
場所　市役所 新館 1 階
公売物件　家電製品、日用品類、その他
公売方法　入札
当日必要なもの
①印かん（認め印で可。法人の場合は代表者印）
②購入代金
③本人が確認できるもの（免許証・保険証など）
④委任状（代理人が入札する場合）
その他
・公売会前に滞納税が完納になった差押物件につ
いては公売中止となります。
・物件は使用品が多く、キズなどある場合があり
ますので、ご理解のうえ入札してください。

※今後も定期的に公売会を開催していきます。
今回の公売会のほかにも、Yahoo! 官公庁オーク
ション（インターネットオークション）にも出品
予定です。

　市では今後も市税などの徴収強化による滞納処

分を実施します。納付をお忘れの人は速やかに納

付をお願いします。

問　収納課　☎ 32-1497
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市職員採用試験
　平成 24 年度職員採用試験（平成 25 年度
採用）を次の要領で実施します。

試験日時　9 月 16 日（日）  

　　　　　午前 8 時 30 分

試験会場　県立松橋高等学校

申し込み方法

　市指定の申込用紙に必要事項を記入し、郵送ま

たは持参してください。市ホームページからイン

ターネットによる申し込みもできます。申し込み

手続きなど、詳しくはお問い合わせください。

受付期間

7 月 23 日（月）～ 8 月 10 日（金）（土・日を除く）

※郵送の場合、8 月 10 日（金）の消印有効

受付時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

申込用紙の請求

　申込用紙は、市役所 2 階総務課および支所総合

窓口課に用意しています。郵便により請求する場

合は、送信用封筒の表に「宇城市職員採用試験申

込書請求」と朱書し、140 円切手を貼った宛先、

郵便番号明記の返信用封筒を同封の上、総務課に

請求してください。市ホームページからダウン

ロードすることもできます。

申・問　宇城市総務部総務課職員係

宛先　〒 869-0592（住所不要）

☎ 32 － 1111

メール　somuka@city.uki.lg.jp

【募集職種および受験資格】
区　分 職　種 生年月日および資格要件

大卒程度
行政

（7 人程度）

次のいずれかに該当する人

①昭和 58 年 4 月 2 日～平成 3 年 4 月 1 日生まれ

②平成 3 年 4 月 2 日以降生まれで、学校教育法による大学（短

期大学を除く）を卒業または平成 25 年 3 月末までに卒業見込

みの人（市長が同等の資格があると認める人を含む）

高卒程度
一般事務

（3 人程度）

昭和 62 年 4 月 2 日～平成 7 年 4 月 1 日生まれ。ただし、大学

（短期大学を除く）を卒業または平成 25 年 3 月末までに卒業す

る見込みの人（市長が同等の資格があると認める人を含む）を

除く

資格免許職

保育士

（2 人程度）

昭和 58 年 4 月 2 日以降生まれで、保育士の資格を有するか、

平成 25 年 3 月までに取得見込みの人

看護師

（2 人程度）

昭和 58 年 4 月 2 日以降生まれで、正看護師の資格を有するか、

平成 25 年 3 月までに取得見込みの人
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保健の
掲示板７月 《問い合わせ先》

宇城市保健福祉センター　　☎32−7100

献血日程
期　日 地　域 場　　所 時　　間

11日（水） 松橋 県宇城地域振興局   9:30〜12:00

30日（月） 松橋 宇城建設会館
  9:30〜11:30

12:30〜16:00

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場

健康相談 乳幼児から大人

 4 日(水)

  9:30 〜 10:30

豊野保健センター

 5 日(木) 不知火老人福祉センター

11日(水) 三角保健センター

12日(木) 小川保健センター

20日(金) 宇城市保健福祉センター

3・4 カ月児健診 H24 年 3 月生 11日(水)   9:00 〜   9:20 不知火老人福祉センター

乳児健診 H23 年 11 月生・H24 年 3 月生 11日(水) 13:10 〜 13:30 三角保健センター

5 カ月児相談 松橋地区の H24 年 2 月生 18日(水)   9:30 〜   9:45 宇城市保健福祉センター

7 カ月児健診 H23 年 11 月生 13日(金)･27日(金) 12:30 〜 13:00
不知火老人福祉センター

1 歳 6 カ月児健診 H22 年 12 月生  5 日(木)･19日(木) 13:00 〜 13:20

2 歳児歯科健診 H22 年　3 月生 10日(火)･31日(火) 13:00 〜 13:20

宇城市保健福祉センター

3 歳児健診 H21 年　3 月生  3 日(火)･25日(水) 12:45 〜 13:00

母子健康手帳の交付 妊婦
 3 日(火)・10日(火)・17日(火)・
24日(火)・31日(火)

  9:30 〜   9:45

マタニティボディー
トーク（※）

妊婦
 3 日(火)・10日(火)・17日(火)・
24日(火)・31日(火)

10:00 開始

はじめまして離乳食（※）4 〜 6 ヵ月程度 26日(木)   9:45〜 10:00

もぐもぐ離乳食（※） 7 〜 10 ヵ月程度 24日(火) 13:15 〜 13:30

（※）予約制です

乳幼児予防接種

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 対象地区

ＢＣＧ 満3カ月〜6カ月未満の未接種者
H24.1.27〜H24.4.26 26日（木） 13：00〜13：30 宇城市保健福祉センター 全地区

　日常の食生活で摂取が不足している、食物繊維
やビタミン豊富な野菜・海藻・きのこ類を使った
副菜を、食事の中に１品プラスすることで、生活習
慣病の予防に効果があります。

　そこで、特に野菜摂取が少ない若い世代に、副菜
（野菜・海藻・きのこ類）についての知識や簡単な
料理法などを知ってもらえるようにレシピ集を作
成します。自慢の一品をレシピに載せませんか！

募集内容　野菜、きのこ類、海藻類合わせて一
人当たり 70g 程度入った副菜レシピ
①材料・作り方は 2 人分で記入
②分量の表示はできるだけ g（cc）などで表記
③タンパク質の多い食品（肉・魚・卵・大豆製
品など）は、少量（一人 10g 程度）なら使用可）
応募方法　宇城市保健福祉センターや市ホーム
ページなどに備えてある応募用紙に必要事項を
記入し、必ず料理の完成写真を添付の上、応募
してください。※一人で何点でも応募できます
応募条件　①レシピは自作のものに限ります。
②応募用紙の返却はしません。③応募作品の所
有権および著作権は主催者に帰属し、食育の推
進のために使用することがあります。④レシピ
集掲載の際は、応募作品を主催者にてアレンジ
する場合があります。
募集期限　8 月 3 日（金）

　今年度から実施している、75 歳以上の人を対象
とする人間ドックの受診申込期間を延長します。

定　　員　150 人（先着順）
申込期限　8 月 31 日（金）
申し込み場所　本庁市民課、各支所総合窓口課、
　　　　　　　松合出張所
必要なもの　後期高齢者医療被保険者証、印かん
対 象 者（以下の条件全てに当てはまる人）
①今年度総合健診を受けていない
②後期高齢者医療の被保険者である（受診日現在）
③本市に住民登録がある
④後期高齢者医療保険料に未納がない
⑤後期高齢者健康診査および市国保健康診査を受
診していないまたは受診予定がない
※指定健診機関や健診コース・費用については担
当窓口までお問い合わせください。

問　市民課高齢者医療係　☎３２－１１１１

申・問　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

　料理をしてみたいけど、一歩が踏み出せな
い、レパートリーが少ない、という理由でた
めらっているあなた！全 4 回コースで、基
礎から料理が学べます。料理を覚えて生活に
彩りを加えてみませんか。
日　程　午前 9 時 30 分～午後 1 時
場　所　宇城市保健福祉センター
対　象　市在住の男性　定員　20人（先着順）
参加費　各回200円　申込期限　7月18日（水）
準備物　エプロン、三角巾（バンダナ）、筆
記用具など

日　程 内　容
第 1 回 7月25日（水） 料理、基本の「き」
第 2 回 8月22日（水） 夏の旬レシピ
第 3 回 9月26日（水） 秋の旬レシピ
第 4 回 11月28日（水）おもてなし料理をつくろう
※材料や講師の都合で内容は変更になる場合
があります

申・問　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

「副菜もう一品レシピ」大募集！

項　　目 対　象　者

はつらつ 65 講話 満 65 歳到達者
S22.7.2 〜 S22.8.1 生

項　　目 対　象　者

いきいき 70 講話 満 70 歳到達者
S17.7.2 〜 S17.8.1 生

項　　目 対　象　者

きらめき 75 講話 満 75 歳到達者
S12.8.1 〜 S12.8.31 生

高齢者節目健康講話　　※日程などについては、それぞれの対象者に直接お知らせします

高齢者人間ドックの
申込期間の延長

参加者募集！！
「男子、厨房に入ろう会」
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生涯学習課 
人権教育係

32-1934 

愛情

人を信じて皆さんの深い愛情で、身近な人権問題を解決していきましょう。

問　熊本東年金事務所
　　☎096−367−2503
　　市民課国保年金係
　　☎ 32−1111

　国民年金には、所得が少なく保険料を納める

ことが困難な場合に、本人の申請によって保険

料が免除される「保険料免除制度」があります。

　保険料免除などの承認された期間（多段階免

除承認期間において一部納付がない期間は除か

れます）は、老後に年金を受け取るための資格

期間に含まれるだけでなく、万一の時に、障害

基礎年金や遺族基礎年金を受け取る資格期間に

も含まれます。

　また、失業した人は、離職票や雇用保険受給資

格者証などを添付すれば、前年所得を除外して審

査する特例もありますので相談してください。

　人間は情（じょう）のかたまりだと聞いたことが
あります。その情がどのように表現され、受け取ら
れるかで喜怒哀楽が生まれてきます。
　ところで、皆さんは「愛情」という言葉を聞いて、
どんなことを思い浮かべますか？
　この言葉は目には見えませんが、とても温かく心
に響きます。では、誰に愛情を表していますか。子
どもや家族などの身近な人たちが、まず浮かんでき
ませんか。日頃は愛情ということを考えていなくて
も、優しくしたり、許したり、時には厳しく接する
場面など、愛情から出てくる行動はいろんな場面で
見られます。いろんな形の愛情があります。
　あなたはどのような愛情を求め、また与えていま
すか？
　差別やいじめはそのままにしておくと憎しみしか

残らず、情はなくなり、結果としてその人との縁さ
えも切れてしまいます。
　差別やいじめをなくすためには、人と人との縁を
切るのではなく、つなぐ事を求めていかなくてはな
りません。今の時代だからこそ、強い絆でつなが
り合い、温かい関係の構築を欠かすことはできま
せん。
　つなぐことにこだわりを持ち、温かい人を育てる
ようにしましょう。
　人と人をつなぐには言葉だけでは表現できない、
深い愛情と柔軟なエネルギーを持って向き合わなく
てはいけません。全ての人たちがそれらを育んで、
つなぐことを諦めない人になっていくと、差別やい
じめなどで人が悲しむことはなくなっていくのでは
ないでしょうか。

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
通
信

人権啓発課
男女共生係
☎ 32 − 1708
FAX32 − 0110

Vol.93

　働く男性が家庭生活に積極的に参加して

いくことは、男女共同参画社会づくりの重

要なテーマの一つです。

　夫婦共働きの家庭が増え、家庭での負担

を分かち合う必要が増えたこと、またパー

トナー同士がプライベートな時間を持ち自

分らしい生活を送るためにも、家事や育児

をお互いに協力し合うことが求められてい

ます。

　また、仕事と子育てのどちらも充実させ

楽しみたい、そんな価値観を持った男性も

増えています。

　子育てを楽しむパパがメディアで取り上

げられるようになり、街でベビーカーを押

したり、公園で子どもを遊ばせたりするパ

パの姿も珍しくありません。

　人権啓発課では、仕事（ワーク）と生活（ラ

イフ）のバランスを上手に取るためのヒン

トとなる資料を提供しています。毎日の生

活をより充実させ、豊かにしていくための

手掛かりとして活用してください。

男性が仕事と家庭を両立するヒントがここに！
～ハンドブックなどの資料を提供しています

　どうすれば仕事と生活

の調和が実現できるかと

いうヒントを、映像でわ

かりやすく伝えます。

※人権啓発課窓口で貸し

出しています。

ワーク・ライフ・バランス
の手引きとなる2本

国民年金保険料の免除申請ができます

納付が困難なときは ３０歳未満の人は 学生の人は

保険料免除制度 若年者納付猶予制度 学生納付特例制度

　経済的な理由などで、保険料を納
めることが困難な時に利用できる
制度で、申請が承認されると保険料
納付の全額または一部（4分の3、2
分の1、4分の1）が免除されます。保
険料免除は、本人と配偶者、世帯主
の前年所得が一定額以下であれば
承認されます。

　本人が30歳未満であるときに
限って利用できる制度で、申請が承
認されると保険料の全額について
の納付が猶予されます。納付猶予は
本人と配偶者の前年所得が一定額
以下であれば、世帯主の前年所得に
関わらず承認されます。

　本人が学生であるときに限って
利用できる制度で、申請が承認され
ると保険料の全額について納付が
猶予されます。学生納付特例は、本
人の前年の所得が一定以下であれ
ば、配偶者や世帯主の前年の所得に
関わらず承認されます。

　父子で、夏の思い出をつくりませんか。
　お父さん（祖父）と子どものふれあいを通し、
家事・育児への参加を広げるための講座です。
対象　市在住の小学生とその父親（祖父）
定員　6 組
日時　7 月 31 日（火）　午前 10 時～午後 1 時
場所　働く婦人の家
内容　そば（4 食分）を父子で協力しながら手
打ちした後に試食します。
講師　森田康広さん
持参する物　材料費 500 円（1 組当たり）、エ
プロン、タオル、三角巾、密閉容器（持ち帰り用）
申込期限　7 月 20 日（金）

申し込み方法　必要事項（氏名、住所、電話番
号）を電話またはＦＡＸ、メール、郵便などに
より、人権啓発課まで連絡してください。

パートナーシップ・セミナー

夏休み父子そば打ち道場

仕事と子育て両立パパ
を応援！ 

　先輩パパたちの経験をもとに、仕事と

子育てを両立させ、相乗効果を生み出す

ヒントをまとめたハンドブックです。

　「働き盛り」と「子育て盛り」の時期は同

時進行。今しかできないこと、今だからこ

そできることがたくさ

んあります。あなたらし

く、子育て期のワーク・

ライフ・バランスを考え

てみてください。

※人権啓発課窓口で配

付しています。

ハンドブック

DVD・ビデオ
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

筆文字アート教室

　新しい感覚で文字な
どをデザインし、暮ら
しの中に彩りを加えま
せんか！
日時　8 月 2 日～毎月第 1 木曜日
午後 2 時～ 4 時（全 6 回）
場所　豊野町コミュニティーセンター
受講料　無料（消耗品代は個人負担）
定員　10 人　（18 歳以上）※応募
多数の場合は抽選
申込期限　7 月 13 日（金）
※人権・同和問題学習が１回あります
申・問　豊野町コミュニティセンター
　　　　☎ 45 － 2955

大野川水系河川
整備計画（原案）説明会

　県では、二級河川大野川水系の整
備などに関する河川整備計画（原
案）を作成しました。地域の特性を
生かした親しみのある川づくりのた
めに、皆さんのご意見をお聴かせく
ださい。
日時
第 1 回　8 月 5 日（日）午後 1 ～ 2 時
第 2 回　8 月 6 日（月）午後 7 ～ 8 時
※都合の良い回に参加ください
場所　市役所新館　第 2 会議室
問　県宇城地域振興局土木部工務課
　　☎ 32 － 5542
　　県土木部河川港湾局河川課　
　　☎ 096 － 333 － 2507　

松橋ふるさと祭り
「芸自慢」・「ゆるキャラ」募集！

日時　8 月 11 日（土）午後 3 時
場所　市役所北側駐車場周辺
募集内容　①芸自慢大会出演者　
15 組（歌・特技・一発芸など）※
予選・決勝あり。応募者多数の場合
は抽選　②ゆるキャラデザイン募集

（松橋に関するもの）
応募資格　①松橋町在住②市在住
応募期限　① 7 月 20 日（金）
　　　　　② 7 月 27 日（金）
問　同実行委員会（商工観光課内）
　　☎ 32 － 1111

医療事務講座

日時　8 月 20 日～毎週月曜日　午
前 9 時 30 分～午後 3 時 15 分（全
11 回）※祝日を除く
場所　働く婦人の家
対象者　市在住または勤務の人
受講料　無料（テキスト代 22,000
円、受験料 6,000 円は別途必要）
定員　20 人
託児　満 2 歳～就学前まで
申込期間　7 月 9 日（月）～ 20 日

（金）午前 9 時～午後 5 時　※定員
になり次第締め切り
申し込み方法　働く婦人の家窓口で
申し込んでください。※電話申し込
みも可
申・問　働く婦人の家　
　　　　☎ 33 － 4141

ボランティア募集！
夏休みタイムケアサービス事業

　障がい児と一緒に楽しく夏休みを
過ごしてくれる人を募集します。
期間　7月23日（月）～8月31日（金）

（土・日および学校行事の日は除く）
時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時
場所
①松橋支援学校
②松橋西支援学校
③三角小学校（8 月 28 日（火）まで）
※午前のみ・午後のみ・終日の参加可
※午前・終日の場合は弁当を準備します
申・問　社会福祉課 障がい福祉係
　　　　☎ 32 － 1111

スポーツを楽しもう！

ジュニア水泳教室
日時　7 月 24 日～毎週火・木曜日
　午前 9 ～ 10 時（全 6 回）
場所　市民プール
対象者　小学生
定員　20 人（先着）
参加費　1,000 円／人
申込期限　7 月 20 日（水）午後 3 時
ソフトバレー教室
日時　毎週水曜日　午後 6 ～ 8 時
場所　サンアビリティーズ体育館
対象者　不問。初心者も歓迎！
参加費　大人 300 円／月
　　　　子ども 200 円／月
ジュニアソフトボール教室
日時　毎週水曜日　午後４時～ 5
時 30 分
場所　豊福グラウンド
対象者　小学生
参加費　1 ヵ月間は無料
※いずれの教室も会員の参加費は無
料。非会員は別途保険料も必要。
申・問　総合クラブまつばせ
　　　　☎　53 － 9352

使って実感！「ｅ‐Ｔａｘ」

　国税電子申告・納税システム（ｅ
‐Ｔａｘ）では、自宅やオフィスな
どからインターネットを利用して、
国税に関する各種手続きができま
す。詳しくは、ｅ‐Ｔａｘホームペー
ジをご覧ください。
問　宇土税務署　☎ 22 － 0410

　今年は、恒例の夏祭りに加えて、
い草製品展示販売会を同時開催しま
す。祭りで盛り上がり、
い草製品で夏を涼しく過
ごしませんか！
日時　7 月 21 日（土）
午前 10 時～午後 4 時
※午後 2 時以降は、い草
製品展示販売会のみ
場所　くすのき園作業場
※雨天決行
問　くすのき園　☎ 33 － 7788

　特産のレンコンを使った多彩なメ
ニューを「くまもと食の名人」の講
師と一緒に作りませんか。
日時　7 月 19 日～毎月第 3 木曜日
午前 10 時～正午（全 8 回）
場所　働く婦人の家
対象者　市在住または勤務の人
受講料　無料（別途材料費が 1 回
当たり 500 円必要）
定員　16 人
諸経費　年額 1,000 円
託児　満 2 歳～就学前まで
申込期間　7 月 9 日（月）～ 13 日

（金）午前 9 時～午後 5 時　※定員
になり次第締め切り
申し込み方法　諸経費を添えて、働
く婦人の家窓口で申し込んでくださ
い。※電話申し込みは不可
申・問　働く婦人の家　
　　　　☎ 33 － 4141

期日　9 月 16 日（日）
受験資格
消防　昭和 60 年 4 月
2 日～平成 7 年 4 月 1
日生まれ
救急救命士　昭和 58 年 4 月 2 日
以降生まれで、救急救命士の資格を
有する人
願書受付期間　7 月 23 日（月）～
8 月 10 日（金）
申・問　広域連合消防本部総務課
　　　　☎ 22 － 6220

　自然豊かな海や山での活動を通し
て、物を大切にし、友を思いやり、
家族に感謝できる子どもの育成に取
り組んでいます。市内でも、ボーイ
スカウト宇城第１団が発団しまし

た。小・中学生のスカウト、20 歳
以上の指導者（いずれも男女不問）
を募集中です。
申・問　岡本（団委員長）
　　　　☎ 090 － 5922 － 2332

日時　7 月 21 日（土）・22 日（日）
　　　①午前 10 時 30 分～正午
　　　②午後 1 時～ 2 時 30 分
　　　③午後 3 時～ 4 時 30 分
　　　※ 3 回とも内容は同じで、
　　　　事前申し込みは不要
場所　松橋収蔵庫
費用　材料費（100 円程度）が必要
内容　セミの脱け殻探し、化石レプリカ作り、古銭レプリカ作り
　　　葉脈標本作り、草木染めなど

問　県松橋収蔵庫　☎ 34 － 3301

Uki City 

くすのき園フェスタ

人口 男性 女性 世帯
5 月末 62,266 29,414 32,852 22,878
前月比 −47 −16 −31 ＋  9

出生… 36　　死亡… 52
転入…127　　転出…158

広域連合消防職員採用試験

ボーイスカウトに入りませんか！

レンコン料理教室

　夏休みの思い出作りにチャレンジしませんか。親子に限らず、大人だけの参加もできます。
申込期間　7 月 10 日（火）～　（定員になり次第締め切り）※電話での申し込みも可
受講料　無料（別途材料費は実費負担）　　定員　各講座 15 人
その他　各講座が 5 人未満の場合は開講できませんのでご了承ください。

申・問　インダストリアル研修館　☎ 32 － 5739

◎小型
日時　毎週火曜日　午前 8 時 30 分受付、9 時開始
　　　7 月 11 日（水）・7 月 25 日（水）・8 月 8 日（水）午後 6 時受付、
6 時 30 分開始
内容　更新講習 1 時間、失効再交付講習 2 時間 20 分
準備　操縦免許証、写真 2 枚（4.5cm × 3.5cm）、
住所変更者は住民票 1 通（本籍地記載）、講習料など
◎大型
日時　7 月 21 日（土）　午前 8 時 30 分受付、9 時開始
　　　8 月 14 日（火）　午後 0 時 30 分受付、1 時開始
内容　更新講習 1 時間 30 分、失効再交付講習 3 時間～ 13 時間
準備　海技免状、写真 2 枚（3cm × 3cm）、講習料など
※当日は身体検査有り （視力・片眼 0.6 以上、眼鏡可）
※会場は九州海技学院 （7/25（水）のみ中央公民館）

申・問　九州海技学院　☎ 52-2451

夏休み親子講座 inインダストリアル研修館 小型・大型船舶免許更新講習・失効再交付講習

キッズミュージアムで夏の思い出を作ろう！

講座名 講師（敬省略） 月　日 時　間 材料代 内　容
エコクラフトで作
る写真立て 山内祐子 7月28日（土）午前10時～正午 150円 牛乳パックなどの再生紙を利用したエコク

ラフト（紙バンド）で写真立てを作る
キャンディーのよ
うなブレスレット
を作ろう

松本直子 7月29日（日）午後0時30分
～4時30分 500円 粘土のアクセサリー（ブレスレット・ペンダ

ント）をオーブンで焼いて作る

つくってあそぼう 上原典一   8月4日（土） 午前9時30分
～正午 100円 紙とんぼ、割りばしゴム銃などを作って遊ぶ

パステルアート　
教室 桑田和代   8月5日（日） 午前10時～正午 200円 パステルを削ったパウダー状の粉を使って

指で描く

絵を描こう 下田秀子 8月18日（土）午前10時～正午   50円 夏の楽しかった思い出を描く
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

5552 親子で挑戦！
～牛乳パックで椅子作り～

　空の牛乳パックを利用した椅子を
作るリサイクル講座を開催します。
不用品がよみがえる楽しさをぜひ実
感してください。
日時　8 月 20 日（月）・21 日（火）・
23 日（木）　午後 1 時 30 分～ 4 時
場所　宇城クリーンセンター内リサ
イクルプラザ 2 階研修室
準備物　牛乳パック１ℓ
40本、ダンボール（350ml
缶ビール 1 ケース程度の
大きさ）、新聞紙、キルト
布（106cm × 100cm 程
度）、接着剤
受講料　無料
申し込み方法　はがき・FAX・プラ
ザ来館で申し込みのいずれか
記入事項　郵便番号、住所、氏名、
電話番号
申込期限　8 月 3 日（金）消印有効
定員　10 人　※超えた場合は抽選
し、8 月 8 日（水）頃に郵送で発表
申・問　宇城クリーンセンター
〒 869 － 0513　松橋町萩尾 1775 － 3
☎ 32 － 6010　FAX32 － 6013

産廃阻止市民会議が解散

　三角町手場地区に計画されていた
産業廃棄物最終処分場設置につい
て、県は 4 月 20 日付けで事業廃
止の公告を行いました。
　それに伴い、産廃阻止市民会議（中
本哲也会長）の解散式がありました。 
問　環境衛生課　☎ 32 － 1111

「トマト黄化葉巻病」注意報！

　市全域で「トマト黄化葉巻病」が
発生しています。トマト類の収穫に
大きく影響を及ぼす病気ですので、
次のことに留意してください。
①病気にかかったトマト・ミニトマ
トは抜き取ってください。
②病気のトマトを放置すると周りに
被害が広がるので、抜き取って土に
埋めるか、ビニール袋に入れて処分
してください。
※宇城地区の JA うきトマト生産部
会では、ウイルスを無くすため７月
はトマトを栽培しない取り組みが実
施されています。
問　農政課　☎ 32 － 1111

認知症ほっとコール

　認知症ほっとコールでは、認知症
介護の専門家や経験者、精神医療相
談の経験がある保健師などの専門職
による相談を実施しています。
　自分や身の回りの人の認知症状の
ことで困ったら、一人で悩まずお気
軽に相談してください。
相談電話番号　096 － 355 － 1755
相談日　水曜日を除く平日　午前 9
時～午後 6 時
問　高齢介護課　☎ 32 － 1111

広報うき・市ホームページでの広告
を募集しています。詳しくは市ホー
ムページでご確認ください。

申・問　広報係　☎ 32 － 1111

家族や地域の大切さに
関する作品コンクール

　内閣府では「家族の日」「家族の
週間」の一環として、子育てを地域
社会で支えることの重要性に対する
理解と関心を高めることを目的に、
写真、手紙・メールを募集し表彰す
る「家族や地域の大切さに関する作
品コンクール」を実施します。詳細
は内閣府「家族の日」「家族の週間」
ホームページで確認してください。

問　こども福祉課　　☎ 32-1111

療育無料相談会

　お子さんの運動発達や言語の遅
れ、集中が続かないなど、お子さん
の心配事や悩み
事について、無料
相談を実施して
います。気軽にご
相談ください。
相談機関　宇城地域療育センター
　　　　　☎33－5406

1111 不動産トラブル110番
（無料相談会）

　面談や電話で相談会を開催しま
す。相談料や予約は不要です。
日時　8 月 4 日（土）午前 10 時～
午後 4 時
場所　くまもと県民交流館パレア 10
階会議室 7 および県司法書士会館
相談電話番号　096 － 364 － 0800

（通話料は相談者負担）
問　新川（司法書士）
　　☎0968－65－5552

検　索 宇城市

検　索 家族の日

　本格的な暑さを迎える 7 ～ 9 月は、1 年で最も電気が使われる時期です。このうち、気温が高く電力需要がピー
クの時間帯となる午後 1 ～ 5 時については、重点的な節電が求められています。
　電力供給の在り方が見直されている今、改めて節電について考え、出来るところから取り組んでみましょう。

家庭における夏の昼間（午後 2 時頃）の電気機器の使われ方（在宅世帯の例）

　つい頼りがちになるエアコンの使用を控えること
から節電に取り組むことができるかもしれません。

〈注意事項〉
・エアコンの控え過ぎによる体調不良に気を付けて
ください。屋内でも熱中症などにかかることがあり
ますので、室温管理や水分補給に留意し、熱中症な
どには注意してください。特に、高齢者、乳幼児、
体調・体力に不安のある人は、十分に気を付けてく
ださい。
 ・節電を意識するあまり、衛生面、安全面および防
犯面で不適切なものとならないよう注意しましょう。

こんなところから節電に取り組めます。要チェック！

みんなで取り組もう！ 節電の夏 　家庭での節電を応援するため、市ではコンテストを
開催します。
　前年同月と比較して 15％以上の削減を目指し、皆
さんのアイデアと行動でチャレンジしていただくコン
テストです。家庭でのエコ活動を通して、環境につ
いて考える良い機会になるととも
に、皆さんのお財布にはゆとりが
生まれるかも！？
　優秀者には記念品が贈られま
す。多くの応募を、どしどしお待
ちしています！！

応募条件　市在住で、前年同月より 15％以上の節電
を達成した世帯　※前年同月以降に太陽光発電などを
設置した場合を除く
期間　7・8 月の電気料金（いずれかの月のみでも可）
応募方法　環境衛生課窓口または市ホームページで
指定の応募用紙に必要事項を記載し、7・8 月分の

「電気ご使用量のお知らせ」の写しを添付し、郵送・
FAX・窓口のいずれかの方法で提出してください。
応募期限　9 月 28 日（金）必着

申・問　環境衛生課　☎ 32 － 111　FAX32 － 0110

アイデアで節電にチャレンジ！～第１回節電コンテスト

エアコン
58％

冷蔵庫
17％

出典：資源エネルギー庁推計

その他
10％

パソコン
0.4％

温水便座
0.6％

待機電力
3％

テレビ5％

照明　
6％

エアコンの
節電が重要です！

次のような節電の取り組みがおすすめです
【お願いしたい事例】

節　電　効　果

削 減 率 チェック

の合計

エ
ア
コ
ン

冷
蔵
庫

照

　明

テ
レ
ビ

待
機
電
力

ジ
ャ
ー
炊
飯
器

検　索九州電力

牛

　乳

問　九州電力株式会社　宇城営業所　☎ 0120 － 986 － 605  

電力の使われ方の確認は…
　電力需給状況については、九州電力ホームページの「でんき予報」で確認できます。また、電力需給状況が大
変厳しい状況になった場合には、あらかじめ登録されている携帯電話に「緊急時の節電ご協力お願いメール」を
配信します。登録方法などについては、同ホームページで確認してください。
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

7 月の休日当番医 7 月の市民相談
相談内容に応じてどの会場もご利用になれます。

※相談時間は、正午～午後１時を除きます。
　休日当番医は都合により変更することがあるので、必
ず電話で問い合わせてください。なお、休日当番医の変
更については、市役所・各支所で確認することができます。

種　別 期　日 時　間 場　所

夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1 階収納課窓口

人権・行政   7月13日（金） 10:00～15:00 松橋公民館

行政   7月10日（火） 
 9：30～12：00 農業就業改善センター（松合）

12:30～15:30 不知火支所1階

法律相談
  7月18日（水） 

14:00～16:30
小川総合福祉センター

  8月  1日（水） 不知火老人福祉センター

※法律相談は、事前予約が必要。　申・問　市社会福祉協議会☎32ー1316

年　　金
  7月17日（火）

10：00～15：00
宇土市役所

  8月  7日（火） 本庁新館　第2会議室

※年金相談は、事前予約が必要。　申・問　熊本東年金事務所☎096-367-2503

消費生活
土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館 1 階消費生活センター

高齢者介護  8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

認知症   7月27日（金） 13：30～15：30 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

こども 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 児童福祉センター

（不知火支所 1 階）

商工観光課 ☎32−1604

金の購入契約、受け取りは25年後！？

アドバイス
　「金の値上がりや金のこつこつ貯金」を勧められ、長期間分割で代金を前払いする、金の購入契
約に関する相談が全国で寄せられています。
○金の現物受け取りが 25 年後になるため、業者が倒産するなどのリスクがあり、必ず受け取れ
るという保証はありません。
○後で長期契約であることに気付き、中途解約をしたところ高額な手数料を差し引かれたなどの
ケースもありますので、契約書をよく確認し、その場の契約はできるだけ避けましょう。

※商品・サービスへの疑問、多重債務・衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33－8277）」へどうぞ
「消費者トラブル注意報」は、国民生活センターからの全国的な情報をもとに掲載しています。

消費者トラブル

注意報

　自宅に来た営業マン風の男性に「金を買っておくと
いいですよ」と勧められた。金を購入した経験もあり、
感じのいい人だったので買うことにした。業者に約
500 万円を渡したが、現物の保管場所に疑問を感じ、
弟に相談した。弟が契約書を確認すると、約 500 万
円は頭金のようなもので、残りは月 6 万円ずつ 25 年
間積み立て、全額を支払い終えたら現物を受け取れる
という総額 2,000 万円以上の契約だった。
　そんなに高額で長期の契約だとは思わなかったので
解約を申し出ると、解約時の手数料約 200 万円を差
し引いて返金すると言われた。納得がいかない。

イラスト：黒崎玄

期日 医療機関名

1 日
（日）

佐藤医院（三角）☎ 52 － 2748

うちの小児科小児外科医院（松橋）☎ 32 － 0550

土屋医院（小川）☎ 43 － 0333

8 日
（日）

小篠内科医院（不知火）☎ 33 － 1206

あおば病院（松橋）☎ 32 － 7772

ダイヤモンドシティクリニック（小川）☎ 34 － 6071

15 日
（日）

済生会みすみ病院（三角）☎ 53 － 1611

しまだこどもクリニック（松橋）☎ 34 － 3933

江藤外科胃腸科医院（小川）☎ 43 － 4433

16 日
（月）

きむら医院（不知火）☎ 32 － 0437

南豊崎ひふ科診療所（松橋）☎ 27 － 7002

22 日
（日）

勝目眼科医院（三角）☎ 52 － 3688

市民病院（松橋）☎ 32 － 0335

おおもり病院（小川）☎ 43 － 1155

29 日
（日）

松合医院（不知火）☎ 42 － 3445

狩場医院（豊野）☎ 45 － 2017

松橋耳鼻咽喉科・内科クリニック（松橋）☎ 33 － 4133

廣岡クリニック皮膚科（小川）☎ 43 － 6543

今月の締切　7月18日（水）必着

クイズ正解者でメッセージ・イラストなどを送った方の中から「戸馳花の学校」より
「洋ラン（鉢物）」を10人にプレゼント！

応募方法　郵便番号・住所・氏名（匿名希望の場
合はペンネームも）・電話番号・クイズの正解と、
メッセージ・イラスト・絵手紙・写真などをはがき・
FAX・メールで送ってください。抽選で素敵なプレ
ゼントが当たります。メッセージなどはみんなの広
場で紹介することがあります。

みんなの広場
このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・
写真などなど…待ってま～す。
クイズの答えもお忘れなく!

●母ちゃんさん（松橋町）
　オリンピックまであと数日！
　スポーツ好きの私にとっては待ち遠しいです。日本
を代表する全ての選手たちにエールを送りたいと思い
ます。

●三角のバーバさん（三角町）
　孫の運動会へ行ってきました。上の男の子は足が速
くてリレーの選手にも選ばれて、応援のしがいがあり
ました。1年生は玉入れ。玉入れはわが家の子どもの頃
からあって、いまだに恒例になっているようですね。

●おじやさん（三角町）
　昨年はゴーヤで緑のカーテンを作りましたが、食べ
きれないので、今年はアサガオにしました。まだ 1 ｍ
くらいですけど、毎朝咲いてくれています。
　このアサガオは母の形見の花で、20 年間毎年咲い
てくれます。昨年姉にもあげたけど、咲いたかな？

● K 助さん（豊野町）
　わが家にも、ツバメが帰って来ました♡巣作りを終
え、大事そうに卵を温めています！かわいいヒナたち
の誕生が楽しみです。

●まなちゃんさん（松橋町）
　1 歳半の娘は動物に興味を持ち、近所の川辺にいつ
も来ているカモに喜んでえさをあげようとします。カ
モも最近では慣れたのか近くに行っても逃げません。
　これが娘のお決まりのお散歩コースです。

あて先
〒869－0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　３２－2222
メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp

●先月号の答え　Q1－③　Q2－①　Q3－③

今月のクイズ

▼季節外れの台風。体育
大会も秋から春へ。台風
も秋から春になってきた
のでしょうか？影響がな
ければいいのですが…。
恵みの雨を願いつつ、節
電の夏がやって来ます。
夏よ来い！� （メイテン）

▼自然界では、独り立ち
に向けてひなたちが一
生懸命頑張っています。
それを見守る親たちの
姿。学ばされる毎日です。

（ぶん）

▼７月はいよいよオリン
ピック開催。宇城市の期
待の星、緒方亜香里選手
をみんなで応援しましょ
う！取材でロンドンに行
けたらいいのになぁ。
� （カール）

「戸馳花の学校」よりプレゼント

Ｑ３　ハワイアンミュージシャンのホキ中田さんが聞かせてくれたのは何の音色でしょう。
　　　 ①ギター　②ウクレレ　③オカリナ　ヒント（P32）

Ｑ２　夏休みに父子対象で開かれる道場は何打ち道場でしょう。
　　　①うどん打ち　②流し打ち　③そば打ち　ヒント（P22）

Ｑ１　7月の旬の山の幸として紹介されているイチジクは何科の果物でしょう。
　　　①クワ科　②ウリ科　③マタタビ科　ヒント（P2）

今
月
の

　
プ
レ
ゼ
ン
ト

鐙ヶ池（豊野町）でくつろぐカモ
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うきうき情報局

　

宇城市役所　☎32－1111　　　三角支所　☎53－1111　　　不知火支所　☎33－1111　　　小川支所　☎43－1111　　　豊野支所　☎45－2111

ウイングまつばせ・文化ホール情報

●夏休み企画

　スズキコージ絵本原画展　通常観覧料
期間　7 月 24 日（火）〜 8 月 26 日（日）　
　たくさんの子どもたちに美術館に来てもらおうと、毎年、夏

休み期間中に絵本の原画展を開催しています。今年は、エネル

ギッシュな絵で独特の世界を作り出しているスズキコージさん

の作品が並びます。

　作品は「エンソくんきしゃにのる」、「？あつさのせい？」、「ガ

ラスめだまときんのつののヤギ」の 3 冊分の 70 点余りです。

また、作者の巨大絵 5 点も展示し、会場全体をスズキワールド

にしますので、絵本の面白さと会場の躍動感を楽しんでください。

スズキコージさんと　
　万国旗を作ろう

　色紙や布をはさみで切り、貼り合わせて面白い旗を作り

ます。それをタコ糸でつなぎ、しばらく美術館に飾ります。

日時　7 月 28 日（土）　午前 10 時～正午
場所　不知火公民館　小ホール

対象　幼稚園・保育園年長児から高校生まで（はさみを使

うので保育園児は保護者同伴）

定員　50 人（材料費 300 円）

申し込み方法　7 月 21 日（土）までに不知火美術館へ申

し込んでください。

休館日… 7 月 30 日（月）、8 月 6 日（月）、13 日（月）、20 日（月）
　　　※ 7 月 10 日（火）〜 22 日（日）は美術館のみ工事および薫蒸のため臨時休館

不知火美術館情報 ☎32 − 6222

・ 　ウイングまつばせ　☎32－5555

 通常料金
（大人300円、大学・高校生200円、中学生以下無料）

大島博テノールリサイタル
日時　7月21日（土）　

　　　　午後1時30分開場、2時開演

場所　ウイングまつばせ

入場料　2,000円

　　　（当日2,500円）

　　　　高校生以下

　　　　1,000 円

　　　　（当日 1,300 円）

日時　8月2日（木）　

　　　　午後1時30分～3時30分
場所　中央図書館

募集定員　市内の小学生10人程度（先着）

参加費　無料

準備　裁ちばさみ、ボンド、

おしぼり

申込期限　7月25日（水）

申・問　中央図書館　☎32ー6211

第 13 回ウイングピアノフェスティバル参加者募集！
日時　8 月 19 日 ( 日 )　午後 1 時 30 分開演
場所　ウイングまつばせ　　

参加資格　年齢・性別不問（市外居住者も可）

※団体での申し込みは不可

演奏形態　ソロ、連弾、他の楽器・歌唱との共演

※演奏時間は 5 分以内で、一人（組）につき 1 曲のみ。

参加料　一人につき 500 円（当日徴収）　※入場無料

申し込み方法　個人でウイングまつばせ事務所・文化課・各公民

館に備え付けの申込書に必要事項を記入の上、提出してください。

申・問　文化課　☎32–1954

特設コーナー　

中央図書館
☎３２―６２１１

一般 もしも!?に備えて　高めよう、安全社会への知識

児童 星に願いをこめて☆

三角図書館
☎５３―１８４９

一般 暮らしの豆知識～小さな工夫でシンプルライフ～

児童 夏を元気に過ごそう!!～海・虫取り・キャンプ～

松橋図書館
☎３２―０８７８ なんさま熊本！～熊本にゆかりのある本～

小川図書館
☎４３―５１１１ ロンドンオリンピック開催！イギリスについて学ぼう

豊野図書館
☎４５―３２０５ 暑い夏を乗り切る元気レシピ！

「50とよばれたトキ〜飼育員たちとの日々」
小野智美著 / 羽鳥書店

「日本まるごとガイドブック
 〜 10 才までに知っておきたい」
池上彰監修 / 小学館

Book information 話題の本紹介

図書館情報

移動図書館車 巡回予定表
うきうき号うきうき号うきうき号

　新米飼育員がとっさに帽子で受け
止めた卵から生まれた 50 は、戦後の
佐渡島で人の手によって育てられる
50 番目のトキ。50 とその家族、佐
渡トキ保護センターの人々との、に
ぎやかで切ない日々をつづる。

　日本に関する 56 のテーマを
地理・自然、歴史・文化、政治・
経済、社会・科学の 4 ジャン
ルに分け、イラストや表など
を使って分かりやすく紹介す
る。各テーマに関係したクイ
ズも収録。

※ 到着時間は天候・交通事情などにより
変動することがあります。

休館日… 7 月 2 日（月）、9 日（月）、17 日（火）、20 日（金）、　
　23 日（月）、30 日（月）、31 日（火）

「うきうき号」

7 月 巡回地 時間 7 月 巡回地 時間 7 月 巡回地 時間

3 日
( 火 )

青海保育園 11:00 6 日
( 金 )

河江保育所 10:30 13 日・27 日
( 金 )

社会福祉協議会
松橋支所

14:10
古氷団地 14:30 ＪＡ海東支所 14:00

戸馳保育園 15:30 10日・24日(火) 豊川保育園 10:30

12 日・26 日
( 木 )

豊福公民館 10:30
大岳保育園 16:20

11 日・25 日
( 水 )

ひまわり保育園 10:30 豊野福祉センター 14:00
4 日・18 日

( 水 )
小川歴史資料館 14:00 両仲間団地 14:00 豊野グラウンドゴルフ場 14:25

大空保育園 15:00 南豊崎公民館 15:00 豊野支所 14:45

5 日・19 日
( 木 )

大見神社 10:30 竹崎児童館 16:00 豊野保育園 16:30
松合出張所 14:00

老人ホーム松寿園 14:40 問　中央図書館　☎ 32 － 6211

オリジナルの布えほん作り

　先月号に引き続き石
炭輸出のお話です。
　どうして三池炭鉱な

どの日本の石炭を中国に運んでいたのでしょうか。
　「九州・山口の近代化産業遺産群」世界遺産登録推進
協議会専門家委員会の国際比較調査研究グループ（代表 
小風秀雅 お茶の水大学教授）による報告書（2012 年
2 月）の中からご紹介します。
　1850年代から60年代における太平洋横断定期航路
の開設による世界周回ルートの成立、蒸気船による遠
洋定期航路の確立、1869年のスエズ運河の開通により、
欧米と東アジアをつなぐ新しい航路が形成され、相互の
貿易が加速していきました（スエズ運河の開通は、ロン
ドン・中国間を120日から60日に短縮しました）。
　ヨーロッパから東アジアへ来た貿易船は、再びヨー
ロッパへ帰るため、蒸気船の燃料として良質な石炭が必

要とされました。東アジアにおける石炭の供給港は中国
の上海と香港でしたが、1860 年代まではその過半数が
イギリス炭でした。しかし、1880 年台になると日本炭
が 80 パーセントを占めます。日本ではちょうど幕末か
ら明治中期ごろのことで、九州の高島炭坑、端島炭坑、
筑豊炭田、官営三池炭鉱などの石炭が盛んに採炭されて
いた頃です。九州炭は採炭量が多く、安価で高品質と世
界的に認められていました。
　当時の上海市場における石炭は、そのほとんどが燃料
用であったことを考えると、日本炭の供給がなければ
19世紀後半にお
ける世界的汽船
海運の発展はあ
りえなかったと
いっても過言で
はないでしょう。

問　文化課
　　☎32–1111

三角西港
世界遺産を
目指して！　

三角西港
世界遺産を
目指して！　

No.12
石炭を上海へ運んだ
時代背景

浦島屋（平成 5 年新設）

「エンソくんきしゃにのる」より

スズキコージ
portrait  品川裕美

☎32 − 5555

日時　7 月 28 日（土）
　　　　午後1時30分
　　　（約40分）

　展覧会場でスズキコージさんに

よる、原画についてのお話しがあ

ります。

　トークの後、同会場でサイン会

も予定。

ギャラリートーク
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おさかなの
ように

泳ぎたい！
おさかなの

ように

泳ぎたい！
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材料（2人分）
カボチャ200ｇ、タマネギ（すりおろし）大さじ１、無調整豆乳また
は牛乳200ml、コンソメの素小さじ２
※ カボチャはスプーンで種とワタを取り除き4～5㎝角の大きさに

切る
作り方
① 鍋にカボチャを入れ、水をかぶるくらい加えて火にかけ、竹串な

どがスッと入るまで柔らかく煮る。
②ざるに上げ皮の部分を取り除き、すりこぎなどでつぶす。
③ 鍋に豆乳を加え、温まったらコンソメとすりおろしたタマネギ、

②を加え、塩・こしょうで味を調える。
④ お好みで裏ごしをしてなめらかにし、冷蔵庫で冷やして出来上

がり。
 （エネルギー152kcal、塩分1.2g）

6
月
3
日（
日
）☀

　

三
角
西
港
で
開
催
さ
れ
た
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ラ
に
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市
で
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。

　子育ての相談の中で、いろんな年齢を通じて多く相談さ
れる「ことば」のこと。同じ年齢くらいのお子さんと比べ、
わが子の話し方にたどたどしさが目立つと、「ことばの遅
れがあるのかな？」と、心配してしまう場合も多いようで
す。
ことばの発達
　ことばの発達は大まかな目安として、1～2歳の頃に「パ
パ・ママ」など意味のある単語を話し、2～3歳では片言で
話し（2語文）、4～5歳になれば「だって…！」と自己主張
のような発言をします。しかし、発達には大きな個人差が
あります。
ことばの“芽”
　ことばは人と人との関わりあいの中で育ち、子どもが
自分から覚えていくものです。そこで得られた「ことばの
芽」は、子どもそれぞれのペースで増え、伸びていきます。
まずは親子のことばのやりとりを楽しむことを大切にし

ましょう。赤ちゃんにとっては、目を合わせ語り掛けるこ
とが、ことばを育む大事なステップになります。
　子どもが少し大きくなったら、「この花きれいだね」「う
れしいね」と、子どもの気持ちに共感し、ことばで伝えて
みましょう。その積み重ねで、「話したい気持ち」がぐんぐ
ん膨らみ、ことばの芽がしっかり太く伸びていきます。絵
本の読み聞かせも子どもへの「ことばのプレゼント」とい
われ、おすすめです。
口の動きを高める生活のヒント
　ことばの発音については、食事や遊びを通して口の中
やまわり（顎・舌・唇）の動きをよくすることも大切です。
◦よくかむ（顎の発達、口の中の感覚を高める）エノキ・
キュウリ・肉などの食材
◦吸う・吹く（発音の基礎となる呼吸のコントロール）スト
ロー・シャボン玉遊び
◦なめる（舌の動きを高める）棒付きあめやアイスを舌先
でなめる
◦うがい・歯みがき（口や舌の奥の方の動きを高め、マッ
サージにより感覚を高める）
◦鼻をかむ（鼻での呼吸を覚える）
　ことばの発達には非常に個人差が
あるため、対応の仕方もさまざまです。
大切なことは、子どもが持つ力を十分
に伸ばし、豊かなことばが広がる生活
を送れるようにすることです。心配な
事があれば、抱え込まず、市が行って
いる乳幼児健診や育児相談などでぜひ
ご相談ください！

じぃじ、ばぁば
いつもありがとー♡

優空ちゃん（松橋町）
ゆら

  プロ
がおススメ　暮らし情報

  プロ
がおススメ　暮らし情報

すこやかNEWSすこやかNEWSすこやかNEWS
vol.16　「ことばの発達」編

健康と美容のためのヘルシーレシピ 

カボチャの冷製スープ

松本久美保健師

副菜もう一品
運動推進中！

問　宇城市保健福祉センター　☎ 32 －7100

家族のコミュ
ニケーション
を大切に

　写真（名前と地区
名を添えて）とメッ
セージを募集します！
　応募先は広報クイズ

（P29）と同じアドレ
スです。
　クイズの答えもご
一緒に！
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