
令和８年度 宇城市産後ケア事業施設一覧（令和８年４月～）

宿泊
通所

（長時間）
通所

（短時間）
訪問

一般 5,000円 2,400円 1,200円

非課税 2,500円 1,200円 600円

生活保護 0円 0円 0円

多胎児加算 1,000円 500円 500円

一般 5,000円 2,400円

非課税 2,500円 1,200円

生活保護 0円 0円

多胎児加算 1,000円 500円

一般 8,000円 3,000円

非課税 2,500円 1,200円

生活保護 0円 0円

多胎児加算 1,000円 500円

一般 5,000円 2,400円 1,200円

非課税 2,500円 1,200円 600円

生活保護 0円 0円 0円

多胎児加算 1,000円 500円 500円

一般 5,000円 1,000円

非課税 0円 0円

生活保護 0円 0円

多胎児加算 0円 0円

医
療
機
関

慈恵病院
熊本市西区島崎6-1-27
096-355-6131

片岡レディスクリニック
八代市本町3-3-35
0965-32-2344

〇

熊本バースクリニック
熊本市南区八幡5-10-23

096-320-2334
〇 〇

田山産科婦人科医院
宇土市入地町161-2
0964-22-5522

通所型　平日10時～12時または14時～15時
手術日などは対応不可

〇 〇 〇

昼食代
当院食券；1,000円
当院売店；500～
1,000円

宿泊：
４か月未
満
通所：
1歳未満

7日前まで予約
木、日、祝日は
対応不可

空床がある場合のみ宿泊利用可能。
分娩が混みあっている時は受け入れできません。

〇

赤ちゃんに必要なも
の（オムツ、着替
え、タオル、哺乳
瓶、粉ミルクなど）

3か月未満

3日前まで予
約
日、祝日は対
応不可

・準備物については当院のホームページをご確認く
ださい。　日曜、祝日は対応不可。
・安心して休息いただけるよう保育士による託児を
行っています。産後ケアご利用後、希望される方は
理学療法士による整体（40分3,300円）もご利用いた
だけます。

まつばせ
レディースクリニック

宇城市松橋町松橋689-1
0964-34-0303

〇 〇 なし

産後４か
月未満（生
後１２０日
目まで）

2日前まで予約
（ただし、申込が
多いため早めの
ご予約をお願い
します。）

産後ケアの詳細はホームページをご覧ください。
利用曜日は月曜～土曜日（日曜・祝日は利用できま
せん）

通所型
　昼食代880円
宿泊型のみ
駐車場代400円
（一泊）

通所：
1歳未満
宿泊：
４か月未
満

予約開始は当院
のインスタグラム
またはホーム
ページにてお知
らせします。

実施施設
住所・TEL

世帯区分
宿泊型
利用料

通所
（長時間）
利用料

通所
（短時間）
利用料

通所型のみ
昼食代700円

４か月未
満

3日前まで予
約
（緊急時は要
相談）

ご不明な点がございましたら当院ホームページまた
は
お電話にてお問合せください。

利用可能なサービス

〇 〇 〇

訪問
利用料

利用料の他に
必要な費用

受け入れ
可能年齢

予約について 施設からのお知らせ



令和８年度 宇城市産後ケア事業施設一覧（令和８年４月～）

宿泊
通所

（長時間）
通所

（短時間）
訪問

実施施設
住所・TEL

世帯区分
宿泊型
利用料

通所
（長時間）
利用料

通所
（短時間）
利用料

利用可能なサービス
訪問
利用料

利用料の他に
必要な費用

受け入れ
可能年齢

予約について 施設からのお知らせ

一般 2,400円 1,200円 1,700円

非課税 1,200円 600円 850円

生活保護 0円 0円 0円

多胎児加算 1,000円 1,000円 1,000円

一般 5,000円 2,400円 1,200円 1,700円

非課税 2,500円 1,200円 600円 850円

生活保護 0円 0円 0円 0円

多胎児加算 1,000円 500円 500円 300円

一般 2,400円 1,200円 1,700円

非課税 1,200円 600円 850円

生活保護 0円 0円 0円

多胎児加算 500円 500円 300円

一般 2,400円 1,200円

非課税 1,200円 600円

生活保護 0円 0円

多胎児加算 500円 500円

助
産
院

しおり助産院
熊本市南区城南町1109-

4
ひばりニュータウン3号室
080-1538-9628

〇

キヌ助産院
宇城市松橋町松橋811-7

0964-42-6525
〇 〇 〇 〇

たけ助産院
宇城市不知火町御領

799-3
090-8357-9959

〇 〇 〇

前日まで公式
LINE又は電話
でのご予約

・授乳相談（おっぱいケア、授乳姿勢、飲ませにくい）
・赤ちゃんの発達相談（向きぐせ、背中の反り、抱っ
こしにくい、おうちでの過ごし方、遊び方など）
・個室があるため、休憩も可能です。

月助産院
八代市古城町2570-1
090-9567-4429

〇 〇 〇 なし 1歳未満

前日まで予約
日、祝日は応
相談（急なトラ
ブル時はご相
談ください）

ママのカラダの痛みや授乳や発達の相談など、お一
人お一人お話をお伺いしケアいたします。
ご予約・お問い合わせは、InstagramのDMまたはお
電話をお願いします。

〇
昼食代（希望者）

1,000円 1歳未満

食事代
通所・宿
泊：　11ヵ
月まで

前日まで電話
でご予約承り
ます。

　宇城市産後ケア事業を宇城市のホームページから
お申込みの上、お電話ください。
母子手帳、フェイスタオル３枚、ビニール袋、粉ミル
ク（必要な方のみ）、紙オムツ、赤ちゃんの着替えな
どをお持ちください。

前日まで予約
公式LINEまた
はお電話でご
予約承りま
す。

ママの体と赤ちゃん両方をケアできる助産院です。
・母乳ケア（でない・乳腺炎・授乳の悩み）
・産後の体の痛み、骨盤ケア、産後整体、心のケア
・赤ちゃんの困りごと（向きぐせ・泣き・反る・発達のこ
と・
　寝ないからずっとおっぱいを吸わせている・・など）

なし 1歳未満


