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こ
の
ほ
ど
、
合
併
を
記
念
し
て
宇
城
市
歌
が
作

成
さ
れ
、
そ
の
発
表
を
兼
ね
た
「
宇
城
市
合
唱

祭
」
が
１
月　

日
、
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ
で
開
催

２７

さ
れ
ま
し
た
。

　

市
内
の
合
唱
グ
ル
ー
プ
７
団
体
（
１
５
８
人
）

が
参
加
し
、
集
ま
っ
た
市
民
約
５
０
０
人
に
そ
の

素
晴
ら
し
い
歌
声
を
披
露
。
そ
の
後
、
松
橋
中
学

校
吹
奏
楽
団
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
出
演
者
全
員
で

市
歌
「
伸
び
ゆ
く
宇
城
市
」
を
声
高
ら
か
に
合
唱

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
歌
の
作
詞
者
・
岩
代
浩
一
さ
ん
の
紹

介
も
行
わ
れ
、
市
歌
へ
の
思
い
な
ど
、
ユ
ー
モ
ア

を
交
え
な
が
ら
話
し
ま
し
た
。
最
後
は
、
熊
本
県

民
歌
「
火
の
国
旅
情
」
と
「
ふ
る
さ
と
」
を
会
場

の
全
員
で
熱
唱
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、
歌
詞
を
覚
え
て
歌
い
ま
し
ょ
う
！

市歌を熱唱する参加者
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伸
び
ゆ
く
宇
城
市

　
　

作
詞　

岩
代
浩
一　

作
曲　

岩
代
太
郎

　

一
、
大
地
よ
海
よ　

き
ら
め
く
風
よ

　
　
　

恵
み
あ
ふ
れ
る　

ふ
る
さ
と
よ

　
　
　

丘
に
の
ぼ
れ
ば　
 
太
古 
の
夢
を

む

か

し

　
　
　

遠
い 
祖
先 
の　

古
墳
は
語
る

み

お

や

　
　
　

九
州
の 
真
中 
に　

輝
く
宇
城
市

ま

な

か

　

二
、 
伝
統 
ゆ
か
し
い　

文
化
の

つ

た

え

 
息
吹 

い

ぶ

き

　
　
　

獅
子
舞 
神
楽 
の　

ふ
る
さ
と
よ

か

ぐ

ら

　
　
　

野
に
も
山
に
も　

川
辺
の
道
も

　
　
　

ロ
マ
ン
の 
花  
群 　

幸
せ
う
た
う

は
な 
む
ら

　
　
　

大
地
の 
歓
喜 　

み
な
ぎ
る
宇
城
市

よ
ろ
こ
び

　

三
、
歴
史
に 
映 
え
る　

オ
ラ
ン
ダ

は

 
西
港 

み

な

と

　
　
　
 
島
 々
光
る　

ふ
る
さ
と
よ

し
ま
じ
ま

　
　
　
 
天  
門  
橋 
わ
た
れ
ば　

バ
テ
レ
ン
の
島

て 

ん 
も
ん

　
　
　

空
と
水
う
つ　

神
秘
の
海
に

　
　
　

神
代
の 
不
知
火 　

も
え
た
つ
宇
城
市

し

ら

ぬ

い

　

四
、
目
ざ
す
希
望
の　
 
新 
な

あ
ら
た

 
決
意 

ち

か

い

　
　
　
 
明
日 
に
向
う　

ふ
る
さ
と
よ

あ

し

た

　
　
　

友
よ
つ
ど
え
よ　
 
精
神 
は
熱
く

こ

こ

ろ

　
　
　

握
る
手
と
手
に　
 
血  
潮 
は
た
ぎ
る

ち 
し
お

　
　
　

新
し
い
世
紀
に　

伸
び
ゆ
く
宇
城
市

岩
代
さ
ん
の
話
も

好
評
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新
し
い
郷
土
料
理
を
生
み
出
そ
う

と
市
が
昨
年
９
月
に
「
宇
城
市
の
食

材
を
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー
レ
シ
ピ
」
の

募
集
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
市
内
外
の

主
婦
や
高
校
生
な
ど
約　

人
か
ら 

５０

１
４
７
点
（
一
品
の
部
に
１
０
１
点
、

デ
ザ
ー
ト
の
部
に　

点
）
の
応
募
が

４６

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
審
査
を
重
ね
最
終
審
査

に
残
っ
た
６
品
の
試
食
会
と
審
査
会

が
２
月
５
日
に
松
橋
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
食
生
活

改
善
推
進
員
協
議
会
役
員
の
ほ
か
、

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
「
食
育
」
の
第
一

人
者
と
し
て
活
躍
中
の
服
部
幸
應
さ

ん
を
迎
え
て
審
査
。
最
優
秀
作
品
に

一
品
の
部
で
「
レ
ン
コ
ン
の
は
さ
み

揚
げ
」、
デ
ザ
ー
ト
の
部
で
「
ナ

（
イ
）
ス
プ
リ
ン
」
が
選
ば
れ
ま
し

た
。

　

試
食
会
に
は
、
市
内
の
飲
食
業
者

や
商
工
会
関
係
者
も
参
加
し
、
並
べ

ら
れ
た
料
理
を
口
に
す
る
た
び
、
舌

鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
日
は
表
彰
式
と
共
に
服

部
さ
ん
の
食
育
講
演
会
も
行
わ
れ
、

食
に
よ
る
子
ど
も
の
成
長
状
況
の
違

い
や
世
界
の
食
糧
事
情
な
ど
、
笑
い

を
織
り
交
ぜ
た
講
話
が
さ
れ
ま
し
た
。

講
演
会
に
は
試
食
・
審
査
会
の
出
席

者
の
ほ
か
、
市
民
や
高
校
生
な
ど
９

０
０
人
が
集
ま
り
、
真
剣
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

市
の
食
材
を
使
っ
た
う
ま
い
も
の
大
集
合
�

服部さんの話に拍手で応える来場者

食の大切さを語る服部さん

▼ヘルシーレシピ入賞者（敬称略）
【一品料理部門】
最優秀賞
・レンコンのはさみ揚げ 一森　綾子（松橋町）

優秀賞
・ひじき入りれんこんハンバーグ 野崎　典子（松橋町）
・れんこんのヘルシーポタージュ 作本　直美（松橋町）
・ヘルシーご飯 柿田亜弥香（熊本市）
・白玉肉だんご 岸　　愛美（宇土市）

【デザート部門】
最優秀賞
・ナ（イ）スプリン 小篠　邦子（不知火町）

優秀賞
・三色白玉 野崎　典子（松 橋 町）
・大地の恵みパン 小篠　邦子（不知火町）
　（体によかとパン）
・蓮根餅の田楽風 盛川ミネ子（松 橋 町）
・お釈迦様の落しもの（蓮根万十） 岩田ミワ子（熊 本 市）

レシピが知りたい人や質問などは下記にお問い合わせください。
市役所企画部企画課　� 32－ 1111（内線248・249）


