
     
     

相
談
相
談

     
     

講
習
・
説
明
会

講
習
・
説
明
会

     
     

こ
ど
も

こ
ど
も

　
子
育
て
短
期
支
援
事
業 

　
シ
ョ
ー
ト
・
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ

　
病
気
や
出
産
、
災
害
な
ど
で
一
時
的

に
子
育
て
が
難
し
い
と
き
に
、
児
童
養

護
施
設
な
ど
で
子
ど
も
を
預
か
る
制
度

で
す
。

■
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
対
象
者
　
保
護
者
が
疾
病
や
そ
の
他 

　
　
の
理
由
に
よ
り
、
家
庭
に
お
い
て 

　
　
養
育
す
る
こ
と
が
一
時
的
に
困
難 

　
　
に
な
っ
た
家
庭
の
子
ど
も（
18
歳 

　
　
未
満
）

　
期
間
　
原
則
７
日
以
内

■
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ

　
対
象
者
　
保
護
者
が
仕
事
な
ど
の
理 

　
　
由
に
よ
り
、
平
日
の
夜
間
ま
た
は 

　
　
休
日
に
不
在
と
な
る
家
庭
の
子
ど 

　
　
も（
18
歳
未
満
）

　
期
間
　
日
帰
り

■
共
通
事
項

▪
利
用
す
る
に
は
、
事
前
に
相
談
・
登 

　
録
が
必
要
で
す
。

▪
所
得
な
ど
に
よ
っ
て
１
日
あ
た
り
０
円 

　
～
５
千
円
程
度
の
保
護
者
負
担
が
あ 

　
り
ま
す
。

問 

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー　

☎（
33
）１
１
１
８

　
年
末
調
整
説
明
会
兼 

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
説
明
会

　
左
記
日
程
で
、
年
末
調
整
の
説
明
会

を
し
ま
す
。

持
参
物
　
筆
記
用
具
、
電
卓
な
ど

申
込
方
法
　
電
話

※
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

問 

宇
土
税
務
署 

法
人
課
税
部
門

　

 

☎（
22
）０
５
８
６

　
10
月
は 

　「
行
政
相
談
月
間
」

　
10
月
は
、「
行
政
相
談
月
間
」で
す
。

　
行
政
相
談
委
員
は
、
市
民
の
身
近
な

相
談
相
手
と
し
て
、
行
政
に
関
す
る
意

見
や
要
望
を
広
く
お
聴
き
し
、
相
談
者

へ
の
助
言
や
関
係
行
政
機
関
に
対
す
る

通
知
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。

　
相
談
日
と
場
所
は
、「
宇
城
市
の
相
談

日
」の
ペ
ー
ジ
に
毎
月
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問 

総
務
課　

☎（
32
）１
７
９
８

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
業 

　｢

提
供
会
員
養
成
講
習
会｣

日
程

　
11
月
４
日
㊌
、
10
日
㊋
、
17
日
㊋
、

　
24
日
㊋

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　（
不
知
火
支
所
２
階
）

対
象
　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
子 

　
ど
も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
人

内
容
　
子
ど
も
の
発
達
・
病
気
・
遊
び
、 

　
保
育
の
心
・
栄
養
・
食
生
活
な
ど

定
員
　
先
着
20
人

申
込
期
限
　
10
月
23
日
㊎

申
込
方
法

　
電
話
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

問 

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

　

 

（
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
）

　

 

☎（
27
）５
３
５
３

　
行
政
書
士
　
無
料
相
談
会

　
行
政
書
士
会
宇
城
支
部
で
は
、
熊
本

県
行
政
書
士
会
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
、

10
月
に「
無
料
相
談
会
」を
実
施
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
９
日
㊎
　
10
時
～
16
時

場
所
　
市
役
所
新
館
１
階
第
５
会
議
室

相
談
内
容
　
終
活
事
業
・
生
前
贈
与
・ 

　
遺
言
書
・
相
続
関
係
・
成
年
後
見
制 

　
度
・
各
種
契
約
・
各
種
許
認
可
・
そ 

　
の
他（
空
き
家
な
ど
）

※
事
前
予
約
不
要

　（
予
約
も
可
能
）。

問 

熊
本
県
行
政
書
士
会
宇
城
支
部　

村
上 

　

 

☎
０
９
０（
５
０
２
６
）９
６
１
２

市 HP

申し込み
フォーム市 HP

▲予約フォーム

宇城市の相談日【10月】

福祉法律相談　問 社会福祉協議会 ☎32-1055

21 ㊌ 14�時～16時30分
  豊野防災拠点センター

人権・行政相談　問 人権 人権啓発課 ☎32-1708
　　　　　　　　　 行政 熊本行政評価事務所
　　　　　　　　　　　  ☎096-326-1100
災害専用フリーダイヤル  ➿ 0120-091-110　　　　　　　 　　

15 ㊍ 13時～16時
　ラポート2階研修室

16 ㊎ 13時～16時
　市役所本館3階第2会議室

20 ㊋ 13時30分～16時30分
　三角支所2階大会議室

こころの健康相談　問 �県宇城保健所 ☎32-1207

　　　　　中止します

予
約
優
先

要
予
約

毎日・平日の相談

◆ 高齢者相談 在宅医療・介護相談
問 地域包括支援センター ☎25-2015

平日
8時30分～17時15分
　老人福祉センター

※電話相談は24時間対応

◆ 女性相談　問 �子ども未来課 ☎32-1404

平日 9時～16時（㊎は15時まで）
　子ども未来課

◆ 子ども相談　問 �こどもセンター ☎33-1118

平日 9時～16時　こどもセンター

◆ 児童虐待相談
問 �児童相談所全国共通ダイヤル ☎189

毎日　 24時間　電話受け付け

受給対象者の負担軽減とさらなる利便性
の向上を踏まえ、令和8年11月診療分か
ら助成内容を変更します。

ひとり親家庭等医療費助成の申請手続きが変更になります 問 子ども未来課　☎32-1404

          補助・支援補助・支援

❶ 現物給付の開始

　 （令和8年11月診療分〜）

　ひとり親医療費助成後の自己負担額
（一部負担金額の3分の1に相当する額）
を医療機関窓口で支払う。（市役所への、
医療費の払い戻しの申請をする必要はあ
りません。）
※医療機関窓口で宇城市ひとり親家庭等 
　医療費受給資格証（橙色）の提示が必要 
　です（10月発送予定）。窓口で提示が 
　ない場合、後日市役所への医療費償還 
　払いの申請が必要になります。

❷ 償還払い

　次の1〜8に該当するときは、一旦医療機関の窓口で一部
負担金を支払い、後日、ひとり親家庭等医療費助成金申請書
に領収証などを添えて、子ども未来課または各支所総合窓口
課へ払い戻しの申請をしてください。
　1. 熊本県外の医療機関などを受診したとき
　2. 医療機関窓口で受給資格証の提示をしなかったとき
　3. 1つの医療機関における月の一部負担金が21,000円以上 
　　のとき（※1つの医療機関 = 医療機関 + その調剤分、入院・ 
　　外来は別、医科・歯科は別）
　4. 他の法律や制度で一部負担金が安くなるとき（自立支援 
　　医療・特定疾病など）
　5. 治療用装具に係る費用で保険者が保険給付を認めたとき
　6. 鍼灸院・整骨院などで施術したとき（保険適用分に限る）
　7. 令和8年10月診療分以前の医療費
　8. 70歳以上の人

広 告

開催日 時　間 会　場

11月18日㊌
10時〜12時 美里町役場

14時〜16時 宇土税務署共用会議室

11月19日㊍
10時〜12時 宇土税務署共用会議室

14時〜16時 宇土税務署共用会議室

宇城市役所　〒869－0592 熊本県宇城市松橋町大野85　本庁 ☎32ー1111
三角支所 ☎53ー1111　不知火支所 ☎33ー1111　小川支所 ☎43ー1111　豊野支所 ☎45ー2111

あなたの
くらしに
ピタッと

月刊

宇
城
通
信

講
習
・
説
明
会
／
補
助
・
支
援
／
こ
ど
も
／
相
談
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