
月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと
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会場 健診
種類 実施予定日

三角
防災拠点センター

一括 4月 2日㊋～ 4日㊍

選択 4月 5日㊎～11日㊍

豊野
防災拠点センター

一括 4月 5日㊎・ 7日㊐

選択 4月 8日㊊～10日㊌

小川
防災拠点センター

一括 4月11日㊍～16日㊋

選択 4月17日㊌～25日㊍

市保健福祉
センター

一括 4月26日㊎～5月9日㊍

選択 5月11日㊏～31日㊎

※申し込み状況により、日程が変更になる場合が
あります。

令和6年度集団健診 問 市保健福祉センター　☎32－7100

健診種類
● 一括健診
対象 40歳以上の国民健康保険・後期高齢
者医療保険の加入者で、全項目を受診

● 選択健診
　 対象 希望の項目を選択。がん検診は、社

会保険加入者も受診可能
　　※検査種別で対象年齢が異なります。
健診項目 基本（特定）健診、腹部超音波、肺がん、
 胃がん（バリウム）、大腸がん（便検査）、骨粗
しょう症（40歳以上の女性で5歳ごと）、乳が
ん（30歳以上で偶数年齢の女性）、子宮頸

けい

がん
（20歳以上偶数年齢の女性）
※ 喀

かくたん

痰検査、前立腺がん、肝炎ウイルス検診
は健診当日に受け付け。

集団健診の追加申し込みを受け付けていま
す。まだ、申し込んでいない人は、市保健福祉
センターに申し込んでください。

自分の体を知って 健康維持に努めましょう

　

 

保
健
・
健
診

抗
体
検
査
・
予
防
接
種

幼
少
期
に
公
的
な
予
防
接
種
を
受
け
る

機
会
が
な
か
っ
た
世
代
の
男
性
に
、
風
し

ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接
種
の
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
４
月
中
に
送
付
し
ま
す
。

※
利
用
は
１
回
限
り
。
今
ま
で
ク
ー
ポ

ン
券
の
利
用
が
確
認
で
き
て
い
な
い

人
へ
の
み
送
付
。

対
象

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

有
効
期
限

令
和
７
年
３
月
31
日
㊊

※
令
和
６
年
３
月
31
日
㊐
ま
で
に
受

け
る
場
合
は
、
令
和
５
年
４
月
に

送
付
さ
れ
た
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所

市
内
・
全
国
の
実
施
医
療

機
関（
医
療
機
関
へ
の
事
前
予
約
が

必
要
で
す
）

※
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
、
ま
た
は

宇
城
市
に
転
入
し
た
場
合
は
、
ク
ー

ポ
ン
券
を
再
発
行
し
ま
す
。
事
前
に

電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎（
32
）７
１
０
０

　

 

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

活
動
中
の
万
一
の
ケ
ガ
や
賠
償
責
任

に
備
え
る
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
令

和
６
年
度
加
入
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

対
象

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
地
域
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
活
動
を
す
る
４
人
以
上
の
ア
マ

チ
ュ
ア
団
体
・
グ
ル
ー
プ

加
入
方
法

Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
し
込
み

問
（
公
財
）ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

☎（
０
５
７
０
）０
８
７
１
０
９

制度や
実施医療機関

は
市HP

加入や詳細は
こちら

スポあんネット
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保
健
・
健
診
／
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
宇
城
市
奨
学
生

奨
学
金
を
貸
し
付
け
ま
す

市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
、
高
等

学
校
や
大
学
な
ど
へ
の
修
学
が
困
難
な

人
に
、
奨
学
金
を
無
利
子
で
貸
し
付
け

て
い
ま
す
。

申
請
期
間

４
月
１
日
㊊
〜
５
月
31
日
㊎

貸
付
金
額

①
高
等
学
校
、
専
修
学
校

の
高
等
課
程
、
高
等
専
門
学
校

２
万
円
／
月

②
短
期
大
学
、
専
修

学
校
の
専
門
課
程

２
万
５
０
０
０

円
／
月

③
大
学

３
万
円
ま
た
は

５
万
円
／
月

問
教
育
総
務
課

☎（
32
）１
９
０
７

熊
本
県
の
魅
力
を
発
信
中

「
く
ま
も
と
の
ち
ゃ
ん
ね
る
」

県
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ「
く
ま
も
と
の
ち
ゃ

ん
ね
る
」で
は
、
県
内
各
地
の
魅
力
の

ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ウイングまつばせ

施設予約が簡単に

ばせの施設ウイングまつばせの施設
予約が、「宇城市公共施設
予約システムテテテテテ 」で」で」で」でできききききききるよ
うにうになりなりますままままままままままままままま 。

開始日開始始日日 44444444月中中旬旬旬旬旬4月中旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬

掲
載
申
し
込
み

● 期 限 ● 5月号  3月26日㊋

6月号  4月23日㊋

●申込先● 〒869－0592（住所不要）

宇城市企画課広報プロモーション係

　　　　　☎32－1902　FAX 32－2222

koho@city.uki.lg.jp

当日
必着

紹
介
し
て
ほ
し
い
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

配
信
日
時

毎
週
金
曜
20
時

メ
イ
ン
キ
ャ
ス
ト

熊
本
在
住
有
名
イ

ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
ち
ー
で
ぃ
ー
ず
、

竜り
ゅ
う

問
県
広
報
グ
ル
ー
プ

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
０
２
７

飼
い
犬
に
は

狂
犬
病
予
防
注
射
を

飼
い
犬
に
は
、
年
に
１
回
、
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
法
律

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

予
防
注
射
は
、
市
が
４
月
に
行
う
狂

犬
病
予
防
集
合
注
射
や
か
か
り
つ
け
の

動
物
病
院
で
接
種
で
き
ま
す
。

ま
た
、
飼
い
犬
の
死
亡
や
飼
い
主

変
更
の
場
合
は
、
市
衛
生
環
境
課（
☎

（
32
）１
５
９
８
）へ
の
届
け
出
が
必
要

で
す
。

問
県
宇
城
保
健
所
☎（
32
）０
５
９
８
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