様式第５号（第７条関係）
宇城市長　様
(申請者)　　　　　　　　　　　　　　　

ライフデザイン支援講座等実施報告書

　令和８年度宇城市結婚新生活支援事業補助交付要綱第４条の規定により、下記のとおり報告します。

記

①ライフデザイン支援講座等の受講
②プレコンセプションケアに関する講座の受講
③医療機関への妊娠・出産に関する相談
④共家事・共育て講座の受講

	
	プログラム内容
	講座等の主催　※１
	実施・受講（予定）日　※２
	確認

	①
	ワークライフバランス
ＤＶＤ視聴
	宇城市
人権啓発課
	　　年　　　月　　　日
	

	
	宇城市パートナーシップフェスティバルへの参加
	
	　　年　　　月　　　日
	

	
	（その他）


	

	　　年　　　月　　　日
	

	②
	（講座名）


	
	　　年　　　月　　　日
	

	③
	プレコンセプションケア
相談外来
	


	　　年　　　月　　　日
	

	
	ブライダルチェック
	


	　　年　　　月　　　日
	

	
	（その他）
	
	　　年　　　月　　　日
	

	④
	男性の料理教室
●夫のみ参加
	宇城市食生活改善推進員協議会
（健康づくり推進課）
	　　年　　　月　　　日
	

	
	プレパパママ教室
	


	　　年　　　月　　　日
	

	
	（その他）


	
	　　年　　　月　　　日
	



※１　主催が宇城市以外の場合は受講・受診が分かる資料や領収書等を提示してください。
[bookmark: _GoBack]※２　受講・受診が未来日の場合は予約の確認が取れる資料を提示してください。

