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月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと

★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・　中止になる場合があります。

く
ら
し

　国
民
健
康
保
険
の
手
続
き
忘
れ
ず
に

　

　14
日
以
内
に
手
続
き
を

　国
民
健
康
保
険
へ
加
入
や
喪
失
を
す

る
場
合
、
14
日
以
内
に
手
続
き
が
必
要

で
す
。
手
続
き
が
遅
れ
る
と
保
険
税
が

二
重
で
課
税
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

手
続
き
が
必
要
な
場
合

▪
退
職
・
就
職

▪
社
会
保
険
な
ど
の
扶
養
に
加
入
・
離
脱

▪
転
入
・
転
出
・
施
設
な
ど
へ
の
入
所

▪
加
入
者
が
死
亡

▪
加
入
者
の
住
所
・
世
帯
主
・
氏
名
が
変
更

▪
世
帯
の
合
体
・
分
離

▪
保
険
証
の
紛
失
・
破
損

申
請
窓
口

　医
療
保
険
課
、
各
支
所

問 

医
療
保
険
課

　☎（
32
）１
４
１
７

必要書類などは
こちら
市HP

◀ 

こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー

の
裏
表
紙
に
搬
入

証
が
あ
り
ま
す

対象　次のいずれかに該当する歩行困難な人
▪ 身体障害者手帳の所持者（該当要件あり）
▪療育手帳の障がい程度欄が「A」
▪ 精神障害者保健福祉手帳の等級が「1級」
▪ 介護保険被保険者証の要介護状態区分が
「要介護1」以上
▪指定難病医療受給者証の所持者
▪妊娠7カ月～産後3カ月
▪ 医師に歩行困難と診断された
申請場所　社会福祉課
持 参物　障害者手帳・介護保険被保険者証・
指定難病医療受給者証・母子手帳・医師の
診断書などのハートフルパスが必要なこと
を証明するもの、本人確認書類
問 社会福祉課　☎32－1387

ハートフルパス

　障がい者や高齢者、妊産婦などの歩行が困難

な人が「障がい者等用駐車場」を適正に利用する

ために交付される、県内共通の「障がい者等用

駐車場利用証」。

右： 基準に該当しなく
なるまで有効

左： 一時的に歩行困難
な人用（期限付き）

ハートフルパスの申請・交付
市で手続きできます

本当に必要な人のために駐車スペースを確保 　 10
年
間
有
効
の
パ
ス
ポ
ー
ト

　
　

　

　18
歳
か
ら
申
請
可
能
に

　今
ま
で「
20
歳
以
上
」に
限
ら
れ
て
い

た
10
年
旅
券
の
申
請
が
、
成
年
年
齢
の

引
き
下
げ
に
伴
い
、
４
月
１
日
か
ら

「
18
歳
以
上
」に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

受
付
時
間

　９
時
〜
16
時

申
請
窓
口

　市
民
課

印 
紙
・
証
紙
代

　１
万
６
０
０
０
円（
受

領
時
に
必
要
）

※ 

申
請
書
は
市
民
課
と
各
支
所
に
あ
り

ま
す
。
外
務
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
能
で
す
。

問 

市
民
課

　☎（
32
）１
４
４
６

　宇
城
市
総
合
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載

　

　ご
み
の
搬
入
証

　家
庭
ご
み
を
宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
へ
自
己
搬
入
す
る
と
き
に
必
要
な

搬
入
証
は
、
３
月
に
配
布
し
た「
宇
城

市
総
合
カ
レ
ン
ダ
ー
」の
裏
表
紙
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

※ 

搬
入
証
が
無
い
場
合
は
、
手
続
き
が

必
要
で
す
。

受 

付
窓
口

　衛
生
環
境
課
、
各
支
所
総

合
窓
口
課

宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
特
別
開
場
日

　４
月
17
日
㊐

問 

衛
生
環
境
課

　☎（
32
）１
５
９
８

時
間

時

内
に
手
続
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問 健診全般
　 宇城市保健福祉センター　☎32－7100
　 特定健診（国保加入者）・後期高齢者健診
　 医療保険課　☎32－1417

集団健診・各種検診を実施します

対象
地区

健診
種類 実施予定日 会場

三 角
一括 4月 3日㊐～ 5日㊋ 三角防災拠点

センター選択 4月 6日㊌～11日㊊

豊 野
一括 4月 6日㊌、 7日㊍ 豊野防災拠点

センター選択 4月 8日㊎～10日㊐

小 川
一括 4月12日㊋～16日㊏ 小川防災拠点

センター選択 4月18日㊊～25日㊊

不知火
一括 4月26日㊋～29日㊎

市保健福祉
センター

選択 5月10日㊋～14日㊏

松 橋
一括 4月30日㊏～5月2日㊊

5月6日㊎～9日㊊
選択 5月15日㊐～29日㊐

対象　市在住で20歳以上の人
※健診当日は、必ず健康保険証

4 4 4 4 4

を持参してください。

※申し込み数に応じて、日程を変更する場合あり。
※ 日時・場所は変更できます。健診当日、体調不良
などで受診できなかった場合はご相談ください。
健診種類
　一括　40歳以上の国民健康保険・後期高齢者医
　　　　療保険の加入者で、全項目を受診。

　選択　希望の項目を選択。がん検診は、社会保険
　　　　加入者も受診可能。

健診項目　基本（特定）健診、腹部超音波、肺がん、
　　　　　胃がん（バリウム）、大腸がん（便検査）、

　　　　　骨粗しょう症、乳がん、子宮がん

※各項目の対象年齢や料金などはお尋ねください。
※ 前立腺がん、喀

かくたん

痰検査、肝炎ウイルス検診は健診
当日の受け付け。

相
談

　不
動
産
賃
貸
借
ト
ラ
ブ
ル

　

　な
ん
で
も
相
談
会

　司
法
書
士
が
、
発
生
し
た
ト
ラ
ブ
ル

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

　４
月
９
日
㊏

　10
時
〜
16
時

電
話
相
談（
当
日
の
み
の
専
用
番
号
）

　☎
０
９
６（
３
６
４
）０
８
０
０

面 

談
場
所

　熊
本
県
司
法
書
士
会
館

（
熊
本
市
中
央
区
）

　※
問
い
合
わ
せ
先
に
要
電
話
予
約

問 

司
法
書
士 

上
嶋

　

 

☎
０
９
６
８（
69
）０
１
８
０

　自
死
遺
族
グ
ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

　「か
た
ら
ん
ね
」

　大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
悲
し

み
や
辛
い
気
持
ち
を
吐
き
出
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
無
理
に
話
す
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
安
心
・
安
全
は
守
ら
れ
ま
す
。

日 

時

　奇
数
月
の
第
４
㊍  

14
時
〜
16
時

場
所

　県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
人

※
予
約
不
要
。
参
加
無
料
。

問 

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
０
９
６（
３
８
６
）１
１
６
６

お
知
ら
せ

　令
和
４
年
度
の
宇
城
市
奨
学
生
募
集

　

　定
期
奨
学
金
を
貸
し
付
け

　市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
、
高
等

学
校
や
大
学
な
ど
へ
の
修
学
が
困
難
な

人
に
対
し
、
奨
学
金
の
貸
付
け
を
行
い

ま
す
。

申
請
期
限

　５
月
２
日
㊊

問 

教
育
総
務
課

　☎（
32
）１
９
０
７

県HP

市HP

進学先 貸付金額

高等学校、高等
専門学校、専修
学校の高等課程

20,000円

短期大学、専修
学校の専門課程 25,000円

大学
30,000円
または

50,000円

　次の生年月日に当てはまる女性は、無料で検
診を受診できます。

　1の集団健診で受診できます。希望する場合
はご連絡ください。
　集団健診で受けなかった人には、無料クーポ
ンとがん検診手帳を8月下旬頃に送付します。
指定の市内医療機関で検診を受けてください。

項目 乳がん検診 子宮頸がん検診

対象
生年月日

昭和56年4月2日

～

昭和57年4月1日

平成13年4月2日

～

平成14年4月1日

2 乳がん・子宮頸
けい

がん検診

1 集団健診


