
　

近
年
、
仕
事
に
就
い
て
い
な
い

若
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
平
成
21

年
の
総
務
省
統
計
局
に
よ
る
調
査

で
は
、
15
歳
〜
39
歳
の
無
業
者
の

数
が
84
万
人
、
こ
の
う
ち
35
歳
未

満
で
家
事
も
通
学
も
し
て
い
な
い

人
は
63
万
人
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
若
者
は
、
一
概
に
就

業
意
識
が
低
い
と
は
言
え
ず
、
社

会
に
出
る
自
信
を
な
く
し
て
い
た

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
問
題
を

抱
え
て
い
た
り
す
る
場
合
も
多
く

見
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
の
就
労
支
援
で
は
十

分
で
は
な
く
、
個
々
の
状
況
に
応

じ
た
き
め
細
か
く
、
継
続
的
な
サ

ポ
ー
ト
で
、
自
立
に
導
い
て
い
く

支
援
体
制
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
平
成
18

年
度
か
ら
、
こ
の
よ
う
な
若
者
の

自
立
支
援
策
と
し
て
、
専
門
の
相

談
窓
口
を
設
置
す
る
地
域
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
サ
ポ
ス

テ
）
事
業
を
全
国
で
展
開
し
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
５
月
に
県
で
３

つ
目
と
な
る
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
市
内
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

　

就
労
に
つ
い
て
の
悩
み
を
抱
え

る
若
者
（
お
お
む
ね
15
歳
か
ら
39

歳
の
無
業
者
）
と
そ
の
家
族
な
ど

を
支
援
す
る
相
談
窓
口
で
す
。
就

職
活
動
を
前
に
自
信
を
つ
け
た
い

方
な
ど
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

相
談
者
の
支
援
は
、
専
属
の
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
（
社
会
福
祉
士
、
精

神
保
健
福
祉
士
な
ど
）
が
、
就

職
・
進
学
ま
で
継
続
し
て
行
い
ま

す
。
ま
ず
は
相
談
者
が
抱
え
る

悩
み
（
就
職
に
限
ら
ず
家
族
関
係

な
ど
生
活
全
般
）
や
問
題
を
聞

き
取
っ
て
課
題
を
整
理
し
、
一
人

一
人
に
合
っ
た
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
作
成
し
ま
す
。
こ
れ
に
沿
っ
て

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
職
場
体
験
を

通
じ
て
、
社
会
人
と
し
て
必
要
な

ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
と
と
も
に
、

課
題
を
解
決
し
、
自
信
を
つ
け
な

が
ら
進
路
決
定
に
向
け
て
進
ん
で

い
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
複
数
の

相
談
者
が
就
職
ま
で
こ
ぎ
つ
け
て

い
ま
す
。

　

必
要
に
応
じ
て
ほ
か
の
支
援
機

関
と
連
携
し
な
が
ら
の
サ
ポ
ー
ト

も
行
い
ま
す
。
周
囲
の
家
族
の
相

談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

仕
事
に
就
い
て
い
な
い

若
者
の
増
加

う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン

　

仕
事
に
就
く
こ
と
。
そ
れ
は
日
々
の
生
活
、

ひ
い
て
は
人
生
の
礎
を
得
る
こ
と
。

　

今
、
就
職
に
踏
み
出
せ
な
い
若
者
が
増
え

て
い
ま
す
。

　

原
因
と
な
る
悩
み
や
問
題
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

そ
の
た
め
、
就
職
・
自
立
へ
の
道
は
、
そ
の

人
の
状
況
に
合
わ
せ
、
き
め
細
か
く
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
く
こ
と
で
そ
れ
ら
を
解
決
し
、
社

会
に
踏
み
出
す
自
信
を
養
う
こ
と
か
ら
始
ま

り
ま
す
。

  「
ど
う
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
…
」

 「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
…
」

 「
話
せ
る
相
手
が
い
な
い
…
」

　

う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
そ

ん
な
あ
な
た
の
悩
み
に
応
え
る
相
談
窓
口
で
す
。

「サポステ」の主なサポート内容

個別面談
　今後の支援プログラムを作成するための面談。就労支援
コーディネーターが相談者の思いや悩みを聞き取り、これ
からの取り組みを一緒になって考えます。

キャリアカウンセリング
　キャリアカウンセラーが就職に関するア
ドバイスをします。職場を想定した模擬
ワークや就職活動セミナー（ビジネスマ
ナー・履歴書の書き方・面接の受け方な
ど）を行います。

グループ・ボランティア体験
　グループワークによって一般的なコミュ
ニケーションやソーシャルスキルを養成。
社会と接する場としてボランティア体験も
行っています。

職場体験
　希望する職種（県登録企業など）を選ん
で実際に就労を体験します。１週間～１カ
月程度。体験を振り返り今後の課題を整理
します。自信がつくまで何度でも体験可能。

企業人セミナー
　働いている方を招き、または職場を訪
問して、仕事の内容・必要なスキルや適正・
業界の現状などを聞きます。

進路決定
就職・進学など

　企業人セミナー・職場体験に協力し
ていただける企業を募集しています。
ご連絡はうき若者サポートステーショ
ンまで。

う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
存
じ
で
す
か
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あ
な
た
に
合
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を

　

来
所
さ
れ
る
相
談
者
に
は
い
ろ

ん
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

就
職
経
験
の
あ
る
方
、
な
い
方
、

さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
さ
れ
て
き
た

方
や
ず
っ
と
一
つ
の
仕
事
を
し
て

こ
ら
れ
た
方
、
そ
の
退
職
理
由
や

現
在
の
状
況
、
お
気
持
ち
も
一
人

一
人
違
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま

ず
は
現
状
の
聞
き
取
り
を
し
っ
か

り
行
い
、
そ
の
方
に
ふ
さ
わ
し
い

サ
ポ
ー
ト
を
提
供
す
る
こ
と
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
デ
リ
ケ
ー
ト
な
面
を
含

む
た
め
、
話
し
や
す
い
、
気
持
ち

を
わ
か
っ
て
も
ら
え
る
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
（
就
労
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
・
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

を
選
ん
で
い
た
だ
き
、
進
路
決
定

ま
で
継
続
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

そ
の
間
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
や
社
会
人
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座
な
ど
を
基
礎
講
座
と
し
て

受
け
て
い
た
だ
き
、
他
人
と
の
関

わ
り
方
を
学
び
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
楽
し
さ
を
感
じ
て
も
ら

い
ま
す
。

　

企
業
人
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
社
長

さ
ん
や
人
事
担
当
者
、
働
い
て
い

る
方
か
ら
話
を
伺
っ
た
り
、
職
場

を
訪
問
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
い

ろ
い
ろ
な
業
種
や
職
種
を
知
る
機

会
を
設
け
ま
す
。
興
味
が
わ
け

ば
職
場
体
験
が
で
き
ま
す
。
セ
ミ

ナ
ー
を
通
じ
て
、
社
会
に
対
す
る

視
野
と
と
も
に
職
種
選
択
の
幅
も

広
げ
て
い
き
ま
す
。

　

自
立
し
た
い
け
ど
、
ど
う
し
て

い
い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
の

多
く
は
、
自
信
が
持
て
な
い
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い

と
い
う
悩
み
を
お
持
ち
で
す
。

　

ま
ず
は
自
己
分
析
を
し
っ
か
り

行
い
ま
し
ょ
う
。今
ま
で
を
振
り
返

る
こ
と
で
、や
っ
て
き
た
こ
と
や
体

験
か
ら
素
晴
ら
し
い
能
力
が
あ
る

こ
と
に
気
付
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
自
分
が
好
き
じ
ゃ
な
い
」
と
言

わ
れ
る
方
も
自
分
に
興
味
が
わ
い

て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

苦
手
な
こ
と
、
自
分
に
足
り
な
い

も
の
を
見
つ
け
て
克
服
し
、
補
っ

て
い
く
こ
と
も
大
事
で
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

思
っ
て
い
る
よ
り
も
簡
単
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て
も
話
す
の

が
苦
手
と
い
う
方
は
、
ま
ず
人
の

話
を
聞
く
こ
と
、
人
に
興
味
を
持

つ
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
知

り
た
い
こ
と
が
出
来
る
と
自
然
と

話
し
た
く
な
り
ま
す
。

　

趣
味
を
持
つ
こ
と
も
有
効
で
す
。

好
き
な
こ
と
な
ら
、
自
信
を
持
っ

て
楽
し
く
し
ゃ
べ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
働
く
よ
う
に
な
っ
て
も
、

心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
の
で

仕
事
が
長
続
き
し
ま
す
。

子
ど
も
で
す
が
大
人
で
す

　

お
子
さ
ん
の
こ
と
を
心
配
し
て

い
る
親
の
話
を
聞
く
と
、
ア
ン
バ

ラ
ン
ス
な
接
し
方
を
さ
れ
て
い
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
早
く
自
立
し

て
ほ
し
い
と
促
す
一
方
で
、
子
ど

も
の
よ
う
に
手
を
か
け
て
い
ま
せ

ん
か
？
母
親
が
洗
濯
や
掃
除
、
調

理
な
ど
面
倒
を
見
て
い
ら
っ
し
ゃ

ら
な
い
で
し
ょ
う
か
？
同
じ
家
で

生
活
し
て
い
て
も
、
一
人
の
大
人

で
す
。
自
立
し
た
生
活
に
近
づ
く

よ
う
気
を
配
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

以
前
、
「
子
ど
も
さ
ん
の
い
い

と
こ
ろ
は
？
」
と
尋
ね
た
と
こ
ろ

「
何
も
な
い
」
と
答
え
ら
れ
た
親

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
お
子

さ
ん
に
良
い
と
こ
ろ
も
伝
え
て
く

だ
さ
い
。
普
段
の
何
気
な
い
言
葉

が
自
信
に
つ
な
が
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

毎
日
顔
を
合
わ
せ
て
い
る
と
不

満
が
た
ま
り
、
ま
と
も
に
話
が
で

き
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
ぜ
ひ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
お
子
さ
ん
が
来

所
で
き
な
い
場
合
は
訪
問
も
し
ま

す
。
悩
み
や
不
安
は
な
る
べ
く
抱

え
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

進
路
決
定
は
と
て
も
迷
う
も

の
で
す
。
「
何
の
た
め
に
働
く

の
？
」
、
「
自
分
に
向
い
て
い
る

仕
事
は
？
」
と
い
う
疑
問
の
答
え

は
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
会
っ
て
、

話
し
、
ま
た
職
場
を
見
る
こ
と
で
、

考
え
る
き
っ
か
け
が
生
ま
れ
、
自

分
で
見
つ
け
て
い
き
ま
す
。
就
職

が
決
ま
っ
た
相
談
者
が
「
人
の
た

め
に
働
く
と
い
う
気
持
ち
を
持
つ

こ
と
が
で
き
て
今
の
職
場
に
決
め

ま
し
た
」
と
報
告
し
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
場
所
や
機
会
を

う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
は
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
世
界
に
踏
み
出
す
と
き
、

不
安
や
緊
張
は
誰
に
で
も
あ
る
も

の
で
す
。
相
談
し
た
か
ら
と
い
っ

て
す
ぐ
に
働
け
る
よ
う
に
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
就
職
・

自
立
へ
の
道
は
、
電
話
や
メ
ー
ル

の
気
軽
な
相
談
か
ら
で
も
開
け
て

い
き
ま
す
。

新しい一歩を踏み出しましょう。
電話＆ FA X　☎33－7896 
メールアドレス　ukisaposute100@cap.bbiq.jp
　　　（うき若者サポートステーション）

うき若者サポートステーション
　地域若者サポートステーションは厚生労働省の委託事業です。

開所時間　午前9時～午後6時

相談時間　午前10時～午後5時（予約優先）

閉 所 日　日・祝・年末年始

利 用 料　無 料

所 在 地　宇城市松橋町松橋1131－4

・JR松橋駅から徒歩3分

・国道266号から松橋駅前通り入り口付近 

ホームページ：http://www.yume-support.jp

至宇土

至三角

●

肥
後
銀
行
●

産交バスターミナル

柏木商店

●

●

ハローワーク
宇城市役所

不
知
火
支
所

● ●

●

松
橋
駅

マ
ル
シ
ョ
ク 〒

266

266

218

←松橋駅

←三角

古賀酒販

お仏壇の千寿 柏木商店

松橋郵便局

うき若者サポート
ステーション

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

うき若者サポートステーション理事長

福原　和美さん（社会福祉士）
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村
上
マ
サ
エ
さ
ん
、
昭
和
２
年
生

ま
れ
の
83
歳
。◇　

◇　

◇

　

小
川
町
の
農
家
の
長
女
に
生
ま
れ
、

農
作
業
の
合
間
に
両
親
が
作
っ
て
い

た
番
匠
笠
を
小
遣
い
稼
ぎ
の
た
め
手

伝
い
始
め
た
の
が
17
歳
。
当
時
笠

作
り
は
、
竹
ひ
ご
作
り
・
骨
組
み
作

り
・
籠
目
（
か
ご
め
）
編
み
な
ど
は

男
性
、
竹
の
皮
を
縫
う
の
は
女
性
と

分
業
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

父
親
に
「
物
作
り
が
好
き
」
と
い

う
特
性
を
見
出
さ
れ
、
材
料
を
作
る

と
こ
ろ
か
ら
伝
授
さ
れ
た
村
上
さ
ん

は
、
や
が
て
笠
作
り
の
全
工
程
を
一

人
で
こ
な
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

結
婚
後
、
農
作
業
や
家
事
・
育
児

の
た
め
長
く
遠
ざ
か
っ
て
い
た
笠
作

り
を
再
び
思
い
立
っ
た
の
が
７
年
ほ

ど
前
。
釣
り
愛
好
者
に
「
涼
し
く
て

軽
い
」
と
好
評
だ
っ
た
り
、
踊
り
の

小
道
具
に
「
小
ぶ
り
の
笠
を
」
と
注

文
が
来
た
り
と
、
口
コ
ミ
で
そ
の
良

さ
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
全
国

ネ
ッ
ト
の
テ
レ
ビ
番
組
で
紹
介
さ
れ

た
後
、群
馬
の
リ
ン
ゴ
農
家
か
ら「
小

学
生
の
子
ど
も
が『
あ
の
笠
を
買
っ

て
く
れ
た
ら
、リ
ン
ゴ
作
り
を
手
伝

う
』と
ね
だ
る
か
ら
」と
注
文
が
あ
っ

た
と
、笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◇　

◇　

◇

　

竹
林
か
ら
竹
を
選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら

笠
作
り
は
始
ま
る
と
言
う
村
上
さ
ん

は
、今
も
竹
の
一
本
一
本
の
立
ち
姿

を
見
て
素
材
の
良
し
悪
し
を
見
分
け

て
い
ま
す
。日
々
の
竹
ひ
ご
作
り
や
笠

の
縫
い
上
げ
と
、季
節
限
定
の
秋
か

ら
冬
の
竹
切
り
・
春
の
竹
皮
採
り
…
。

 

「
（
笠
作
り
が
）
好
ー
き
だ
け
ん
、

で
く
っ
と
で
す
」
と
、
季
節
や
天
候

に
よ
っ
て
細
や
か
な
気
配
り
が
い
る

工
程
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

図
面
も
な
け
れ
ば
、
定
規
で
測
る

こ
と
も
な
い
、
目
と
手
が
覚
え
込
ん

だ
熟
練
の
技
で
す
が
、
い
く
つ
か
の

勘
所
が
あ
る
と
の
こ
と
。
均
等
な
薄

さ
で
竹
ひ
ご
を
切
り
出
し
正
確
な
五

角
形
に
編
み
込
ん
で
い
く
籠
目
作
り

と
竹
の
皮
を
丸
く
カ
ー
ブ
し
た
骨
組

み
に
沿
わ
せ
て
縫
い
込
む
と
こ
ろ
は
、

気
を
張
っ
て
い
な
け
れ
ば
「
よ
か
も

ん
」
は
で
き
な
い
そ
う
で
す
。

◇　

◇　

◇

 

「
で
き
る
限
り
笠
作
り
を
続
け
る
」

と
い
う
村
上
さ
ん
に
は
阿
蘇
に
４
人

の
直
弟
子
が
い
ま
す
。
し
か
し
、
気

が
か
り
に
思
っ
て
い
る
の
は
、
地
元

に
後
継
者
が
い
な
い
こ
と
。
材
料
は

竹
林
に
あ
る
エ
コ
製
品
で
、
実
用
に

耐
え
、
素
朴
な
手
作
り
の
味
わ
い
が

あ
る
伝
統
工
芸
品
の
技
を
受
け
継
い

で
ほ
し
い
。
そ
ん
な
村
上
さ
ん
の
思

い
が
込
め
ら
れ
た
番
匠
笠
は
、
日
差

し
を
軽
や
か
に
さ
え
ぎ
り
、
涼
や
か

な
秋
風
を
呼
び
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

村
上
マ
サ
エ
さ
ん
（
松
橋
町
竹

崎
）の「
番
匠
笠（
ば
っ
ち
ょ
が
さ
）」

が
「
県
伝
統
的
工
芸
品
」
と
し
て
指

定
さ
れ
、
８
月
30
日
に
指
定
書
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
新
た
に
加

わ
っ
た
14
点
を
含
め
、
県
下
で
は
１

７
２
点
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
県
伝
統
的
工
芸
品
」
と
は
、
日

常
生
活
の
用
に
供
さ
れ
る
・
製
造
過

程
の
主
要
部
分
が
手
工
芸
的
で
あ
る

な
ど
の
基
準
を
満
た
す
工
芸
品
で
、

制
度
発
足
以
来
、
市
内
に
は
下
記
の

８
品
目
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
（
廃

業
な
ど
の
ケ
ー
ス
を
除
く
）。

※
番
匠
笠
…
番
匠
（
大
工
）
が
用
い
た

こ
と
が
名
前
の
由
来
。
竹
の
皮
で
作
っ

た
、
や
や
大
型
の
笠
。
ば
ん
じ
ょ
う
が

さ
・
ば
っ
ち
が
さ
と
も
言
う
。

 

熟
練
の
技
が
生
む
素
朴
な
味
わ
い

問　

商
工
観
光
課　

☎
３
２―

１
１
１
１

歴
史
と
風
土
が
生
ん
だ
匠
の
技

…
伝
統
工
芸
の
世
界
に
新
た
な
風
…

熊
本
県
指
定
伝
統
的
工
芸
品

（
市
関
係
分
・
順
不
同
・
敬
称
略
）

小
代
焼
松
橋
窯 

長
木
實
（
松
橋
町
）
☎
３
３
―
３
１
６
８

手
打
ち
刃
物　

藤
井
敏
（
松
橋
町
）
☎
３
２
―
０
８
４
１

太
鼓　

堀
口
勇　
　
　
（
不
知
火
町
）
☎
３
２
―
１
３
２
４

屋
根
飾
瓦
細
工　

藤
本
勝
已

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
川
町
）
☎
４
３
―
２
０
６
２

竹
籠　

中
島
司　
　
　
（
三
角
町
）
☎
５
２
―
２
８
６
３

松
橋
焼
構
成
窯 

原
構
成
（
松
橋
町
）
☎
３
２
―
２
７
９
９

●
10
月
29
日
㈮
ま
で
熊
本
県
伝
統
的
工
芸
品（
市
関
係
分
）を
市
役
所
１
階
ロ

ビ
ー
で
展
示
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
匠
た
ち
の
技
を
間
近
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

花
ご
ざ　

社
会
福
祉
法
人　

清
香
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
松
橋
町
）
☎
３
２
―
０
４
４
４

小
川
凧　

小
川
凧
保
存
会
代
表 

上
野
春
義

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
川
町
）
☎
４
３
―
１
３
９
７

番
匠
笠　
村
上
マ
サ
エ　
　
　
（
松
橋
町
）
☎
３
３
―
２
６
４
７

※敬称略

選
び
抜
か
れ
た
独
特
の
素
材
、

匠
（
た
く
み
）
た
ち
に
よ
っ
て
研
ぎ
澄
ま
さ
れ
て
き
た
技
、

暮
ら
し
に
豊
か
さ
と
潤
い
を
も
た
ら
す
存
在
感
。

そ
の
確
か
さ
ゆ
え
、

歴
史
の
中
で
忘
れ
去
ら
れ
る
こ
と
な
く

手
か
ら
手
へ
と
渡
り

長
く
愛
さ
れ
て
き
た
伝
統
工
芸
品
。

九
州
の
交
通
の
要
衝
に
あ
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
物
が
行
き
交
い

豊
か
な
文
化
が
育
ま
れ
て
き
た
宇
城
市
。

 

そ
ん
な
宇
城
市
で
長
く
愛
さ
れ
て
き
た

元
祖
・
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の
一
品
が

熊
本
県
を
代
表
す
る
「
伝
統
的
工
芸
品
」
に

新
た
に
加
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
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宇城市の

人事行政
宇城市人事行政の運営等の状況（平成22年4月1日現在）をお知らせします。

 職員の任免・職員数
1.採用（平成22年4月1日採用）　　　　　　（単位：人）

区分 試験の種類 選考 合計大卒程度 高卒程度 資格免許
一般行政職 6 5 2 0 13
事務職 6 5 0 0 11
技術職 0 0 0 0 0
保健師 0 0 2 0 2

技能労務職 0 0 0 0 0
総計 6 5 2 0 13

2.退職（平成21年度）　　　　　　　　　　　（単位：人）

区分
定年
退職

勧奨
退職

そ の 他
合計普通

退職
分限
免職

懲戒
免職 失職 死亡

退職
任期
満了

一般
行政 15 3 1 0 0 0 1 0 20

技能
労務 1 0 0 0 0 0 0 0 1

 部門別職員数
（単位：人）

部　　門 職員数（4月1日現在） 対前年
増減数平成20年 平成21年 平成22年

一般会計

議 会 6 6 6 0
総 務 160 139 134 ▲ 5
税 務 21 23 25 2
農林水産 53 52 49 ▲ 3
商 工 10 11 10 ▲ 1
土 木 45 41 41 0
民 生 110 103 103 0
衛 生 39 38 38 0
小 計 444 413 406 ▲ 7

特別行政 教 育 84 79 78 ▲ 1

公営企業
等会計

病 院 28 29 29 0
水 道 13 14 14 0
下水道 17 16 17 1
その他 21 22 21 ▲ 1
小 計 79 81 81 0

合   計 607 573 565 ▲ 8
※「部門」は総務省実施の定員管理調査の分類に準じます　
　（教育長を含む）。

 職員給与（1・2は「地方財政状況調査」の区分による）
1.人件費（平成21年度普通会計決算）
歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B）/（A）
26,260,997千円 5,274,977千円 20.1%
※人件費には特別職（市長・教育長・市議会議員など）に支
　給される給料・報酬などを含みます。

2.職員給与費（平成21年度普通会計決算）
給　　与　　費 1人

当たり
（A）/492人給料 職員手当 期末・勤勉

手当 計（A）

2,000,404
千円

227,526
千円

774,547
千円

3,002,477
千円

6,103
千円

※職員手当には退職手当を含みません。
　職員数は平成21年4月1日現在の人数です。

3.職員の平均給料月額と平均年齢

区分
一般行政職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般
行政職

宇城市 44.1歳 338,000円 373,100円
国 41.5歳 325,521円 391,770円

技能
労務職

宇城市 48.5歳 304,600円 340,400円
国 49.2歳 285,548円 322,737円

※給与月額＝給料＋手当（扶養手当・通勤手当・住居手当）
　国の給与には、地域手当・俸給の特別調整額等が含まれます
 　（「平成21年国家公務員給与等実態調査」による）。

4.ラスパイレス指数（平成21年4月1日現在）
平成21年度 98.4

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100として
　地方公務員の給与水準を示す数値です。本年度の指数公
　表は年末ごろとなるため、平成21年4月1日現在の数値です。

5.職員の経験年数別・学歴別平均給料額
　　　　　　経験年数
 区分 10年 15年 20年

一般行政職
大学卒 250,400円 301,700円 362,600円
高校卒 205,400円 258,200円 310,100円

技能労務職 高校卒 210,900円 256,600円 284,100円
※採用初年度を経験年数1年として計算しています。

6.職員の初任給

区分
宇城市 国

初任給 採用2年経
過日給料額 初任給 採用2年経

過日給料額
一般
行政職

大学卒 172,200円 184,200円 172,200円 184,200円
高校卒 140,100円 148,500円 140,100円 148,500円

技能
労務職 高校卒 137,200円 145,500円 － －

※国の大学卒初任給は、II種試験採用の額です。

7.一般行政職の級別職員数
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

計職名 主事
技師

主事
技師 参事 主幹

参事

課長
室長
審議員
主幹

次長
支所長
課長
室長
所長
園長

部長
事務局長

人数
（人） 28 32 48 82 159 47 10 406

比率
（％） 6.9 7.9 11.8 20.2 39.1 11.6 2.5 100

※宇城市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
 　一般行政職に、税務職・技能労務職・水道企業職等は含みません。

8.職員手当
区分 内容

扶養
手当

・配偶者 13,000円
・それ以外の扶養親族6,500円 
　（配偶者なしの場合1人目について11,000円 
　配偶者が扶養親族でない場合1人目について6,500円）
・16歳～22歳の子1人につき加算額5,000円

住居
手当

・貸家
家賃の額に応じて27,000
円を限度に支給

・自宅
①新築又は購入後5年間
　　　　　　　2,500円
②その他　　　 1,000円

通勤
手当

自動車などを利用する場合、使用距離（2km以上）に応
じて2,000円～24,500円を支給

時間外
勤務手当

・平成21年度支給総額（決算額）　　　　58,724千円
　　　　　　職員一人当たり支給年額　　  119千円
・平成20年度支給総額（決算額）　　　　56,332千円
　　　　　　職員一人当たり支給年額　　  107千円

特殊勤務
手当

（平成22年
4月分）

・職員全体に占める手当支給職員の割合 13.3%
・支給対象職員一人当たり平均支給額 21千円
・手当の種類（手当数）　　　　　　　15
・支給額の多い手当　　　　　　　医師研究手当
・支給件数の多い手当　　　　　　税務手当

区
分 宇城市 国

期
末
勤
勉
手
当

・平成22年度支給割合 
　　　　期末手当　勤勉手当
  6月期　1.25月分　0.70月分
12月期　1.50月分　0.70月分
　計　　2.75月分　1.40月分
職制上の段階等による加算措置有

・平成22年度支給割合
　　　　期末手当　勤勉手当
  6月期　1.25月分　0.70月分
12月期　1.50月分　0.70月分
　計　　2.75月分　1.40月分
職制上の段階等による加算措置有

退
職
手
当

・支給率
勤続年数　自己都合　希望・定年
　20年　 23.50月分　30.55月分
　25年　 33.50月分　41.34月分
　35年　 47.50月分　59.28月分
最高限度   59.28月分　59.28月分
・その他の経過措置
定年退職早期退職特別加算率
（2%～20%）
・平均支給額　24,467千円/人

・支給率
勤続年数　自己都合　希望・定年
　20年　 23.50月分　30.55月分
　25年　 33.50月分　41.34月分
　35年　 47.50月分　59.28月分
最高限度   59.28月分　59.28月分
・その他の経過措置
定年退職早期退職特別加算率
（2%～20%）

※期末勤勉手当の内容は平成22年4月1日現在のものです。
　退職手当1人当たりの平均支給額は平成21年度分です。

9.特別職の報酬等
区分 報酬の月額 期末手当
市　長 831,000円 ・平成22年度支給割合

　6月期　1.25月分
　12月期　1.50月分
　　計　　2.75月分
  加算措置　有

副市長 623,000円
教育長 573,000円
議　長 403,000円
副議長 369,000円
議　員 348,000円

 職員の勤務時間・その他の勤務条件
1.勤務時間
1週間の
勤務時間

勤務時間の割り振り
始業 就業 休憩時間 週休日

38時間45分 午前8時
30分

午後5時
15分 60分 土曜・日曜

※休憩時間（正午～午後1時）
　休息時間（平成19年4月1日廃止）
2.年次休暇（平成21年1月1日～12月31日）

総付与日数 総使用日数 全対象職員数 一人当たりの
平均使用日数

18,036日 4,404日 456人 9.7日
※全対象職員とは、対象期間を通じて在職した一般職員です。

 職員の分限処分・懲戒処分
1.分限処分（平成21年度）　　　　　　　　　（単位：人）

処分内容 降任 免職 休職 合計
勤務実績が良くない場合 0 0 0 0
心身の故障の場合 0 0 6 6
職に必要な適格性を欠く場合 0 0 0 0
職制、定数の改廃、予算の減少によ
り廃職、過員を生じた場合 0 0 0 0

刑事事件に関し起訴された場合 0 0 0 0
宇城市職員の分限に関する条例第
2条による場合 0 0 0 0

合  計 0 0 6 6
2.懲戒処分（平成21年度） 　　　　　　　　　（単位：人）

処分事由 戒告 減給 停職 免職 合計
法令に違反した場合 0 0 0 0 0
職務上義務に違反し又は職
務を怠った場合 0 1 0 0 1

全体の奉仕者たるにふさわ
しくない非行のあった場合 0 0 0 0 0

合　計 0 1 0 0 1

 職員の服務
1.営利企業等の従事許可（平成21年度）

申請件数 許可件数
7件 7件

※地方公務員法（第38条）および営利企業等の従事請願に
　関する規程に基づく営利企業等の従事許可の状況です。

 職員の福祉・利益の保護
1.公務災害（平成21年度）
前年度末現在
未処理件数 受理件数

認定件数 取り下げ
件数

年度末現在
未処理件数公務上 公務外

0件 4件 3件 1件 0件 0件
※地方公務員災害補償法に基づく職員（非常勤職員除く）の
　公務災害補償の状況です。

問　総務課職員係　☎32－1111（内線1221・1223）
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市 は長 今！ざのし き

魂防消 魂防消 魂防消
　消防団では随時団員を募集しています。
興味のある人は各地域の消防団班長、または
市役所危機管理課防災消防係、各支所総合
窓口課総務係までご連絡ください。
問　危機管理課防災消防係　☎32ー1111

日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本つつつつつつつつつつつつつつれれれれれれれれれれれれれれづづづづづづづづづづづづづづれれれれれれれれれれれれれれ日日日日日日日日日日日日日日日れづれつ本日 記記記記記記記記記記記記記記記エリン先生の

　今回は私にとって楽しく有
意義だった夏休みの出来事を
お話しします。
　松橋町の「働く婦人の家」
で開かれている茶道講座に参

加しました。茶道は初体験で、その上、まだ
日本語がよく分からないこともあり、始めは
とても緊張しましたが、皆さんがとても親切
で2時間の講座は笑いの絶えのないものでし
た。最初はほかの受講生がすることを見て茶
道がどのようなものなのか見学していましたが、
後で私が実際にお茶をたてることになりました。
先生と受講生が一緒になって一から教えてくれ
たので恐れることなくお茶をたてることができ、
私のたてたお茶を飲んでくれました。
　茶道では茶碗を鑑賞することも大事で、一
つ一つ丹誠込めて手作りされた茶碗には物語
があるそうです。講座では京都の茶碗と松橋
で作られた茶碗を使いました。ある受講者の

お連れ合いが陶芸家だそうで、講座で使う茶
碗には彼の作品がたくさんありました。そして
私に茶碗をプレゼントしてくれました。突然の
プレゼントにびっくりし、素晴らしい作品に感
心しました。
　アメリカにいる家族と友達にこの茶碗でお茶
をたてて、日本の茶道を体験させてあげるの
が楽しみです。

　季節の変化を感じる今日この頃です。一年で

一番すごしやすい時季になりました。

　さて、秋といえば、芸術文化。

　先日、「宇城合唱祭」を鑑賞しました。出演10

団体それぞれに歌声が素晴らしく、心地よい時

間を過ごすことができました。最後

に、「もみじ」「伸びゆく宇城市」

の2曲が200人を超える大合唱

で披露され、指揮者のタクト一本

で会場が一つになり、大合唱の歌声

と会場の一体感に感銘を受けました。

　ところで、宇城市には不知火美術館があり、年

間を通じてさまざまな作品を鑑賞することが出

来ます。絵画や伝統工芸品などの作品を見ると、

いつも感心します。やって見たいと思う気持ち

はありますが、なかなか一歩が踏み出せないで

います。描いたり、作ったりは簡単にはできませ

ん。物を作る技術が必要です。

　実家が造船業だったせいか、もの作りには興

味があります。船を造る過程では、鉄を水と火で

曲げていきます。高度な技術で精巧に造られた

船は、美術品ではありませんが美

しさがあります。市でも、いろいろ

な分野の高い技術を継承していく

体制づくりが必要だと考えてい

ます。

　これから秋には、全国各地で

芸術を鑑賞することができます。趣味の領域を

超えた作品・作者の情熱が伝わるような作品に

出合うことを楽しみに、芸術文化の秋を満喫し

ましょう。

市民の皆さんのまちづくり提案などを直接市長に語っていただく窓口です。ご希望の方は、提案内容を具体的に明記し総合
政策課秘書係（☎32－ 1111）へ10月 15日 (金 )までにお申し込みください（書式は問いませんが、個人的な要求や
苦情などはご遠慮願います）。

しのざき市長とまちづくりトーク

合
に
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多
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る
土
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を
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て
松
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を
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光
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点
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を
目
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し
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ま
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ゃ
活
か
そ
う
会
（
会
長

前
村
清
ほ
か
21
人
）
は
活
動
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

　

そ
の
代
表
的
活
動
の
一
つ
が
毎
月

第
３
日
曜
日
に
開
催
し
て
い
る
「
ま
っ
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市
」
で
す
。
平
成
３
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り
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で
20
周
年
に
な
り

ま
す
。
松
合
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市
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ご
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品
に
よ
る
「
味
噌
の
詰
め
放
題
」

『芸術文化の秋』

松

会長　前村清さん

　私は団員として 14年目、班長になって 2年目に

なります。私たちの班は、職種に関係なく集まった

13人の団員で構成されており、災害などがあれば

昼夜問わず消防活動を行っています。出初式を始め、

消火栓・防火水槽点検清掃、年末特別警戒、操法大

会など、地元住民の協力・理解が無ければ活動でき

ません。

　松橋方面隊の中では、私の班の地域高齢化率が高

いようです。有事への備えは地区の区長さんをはじ

め、区の役員、民生委員、地区婦人会の方々との密

接な連携が欠かせません。一人暮らしや高齢世帯が

増えれば、火災に限らず、大地震や大型台風などの

緊急対応が必要です。事が起きた時の迅速な安否確

認・避難誘導を実現するために、地区行事へ積極的

に参加するなどして、日頃から住民との信頼関係を

深め、皆さんの安全・安心な暮らしを守りたいと思

います。

　そして、今後は、消防のきずなを深めると共に、

社会的な視野を広げて、防犯や環境向上にもできる

範囲でお役に立てればと思い、日々班員と共に頑

張っていきます。

～消防活動を通して～
 松橋方面隊第10分団第2部第1班　班長　緒方　智

が
ま
だ
す
！

地
域
お
こ
し
グ
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ー
プ
④

ま
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う
会

に
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回
お
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す
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す
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催
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れ
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的
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道
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メ
ン
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ー
は
自
営
業
や
サ
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マ

ン
、
公
務
員
な
ど
異
業
種
で
構
成
し
て
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り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
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野
を
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な
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ら
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す
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ぜ
ひ
一
度
「
ま
っ
ち
ゃ
朝
市
」
に
お

い
で
く
だ
さ
い
。
新
た
な
発
見
が
見
つ

か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（11月22日（月）予定）

団体それぞれに歌声が素晴らしく、心地よい時

間を過ごすことができました。最後

で披露され、指揮者のタクト一本

で会場が一つになり、大合唱の歌声

と会場の一体感に感銘を受けました。

　ところで、宇城市には不知火美術館があり、年

曲げていきます。高度な技術で精巧に造られた

船は、美術品ではありませんが美

しさがあります。市でも、いろいろ

な分野の高い技術を継承していく

体制づくりが必要だと考えてい

ます。

　これから秋には、全国各地で

芸術を鑑賞することができます。趣味の領域を

味噌の詰め放題体験

エビ入りだご汁を味わう人たち

〈「
ま
っ
ち
ゃ
朝
市
」【
毎
月
第
３
日
曜
日
】
午
前
６
時
〜
８
時
〉

今
月
は
10
月
17
日
㈰
で
す
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ズンレ ズンレ ズンレ

　8月30日～9月1日に青山学院大学（東京都渋谷区）経済
学部の学生10人が不知火町松合を中心に宇城市の調査
を行いました。市・ANA総合研究所との産官学連携教育プ
ログラムによるもので、松合地区をモデルに高齢化が進む地
域での活性化策を研究する予定です。

　初日に市役所で篠﨑市長の
歓迎を受けた学生たちは、かま
ぼこ・和ろうそく作りを体験した
り、農家・JFAサッカーアカデミー
を訪問したりしました。ヒイカゴ
の煮付けやまっちゃ朝市名物の
エビのだご汁など松合の味覚を
味わうひとときもありました。

　最終日に松合出張所で行われた意見交換会では関係
者・住民など約40人が参加。調査結果を踏まえた研究テー
マが発表されたほか、松
合の地域資源などにつ
いて熱心に意見が交わ
されました。

　　青山学院大学経済学部インターンシップ松合の地域資源を大学生が検証

町並み案内人の説明を
聞く大学生たち

　9月7日に予定されていた「不知火〝海の火まつり〞」が
台風9号接近のため、内容を一部変更して同11日に開
催されました。
　週末と重なり好天にも恵まれたため、初めて祭り会場
となった松合新港は多くの来場者で賑わいました。エネ
ルギッシュな竜燈太鼓の演奏で幕を開けたステージで
は、瀨口眞理子さん（不知火町在住）や大海カツ絵さん
（豊野町出身）の歌謡ショーが繰り広げられました。伝統
芸能の「永尾ちょぼくれ」では、豆絞りを頭にかぶり、ひげ
やまゆ毛などのメ
イクをした子どもが
面白おかしく体をく
ねらせて登場（表
紙写真）。観客席を
沸かせました。
　企業や地域で
揃えた浴衣やハッ
ピ姿があふれた
総踊りには、市内

　　不知火〝海の火まつり〞不知火海を彩る海上花火で魅了
　9月9日～13日に東京で行われた「柔道世界選手権
2010東京大会」で、松橋中学校出身の秋本啓之（了徳
寺学園職員）・緒方亜香里（筑波大学）両選手が大活躍。

男女計23個のメダルラッシュに沸いた日
本チームの躍進に大きく貢献しました。
　男子73kg級の秋本選手は、準決勝
で世界ランキング1位の王選手（韓国）
を下した後、決勝でエルモント選手（オ
ランダ）と対戦。一本勝ちで制し、見事
に金メダルに輝きました。

　女子78kg級に出場した緒方選手は、準々決勝で前
回大会銀メダリストのプルイシェパ
選手（ウクライナ）に惜敗。敗者復
活戦では世界ランキング1位のル
ブラン選手（フランス）を下し、3位
決定戦ではボラート選手（ドイツ）
を相手に一本勝ちを決め、初出場
ながら銅メダルを獲得しました。女
子無差別級にも出場し善戦しまし
たが、3回戦で惜しくも敗退し、次
回へ夢をつなぐ結果となりました。

　  柔道世界選手権2010 東京大会おめでとう！秋本選手・緒方選手

　 9月2日、今年度2度目となる防災訓練が市職員に県・
自衛隊の関係者を加えて行われました。
　今回は「震度6強の直下型地震が豊野町を震源に発生
し、道路が寸断され家屋の損壊や死傷者が多数発生して
いる」という想定のもと、市役所3階大会議室に災害対策
本部が設置されました。
　各支所から報告される被害状況を集約し拡大地図に書
き込むなどの作業手順や、行方不明者の捜索などでの関
係機関の連携体制が確認されました。

　　大規模地震を想定して防災訓練関係機関の連携を確認
　8月21日にウイングまつばせで「第37回宇城地区人権
教育研究大会」が行われ、宇城地域の教職員・行政職員・
住民など約1,200人が参加しました。
　基調講演では市地域人権教育指導員の岡早百合さ
んが「『思いあいたい』～私に出来ることから～」と題して、
「差別と向き合う子どもたちは、人権・同和教育で彼・彼
女らに寄りそう先生たちと出会う中で育まれました。差別を
解消するためには、与えられる学習だけでなく、求める学習
も必要です。自分に向き合い、自分にできることを考えてく
ださい」と訴えました。
　午後からは6会場で13の分科会が開催されました。新
設の「人権のまちづくり」分科会場では、児童養護施設から
通学する子どもたちの進路を支える学校現場での事例な
どが報告されました。

　（株）誠信運輸センター（松橋町）から、学校給食用米
1,500kg（宮崎県産コシヒカリ）が贈られました。家畜伝染
病「口蹄（てい）疫」で被害を受けた宮崎県を応援する目的
で購入されたもので、給食3日分に相当。
　8月30日に市長室で贈呈式が行われ、同社代表取締役
の岩永太さんが精米を篠﨑市長に手渡しました。市から
感謝状が贈られた後、松橋小学校6年生の野崎亜衣さんが
「ふるさとの農家の方を元気づけたいという岩永さんの温
かい気持ちを、学校のみんなに伝えたいと思います」とお
礼の言葉を述べました。

　　米1,500kgを寄贈思いやりのお米、いただきます！

基調講演をする岡さん（左上）と全体会場の風景 災害対策本部での訓練風景

右上：自慢のの
どを披露する瀨
口眞理子さん

右下：不知火海
を彩る海上花火

在住の外国人約20人が参加。
民族衣装の女性を先頭に踊り
の列に加わり、祭りに国際色
を添えていました。協賛企業
が提供した賞品が当たるお楽
しみ抽選会もありました。
　祭りを締めくくる海上花火で
は、海面と上空で大輪の花が
幾重にも咲き誇り、不知火海
を鮮やかに彩っていました。　

　　第37回宇城地区人権教育研究大会自分にできることから始めよう

給食用米を贈呈する岩永さん（左）

秋本啓之選手

緒方亜香里選手

　8月22日、ウイングまつばせ・文化ホールで「第11回
WINGピアノフェスティバル」が開かれ、市内外の46組50
人がスタインウェイのグランドピアノで練習成果を披露し
ました。
　「ありがとう」「聞いてください」などの演奏者のメッ
セージが紹介された後、気持ちの込もったピアノの調べ
がホールに響いていました。孫娘の演奏におじいちゃん
がバイオリンで伴奏したり、友だち・姉妹で連弾したりと、
パートナーとの息の合った共演も披露され、聴衆から温
かい拍手が送られました。

　  WINGピアノフェスティバルピアノの調べに思いをのせて

ピアノとバイオリンの共演

※秋本選手の写真は㈶全日本柔道連盟提供

エビのだご汁

左：市在住外国
人も参加した総
踊り
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市内の特産品、名産品を特価で販売します。

10月23日（土）・24日（日）
午前10時～午後5時（24日は午後4時30分まで）
場　所　イオンモール宇城バリュー駐車場 
23日
午前11時20分　秀岳館高等学校和太鼓部演奏
正　午　　　　開会式
午後  0時30分　白玉ぜんざい無料配布（300食限定）
　　  1時30分　デコポンジュース缶積上げ大会
　　  2時　　　世界No.1ジャグリングショー
　　  2時30分　お笑いトリオ「ななめ45°C」爆笑ステージ
　　  3時30分　新米すくい大会

24日
午前11時　　　熊本大学体育会吹奏楽部演奏
　　11時50分　フラダンスショー
午後  0時50分　「大海カツ絵」歌謡ショー
　　  1時30分　宇城カレー実演&試食（試食は数量限定）
　　  2時30分　熊本若手芸人お笑いバトル！U－1グランプリ
　　  3時    　　バトン&カラーガード演技
　　  3時30分　新米すくい大会
※時間は前後することがあります。

問　商工観光課　☎32－1111

お笑いトリオ「ななめ45°C」

11月3日（水・祝）
総合開会式　午前8時30分～　ウイングまつばせ
屋内：ウイングまつばせ
・ミニバレー（40歳以上の部・年齢フリーの部）
　4人制で6人まで登録可・女性2人以上常時出場・
　男性はジャンプスパイク禁止
・ソフトバレー　6人制・8人まで登録可能
・室内ペタンク　3人制
各種目とも募集チームに上限がありますので早めに
申し込んでください。

屋外：岡岳グラウンド
・グラウンドゴルフ　年齢・性別フリー・5人制
※申し込み先はグラウンドゴルフ協会　
問　市グラウンドゴルフ協会事務局
　　（末富）☎33－2326
申し込み　世帯に配付している
申し込み書を提出してください。
参加資格　市内在住・勤務者
参  加  料　 一人100円
申込期限　10月22日（金）

11月23日（火・祝）　開会　午前9時
会　　場　ふれあいスポーツセンター
　　　　　（JFAアカデー熊本宇城）
参加資格　市在住の小学生以上
参  加  料　一人100円
種　　目　
・キックベースボール（1チーム大人6人と子ども7人）
・ドッチビー（1チーム大人6人と子ども7人）
・PK大会 （1チーム大人3人と子ども3人）
申し込み　申し込み書を提出してください。

申込期限　11月16日(火)

申・問　スポーツ振興課　☎32－1945スポーツ振興課　☎32

ふれあいスポーツフェスティバル　※お楽しみ抽選会もあります。

宇城市スポレクフェア  運動不足の解消に、みんなで仲良くいい汗かいてリフレッシュ!

宇城市食とモノの祭典

10月24日（日）
開場　午後0時30分　開演　午後1時
会　場　ウイングまつばせ文化ホール
入場料　無料
出演団体（順不同）

塚原神楽、塩屋浦大根踊り、仲町の茶わん鉢（松橋高校
うきうきレオクラブ）、豊年餅つき踊り、東松崎底井樋太鼓、
古保山稚児神楽、北小野オロロンベー、永尾ちょぼくれ
特別出演

鹿本農業高校郷土芸能伝承部による「山鹿灯籠踊り」

オープニングは、市内の太鼓団体（宇賀岳鬼岩太鼓、水
晶太鼓育成会「響」、不知火竜燈太鼓保存会、宇城こど
も太鼓教室）による合同演奏。ホワイエでは、くまもと宇城
こども陶芸教室の作品展。地域の物産販売もあります。

問　文化課　☎ 32－ 1111　ウイングまつばせ　☎ 32－ 5555

宇城市伝統文化芸能まつり

宇城市民文化祭

芸能の秋芸能の秋

文化の秋文化の秋

食とモノの秋食とモノの秋

スポーツの秋スポーツの秋

まつり
術

秋のイベント秋のイベント
秋真っ只中の10月。読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋、
食欲の秋…皆さんはどんな秋を楽しみますか。
さぁ、イベントに出掛けて今年のテーマを見つけましょう!

【ウイングまつばせ】
10月29日（金）・30日（土）　午前10時～（展示　
午前9時～）　  ・31日（日）　午前9時30分～
ステージ　コーラス・ダンス・カラオケ・ハーモニカ・大
正琴・民謡・吟詠・日舞・太鼓・ピアノ・太極拳・筝・尺八・
剣舞・神楽・民舞・郷土芸能・ひょっとこ踊り
展　　示　書・水墨画・写真・短歌・俳句・押し花・万
年青・しめ縄・手芸・盆栽・生け花展（30日から）

【ラポート】
10月30日（土）　午前9時～
   　31日（日）　午前9時30分～
ステージ　日舞・コーラス・琴・民謡・童謡・カラオケ・ダ
ンス・吟詠・エアロビクス・ウクレレ・太鼓
展　　示　生け花・絵手紙・文化財・陶芸・刺しゅう・
手描き友禅・パッチワーク・手編み・写真・書・ちぎり絵・
俳句・短歌・絵画・工芸品・ヒョウタン・茶道コーナー

【小川総合福祉センター】
10月31日（日）　午前9時～　囲碁・将棋

【不知火美術館】　
開催期間・内容などは34ページの「美術館情報」に掲載
しています。

※日程・内容は一部変更になる場合があります。
問　市文化協会事務局　塩山　☎32－0875
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宇城市雇用促進協議会
Uki-city Employment Promotion Conference

( ）

お仕事づくりの種　お仕事探しの窓。
宇城市の特色（地域の宝物）を生かした産業づくりや、それら産業の
担い手となる「人」の育成を行うとともに、市内事業所の求めている
人材情報とお仕事を探している皆さまへ企業情報を提供します。

　雇用促進協議会では、宇城市の仕事に関する情報を皆さまにお届けしてます。また、就職に向け意欲的に活動
している方に、登録制による支援を実施中です。登録用紙は市役所3階雇用対策課窓口にあります。
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　県内ハローワーク集計での7月の有効求人倍
率（原数値）は、前月を0.01ポイント上回る0.43
倍となり、2か月連続して好転しました。
　ハローワーク宇城での有効求人倍率は前月を
0.02ポイント上回る0.34倍でした。新規求職者
は703人で、前年同月比13.2%減少しました。新
規求人数は518人で、前年同月比8.4%増加しま
した。また7月中の就職件数は309件あり、新規
求職者に対する就職率は44.0%と前月比4.9ポ
イント増加しました。

◆廃棄物を出さない技術と開発する計画
　ゼロ・エミッションへの挑戦
　地球温暖化が社会問題となっている今日、「株
式会社オカムラ」では環境にこだわって四半世紀。
地域社会に少しでもお役に立ちたいと、これまで
長年培ってきた環境技術で新たなバイオ燃料の
開発をはじめ、ごみ再資源化事業(リサイクル)な
どさまざまな取り組みをしております。

……快適な暮らしを創造する……

株式会社オカムラ

就職突破力養成講座を実施しました
　「パソコンを使った職務経歴書
の作成」から、「第一印象を良くし
面接に受かる」ための講座を8日間
（8/31～9/9）実施しました。
　特に、フリーアナウンサーでキャリアアドバイザーの橋本
絵鯉子先生よる講座では、面接時の印象を良くする身だし
なみ・表情・あいさつ・態度・話し方など洗練されたビジネス
マナーを勉強し、先生よりたくさんのアドバイスをいただき
ました。受講者は初めての経験でとても緊張された様子で
したが、真剣に取り組まれました。きっとこの経験が次の面
接で活かされることでしょう

申・問　宇城市雇用促進協議会（市役所3階　企画部雇用対策課内）下田・上村・河野  

　　　　☎32－1235　FAX 32－5599
　　　　〒869-0592 （住所不要）    　　　　　　　※ホームページはこちら
　　E-mail：info.worknet-uki@bz03.plala.or.jp　　http://www.city.uki.kumamoto.jp/kigyou/new1.html

市内求人情報
掲載中

「リサイクルはやりがいがあ
る!」と中村康人さん　
　「炎天下での外作業はとても
きつい。しかし、捨てられたも
のに価値が生まれ、それが売上
げにつながっていくことにや
りがいを感じています。不法投
棄が減り、みなさんの環境への

配慮を感じることができます」「障がいを持った同
僚とも、楽しく仕事ができるようコミュニケーショ
ンを取ることを心掛け仕事に取り組んでいます」

就職活動サポートします！
就職活動にお困りの方はいませんか?
あなたの仕事探しをお手伝いします。
お気軽にご相談ください。
○求人情報の紹介 
○就職活動の相談 
○就職に役立つセミナー情報提供と開催 
○企業訪問・求人開拓

開庁時間　月曜日～金曜日午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）
ハローワーク（公共職業安定所）を有効に利用しましょう！ハローワーク（公共職業安定所）を有効に利用しましょう！
　ハローワークでは仕事を探している人へ、さまざまなサービスを提供しています。
　サービスの提供を受けるためには、ハローワークに登録して、窓口で相談していただくことになります。
登録後「ハローワークカード」が渡され、全国のハローワークで利用できます。

　ハローワーク宇城には、毎日約350

人の求職者が訪問します。

　しかし、宇城管内での雇用環境は依

然として厳しい状況が続いています。

　そんな中で、就業意欲の高い求職者

は、職業訓練や基金訓練で得たスキル

を生かして就職を実現しています。

　ハローワーク宇城では、少しでも多

くの求職者が面接の機会を得て、チャ

ンスを活かすことができるよう支援を

行っています。また、新規学卒者などの

職業相談についても行っています。

   ぜひ窓口でご相談ください。

再就職へのハローワークガイドより
面接のためのポイント
①事前に受ける会社の情報を収集しましょう。

　・会社の全体像、営業内容、業界の動向

②面接場所や所要時間を確認しましょう。

③経歴、志望の動機などを整理し、面接に持っていく物を確認しましょう。

　・自分のこれまでの職務経歴

　・志望の動機

　・自分が持っている希望

　・履歴書、紹介状、印鑑、筆記用具、求人公開カード

④面接は第一印象が大きく左右します。身だしなみに気をつけましょう。

　面接時の服装・身なりは、清潔第一に、相手に不快感を与えないようにしましょう。

◆県下初ロボットによる調査・清掃業務
　上水道の配水池を遠隔操作で調査・清掃できる
ロボットを2001年度に開発し業務推進していま
す。これまで一時的に断水して清掃していました
が、この遠隔操作ロボットの導入により、断水せ
ずに衛生的にいつでも清掃が可能になりました。
　近年、多くの自治体や事業所等では、この技術
による清掃を採用されており、人の命を守る安
心・安全な水の供給を可能にしています。

◆環境と福祉の協働企業宣言
　「人に優しく、社会に貢献する使命感を持ち、互恵
互善の理念に徹し、相互の利益を図り、人に感謝し、
感謝されるサービスの提供をモットーにする」とい
う経営理念のもと、地元福祉施設との連携を密に
しております。障がい者の雇用、体験実習、作業訓練
など積極的に関わり、障がいを持つ方々を支援する
「福祉工場」を目指しています。

階段2F

・宇城、熊本、八代、
　上益城、天草地域の
　求人検索ができます。

トイレ

（事業所および従業員
　についての手続）

生活
PC

受付

入　口
（失業保険と教育訓練
　給付の手続）

（ご相談は、受付で番号札を受け取ってお待ち下さい）

・利用ご希望の方は、
　受付で番号札を受け
　取ってください。

2階

求人探索
パソコンコーナー

求人・専門援助部門

雇用保険適用

職業紹介部門
❶❷❸❹❺❻❼❽❾10111213

14

15

雇用保険給付

所長室、
管理課、会議室

21 20

19

18

17

16

22

ハローワーク宇城　窓口へどうぞ

※職業訓練情報は、求人探索パソコンでも閲覧することができます。

　その他、たくさんのサービスや職業訓練の情報を収集しています。

　労働に関する相談やお問い合わせはハローワーク宇城へ

☎32－8609

解体作業中の山口和彦さん

検索パソコン
20台
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調査票の提出をお願いします

　9月下旬に、調査員が皆さんのお宅に調査票を
配布しています。もし調査票が届いていない場合は、
市実施本部まで連絡してください。なお、調査票の
提出は早めにお願いします。

「調査票の提出の確認について」（確認状）の配布
　10月8日から11日ごろまでの間に、調査員が直
接調査票を回収した世帯以外のすべての世帯に、調
査員が確認状を配布します。すでに郵送で調査票を
提出されている場合はご了承ください。 
　10月中旬までに調査票の提出が確認できていな
い世帯には、10月下旬に改めて調査員が回収に伺
います。

記入内容の確認をお願いします
　調査票の提出前に記入漏れや誤りがないか再度
確認してください。正確で精度の高い統計を作成す
るためには皆さんのご協力が不可欠です。なお、記
入漏れなどありましたら、確認のため市実施本部か
らお尋ねすることがあります。

【調査票の記入内容は厳重に守られます】
・調査員をはじめとする国勢調査の従事者には、統
　計法で個人情報を保護するための厳格な守秘義
　務が定められています。
・調査票に記入していただいた内容は、統計の作成
　以外に使用することはありません。
・調査票は、外部にもれないように厳重に管理し、
　集計が完了した後には、完全に溶かし、再生紙と
　して生まれ変わります。

国勢調査をかたった「かたり調査」にご注意
　調査票の回収時期になると、調査員を装い個人
情報の聞き出し、金品の要求、調査票を搾取しよう
とする「かたり調査」が発生する可能性があります。
不審なときは連絡してください。なお、国勢調査員
は必ず顔写真付きの「国勢調査員証」を携帯してい
ます。

問　平成22年国勢調査宇城市実施本部（統計係内） 
　　☎32ー1111

みなさんのアイデアを形にしてみませんか?

　提案書を募集中です。今回申請された事業は、11

月1日から実施可能です（10月中に開始される事業

は対象外）。次回以降の募集時期は未定です。

申込期限　10月20日（水）

　「市民提案型まちづくり1%事業」は、市税の1%を

財源に市民活動団体などの自主的、自発的な活動を

支援する制度です。申請方法・採択基準など詳しくは

お問い合わせください。

こんな事業が採択されました !

手作り推進受け継がれる家庭料理事業（手作り推進

会）そば教室を開催。自分で打ったそばに参加者は、

おいしい！とご満悦。（平成21・22年度採択事業）

申・問　企画課まちづくり推進係　☎32ー1111

「まちづくり1%事業」第4次募集中！！

　地域の特性を生かした個性あふれるまちづくりと、

都市の再生を効率的に推進することで住民の生活

の質の向上と地域経済・社会の活性化を図る目的で

創設された「都市再生整備計画事業※（旧）まちづく

り交付金事業」。

　市内では「三角地区」において、交付金を活用した

事業を平成18年度から平成22年度までの5年間取

り組んできました。

　事業最終年度を迎え、事業の効果などについて評

価した原案を市ホームページおよび企画課窓口で

公表しますので、ご意見をお寄せください。

　公表および意見募集期間（10月下旬予定）、意見

の提出方法など詳しくは市ホームページをご覧くだ

さい。

問　企画課まちづくり推進係　☎32ー1111

「三角地区」都市再生整備計画事業事後評価案の意見募集

　市税等徴収のため差し押さえた家電製品や食器・

日用品類などを公売します。

日　　時　10月30日（土）午前10時開場

場　　所　市役所新館1階

公売方法　入　札

必要なもの

①印かん（認め印で可。法人の場合は代表者印）

②購入代金　③ボールペン（黒）

④本人確認できるもの（免許証・保険証など）

⑤委任状（代理人が入札する場合）

そのほか

・公売前に滞納税が完納になった差し押さえ物件に

　ついては公売中止となります。

・物件は使用品やキズなどある場合があります。

※Yahoo!官公庁オークション（インターネットオー

クション）にも出品予定です。

　今後も市税等の徴収強化による滞納処分を行い

ます。納付をお忘れの方は速やかに納付してください。

問　収納係　☎32ー1497

公 売 会

介護手当の申請
　常時介護を必要とする寝たきりの高齢者や重度

障がい者（児）を在宅で介護し、下記の支給要件に該

当する方に、介護者手当を支給します。

支給要件　次の（1）および（2）に該当し、支給基準

を満たしている方

（1）10月1日（基準日）現在、市内に居住し、住民基

本台帳に記載されている方で、次に該当する高齢者、

または重度障がい者（児）を1年以上在宅で介護して

いる家族

（2）平成21年10月1日～平成22年9月30日の間

に、病院入院・施設入所（ショートステイを含む）の利

用が合わせて90日未満の方

【高齢者】要介護認定で要介護4または5と認定され、

平成21年10月1日～平成22年9月30日までの間

継続している方

【重度障がい者（児）】身体障害者手帳の1種1級所持

者、または療育手帳A1所持者で、調査の上、支給が

適当と認められる方

支 給 額　1世帯当たり　年額　100,000円

支給時期　12月を予定（後日、対象者に連絡）

申込期間 

【高齢者】　10月1日（金）～29日（金）

【重度障がい者（児）】　10月1日（金）～15日（金）

申・問　
【高齢者】　高齢介護課　☎32ー1406

【重度障がい者（児）】　社会福祉課　☎32ー1387

または各支所健康福祉係（不知火支所は窓口係）

交付金を活用して建てられた三角図書館

10月1日現在で、国勢調査を実施しています
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あつまれチビッ子大運動会

コース距離2.4km・4.4kmの2コース
集合場所　観音山総合運動公園
集合時間　午前9時
申込期限　10月13日（水）

問　小川支所　健康福祉係　☎43－1111

秋の風景を楽しみながら、さわやかな汗を流しませんか。会場を選んで申し込んでください。

今年もやります大運動会!市内のチビッ子あつまれ!すてきなおみやげを用意しています。

うきうき健康ウオーキング
　生後91日以上の犬で今年4月以降の注射が済ん

でいない犬が対象です（体調が心配な場合は、かか

りつけの病院で相談してください）。どの会場でも受

けられます。

必要なもの

・平成22年度畜犬登録注射票兼申請書

※新規の場合は不要

・注射料金3,000円　※犬の登録がお済みでない

方は別途登録料3,000円が必要です。

※日程の都合がつかない場合は動物病院で注射を

受け、病院で発行する「狂犬病予防接種済証明書」と

手数料500円を環境衛生課、各支所総合窓口課、ま

たは松合出張所へ持参し注射済票の交付を受けて

ください。

秋の狂犬病予防注射 

うきうき動物愛護フェスタ
　動物たちのことをより身近に知って上手に付き

合っていくためのイベントです。参加は無料。

日時　10月31日（日） 午前9時30分～正午

場所　宇城市保健福祉センター裏グラウンドゴルフ場

主な内容 

・盲導犬についてのお話・訓練実演

・ポニー乗馬体験（小学生以下）

・動物愛護図画作品の表彰・展示

・マジックバルーン教室

・犬猫健康相談 

※内容・時間などを変更することがあります。

  犬を飼うときは以下のことを守ってください。

  ○放し飼いは禁止!

  ○犬のフンは必ず持ち帰りましょう。

  ○新しく犬を飼うときは登録しましょう。

  ○狂犬病予防注射を受けましょう。

  ○愛情と責任を持って飼いましょう。

  ○習性等を理解して正しく飼いましょう。

  ○犬がいなくなったらすぐに宇城保健所または環

  　境衛生課へ連絡しましょう。

  ○犬の鑑札と注射済票は必ず首輪につけましょう。

  ○犬が死亡したり、登録事項に変更があったと

 　きは環境衛生課・各支所総合窓口課・松合出張

 　所へ届けてください。

問　環境衛生課　☎32ー1598

地区 実施日 時　間 場　所

松橋 10月19日（火）

  9:20～  9:40 南萩尾公民館
  9:55～10:15 曲野台団地公園
10:30～11:00 久具公民館
11:15～11:45 松橋体育館前（NTT隣）
13:30～13:50 豊福公民館
14:05～14:35 両仲間公民館
14:55～15:25 南豊崎公民館

豊野
10月20日（水）

  9:00～10:00 豊野支所駐車場
小川 10:30～11:30 小川保健センター

不知火 10月21日（木）
13:30～14:15 武道館前（不知火体育館横）
14:30～14:50 松合出張所

三角 10月22日（金）

13:30～14:00 市三角支所
14:20～14:40 農村環境改善センター
15:00～15:20 郡浦地区市民館
15:40～16:00 大岳地区市民館

※休日実施 10月24日（日）   9:30～11:00 市役所本庁（庁舎裏車庫）
会場内での犬のトラブル・フンの後始末などは飼い主が責任をもって処理してください。

犬の飼い方にマナーを

日　　時　10月29日(金)
場　　所　ウィングまつばせメインアリーナ
時　　間　午前10時～11時30分
       　　　受付　午前9時30～50分 
対 象 者　市在住の保育園、幼稚園に通っていない
　　　　　子どもと保護者
持 参 物　タオル、水筒、上ぐつ、 着替え（必要な方）
申し込み 
　傷害保険料として1人50円を添えて、宇城市保健
福祉センターまたは各地区の母子保健推進員に申
し込んでください※保険料の返金はできません。保
護者の加入は自由です。
申込期限　10月15日（金）

あつまれチビッ子大運動会あつまれチビッ子大運動会

不知火会場　11月28日（日）

三 角 会 場　  2月20日（日）

○健康づくり推進員または宇城市保健福祉センター・
　各支所に申し込んでください。
○参加は無料。お楽しみ抽選会もあります。
○雨天の場合は中止です。
○飲み物を必ず持参してください。
○コースには、多少危険な場所もあります。お子さん連
　れなどは各自の責任で参加してください。
○駐車スペースに限りがあります。できるだけ、乗り合わ
　せて来場してください。

問　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

コースは3.5km、所要時間は約1時間
集合場所　萩尾ため池駐車場
集合時間　午前9時
申込期限　10月27日（水）
問　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

コースは3.5km、所要時間は約50分
集合場所　豊野少年自然の家
集合時間　午前9時30分
申込期限　 11月3日（水）

問　豊野支所　健康福祉係　☎45－2111

申・問　宇城市保健福祉センター　☎32ー7100
または各地区の母子保健推進員　　　　

うきうき健康ウオーキング

観音山公園周辺コース（小川会場）

萩尾ため池周辺コース（松橋会場）

誉ヶ丘公園周辺コース（豊野会場）

10月24日（日）

11月7日（日）

11月14日（日）
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保健の
掲示板10月 《問い合わせ先》

宇城市保健福祉センター　　☎32－7100

献血日程
健康づくり推進課
☎ 32－ 7100

期　日 地　域 場　　所 時　　間
 4日（月） 松橋 市役所本庁   9:30～12:00　13:00～16:00
 5日（火） 小川 イオンモール宇城バリュー 10:00～11:30　12:30～16:00
※ 400ml 献血のみの受け付けとなります。

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

2カ月児相談 H22年 8月生

  6日（水）

　9:30 ～ 9:45

豊野保健センター

  7日（木） 不知火老人福祉センター

  7日（木） 小川保健センター

14日（木） 三角保健センター

20日（水） 宇城市保健福祉センター

すこやか相談 乳幼児

  1日（金）   9:30～10:00 宇城市保健福祉センター

  6日（水） 10:30～11:00 豊野保健センター

  7日（木） 10:30 ～ 11:00 不知火老人福祉センター

  7日（木） 10:30 ～ 11:00 小川保健センター

14日（木） 10:30 ～ 11:00 三角保健センター

3・4カ月児健診 H22年 6月生 13日（水）   9:00 ～  9:20 不知火老人福祉センター

乳児健診 H22年 2月生・H22年 6月生 13日（水） 13:10 ～ 13:30 三角保健センター

5か月児相談 松橋地区のH22年 5月生 27日（水）   9:30 ～  9:45 宇城市保健福祉センター

7か月児健診 H22年 2月生   8日（金）・22日（金） 12:30 ～ 13:00 不知火老人福祉センター

1歳 6カ月児健診 H21年 3月生   7日（木）・21日（木） 13:00 ～ 13:20 不知火老人福祉センター

2歳児歯科健診 H20年 6月生 15日（金）・29日（金） 13:00 ～ 13:20 宇城市保健福祉センター

3歳児健診 H19年 6月生   5日（火）・26日（火） 12:30 ～ 13:00 宇城市保健福祉センター

母子健康手帳の交付 妊婦
  5日（火）・12日（火）・
19日（火）・26日（火）

  9:30 ～  9:45 宇城市保健福祉センター

マタニティボディー
トーク

妊婦
  5日（火）・12日（火）・
19日（火）・26日（火）

10:00 開始 宇城市保健福祉センター 予約制

離乳食教室 4～ 7カ月 18日（月） 13:15 ～ 13:30 宇城市保健福祉センター 予約制

乳幼児予防接種

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

ＢＣＧ 満3か月～6カ月未満の未接種者
H22.4.28～H22.7.27生 27日（水） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター

ポリオ 満3カ月～90カ月未満の
未接種者

  1日（金） 13:00～13:15 小川保健センター

14日（木） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター

19日（火） 13:00～13:15 三角保健センター

20日（水） 13：30～13：45 不知火老人福祉センター

28日（木） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター

高齢者節目健康講話

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

はつらつ65講話 満65歳到達者
S20.10.2 ～ S20.11.1 生

15日（金）

13：30～13：45

不知火老人福祉センター

介護保険
第１号被
保険者証
交付

18日（月） 小川支所市役所

19日（火） 豊野保健センター

20日（水） 市役所本庁新館

21日（木） 三角支所
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申・問　高齢介護課介護保険係　☎ 32－ 1111

　インフルエンザの流行時期を前に、発病予防と重症化防止のため、インフルエンザ予防接種にかかる費
用を助成 (一部 ) します。今年の予防接種は、従来の季節型に、昨年流行した新型インフルエンザワクチ
ンを加えたもので、一種類で両方に効果があると見込まれています。

種別 助成対象者【回数】 助成額
生活保護世帯
住民税非課税世帯 全員【0～ 15歳（中学生まで）2回、そのほかの方 1回】 全額

住民税課税世帯

● 0～ 15歳（中学生まで）【2回】
● 65歳以上【1回】
●満 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫
不全ウイルスによる免疫機能に障がいを有するものとして、身
体障害者手帳（1・2級）をお持ちの方【1回】

半額
100円未満
切り捨て

市内協力医療機関で接種の場合
生活保護・住民税非課税世帯　10月上旬に対象者へ助成券を送付します。事前に予約を取ってください。
　　　　　　　　　　　　　　必要書類…印鑑、助成券、健康保険証
住民税課税世帯で助成対象者　予約を取って接種を受け、料金の半額を医療機関窓口にお支払いください。
　　　　　　　　　　　　　　必要書類…印鑑、健康保険証、身体障害者手帳（65歳未満で上記の該当者）

市内協力医療機関以外で接種の場合
　市内の協力医療機関以外（市外など）で接種する人は、いったん全額をお支払いいただき、接種済証、
領収書、振込口座（本人または保護者名義）、身体障害者手帳（該当者のみ）および印鑑を持参の上、宇
城市保健福祉センターまたは各支所健康福祉係に申請してください。
そのほか
●15歳以下の人は、保護者の同伴が必要です。
●1月 2日以降に転入し住民税非課税の方は、前住所地の市区町村発行の非課税証明を提出してください。
●インフルエンザワクチンは、発症を完全に防ぐものではありません。

　年齢を重ねるにつれて次第に弱まっていく、かむ力や飲む込む力。でも、早めに対策をとれば機能
は改善できます。次のような症状はありませんか?
●口臭が気になる  ●薄味がわかりにくくなった  ●固いものが食べにくい
●左右の奥歯で食べ物をかみしめることができない
●お茶や汁物などでむせることがある  ●口が乾きやすい
●話すときに舌がひっかかる
　心当たりのある方は、「健口教室」にお越しください。対処法をわかりやすく紹介します。
希望者は、高齢介護課に電話で申し込んでください。参加は無料です。

三角 不知火 松橋 小川 豊野
開催日 10月 29日（金）10月 26日（火）11月 2日（火） 11月 5日（金） 11月 12日（金）
時　間 午前 10時～正午　受付午前 9時 30分 

会　場 三角保健センター 不知火支所 宇城市保健福祉セ
ンター 小川支所 豊野保健センター

（豊野支所）

問　宇城市保健福祉センター　☎32－ 7100

インフルエンザ予防接種費用を助成します

健口教室

講話内容　歯科医師による口の機能や肺炎予防・歯科衛生士による健口体操や清掃など・管理栄養士　
　　　　による食事について
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皆さんの健康づくりと病気の早期発見・早期治療のために、市ではMRI(+MRA) 脳検診を実施しています。

MRI
　磁気を使って脳の表面や断面を詳細に画
像化することにより、脳梗塞・脳腫瘍・脳
出血などの異常を見つけ出す検査

MRA
　MRI を用いて脳の血管を画像化すること
により、脳動脈瘤・脳動脈の狭窄 ( きょう
さく )・奇形などの異常を見つけ出す検査

対象者
　市在住の今年度 50～ 62歳（昭和 23年 4月 2日～昭和 36年 4月 1日生まれ）で、平成
20年度または平成21年度に基本健診を受診した人※すでに市の脳検診を受診した人は除く。
また、以下に該当する人は受診できない場合があります。
　　　　●脳卒中などの脳疾患を治療している
　　　　●心臓にペースメーカーを装着している
　　　　●動脈クリップなどの金属類が体内に埋め込まれている
　　　　●閉所恐怖症

検診実施機関　
済生会みすみ病院　　　　　　（宇城市）平日のみ（火曜・木曜は除く）
宇賀岳病院健診センター　　　（宇城市）平日のみ（水曜は除く）
日赤熊本健康管理センター　　（熊本市）土曜日のみ
済生会熊本病院健診センター　（熊本市）金曜日のみ
高野病院総合健診センター　　（熊本市）平日のみ
熊本脳神経外科病院　　　　　（熊本市）平日20時まで（土・日・祝日可）

申込期間
　10月 1日（金）～10月 29日（金）午前8時 30分～午後5時 15分
※土・日・祝日は受付できません。予定数を超えるなどの理由により早めに締め切ることがあり
ます。

申し込み方法
　下記の申し込み先に備え付けてある「申込書」を提出してください。その際、「平成 20年度
または平成21年度の基本健診の受診結果票」を必ず持参してください。電話での申し込みはで
きません。

注意事項
　受診結果は市の保健事業に活用させていただきます。同意をいただけない場合は、検診を受け
ることができません。申し込み状況により希望に添えない場合があります。今年度受診の対象と
ならなかった人については、次年度以降での実施を検討します。

再募集 MRI(+MRA) 脳検診

検診項目　①②のいずれかを選択してください。
　　　　　　①MRI を使った脳検診（検診料　3,000円）
　　　　　　②MRI+MRAを使った脳検診（検診料　6,000円）
　　　　　　※検診料の残りは市から補助

申・問　宇城市保健福祉センター　☎32－ 7100　　三角保健センター　　　☎52－ 2311
　　　　三角支所健康福祉課　　　☎53－ 1111　　不知火支所総合窓口課　☎33－ 1111
　　　　小川支所総合窓口課　　　☎43－ 1111　　豊野支所総合窓口課　　☎45－ 2111
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問　健康づくり推進課母子保健係　☎32－7100

　日本脳炎予防接種の第 1期 (7 歳 6カ月までに初回 2回、追加 1回接種 ) および、第 2期 (9 歳～ 13歳未
満で 1回接種 )の接種が完了していないお子さんは、下記のとおり該当する回数の接種が受けられるようにな
りました。
フローチャートで確認して、該当する方は予防接種を受けましょう。

　県では、子どもの急な病気に対する保護者の不
安を解消するため、県下全域を対象として、夜間
における小児救急に関する相談を受け付けていま
す。
　受付は、毎日、午後 7時から午前 0時まで、
相談員は看護師または必要に応じて小児科医が対
応しています。 

　電話番号は「☎ #8000」（ダイヤル回線、IP電話、
光電話からは、☎ 096－ 364－ 9999）。
　急な病気に関する応急処置や受診可能な医療機
関についての情報を提供しています。

日本脳炎の定期予防接種

お子さんは
3歳～7歳6カ月未満

または
9歳～13歳未満

日本脳炎の予防接種
を受けたことがある

受けた回数は

接種希望者は、宇城市保健福祉セン
ターへご相談ください。
※13歳以上は、任意接種(全額自己負
担)となります。医療機関へご相談く
ださい。

3歳～7歳6カ月未満の方
日本脳炎第1期の対象です。今年第1期
初回(2回)おおむね1年後に追加(1回)
受けてください。
※平成19年4月以降生まれの方は、3
歳児健診のご案内通知と一緒に予診票
を配布しています。

9歳～13歳未満の方 
第1期(初回2回、おおむね1年後に追
加1回)と第2期を、この年齢範囲内に
受ければ完了です。

※9歳～13歳未満の間
に第2期(1回)を受けて
ください。

(注)初回2回目からおおむね1年間隔をあけると、7歳6カ月を超えてしまう場
合は事前に下記までご連絡ください。

いいえ

はい

はい

いいえ

1 回 残りの定期接種分(初回2回目と追加1回)を受けます

2 回 初回2回目接種からおおむね1年（11～13カ月）をあけて追加1回を受けます

3 回
第１期は完了です。9歳～13歳未満の間に日本脳炎第2期（1回）を受け
ましょう

◎予防接種を希望される場合、事前に予診票の発行が必要です。予診票発行の際は、下記へ必ず事前
連絡の上、母子健康手帳を持参してください。

ご存じですか
県小児救急電話相談

問　県医療政策総室　☎096－333－2246
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。

●
そ
ば
作
り
を
通
し
て
、
子
ど
も

と
改
め
て
接
す
る
機
会
が
で
き
て

よ
か
っ
た
で
す
。

期日　11月 18日（木）・19日（金）

場所　崇城大学市民ホール（熊本市民会館）

18 日（木）

午後 1時　開会式

記念講演　「仕事も家族もあきらめない～家庭・

企業・社会人としてのワーク・ライフ・バランス」

講師　佐々木常夫さん㈱東レ経営研修所特別顧問

午後 4時　分科会（有料・要申し込み）

19 日（金）

午前 9時 30分　全体会（有料・要申し込み）

●テーマ『わくわく輝く未来へ 女（ひと）と男（ひ

と）のハーモニー』

●パネルディスカッション

午前 11時 30分　閉会式

申・問　熊本市コールセンター「ひごまるコール」

　　　　☎096－334－1500

パートナーシップ・セミナー

　男性の家事への参加を促そうという
趣旨で「男性のための料理教室」を開
催します。参加は無料です。
日　時　10月 30日（土）
　　　　午前 10時～午後 1時
場　所　働く婦人の家
対象者　市内在住の男性（定員 15人）
　　　　応募者多数の場合は抽選。
内　容　簡単な創作料理 4品
講　師　柏木末代さん
持参物　エプロン、タオル、三角巾、
　　　　密閉容器（持ち帰り用）
申し込み　必要事項（住所、氏名、電
話番号）を電話または FAX、メール、
郵便、持参などで人権啓発課まで連絡
してください。
申込期限　10月 15日（金）必着

夏
休
み
父
と
子
の
そ
ば
打
ち
道
場
（
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
・
セ
ミ
ナ
ー
）

第20回男女共同参画全国都市会議inくまもと

男性のための料理教室
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生涯学習課 
人権教育係

32-1934

『統一応募用紙』をご存じですか 
　就職のとき、企業が問題にすべきは、本人の努
力や能力・適正であり、「うちではこういう仕事
をする人が欲しいんだが、あなたはどれくらいで
きますか、経験は有りますか、無い場合どうやっ
て能力をつけようと考えていますか ?」などの直
接仕事に関わる質問をすべきです。
　職務をこなす能力や資格に直接関係のない本人
の出身地、家族構成、財産状況を問題にしたり、
憲法にその自由が保障されている事柄を質問した
り、それで雇用の可否を決めることは明らかな差
別です。それをなくすように考案し、差別的な項
目が削除されたのが統一応募用紙です。
　以前は、就職試験を受けるとき会社の履歴書や
身分書が使われ、本籍地、学歴、家族の職業をは

じめ、収入、財産、住居の様子 (持ち家か借家か、
部屋数、畳数など）、尊敬する人物や信仰、信条、
愛読書、購読新聞の種類まで記入が求められ、面
接でも詳しく聞かれていました。このような就職
試験や身元調査によってどんなに優れていても雇
用されないことがありました。現在でもまだ違反
質問などがあるため、子どもたちの夢の妨げにな
らないよう、中学校・高校では「言わない、書か
ない、答えない」の指導があっています。
　事業所に企業内同和問題研修推進員を配置する
ところも増えてきましたが、いまだに、この趣
旨を理解していない企業があり社用紙や戸籍謄
(抄）本を求めるといった事例もあります。

年金は人生の節目ごとに届出が必要です 

申・問　熊本東年金事務所　☎ 096－ 367 － 2503
　　　　市民課国保年金係　☎ 32 － 1111

　ライフスタイルによって国民年金の加入の仕方が変わることがあります。結婚や就職、転職、
退職など人生の節目には、その都度「届出」が必要となります。

こんなとき どうする?  届出先

就職したとき
第1号被保険者の資格喪失の手
続きをする

市役所へ

退職したとき
国民年金に加入の手続きをする
（被扶養配偶者も同様）

市役所へ

配偶者の扶養になったとき
第3号被保険者への種別変更の
手続きをする

配偶者の勤務先へ

配偶者の扶養からはずれたとき
第1号被保険者への種別変更の
手続きをする

市役所へ

配偶者が就職したり、会社をか
わったとき

第3号被保険者になる手続きを
する

配偶者の新しい勤務先へ

海外に居住する場合
引き続き国民年金に加入したい
場合は第1号被保険者になる手
続きをする

協力者（親族）がいる→
市役所へ
協力者がいない→日本国
民年金協会へ

手続の際に添付書類が必要な場合があります。近くの年金事務所・市役所に確認してください。
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所　☎33－ 1111　　　小川支所　☎43－ 1111　　　豊野支所　☎45－ 2111

募 集

　ノルディックウオーキングとは、2
本のポールを使用したウオーキング
です。
期日　10月 16日（土）・24日（日）
　　　11月 7 日（日）・21日（日）
　　　（雨天時は不知火体育館）
時間　午前10時～正午
定員　先着30人
参加費　1,500 円（保険含む）ク
ラブ会員は無料
場所　市中央（不知火）図書館周辺
※専用ポールのお持ちの方は持参く
ださい。用具は貸し出しできます。
申・問　NPO法人不知火クラブ
　　　　☎32－ 7321

日時　10 月 24 日（日）午前 10
時～午後2時
場所　宇城クリーンセンター
内容　リユース品抽選会・エコ川柳
作品展示・ジャンケン大会・体験コー
ナー（UVビーズ・リグラスアート）・
フリーマーケットほか
問　宇城広域連合　☎32－ 4153
　　宇城クリーンセンター
　　☎32－ 6010

　在校生による出店とイベント盛り
だくさん !!
日時　10月 30日（金）午前10時
場所　メディカル・カレッジ青照館
(三角町波多 )
※藤田太寅さんの講演会も午後から
あります。
申・問　メディカル・カレッジ青照館
　　　　☎54－ 2211

日時　10月 22日（金）午前10時
～正午
受講料　無料
材料費　1,000円 / 人
メニュー　米粉の天ぷら&レンコン
チップス、ショウガのつみれ汁、新
米ごはん、柿のプリン
※気候による収穫次第ではメニュー
の変更あり
場所　働く婦人の家
対象者　市在住・勤務の人
定員　先着20人
託児　満2歳～就学前まで可
申込期間　10月 12日（火）～18日
（月）午前9時～午後5時※日曜休
申・問　働く婦人の家
　　　　☎ 33－ 4141

　パソコンの基本操作から始めます
ので初心者の方向けの講座です。
　1日 5時間の計10日間で表計算
3級の資格取得を目指します。
日時　10 月 20 日（水）～ 11 月
2日（火）※土・日休
午前9時 30分～午後3時 30分
　最終日の 11 月 2 日（火）に検
定試験を実施します。
受講料　無料（テキスト代・受験料
（12,000円程度）は自己負担）
場所　働く婦人の家
対象者　市在住・勤務の人
定員　先着20人
託児　満2歳～就学前まで可
申込期間　10月 12日（火）～18日
（月）午前9時～午後5時 ※日曜休
申・問　働く婦人の家
　　　　☎33－ 4141

　コスモスを見ながら楽しくジョギ
ングしませんか?
日時　10月 9 日（土） 午前 8時 30分
場所　コスモス街道周辺（河江小周辺）
種目　2km（小学低・高学年、中学男女）、
4km（中学男子、一般男女）、なかよし
駅伝（1 区 400m・2 区 1000m・3 区
600mの 3区間コース1周）
参加料　無料（市外は 1,000 円）
※当日受付可
申・問　大会事務局（スポーツ振興課）
　　　　☎32－ 1111
　　　　小川支所スポーツ振興係
　　　　☎43－ 1111

日時　10月 28日（木）・29日（金）
午後7時
場所　不知火体育館
参加費　1チーム1,000円    
申込期限　10月 22日（金）
申・問　不知火公民館　☎32－ 0277

期日　11月 6日（土）～7日（日）
場所　豊野少年自然の家
内容　キャンプ入門 （野外炊飯・創
作活動等）
対象　小・中学生を含む家族
定員　10家族（40人程度）
参加費　大人2,700円 小・中学生
2,500円
受付期間　10月 10日（日）～ 24日
（日）午前8時 30分～午後5時 30分
※電話による申し込み（1回の電話
で1家族まで）
申・問　豊野少年自然の家 
　　　　☎45－ 3855

特産品を使った旬の料理教室 秋桜ジョギング大会ノルディックウオーキングを
始めてみませんか！

種目 曜日 時間 実施時間 内容
ウオーキング&
ジョギング

月曜日
水曜日

10:30～　
19:00～

30分
水中ウオーキングやジョギングの正しいフォー
ムを身に付けます。

アクアシェイプ 水曜日 14:30～ 30分
アクアミットをはめて体を動かします。筋力
が向上します。

アクアビクス 金曜日 10:30～ 30分
音楽に合わせて体を動かします。体力向上が
望めます。

リラクゼーション 金曜日 11:00～ 15分
浮き具を利用して、体をほぐし、リラックス
します。

申・問　不知火温水プール ☎ 33－ 6678
温水プール会員になりませんか！会員になれば利用料金がお得です。

スポーツの秋　不知火温水プールで健康になりませんか!

家族でアウトドア!
オータムキャンプ

「うき宇城エコフェスタ2010」開催

パソコン講座受講生募集

アクアビクス・ジョギング&ウオーキング等の教室が無料で参加できます。
入場料は300円です。受講料は無料で参加できます!レンタル水着（有料）も準備しています。

不知火ふれあい6人制
ソフトバレー大会参加募集

第8回青照祭
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会員・仲間・受講生・募集

宇城市役所　☎32－ 1111　　　三角支所　☎53－ 1111　　　不知火支所　☎

日時　10 月 17 日（日）午前 10
時～午後3時
場所　三角センター【入場無料】
問　三角ライオンズクラブ事務局　
　　☎ 53－ 0797

期間　10月23日（土）～31日（日）
　お気に入りの窯元の作品が当たる
スタンプラリーの
ほか、各窯元で陶
芸体験教室や新作
の展示販売があり
ます。個性溢れる
宇城地域の陶芸の
魅力に触れてみま
せんか。
※陶の会のホームページ…http://
ukiclay.exblog.jp/
※くまもと宇城・陶の会…構成窯、
小代焼松橋窯、桂原窯、山舟窯、宏
洋陶房、萩見窯（以上宇城市）、蒼
土窯、工房青彌、梅田健太郎（以上
宇土市）、照山窯（熊本市城南町）
問　宇城地域振興局総務振興課
　　☎ 32－ 2113

日時　10 月 20 日（水）午前 10
時～午後3時
場所　宇城簡易裁判所（三角町波多）
内容　土地・建物・交通事故・金銭
貸し借り・相続・夫婦・親子・親族
間の問題など民事一般・家事全般
※秘密厳守
問　三角調停協会（宇城簡易裁判所内）
　　☎ 52－ 2149

　2つのグループ展・5人の個展を
同時開催 ! 地元のミカン販売もあり
ます。※入場無料。悪天候の場合は
休館。
日時　11月 1日（月）～7日（日）
午前10時～午後4時
場所　旧大岳小学校（三角町底江）
問　内田　☎ 52－ 3697

　夫・西川きよしさんと出会い、タ
レントの妻として3人の子どもに恵
まれ、実母・夫の父母と40年間同
居し、介護を経験。自らの人生を巧
みな話術で、時にユーモアを交えな
がら熱く語ります
日時　10月 27日（水）　開場午後
1時　　開演午後1時 30分
会場　ウイングまつばせ
内容　「私の人生ドラマ」
講師　西川ヘレンさん
定員　先着 800 人（入場無料・事
前申込不要）託児所あり
申・問　特別養護老人ホームしらぬい荘
　　　　☎ 32－ 0709

　健康維持・増進に役立つ情報を提
供し、ふれあいの場とするため「健
康かがやき祭」を開催します。
　健康相談コーナーのなどを用意し
て、お待ちしています。
日時　10月 30 日（土）午前 9時
30分～午後1時 30分
場所　熊本南病院外来ホール
内容　健康相談・身体測定等の医療
コーナー、ぜんざいサービス等お楽
しみコーナー、絵画コーナー
問　健康かがやき祭実行委員会
　　☎ 32－ 0826

　まちづくり1%事業で三角西港を
舞台に文化発信イベントを行います。
期間　10月22日（金）～24日（日）
場所　三角西港一帯
内容　美術工芸展、書・箏のコラボ、
琴・ケーナ演奏、抹茶（200円）

問　四丸
　　☎ 090－ 4519－ 4939

　在園者と地域の皆さまとの交流を
深めることを目的に、運動会を開催
します。参加をお待ちしています。
日時　10月 20日（水）午前9時～
場所　運動場（雨天時松合体育館）
種目　玉入れ、輪投げ、ボール運び等
問　老人ホーム松寿園
　　☎ 42－ 2016

　小学部の遊び場、中学部・高等部
の農産物・木工・焼き物・工芸製品
などの作業製品販売、作品展示、施
設や作業所の製品販売、食バザー、
地域の方のステージ発表など盛りだ
くさんです。楽しい一日が過ごせる
ようみなさんのご来校をお待ちして
います。
期日　10月 30 日（土）午前 9時
40分～
場所　運動場（雨天時体育館ほか）
問　松橋西養護学校　☎ 33－ 2797

　ステージ発表や作品展示のほか花
や野菜、木工製品の販売、ゲームや
滑り台等の遊び場も開放します。松
養の児童生徒たちの頑張りを見て一
緒に楽しい時間を過ごしていただき
たいと思います。たくさんのご参加
をお待ちしています。
日時　10月 30 日（土）午前 9時
20分～
問　松橋養護学校　☎ 32－ 0729

期日　11月 5日～ 26日（毎週金
曜日） 計 4回
（最終回に人権同和問題学習会を受
講）
時間　午前10時～正午
場所　豊野町コミュニティーセンター
講師　中川汀松先生
受講料　無料
対象　市在住で18才以上
定員　15人 ※定員を超えた場合は
抽選
申込期限　10月 18日（月）
申・問　豊野町コミュニティーセンター 
　　　　☎ 45－ 2955

老人ホーム松寿園運動会地域福祉講演会チャリティーフリーマーケット開催

第2回あこうの樹の会

松橋養護学校「きらり祭」

第4回宇城の窯元めぐりを
開催します

無料調停相談

「第三回健康かがやき祭」

わくわく!いきいき!!
まつにしデー!!!

『筆ペン年賀状教室』開催

第7回旧大岳小で美術展

◎朗読劇「海の墓標―千代と吉郎」
日時　10 月 23 日 ( 土 ) 午後
2 時・7 時、24 日 ( 日 ) 午 後
2時
場所　和

おらんだ

蘭館※入場無料
内容　築港に携わった囚人 69
人が犠牲になった史実を基に、
一囚人の恋物語を描くオリジナ
ル朗読劇

29UKI CITY
 October

広報うき 2010・10・1



うきうき情報局

所　☎33－ 1111　　　小川支所　☎43－ 1111　　　豊野支所　☎45－ 2111

　税務署でのご相談は、事前予約を
お願いします。
　相談内容が具体的書類や事実関係
を確認する必要があるなど、電話で
の回答が困難な場合には、電話等で
事前に相談日時等を予約いただいた
上で、税務署において相談を受けて
います。
　特に、資産税（相続税・贈与税・譲
渡所得等）に関するご相談について
は、相談をお受けする資産税の担当職
員が少ないことから、必ず事前予約を
していただくようお願いします。
　予約の際には、氏名・住所・相談
内容等を伺います。
　なお、税金の納付相談や確定申告
期において申告書作成会場へお越し
いただく際には、事前の予約は必要
ありません。
申・問　宇土税務署　☎22－0410
　　　　（※自動音声案内）

　ご自身も自死遺族で、現在NPO
法人「自死遺族支援ネットワーク
Re」の代表として全国で活躍され
ている山口和浩さんをお迎えし、講
演会を開催します。※参加無料
日時　10月13日（水）午後1時
30分～午後4時30分※講演会終了
後、講師を交え交流会を予定
場所　くまもと県民交流館パレア9階
会議室1
問　県精神保健センター
　　☎096－356－3629
　　（土日祝日除く午前9時～午後4時）

　総務省では、10月18日（月）～
24日（日）を「行政相談週間」と
定め、全国的に相談所を開設します
（市の日程については、「10月の
市民相談」をご覧ください）。
　行政に関する苦情や意見、要望
は、行政評価事務所・市の行政相談
委員にご相談ください。相談は無料
で秘密は固く守られます。
　また、行政相談制度の理解をより
一層深めるため、一日行政相談所が
開設されます。
日時・場所
①10月19日（火）TAIYOリンド
　マール（天草市船之尾町）
②10月20日（水）くまもと県民交
　流館パレアホール（熊本市手取本
　町）
③10月26日（火）やつしろハーモ
　ニーホール（八代市新町）
④11月10日（水）玉名市民会館
　（玉名市岩崎）
※開設時間は①午前10時～午後2
時、②③④午前10時～午後3時
問　総務省熊本行政評価事務所
　　☎096－324－1662

出前講座　悪質商法等についての勉
強会を開催しませんか。講師を無料
で派遣します。
申・問　商工観光課　☎32－1604

税務署での相談は予約を！行政相談週間               　  「市消費生活相談室」から
『市消費生活センター』へ                      

変わりました

自死遺族支援を考える講演会

　「宇城市ダンボールによる生ごみの堆肥化を推進する会」では、出前講座（ダンボー
ル基材一式無料）を実施しています。公民館活動や家庭教育学級、地区福祉会のサロン
活動などで講座を希望される団体（個人不可）は、環境衛生課までお問い合わせください。

　基材を入れたダンボール箱の中で、生ごみを処理し堆肥化するものです。
庭がなくてもベランダや軒下で簡単に生ごみが堆肥になります。生ごみは微
生物によって分解 (えさとして食べる )されるため、毎日投入しても量は増
えませんし、臭いもほとんどありません。生ごみが肥料になり、ごみ減量化
につながることから、誰でも気軽に取り組めるエコとして最近広がりを見せ
ています。

問　環境衛生課　☎32－ 1598

ダンボールコンポスト

ダンボールを使った生ごみ堆肥化の出前講座

日　時　毎週月～金曜日(祝休
　　　　日、年末年始除く)
　　　　午前10時～正午
　　　　午後1時～4時
場　所　市役所新館1階
　　　　市消費生活センター
連絡先　☎33－8277(相談日
　　　　時のみ利用可)相談は
　　　　無料です。
消費生活センターとは
　消費者保護を目的とし、衣・
食・住などの消費生活全般に関
して、消費者と事業者との間に
生じた商品・サービスへの苦情
や相談について、問題解決のお
手伝いをしています。

10／1～
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　ものづくり体験教室や和裁、日本
料理などの職人による製作実演な
ど、子どもから大人まで楽しめるイ
ベントが盛りだくさんです。ぜひも
のづくりの技とのふれあいを体験し
てみませんか。
日時　10月 16日（土）・17日（日）
午前10時～午後5時
場所　興南会館（熊本市）
参加費　無料
問　（社）技能士会連合会
　　☎096－ 289－ 1811
　　県産業人材育成課
　　☎096－ 333－ 2344

　部落差別をはじめあらゆる差別を
なくし、一人一人の人権が尊重され
る社会の実現をめざして、児童生徒
を中心に運営される集会です。県内
の小・中・高・特別支援学校等の児
童生徒が参加。内容は、体験・活動
報告や集会アピール、記念活動等。
日時　10 月 30 日（土） 午前 10
時～正午
場所　パークドーム熊本
問　県教育庁人権同和教育課
　　☎096－ 333－ 2702

　～大切な家族を支えるあなたのた
めに～
　これから後見人になろうと考えて
いる方、成年後見人制度に関心のあ
る方、後見人の仕事について一緒に
学んでみませんか?
日時　10 月 23 日（土）午前 10
時～午後4時
場所　県婦人会館（熊本市水道町）
参加費　受講は無料
　　　　（資料代1,000円）
申・問　（社）成年後見センター・
　　　　リーガルサポート熊本支部 
　　　　☎096－ 364－ 2889

　県労働委員会では、賃金カットや
解雇など労働者と事業主との間に起
きたトラブルの解決をお手伝いしま
す。「話し合いに応じてもらえない」
「なるべく早く解決したい」そんな
悩みをお持ちの方は、ぜひご利用く
ださい。手続きは簡単で秘密は厳守
され、費用は一切掛かりません。
問　県労働委員会事務局
　　☎096－ 333－ 2753

　アナログ放送は、本年 7月 5日
から常時「レターボックス」による
放送をおこなっています。さらに、
平成 23 年 7 月 1 日からの放送終
了のお知らせ画面等の表示を経て、
7月 24日正午にすべての放送が終
了（完全停波）します。地デジの準
備を早めにお願いします。
問　デジサポ熊本　☎096－ 300－ 8800

　レジ袋の削減に向け、一斉行動参
加店での、ポスターの掲示・「レジ
袋は必要ですか」との声掛け・レジ
袋の有料化等により、マイバッグ持
参運動を展開します。参加店は県の
HPに掲載します。
期間　10月 1日（金）～31日（日）
ホームページ
http://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/45/
　買い物にはマイバッグを持参しま
しょう !! 皆さんのご理解とご協力を
お願いします。
問　県廃棄物対策課
　　☎096－ 333－ 2277

県人権子ども集会

Uki City
アナログ放送終了まで、あと300日。

地デジ化すんでますか?
熊本県技能祭「ワーキング・カーニバル

2010」が開催されます!

成年後見人育成講座

　「みんなでつくろう安心の街」をメインスローガンに10月 11日（月）～10
月 20日（水）までの10日間、「全国地域安全運動」が実施されます。
　この運動は、犯罪のない安全な社会を実現するために、防犯協会をはじめと
する関係機関、自治体、防犯ボランティア団体等と、警察が連携し、各地でパト
ロールや防犯キャンペーンなどに取り組むものです。
　皆さんも、活動に参加し、「安全で安心して暮らせる街づくり」に努めましょう。
◎ 全国重点
・ 子どもと女性の犯罪被害防止
・ 住宅を対象とした侵入犯罪の防止
・ 万引き、自転車盗の防止
◎ 県重点
・自転車盗、車上ねらいおよび住宅を対象
　とした侵入犯罪の防止
・ 万引きの防止
・ 子どもと女性の犯罪被害防止
※ メインスローガン
    「みんなでつくろう安心の街」
※ サブスローガン
　　「地域社会との連携と協働」
問　危機管理課　☎ 32－ 1111

人口 男性 女性 世帯
8月末 63,062 29,756 33,306 22,514
前月比 ー78 ー40 ー38 ー5

出生… 38　　死亡… 64
転入…131　　転出…183

全国地域安全運動

九州統一マイバッグ
キャンペーンに参加しましょう!

労使紛争の解決
「あっせん制度」ご利用ください

～安全で住みよい地域社会の実現を目指して ～
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10 月の休日当番医
市民相談

ご自分の相談内容に応じてどの会場もご利用になれます。
※相談時間は、正午～午後１時を除きます。

期日 病　院　名

3日
（日）

勝目眼科医院（三角）☎52－ 3688

小川中央クリニック（小川）☎43ー5363

県南高木クリニック（松橋）☎34ー 0177

10日
（日）

清永医院（三角）☎52ー 2028

ダイヤモンドシティクリニック（小川）☎34ー6071

竹宮医院（松橋）☎33ー1122

11日
（月）

松合医院（不知火）☎42ー 3445

くどう日日医院（松橋）☎32ー 0010

17日
（日）

池田胃腸科内科（三角）☎52－ 2610

ダイヤモンドシティクリニック（小川）☎34ー 6071

みずたみ医院（松橋）☎32－3372

24日
（日）

きむら医院（不知火）☎32ー0437

江藤外科医院（小川）☎43ー 4433

まつばせレディースクリニック（松橋）☎34－ 0303

31日
（日）

三角クリニック（三角）☎52ー3003

おおもり病院（小 川）☎43ー1155

清水整形外科医院（松橋）☎32ー2207

狩場医院（豊野）☎45ー2017

種　別 期　日 時　間 場　所

市民生活
（多重債務） 10月20日（水） 13:30～15:30 

本庁新館 1階会議室
※要電話予約☎ 32 － 1497
市民生活相談センター

夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1階収納課窓口

人権・行政

10月12日（火） 10：00～15：00 三角センター
10月 5日（火）

13:00～16:00

豊野公民館
10月 8日（金） 松橋公民館
10月19日（火） 小川総合文化センター
11月  5日（金） 松橋公民館

11月  9日（火） 10：00～15：00 小川総合文化センター

行　　政 10月12日（火）
 9：30～12：00 農業就業改善センター（松合）
12：30～15：30 不知火支所相談室

法律相談
10月13日（水） 

14:00～16:30
三角老人福祉センター

10月20日（水） 不知火老人福祉センター

心配ごと
（社会福祉
協議会）

10月15日（金）
13：30～15：00

三角老人福祉センター
10月21日（木） 豊野福祉センター
10月28日（木） 松橋老人福祉センター

年　　金
10月 5日（火）

10：00～15：00
本庁新館 1階第 3会議室

11月 2日（火） 本庁新館1階第 2会議室
10月19日（火） 宇土市役所

消費生活
土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館1階消費生活センター

高齢者介護  8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所2階）

認知症 10月22日（金） 13：30～15：30 市地域包括支援センター
（不知火支所2階）

こども 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 児童センター

（不知火支所1階）

商工観光課 ☎32－1604

石油給湯機に、勝手に点検業者のシールが!

アドバイス
　敷地内の石油給湯機にシールを貼っておき、連絡してきた人に高額な修理や買い替えを勧めるという手口
です。知らぬ間に貼られていることから、業者が無断で敷地に入り、シールを貼ったものと思われます。多
くのケースで「修理不能」「部品がない」などと説明していることから、主に電気温水機へ買い替えさせるこ
とが目的とみられます。
○石油給湯機が故障したときは、取扱説明書やメーカーホームページにある修理連絡先などに問い合わせる
ようにしましょう。
※商品・サービスへの疑問、多重債務、衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33－8277）」へどうぞ

事例　石油給湯機が故障した。いつ
の間にかメンテナンス業者のシール
が貼られていたので、電話して来て
もらったが、状況も聞かず、点検もせ
ず、これはもう駄目だと電気タイプに
替えるよう勧めてきた。言われるまま
に66万円で電気温水器を契約して
しまった。

消費者トラブル

注意報

※法律相談は、事前予約が必要。　申・問　市社会福祉協議会☎32ー1316

イラスト：黒崎玄
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今月の締切　10月15日（金）必着

クイズ正解者でメッセージ・イラストなどを送った方の中から５人
に椿油とヘチマ化粧水のセット（清香園）をプレゼント!

応募方法　郵便番号・住所・氏名（匿名希望の場合は
ペンネームも）・電話番号・クイズの正解と、メッセージ・
イラスト・絵手紙・写真などをはがき・FAX・メールで送っ
てください。抽選でプレゼントが当たります。メッセー
ジなどはみんなの広場で紹介することがあります。

みんなの広場
このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・
写真などなど…待ってま～す。
クイズの答えもお忘れなく!

●前田伸太郎さん（松橋町）

●みかんさん（小川町）
　初めて移動図書車「うきうき号」を利用しました。
息子も楽しそうに本を選んでいたので嬉しかったです。

● はなしのぶさん（三角町）
　毎日暑いですね。私事ですが来週より自動車学校
に行く事にしました。頑張って免許を取ります。母
と私の通院に必要不可欠で頑張って取得したいと思
います。まだまだ暑い日が続きますが、皆さんも熱
中症には気をつけてくださいね。

●掃除のおばちゃん（松橋町）
　お盆には子どもたち孫たちと食事会。夫婦だけの
食事とは異なり、賑やかで楽しい時間を過ごすこと
ができました。やっぱり家族って素晴らしい。

●とんちんさん（不知火町）
　最近は暑すぎて散歩に行けてません↓↓そろそろ
朝が涼しくなって来たから早く散歩に行きたいな
（^O^）/でもどうして子どもって汗っかきなんだろ
う…暑いとすぐ頭から汗が吹き出てます（笑）

●田中マル子さん（三角町）
　渡し船の故障で、私達のように車を持ってないと
なかなか病院へ行ったり買い物などとても不便。通
わないようになって初めて渡し舟の有難さが分かる。
でも今は利用する人も少ないので赤字だろうと思う。
1時間か2時間に一度でも通ってくれたらと思う。

あて先
〒869－0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　３２－０１１０
メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp
●先月号の答え　Q1－①　Q2－②　Q3－②

Ｑ３　「しらないをあさくって武内明子展」でフジテレビ賞を受賞時は何歳だった?
　　　①30歳  ②19歳  ③23歳   　ヒント（P34） 

Ｑ２　宇城市伝統文化芸能まつり（10月24日）のオープニング団体は？
　　　①神楽　②日舞　③太鼓 　ヒント（P14）

Ｑ１　新しく県伝統的工芸品の指定を受けたのは何？
　　　①硯（すずり）　②和紙　③番匠笠    　ヒント（P6）

今月のクイズ

2歩歩きました（^O^）/
涼也くん（不知火）
りょうや

※このコーナーでは皆さんからの投稿をお待ちしております。写真
　(返信不可)・名前・地区名に一言コメントを添えて広報係までお寄
　せください(写メール可)。

今月の
プレゼント

あーちゃん大好き
蒼翔くん（不知火）
あいと
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ウイングまつばせ・ラポート文化ホール情報

●ウイングまつばせロビーコンサート　入場無料
開催日　10月9日（土）開演11:00～（予定）

　管楽器アンサンブル「かあちゃんず」による、ピアノ、クラリネット、サックス等との共演です♪

子どもから大人までお楽しみいただくコンサートです。どうぞお楽しみに!

●自主文化事業
『秋はやっぱりクラシック! 諸田由里子サロンコンサート』
　人気ピアニスト諸田由里子さんとゲストにバリトン勝部太さん、ソプラノ坂本緑さん

をお迎えします。歌声とピアノによる豊かな音の世界をお楽しみください♪

日時　10月16日（土）開場13:00  開演13:30

会場　ウイングまつばせ コミュニティーアリーナ

入場料　一般1,500円、小・中学生500円※未就学児の入場不可。託児あり（要予約）。

●第3回『うきあかり』開催!
　市民手づくりイベントを開催します。今年も屋外では灯ろうやコンサート、各種団体によ

るショー、子育て支援コーナー、フリーマーケット等盛りだくさんでお楽しみください♪

開催日　11月20日（土）・21（日）

※フリーマーケット・手作り作品出店者募集中！！（2m×3m 500円）詳細は来月号でお知

らせします!

不知火美術館情報

●しらないをあさくって 武内明子展　通常観覧料
期　間　10月24日（日）まで

　武内さんは、弱冠23歳で、上野の森美術館大賞展で優秀賞（フジ

テレビ賞）を受賞。その後も、昨年、本館が主催したマナブ間部賞公

募展でグランプリに次ぐ次賞を受賞するなど、数々の受賞歴を持つ若

い画家で、なんでもない風景を描いても、自由自在に造形化するその

感覚は驚くばかりです。油彩、アクリル、版画などの作品、約50点

を展示。会場で、詩情あふれる感性の世界をお楽しみください。埼玉

県在住。

●宇城市民文化祭「絵画展」　観覧無料
期　間　10月26日（火）～31日（日） 

　市民が楽しんで描いた油絵、水彩画、淡彩、切り絵を約130点展示します。

●宇城市民文化祭「作品展」　観覧無料
期　間　11月2日（火）～7日（日） 

　市民の力作である、俳画、書、手芸、押し花、水墨画、絵画、グラスアート、

俳句を約100点展示します。

武内明子 「大きなたねの旅」

 通常料金
（大人300円、大学・高校生200円、中学生無料） ☎32 － 6222

申・問　ウイングまつばせ　☎32－5555

休館日…10月4日（月）、12日（火）、18日（月）、25日（月）

昨年の絵画展　
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10月の図書館イベント（特設コーナー・おはなし会）
　休館日… 10月4日（月）、12日（火）、15日（金）、18日（月）、25日（月）、31日（日）

特設コーナー おはなし会

三角図書館
☎５３―１８４９

一般「10月…神無月　月をめぐる神秘な世
界」特集
児童「生き生きとした生命力あふれる　斎
藤隆介著作」特集

毎週木曜日　午後3時30分…幼児～小学生対象
　　　　　 （ミニおはなし会）
毎週土曜日　午後3時30分…幼児～小学生対象
　　　　　 （読み聞かせ会）

中央（不知火）図書館
☎３２―６２１１ 「私の・ぼくのお気に入りの一冊」特集 

毎週土曜日（第5土曜を除く）午後2時、第2・4日
曜午前11時…幼児～小学校低学年対象 
13日（水）午前10時30分～…一般向け

松橋図書館
☎３２―０８７８ 「きれいな私をつくる旅」特集

13日（水）、27日（水）午前10時30分～…乳児対象
23日（土）午前10時30分～… 幼児対象

小川図書館
☎４３―５１１１ 「実りの秋　おいしいたべもの」特集

毎週水曜日　　　午後2時30分…0歳児対象
　　　　　　　　午後3時…1、2歳児対象
毎週土・日曜日　午後2時…3歳～小学生対象

豊野図書館
☎４５―３２０５ 「秋の収穫祭」特集

9日（土）・16日（土）・23日（土）
午前10時30分…幼児～小学生対象

「瑠
る

璃
り

色の星/宇宙から伝える
心のメッセージ」
山崎 直子／著　世界文化社

「誘拐犯の不思議」 
二階堂 黎人／著　光文社

Book information 話題の本紹介

図書館情報

コース 10月 巡回場所と駐車時間

1   1日・22日
（金）

10:30～11:00
サン・アビリティーズ

13:00～13:35
豊野中学校

14:00～14:30
豊野支所

15:50 ～16:30
 松橋養護学校

2   5日・19日
（火）

10:00 ～10:30
青海保育園

11:00 ～11:30
内潟公民館

12:55～13:20
三角小学校

13:45～14:15
西港1区正栄寺横

3   6日・20日
（水） 

10:00 ～10:30
河江コミュニティセンター

13:00～13:35
小川小学校

14:00～14:30
小川歴史資料館

15:00～15:30
大空保育園

4   7日・21日
（木） 

10:30 ～11:00
大見神社前

13:00～13:35
松合小学校

14:00～14:30
松合出張所

14:40 ～15:00
老人ホーム松寿園

15:30 ～16:00
不知火保育園
（第3木は運休）

5   13日・27日
（水） 

10:30 ～11:00
築切団地

13:00 ～13:35
当尾小学校

14:00～14:30
両仲間団地

15:00 ～15:30
南豊崎公民館

16:00 ～16:30
竹崎児童館

6   14日・28日
（木）

10:30 ～11:00
豊福公民館

13:00 ～13:35
豊福小学校

14:00～14:30
豊野福祉センター

15:00～15:40
JA海東出張所

16:30 ～17:00
豊野保育園

7   26日（火） 13:15～14:00
青海小学校

14:20 ～14:50
古氷団地

15:10 ～15:40
JA三角支所

16:00 ～16:50
大岳保育園

問　中央（不知火）図書館　☎32－6211

移動図書館車 巡回予定表「うきうき号」 10月
うきうき号うきうき号うきうき号

 　人はなぜ宇宙をめざすのか?地
球を見ると感動するのはなぜか?
ついに夢をかなえた宇宙飛行士・
山崎直子が、あこがれの宇宙での
体験と、地球の自然・生命への賛
歌を伝える。美しい宇宙の写真も
満載。

 10カ月ほど前に起こった身代
金目的の誘拐事件。被害者は無
事救出され、事態は収束してい
るが、犯人はみつかっていない。
捜査に乗り出した水乃サトルは、
真犯人によって完璧に構築され
たアリバイの前に立ち尽くすこ
とに…。

※到着時間は天候・交通事情等により変更することがあります。

　迅速・確実なサービス提供のため、図書館資料の一斉点検・整理を行います。返却期限の過ぎた資料は速やかにご返却ください。
蔵書点検のために休館します

10月  1日（金）～  5日（火）　松橋図書館
10月14日（木）～22日（金）　三角図書館

10月19日（火）～26日（火）　小川図書館
10月26日（火）～31日（日）　豊野図書館
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食卓に彩りと栄養のトッピング !
ただ今「副菜もう１品！運動」展開中です。
旬の副菜レシピ 

千切り野菜のショウガサラダ

材料（2人分)
ダイコン60g、ニンジン20g、カイワレダ
イコン10g、ショウガ10g、シソの葉1/2枚
A（ちりめんじゃこ4g、塩小さじ1/6、酢小
さじ2、だし小さじ2、オリーブ油小さじ1） 
作り方 
①ダイコン・ニンジン・ショウガ・シソの
葉は千切りにする。
②ちりめんじゃこをフライパンで空いり
する。
③カイワレダイコンは根を切る。
④Aを合わせ、①②③をあえる。
（エネルギー34kcal　塩分0.5g）

十

7

問　健康づくり推進課　☎32－7100
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伝統工芸
人事行政運営等状況
うきうきレンズ
秋のイベント
雇用促進協議会
インフォメーション
うきうき情報局
食育通信

P 6
P 8
P12
P14
P16
P18
P28
P36

若者サポート
ステーションP2P2

不知火海の火まつり　9月11日
伝統芸能「永尾ちょぼくれ」

10.1
No.93

平 成
22 年平 成
2 2 年

松合小学校食育教室
　市食生活改善推進員（ヘルスメイト）では学校と連携した食育
活動として、郷土料理や地産地消の料理教室を児童・生徒に行っ
ています。6年目となった松合小学校での昨年度の取り組みを紹
介します。
1年生・2年生…「食育劇と食育かるた」。野菜が苦手な児童に
向けて、劇で「何でも食べよう。野菜を毎日食べると元気がでる
よ!!」と呼び掛けました。かるたでは、
 「げんきパワー　あさごはんで　スイッチオン」
 「よくかんで　かぞくでかこむ　しょくじのわ」
 「かたいもの　いっぱいたべて　あごきょうか」
 「てづくりの　おいしいごはん　ありがとね」
などと、楽しみながら学習することができました。
3年生…郷土のおやつ「いきなりだんご」作り。児童が栽培した
サツマイモを料理しました。輪切りにするとき、手を切らないか
心配でしたが、上手に包丁を使えました。
4年生…「大豆入り炊き込みごはん・大豆入りきんぴら・呉汁」作
り。学級菜園で育てた大豆で3品を作りました。いりこだしの呉
汁は、おかわりをする児童が見られる程の人気でした。
5年生…米中心でバランスのとれたメニュー作り。「生産から消
費まで」をテーマに、米を育てて調理し食べるまでを学びました。
低学年の児童が5年生になるのを楽しみしている、あこがれの
「おはぎ」作りも体験しました。
6年生…郷土料理の「ときずし」と
「のっぺい汁」、地元産ミカンで
煮込んだ「鶏手羽のミカン煮」に
挑戦しました。
　郷土料理の良さを伝え地産地
消を推進するという取り組みを
通して、児童の食への興味が高ま
り食生活が改善しているという
ことを聞き、とてもうれしく感じています。今後も児童の健康づく
りのため食育活動に取り組んでいきます。
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