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“代引き配達”で偽物が届く

インターネット通販トラブルが増加中
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令和5年度の国民年金保険料

免除・納付猶予申請の受け付け開始

　本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所得が一定以

下の場合や失業した場合などに保険料の全額または一

部（4分の3、半額、4分の1）を免除。

免除（全額免除・一部免除）申請免除（全額免除 部免除）申請

　20歳以上50歳未満で、本人・配偶者それぞれの前

年所得が一定額以下の場合、納付を猶予。

納付猶予申請納付猶予申請

　学生本人の所得が一定額以下の場合、納付を猶予。

学生納付特例申請学生納付特例申請

注
意

一部免除の場合は、残りの一部保険料を納め場合は、残りの 部保険料を納め
ないと未納とと同じ扱いになります。

　保険料が納付できない場合に、本人が申請し承
認されると、納付が免除・猶予されます。2年1カ
月前の分まで受け付けができます。

　「代引き配達」では、代金を支払う前に本物か
どうか確認できません。支払い後に偽物と分
かっても、宅配業者から返金はされません。

▪大幅に値引きされている
▪サイトの日本語の字体、文章表現がおかしい
▪販売業者の名称や住所などの表示がない。表示
されていても虚偽や無関係の情報である
▪支払い方法が代引き配達しか選択できない
▪クレジットカード決済で注文したにもかかわら
ず、代引き配達に一方的に変更されている

※いずれかの項目に該当しても「本物」が届く場合　
があり、全く該当しなくても「偽物」が届く場合　
もあります。

！！ ココに注意「偽物」が届く通販サイト の特徴

！！ ココが 代引き配達 の落とし穴
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本田博
ひろみち

通地域人権教育指導員が学校で働いていた

経験などから「じんけん」の今をお伝えします生涯学習課  ☎32ｰ1934
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修
学
旅
行
、

行
っ
て
き
ま
し
た
！

広
報
紙
を
読
ん
で
訪
ね
て
来
ら
れ

た
お
母
さ
ん
と
出
会
っ
て
４
年
が
た

ち
ま
し
た
。
そ
の
お
母
さ
ん
か
ら
手

作
り
の
通
信
を
頂
き
ま
し
た
。
当
時

小
学
生
だ
っ
た
息
子
さ
ん
は
今
年
中

学
３
年
生
。
小
３
の
時
に
そ
れ
ま
で

在
籍
し
て
い
た
特
別
支
援
学
級
か
ら

通
常
学
級
へ
。
そ
し
て
現
在
、
来
春

の
高
校
受
験
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

『
誕
生
の
数
時
間
後
に
医
師
か
ら

ダ
ウ
ン
症
の
疑
い
を
告
げ
ら
れ
、
母

ち
ゃ
ん
シ
ョ
ッ
ク
で
三
日
三
晩
泣
き

明
か
す
。
四
日
目
の
朝
、
ど
ん
底
か

ら
ス
ッ
と
抜
け
出
し
、
母
に
な
る
こ

と
を（
一い
っ
た
ん旦
）引
き
受
け
る
』で
始
ま

る
通
信
の
、「
中
２
の
修
学
旅
行
で

の
出
来
事
」に
心
が
和
み
ま
す
。

『「
楽
し
か
っ
た
！
」と
無
事
に

帰
っ
て
き
ま
し
た
。
ポ
ケ
ッ
ト
に

は
、
持
た
せ
て
い
な
い
ト
イ
ス
ト
ー

リ
ー
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
使
い
捨
て
カ

イ
ロ
。
出
発
前
に
同
じ
班
の
Ｈ
君
と

会
っ
て
、「
息
子
の
世
話
ば
か
り
に

な
ら
ず
、
み
ん
な
も
し
っ
か
り
楽
し

ん
で
。困
っ
た
ら
大
人
を
頼
っ
て
ね
」

と
伝
え
た
ら
、
Ｈ
君
は「
は
い
」と
返

事
を
し
た
後
、「
寝
る
と
き
と
か
気

を
付
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
」と

私
に
尋
ね
ま
し
た
。
ジ
ー
ン
と
き
ま

し
た
。
日
々
の
関
わ
り
が
、
仲
間
に

対
す
る
ケ
ア
に
つ
な
が
る
の
だ
ろ
う

と
実
感
し
ま
し
た
』。

国
連
の
障
害
者
権
利
条
約
は「
障

害
」の
あ
る
人
の
人
権
や
自
由
を
守

る
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。
昨
夏
、

２
０
１
４
年
に
批
准
し
た
日
本
政
府

が
こ
れ
ま
で
ど
ん
な
取
り
組
み
を
し

て
き
た
の
か
、
国
連
の
権
利
委
員
会

に
よ
る
初
め
て
の
審
査
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

委
員
会
は「
通
常
」の
学
級
で
学
べ

な
い
子
が
い
る
こ
と
を
問
題
視
。「
子

ど
も
の
頃
の
分
離
教
育
が
成
人
後
の

施
設
収
容
を
促
す
こ
と
に
な
る
」と

述
べ
、「
障
害
」の
あ
る
子
も
な
い
子

も
共
に
学
ぶ「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教

育
」に
関
す
る
行
動
計
画
を
作
る
こ

と
を
日
本
政
府
に
強
く
求
め
ま
し
た
。

「
動
物
が
大
好
き
」と
い
う
彼
は
、

そ
の
想
い
が
か
な
い
そ
う
な
高
校
を

探
し
て
い
ま
す
。
98
％
の
進
学
率
に

高
校
義
務
化
が
語
ら
れ
る
時
代
で
す

が
、
定
数
割
れ
で
あ
っ
て
も
入
学
は

か
な
わ
な
い
当
事
者
の
厳
し
い
現
実

が
あ
り
ま
す
。「
み
ん
な
と
同
じ
よ

う
に
学
び
た
い
」と
い
う
気
持
ち
は

ど
の
子
も
持
っ
て
い
る
、
当
た
り
前

の
願
い
な
の
で
す
。

男女の視点で魅力あるまちづくり

　市民の立場から
施策決定や策定に
意見することがで
きる市の審議会・委
員会。その中では、
多様化している住
民や地域のニーズ
に合わせ、女性の

視点や意見が求められていますが、まだまだ女性
の委員は少ないのが現状です。現在、市の審議会
などでの女性委員の割合は22.9％。まずは県が掲
げる重点目標、指標30％の達成に向け、女性登用
の拡大を進めています。
　同時に、こうした場に積極的に参画し、発言で
きる人材の発掘と養成を目指すため、女性人材リき 人材 発掘 養成 目指す 、女性人材リ

ストの拡充や登録者を対象とした研修会を行って
います。
■ あなたの能力を生かしてみませんか　　　　　　
女性人材リスト登録者募集

　市では、市内で活躍する女性を登
録し、市が実施する講座や研修会の
講師、審議会や委員候補として推薦
しています。市の施策や事業で力を
発揮してみませんか。
対象　市在住の20歳以上で、次に該当する女性
▪市政に関心があり、社会活動や地域の発展に熱
意を持って貢献できる人
▪仕事、研究、芸術、スポーツなどのあらゆる分
野で専門的な知識や活動実績のある人、または
有識有識（資格）者（資格）者

市HP




