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広告

健康になる ――
ひっ迫する国保財政と健康を考える

特集

宇城市も
みんなも
一緒に

健康になろう



広
報
う
き

うきから あなたから 情報発信。みんなでつながろう。

市長 雑記帳　

　広報うき「ウキカラ」が第66回熊本県広報コン
クールで、2年ぶり3回目の熊日賞「特選」を受賞し
ました。
　審査員の皆さんから「身近な問題を特集してい
る」「レイアウトがしっかりして見やすい」「読者に
知ってほしいことや取材の意図がはっきりしてい
る」などの評価を頂きました。
　「ウキカラ」は、毎号市民の皆さんをはじめ、た
くさんの人のサポートを得て、こだわりを持って
作り上げています。
　これからも取材へのご協力とご愛読、紙面への
さまざまなご意見をよろしくお願いします。

「ウキニズム ~Ukinisum~」

市木の桜をイメージし、
人気 YouTuber よみぃさ
んが作曲した市テーマソ
ング。昼の 12 時には市
の防災無線でも放送中。

まちごと

三　角
不知火
松　橋
小　川
豊　野

前月比

－29
－ 6
－20
＋14
－ 8

総人口　　　　　　　

57,556人

前月比　

－49

　　　　　　　

男 27,549 人 ／女 30,007 人
(うち外国人) 男 339 人／女 340 人

　

男 －34 ／女 －15　
(うち外国人) 男 ±0／女 ＋1

1月1日現在の人のうごき

 6,656 人
 8,345 人
 26,085 人 
12,611 人 
3,859 人

世帯数　　　　    前月比

25,108世帯　　－25

出生    32 人　死亡    98 人
転入  130 人　転出  113 人

情報メール

ご活用くださ
い

LINE

YouTubeInstagramカレンダー

マチイロ マイ広報紙

Twitterホームページ

ホームページや
SNSなどでも情
報発信していま
す。QRコードを
読み込み、登録
してください。

※QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

市内の情報をお届けしています

  2
目次／1月1日現在の人のうごき／市長雑記帳
／市内の情報をお届けしています

  3 　　　 健康になる――
　　　 ひっ迫する国保財政と健康を考える

  8 新たな門出  二十歳の記念式典

10 まちのわだい　TOPICS

12 宇輝人

14
かしこくみんなの年金学／消費者トラブル注意
報／郷の記憶をたどる／パートナーシップ通信
／みんなで学ぼうじんけん

16 図書館・不知火美術館

17
CALENDAR FEB. 2
乳幼児健診・相談・教室など／相談／日曜・祝日当番医 
・薬局／献血

18 現在進行形の宇城市を知る  THE UKI NEWSLETTER

20
農地を農地以外に利用する

農地転用には許可が必要です

21 あなたのくらしにピタッと　月刊 宇城通信

27 体なまってませんか？　さあ 運動しよう

28 うきもよう

30 みんなのひろば

市HP

特集
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　令
和
３
年
度
末
の
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
数
は
１
万
４
４
２
９
人

で
年
々
減
少
を
続
け
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
１
人
当
た
り
の
医
療
費
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
受
診
控
え
が

あ
っ
た
も
の
の
、
増
加
傾
向
。
今
後

も
高
齢
化
や
医
療
の
高
度
化
で
増
額

が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　一
方
、
市
の
歳
入
で
市
民
の
皆
さ

ん
が
支
払
う
国
民
健
康
険
税
。
平
成

30
・
31
年
度
に
減
額
改
定
し
て
以

降
、
新
型
コ
ロ
ナ
な
ど
で
の
被
保
険

者
の
負
担
軽
減
の
た
め
税
額
を
据
え

置
き
、
国
民
健
康
保
険
基
金
か
ら
繰

り
入
れ
て
財
政
を
維
持
し
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
保
有
額
も
大
き

く
減
少
し
、
市
の
国
保
の
運
営
も
転

換
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

宇
城
市
の
健
康
課
題
と
医
療
費

　市
が
抱
え
る
健
康
課
題
の
一
つ

が
高
血
圧
で
す
。
宇
城
市
は
、
健

診
を
受
け
た
人
の
中
で
高
血
圧
Ⅱ

度 

１※ 

の
割
合
が
県
内
14
市
の
中
で

と
て
も
多
く
、
８
年
連
続
１
位
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　遺
伝
や
肥
満
・
睡
眠
不
足
と

い
っ
た
生
活
習
慣
な
ど
、
原
因
は

一
人
一
人
違
い
ま
す
。
治
療
を
し

て
い
て
も
高
血
圧
の
状
態
が
長
年

続
く
と
脳

塞
や
慢
性
腎
臓
病
な

ど
に
な
る
こ
と
も
。
高
血
圧
や
糖

尿
病
な
ど
が
原
因
で
40
代
で
脳

塞
に
な
る
人
や
、
70
・
80
代
で
慢

性
腎
臓
病
と
な
り
人
工
透
析
を
始

め
る
人
も
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
は
本
人
の
生
活
の
質
を

下
げ
る
だ
け
で
な
く
、
保
険
者
で

あ
る
行
政
に
と
っ
て
も
医
療
費
が

負
担
と
な
り
ま
す
。
そ
の
医
療
費

の
現
状
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

健康になる ―― ひっ迫する国保財政と
健康を考える

R3R2R1H30

年度末基金保有額

1カ月の一人当たりの医療費

医療費と基金保有額の推移

（円） （万円）

（年度）

34,000 4億

3億

2億

1億

32,000

33,000

31,000

30,000

4億3,803

32,557

33,245

32,382

33,907
4億2,716

2億7,716

1億3,433

H26 H30 R3

23.1
22.0

24.0

26.0

28.0

20.0

23.1

23.0

24.9

24.8

27.0

24.9

27.1

BMI25以上の肥満者の割合（宇城市国保）

肥満は高血圧や糖尿病の
主な原因の一つ

（％） （年度）

特集

問 医療保険課　　　　☎32ー1417

　 健康づくり推進課　☎32ー7100

※1　 収縮期血圧160mmHg以上または拡張期血圧
100mmHg以上

pick up 医療費と国保税

3 広報うき 2023・2・1



問い合わせ
申し込み先

1245   市保健福祉センター　☎32ー7100

3 医療保険課　☎32ー1417

健康な体を維持するために

検診・健診を受診しましょう 100pt

検診・健診

　本年度の検診・健診は、受診期
限が近づいています。希望者は、
早めに受診してください。受診に
は、医療機関への事前予約が必要
です。

受診期限　2月28日㊋

対象　次のいずれかに該当する人
　① 昭和58年4月1日～平成15年3
月31日生まれの人

　②生活保護受給者（20歳以上）
※ 令和4年度中に市が実施した基
本健診を受けた人は対象外。
費用　1,100～2,000円
　　　（生活保護受給者は無料）
場所　 市内協力医療機関
　　　（申込時に案内）
　事前に申し込み先で問診票の交
付を受けてください。

1 生活習慣病健診（基本健診）

3 後期高齢者歯科口腔健診

対象　 75歳以上
　　　（65歳以上障がい認定含む）
※ 希望者は事前に申し込み先で受
診券の交付を受けてください。
費用　400円
場所　市内協力歯科医院

2 歯周病検診

対象　 本年度40・50・60・70歳にな
る人

　　　（歯科治療中の人は除く）
※ 対象者には問診票一式を発送し
ています。紛失した場合は、再
発行の手続きをしてください。
費用　400円
場所　市内協力歯科医院

かかりつけ医を持つ

　日常的な診療や健康管理などを行う身
近な存在です。心配事があれば、まずは
相談してみましょう。

受診は日中に

　休日や夜間の受診は、緊急性の高い人
を想定し、医療費が高くなっています。
気になる症状があるときは、早めに診療
時間内の受診を心掛けましょう。

少しの食事の改善や運動でも効果が

▪ 「さしより野菜」で、規則正
しくバランスの良い食事を。
▪ いつもより多く歩くなど、
日常生活でできる運動を取
り入れましょう。

年に一度は健康診断を受診

　多くの病気は、自覚症状なく進行して
いきます。健診を受けることで、早めの
予防が可能です。自分の体の状態を年に
一度はチェックしましょう。

■休日や夜間の受診を迷ったら

　熊本県子ども医療電話相談事業（15歳未満）

　「＃8000」または「☎096-364-9999」

　熊本県夜間安心医療電話相談事業（15歳以上）

　「＃7400」または「☎03-6730-5996」

令和
4年度

 27ページの
健康イベント
特集も
要チェック

医療費の内訳

　高血圧や糖尿病などの生活習慣病
は、発症を予防できます。
　今後の医療費の伸びを抑えるために
も、一人一人の取り組みが重要です。

生活習慣病

その他

19.3％

がん 15.2％

筋骨格 8.4％

精神疾患 8.1％

49％

4広報うき 2023・2・1

特集　健康になる ――

　市では、毎年4・5月に、20歳以
上の市民を対象とした集団健診を
実施しています。
　希望調査票を1月上旬に各世帯
へ郵送しています。手元にない場
合は、お問い合わせください。
提出方法

▪同封の返信用封筒で郵送
▪ 市保健センターや各支所窓口へ
の提出
▪ 申し込みフォーム
（3月15日㊌まで）

申し込み
フォーム

5 子宮頸がん検診

対 象　 平成15年3月31日以前生ま
れで令和5年3月31日現在、
偶数年齢の女性

　 　　※ 令和4年度中に市が実施
した子宮頸がん検診を受
けた人は対象外。

費用　 1,000円
　　　（生活保護受給者は無料）
場所　 まつばせレディースクリ

ニック
　事前に申し込み先で問診票の交
付を受けてください。

4 無料クーポン検診（子宮頸
けい

がん・乳がん検診）

　次の生年月日に該当す
る女性を対象に、検診の
「無料クーポン券」を発送
しています。
　クーポン券を紛失した
場合は、再発行の手続き
をしてください。

検診種類 乳がん 子宮頸がん

対象
生年月日

昭和56年4月2日
～昭和57年4月1日

平成13年4月2日
～平成14年4月1日

場所

▪熊本南病院
▪宇城総合病院
▪宇城市民病院
▪済生会みすみ病院

まつばせレディース
クリニック

内容
問診

マンモグラフィー 問診、細胞診

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

上
手
に
活
用

　特
許
の
期
間
が
終

了
し
た
新
薬
と
同
じ

有
効
成
分
を
使
っ
て

作
ら
れ
、
低
価
格
で
、

品
質
、
効
き
目
、
安

全
性
は
新
薬
と
同
等

と
国
か
ら
認
め
ら
れ

て
い
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
。自
分
の
体

に
合
わ
な
い
場
合
は
、
医
師
や
薬
剤
師

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
に
注
意
を

　「多
剤
併
用
」。
そ
れ
は
英
語
で
ポ
リ

フ
ァ
ー
マ
シ
ー
と
呼
ば
れ
、
多
種
類
の

医
薬
品
が
処
方
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
意

味
し
ま
す
。
俗
に
薬
漬
け
と
も
。
特
に

高
齢
者
の
医
療
で
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
お
お
む
ね
６
種
類
以
上
を
内
服
す

る
こ
と
で
、
副
作
用
や
体
調
に
好
ま
し

く
な
い
影
響
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

 

　薬
に
よ
る
治
療
は
、
早
急
に
効
果

を
発
揮
す
る
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
す

が
、
病
気
の
数
が
増
え
て
き
た
と
き
に

薬
の
種
類
が
多
く
な
る
と
、
複
数
の
薬

が
影
響
し
合
い
、
副
作
用
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　特
に
高
齢
者
の
場
合
、薬
を
整
理
し
、

時
に
は
減
ら
す
こ
と
が
必
要
か
ど
う
か

本
人
や
そ
の
家
族
、
関
係
す
る
多
職
種

間
で
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

お
薬
手
帳
は
そ
の
人
の
歴
史

　ポ
リ
フ
ァ
ー
マ

シ
ー
は
そ
の
ギ
ア

チ
ェ
ン
ジ
を
提

案
す
る
き
っ
か
け
。

予
防
す
る
手
段
と
し
て
お
薬
手
帳
が
あ

り
ま
す
。
お
薬
手
帳
は
そ
の
人
の
歴
史

で
す
。
な
る
べ
く
一
冊
に
ま
と
め
て
大

切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　皆
さ
ん
の
生
活
が
よ
り
良
い
も
の
に

な
る
よ
う
、
薬
剤
師
と
し
て
貢
献
で
き

る
と
幸
い
で
す
。３
月
に
行
わ
れ
る「
健

康
フ
ェ
ア
」で
は
、薬
の
相
談
コ
ー
ナ
ー

も
設
け
て
い
ま
す
。
使
っ
て
い
る
お
薬

手
帳
の
全
て
、
飲
ん
で
い
る
薬
や
そ
の

説
明
書
な
ど
を
持
参
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
、
ポ
リ
フ
ァ
ー

マ
シ
ー
の
ご
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

熊
本
県
薬
剤
師
会

宇
城
支
部 

薬
剤
師
代
表

吉
本 

亮り
ょ
う
じ治 

さ
ん

お薬手帳

令和
5年度 6 集団健診

す
。
使
っ
て
い
る
お
薬

飲
ん
で
い
る
薬
や
そ
の

持
参
し
て
い
た
だ
け
れ

ー談す
。

薬
剤
師
会

部
薬
剤
師
代
表

亮り
ょ
う
じ治

さ
ん

健 康 保 険
被保険者証

ジェネリック
医薬品を
希望します

ジ

希
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　手帳の交付時には妊娠中の体や赤ちゃ
んにとって大切なことを、乳幼児健診で
は、子どもの成長や発達に応じた食事や
望ましい生活習慣などを話しています。

　生活習慣病は若い頃から
徐々に進んでいくため、20
代からの健診受診を勧めて
います。健診を受けること
でカラダの変化に気付く
きっかけに。健康を守り、
維持できるよう、結果の説
明や食事、運動の話もして
います。

　地域の依頼に応じ、
保健師や管理栄養士が
健康講話を行っていま
す。家庭での正しい血
圧の測り方や、具体的
な減塩の仕方などを分
かりやすくお伝えして
います。

高齢者の健康維持と介護予防を
一体となって取り組みます

※ 「フレイル」とは、心身の機能が衰え、要介
護になる危険が高い状態のこと。特に「食
べる・話す」の基本となる口腔機能の衰え
を「オーラルフレイル」と言います。

健康づくりを後押ししています

後期高齢者の皆さんの健康増進と

フレイル予防のための新たな取り組み

歯科衛生士が
オーラルフレイル
予防の話をしています。

　食事のときに野菜から先に
食べる「さしより野菜」、１日
350㌘を目指す「たっぷり野
菜」と「減塩」を実践すること
で高血糖や高血圧予防を目指
します。

食生活改善推進員　

坂井 祐
ゆう こ

子 さん

体組成計で
測定

健康寿命を延ばすために家庭訪問実施中

個別相談会へ参加した人に、測定をしています。

私たち、保健師、看護師、管理栄養士、

歯科衛生士に相談して下さい。

体組
測

母子健康手帳交付や
乳幼児健診 地域での健康教室

健康診断と結果説明「さしより野菜」
「たっぷり野菜」
「減塩」

NEW
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　マイナンバーカードの健康保険証利
用申し込みはお済みですか。
　自身の健康管理や、より良い医療に
活用することが期待されています。

健康保険証の申し込みは、
スマートフォンから簡単申し込み

事前に用意しよう

❶ 申込者本人のマイナンバーカードとあらか
じめ設定した数字4桁の暗証番号

❷ マイナンバーカード読取対応のスマート
フォン

❸ アプリ「マイナポータル」のインストール

インストールは
こちら

利用規約を確認して
同意する

マイナンバーカードを
読み取る

☑マイナポイントの取得
　詳しくは18ページを

　保育園や小中学校と連携し、食育劇や料理
教室を行い、規則正しい食生活とバランスの
とれた食事の話をしています。

　皆さんの頑張りをポイント
に変えて抽選に参加しませ
んか。合計500ポイントで参
加できます。ステキな景品を
準備しています。

応募期限　2月17日㊎
ポ イントカード提出場所

　市保健福祉センター

　健康フェアを3月21日㊋に市
保健福祉センターで開催しま
す。血管年齢、血糖値、骨密度、
肌年齢など、各種測定ができ、
自身の健康を気軽にチェックで
きます。
　本年度は、ウォーキングも開
催します。事前申し込み制です。
詳しくは27ページをご覧くださ
い。

健康保険
証

利用登録

申込受付
中

申し込む

マイナポータルを起動

利用申し込み

STEP
1

STEP
3

STEP
4

STEP
2

申し込み完了

iPhone

Android
詳しい内容は、

3月号でお知らせします♪

特集　健康になる ――

3

保育園や小学校などでの
食育活動

ウキトクポ
提出はお済みですか

市健康フェア

健
康
づ
く
り
推
進
課

市い
ち
む
ら村 

和
也 

主
事

マイナンバーカードで
もっと便利に健康管理

保険証として使うメリット

▪  就職・転職・引っ越しをしても健康保険証
としてずっと使える。

▪  マイナポータルで特定健診情報や診療・薬
剤情報・医療費が見られる。

▪  マイナポータルで確定申告の医療費控除が
簡単にできる。

▪  本人の同意で、初めての医療機関でも特定
健診情報や、今までの薬剤情報などが医師
と情報共有できる。

7 広報うき 2023・2・1
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　今
年
度
か
ら
成
人
年
齢
が
引
き
下
げ

ら
れ
、
成
人
式
を「
宇
城
市
二
十
歳
の

記
念
式
典
」に
名
称
を
変
更
し
、
開
催
。

1
月
8
日
、
会
場
の
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば

せ
に
は
新
し
い
ス
ー
ツ
や
振
袖
に
身
を

包
ん
だ
３
６
５
人
の
二
十
歳
が
集
い
ま

し
た
。

　仲
間
と
の
再
会
に
喜
ぶ
若
者
た
ち
の

笑
顔
は
、
マ
ス
ク
越
し
で
も
分
か
る
く

ら
い
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
ま
し
た
。

貯
金
を
頑
張
る

禍か
ふ
く福 

渉
あ
ゆ
む  

さ
ん  

（
三
角
中
卒
）

た
く
さ
ん
稼
い
で

か
っ
こ
い
い
車
を
買
い
ま
す

柿
本 

英え
い
ご瑚  

さ
ん  

（
松
橋
中
卒
）

家
族
や
親
戚
に
恩
返
し
し
た
い

宮
田 

あ
ゆ
み  

さ
ん  

（
松
橋
中
卒
）

会
社
を
引
っ
張
れ
る
よ
う
な
人
に

清
水 

綾あ
や  

さ
ん  

（
三
角
中
卒
）

恩師との再会

式
典
の
動
画

は
こ
ち
ら

貯
金

頑
張
る

9 広報うき 2023・2・1

一
流
の
料
理
人
に
な
る

浦
中 

海か
い
と斗  

さ
ん  

（
不
知
火
中
卒
）

患
者
に
寄
り
添
え
る
薬
剤
師
に
な
る

村
本 

明あ
き
ほ穂  

さ
ん  

（
豊
野
中
卒
）

留
学
、
海
外
進
出
す
る
ぞ

松
本 

仁じ
ん  

さ
ん  

（
豊
野
中
卒
）

調
理
師
免
許
を
生
か
し
て

社
会
貢
献
を

上
田 

華か
づ
き月  

さ
ん  

（
小
川
中
卒
）

職
場
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
る
ぞ

古
閑 

龍り
ゅ
う
し
ん臣 

さ
ん  

（
小
川
中
卒
）

二十歳の誓い

齊藤愛
あい
 さん 中尾瑠

りゅうき
希 さん

交通安全宣言

中村千
ちなつ
夏 さん

司会

小谷瑠
る る か
々佳 さん浅里光

ひかる
輝 さん

使
う
人
に
寄
り
添
う
デ
ザ
イ
ナ
ー
に

長
尾 

有あ
り
さ紗  

さ
ん  

（
不
知
火
中
卒
）

不知火竜燈太鼓の演奏

ハー
ト♡

いつまでも友達で

みんなそ
ろって

ハイっ！
チーズ！

中学校
の同級

生

　　み
んな久

しぶり
～

少し大人になったかな？

ここま
で育て

てくれ
た

両親に
ありが

とう

患
者
に
寄
り
添
え
るるるるるるるる
薬
剤剤剤剤剤剤剤剤剤
師
に
な
る

社
会
貢
献
を

留
学

海
外
進
出
す
る
ぞ



ま ち の わ だ い
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若城金物店の木造2階一部平屋建ての瓦ぶき店舗兼主屋受賞した野中さん（中央左）と田上さん（中央右）

11/18　同発表会がウイングまつばせで3年ぶり
に開催され、宇城管内から選抜された5人の団員
が業務への提言や取り組みたい課題などを発表。
小川町の田上総

そういちろう

一郎さん（28）が優秀賞を受賞し、
松橋町の野中志

し ま

真さん（54）が入賞しました。田上
さんは「消防団は地域の心を守る要。これからも
地域のために活動していきたい。」と述べました。

消防団活動の更なる活性化を目指して

̶ 宇城管内消防団員意見発表会 ̶

10/31　小川町にある「若城金物店の店舗兼主
屋、厨房、納屋、蔵」が国の有形文化財に登録さ
れました。同店は、江戸時代末期に宿場町として
栄えた小川町商店街にあり、伝統的な町家の中で
最も大規模で古い建造物。太平洋戦争前から営ま
れ、創建時の状態をほぼ維持しながら国土の歴史
的景観に寄与していることが評価されました。

若
わかき

城金物店が国の有形文化財に登録

̶ 戦前から残る、小川町商店街最大最古の建物 ̶

12/1　小川町の㈲宮﨑商店代表取締役の宮﨑信
彦さん（71）が市役所を訪れ、守田憲史市長に図書
カードを贈呈しました。宮﨑さんは、長年教科書
供給業に精励した功績として、昨年黄

おうじゅほうしょう

綬褒章を受
章。「地元に感謝の意を表したかった。」と述べる
と、守田市長は「図書室の蔵書を充実でき、子ど
もたちも大変喜びます。」と感謝しました。

受章の感謝の気持ちで地元へ恩返し

̶ 宮﨑さんが小・中学校に図書カードを寄贈 ̶

守田市長に目録を渡す宮﨑さん（右）演目披露のうき神
みこし

輿の皆さん　募金箱（上）はその家族が作成

12/9　11月13日にウイングまつばせで開催され
た復
ふっこうさい

幸祭で募金活動が行われ、市の地域福祉活動
に全額寄付されました。復幸祭は熊本地震やコロ
ナ禍などからの復興を願い、「多くの人に元気を
与えたい」と宇城市塗装防水組合代表の岡良

りょう

さん
（68）が企画。会場内では松橋高生やその他ボラン
ティアが協力して募金活動を呼び掛けました。

募金を地域福祉活動へ寄付

̶ 復幸祭で募金活動 ̶

市ホームページには、
たくさんの写真と詳しい
内容を掲載しています。
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マシュマロ焼き体験では家族連れでにぎわいました

12/18　三角町の若宮海水浴場で、県内の絶
品グルメを販売する16店舗が集結し、とばせマ
ルシェが初開催されました。これは、戸馳島の
良さを知ってもらい地域振興につなげたいと、
T
ト バ セ

obase L
ラ ボ

abo の中川裕
ゆ う し

史さん（26）が企画。雪が
ちらつく寒い中、ジビエ料理や手作りカレーも提
供され、たくさんの人が楽しんでいました。

地域の刺激になるようなイベントを

̶ 戸馳島の魅力を伝えるとばせマルシェ ̶

率先して作業を行う井上隊員

12/16　松橋町の竹崎城跡で陸上自衛隊西部方
面航
こうくう

空野
や

整備隊が周辺の竹を刈りました。これは
地区の要望と、訓練などで竹が必要な同隊の思い
が一致し実現したもの。地元出身の隊員井上剛

たけよし

嘉
さん（40）は、「地震や地域の若手不足の影響で変
わってしまった竹崎城跡。このような形で地元に
貢献できるのはとてもうれしい。」と話しました。

出身隊員が地元貢献の思いも込めて発案

̶ 陸上自衛隊が市文化財竹崎城跡周辺を竹刈り ̶

市内で活動する母子保健推進員に事例を紹介する蓮田さん

12/12　不知火防災拠点センターで行った同会
で、「こうのとりのゆりかご」を運営する慈

じけい

恵病院
の蓮田健

たけし

理事長兼院長が講演。命を懸けてでも
妊娠や出産を隠し通さざるを得ない女性たちを
テーマに話をしました。参加者は「本音を話せる
人がいることで、救われる命があると思った。」な
ど、推進員活動への思いを新たにしていました。

子育て家庭に寄り添う大切さを学ぶ

̶ 宇城市母子保健推進員研修会を開催 ̶

堤所長（右）からビッグファンを受け取る髙木校長（左）

12/12　松橋町にある同所（堤輝
てるひこ

彦所長）が同校
へビッグファン3台を寄贈しました。堤所長は「体
育館の熱中症対策やコロナ対策の換気に必要と伺
い、地域への恩返しの気持ちで贈らせていただき
ました。今後も役に立てることがあれば協力した
い。」と話し、髙木佐

さ ゆ り

由理校長は、「これからたく
さん活用していきます。」と喜んでいました。

松橋支援学校へビッグファンを寄贈

̶ 三井住建道路㈱九州支店熊本営業所が地元貢献 ̶
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勝
利
の
笑
顔
が
や
り
が
い
を

　「そ
う
っ
、
ナ
イ
ス
！
」グ
ラ
ウ
ン

ド
に
大
き
な
声
が
響
き
渡
る
。
声
の

主
は
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
Ｕウ

キ
Ｋ
Ｉ
‐

Ｃシ
ー
.．
Ｆエ

フ
シ
ーＣ 

Ｕ
ア
ン
ダ
ー

15
の
総
監
督
を
務

め
る
齊
藤
隆
二
さ
ん
だ
。

　こ
の
ク
ラ
ブ
は
こ
れ
ま
で
、
Ｏ
Ｂ

か
ら
3
人
の
プ
ロ
を
輩
出
し
、
去
年

は
新
た
に
2
人
の
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
が
誕

生
し
て
い
る
名
門
。
齊
藤
さ
ん
は
25

年
間
、
本
業
の
レ
ン
コ
ン
農
家
を
営

み
な
が
ら
サ
ッ
カ
ー
の
指
導
者
を
続

け
て
い
る
。

　自
身
も
社
会
人
ま
で
プ
レ
イ
ヤ
ー

だ
っ
た
齊
藤
さ
ん
。
息
子
の
保
育
園

で
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
を
立
ち

上
げ
た
と
き
に
指
導
者
人
生
が
始

ま
っ
た
。「
子
ど
も
た
ち
に
サ
ッ
カ
ー

を
教
え
る
と
き
に
心
掛
け
て
い
る
の

は
、
ど
ん
な
時
も
全
力
で
生
徒
に
接

す
る
こ
と
。
生
徒
の
成
長
を
目
の
当

た
り
に
し
た
と
き
や
勝
っ
て
喜
ぶ
生

徒
の
笑
顔
を
見
た
と
き
に
や
り
が
い

を
感
じ
る
し
、
何
よ
り
の
ご
褒
美
で

す
ね
。」と
語
る
。

農
家
と
指
導
者
の
両
立

　レ
ン
コ
ン
農
家
と
サ
ッ
カ
ー
指
導

者
と
の
両
立
は
決
し
て
楽
で
は
な

い
。今
は
コ
ー
チ
に
任
せ
て
い
る
が
、

ト
ッ
プ
チ
ー
ム
の
監
督
時
代
は
、
土

日
の
試
合
を
最
優
先
に
一
週
間
の
仕

事
の
予
定
を
組
み
、
家
族
を
巻
き
込

ん
で
サ
ッ
カ
ー
中
心
の
生
活
を
送
っ

た
。
時
に
は
試
合
の
た
め
に
月
曜
日

か
ら
金
曜
日
ま
で
レ
ン
コ
ン
を
掘
り

た
め
て
、
出
荷
準
備
は
父
と
母
に
無

理
矢
理
お
願
い
す
る
こ
と
も
。
好
き

で
や
っ
て
い
る
と
は
い
え
、
農
作
業

後
、
21
時
ま
で
の
指
導
は
体
力
的
に

も
き
つ
い
。
し
か
し
、
サ
ッ
カ
ー
が

う
ま
く
な
り
た
い
、
試
合
に
勝
ち
た

い
と
願
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
極

力
練
習
に
足
を
運
ん
だ
。

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

　「私
が
指
導
者
と
し
て
続
け
て
こ

ら
れ
た
の
は
、
先
代
の
指
導
者
た
ち

か
ら
チ
ー
ム
と
子
ど
も
た
ち
を
託
さ

れ
た
か
ら
。
そ
の
思
い
を
つ
な
ぐ
た

め
、
今
で
も
頑
張
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
現
在
、
宇
城
市
に
は
仕
事

を
し
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
指
導

者
と
し
て
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
も

た
く
さ
ん
い
ま
す
。
指
導
者
と
い
う

と
聞
こ
え
は
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
見
た
目
以
上
に
苦
労
が
あ
る
こ

指
導
者
と
し
て 

＿
＿
＿
。

vol.81

3
4 2
1

13 広報うき 2023・2・1

ま
た
、
6
次
産
業
化
を
進
め
、
さ
ら

な
る
商
品
化
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。
指
導
者
と
し
て
は
、
若
い
指
導

者
を
見
守
り
、
何
か
あ
れ
ば
チ
ー
ム

を
守
れ
る
存
在
に
な
る
こ
と
。
徐
々

に
次
世
代
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
お
ろ
そ

か
に
し
て
は
い
け
な
い
の
で
、
10
年

後
の
自
分
に
も
誇
れ
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
全
力
で
駆
け
抜
け
て
い
き

た
い
で
す
。」

　そ
う
語
る
齊
藤
さ
ん
の
目
は
次
へ

の
意
欲
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
る
。

と
を
少
し
で
も
理
解
し
て
い
た
だ
け

た
ら
幸
い
で
す
。」と
笑
っ
て
話
す
。

　「子
ど
も
た
ち
に
は
、
フ
ェ
ア
プ

レ
ー
の
精
神
を
持
ち
、
大
人
に
な
っ

て
も
誰
か
の
た
め
に
汗
を
流
せ
る
人

に
な
っ
て
ほ
し
い
。
サ
ッ
カ
ー
を
通

し
て
人
間
性
を
学
び
、
一
人
で
も
長

く
プ
レ
ー
を
続
け
て
活
躍
し
て
も
ら

え
た
ら
。」と
齊
藤
さ
ん
。

　そ
ん
な
熱
意
は
選
手
た
ち
に
も
伝

わ
っ
て
い
る
。
小
川
中
3
年
の
キ
ャ

プ
テ
ン
吉
村
成な

る
き起
さ
ん
は「
ア
ド
バ

㈱斉藤さん家のHP

  

農
家
と
し
て 

＿
＿
＿
。

イ
ス
が
い
つ
も
的
確
。
い
い
と
こ
ろ

は
褒
め
て
、
悪
い
と
こ
ろ
は
は
っ
き

り
と
言
っ
て
も
ら
え
ま
す
。
チ
ー
ム

を
卒
業
し
て
も
、
ま
た
こ
こ
に
顔
を

出
し
た
い
。」と
監
督
の
魅
力
を
語
る
。

　毎
年
、
年
明
け
に
は
社
会
人
や
高

校
生
、
現
役
で
活
躍
し
て
い
る
プ
ロ

選
手
が
集
ま
る
Ｏ
Ｂ
戦
を
開
催
。
Ｏ

Ｂ
た
ち
は
皆
、
口
を
そ
ろ
え
て「
気

さ
く
で
接
し
や
す
い
。」「
進
路
の
相

談
に
も
乗
っ
て
く
れ
た
。」と
語
る
。

「
監
督
の
た
め
に
卒
業
し
て
も
こ
こ

に
来
た
い
と
思
え
ま
す
。」と
多
く
の

人
か
ら
の
信
頼
も
厚
い
。

10
年
後
の
自
分
に
誇
れ
る
よ
う

　「
今
後
は
、
本
業
の
農
業
で「
斉
藤

さ
ん
家
の
レ
ン
コ
ン
は
一
番
お
い
し

い
。」と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
。

1965年松橋町生まれ。「㈱
斉藤さん家」でレンコン農
家を営む傍ら、熊本県1部
リーグに所属し、全国大
会出場の経験もある名門
サッカーチームUKI-C.FC 
U15の総監督を務める。

齊藤 隆二　Saito Ryuji

1 齊藤総監督を支える4人の
コーチたち　2 OBには現役プ
ロの谷山湧

ゆうと

人さん（左）、宮本優
ゆう

さん（中）、中村健
け ん と

人さん（右）
も　3 子どもたちの指導にも
熱が入る　4 毎年恒例のOB戦　
5 息子の蔵

くろうど

人さん（右）と一緒に
レンコンを収穫　6 ㈱斉藤さん
家の自慢の栄養豊富なレンコ
ン　7 加工した「乾燥れんこん」
と「れんこんパウダー」はふるさ
と納税の返礼品にもなっている

UKI-C.FC U15
の Instagram

5
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熊本東年金事務所  
☎096ｰ367ｰ2503

医療保険課　　　　　  
☎32ｰ1417

文化スポーツ課  ☎32ｰ1954
私たちが暮らす宇城市の郷土にまつわる

さまざまな文化の魅力を発信します

商工観光課  ☎32ｰ1604

開館時間　10時～17時
休館日　 月・木曜(祝日の場合はその翌日)
住所　豊野町糸石3818　☎45-2102

・ 郷土資料館 ・
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　戦争のために造られた施設や、戦争で被害を受
けた建物などは、戦争遺跡という名称で、近年文
化財として扱われることが増えてきました。郷土
資料館では、現在市内に残る戦争遺跡を紹介する
パネルの展示を行っています。
　今回は、松橋高校の生徒が作成したパネル展。
同校では、「総合的な探究の時間」の授業で、生徒
が興味を持ったテーマを実際に調べ、理解を深め
ています。2年生の中川大

だいすけ

輔さん、松
まつで

出大
はる き

輝さん、

市長からのメッセージ

消費者問題の解決に取り組みます

松本来
らいゆう

優さんの3人は、終戦間際の昭和20年7月か
ら8月にかけて起こった松橋空襲と、宇城市に残
る戦争遺跡について調べています。
　空襲を受けた鉄道橋「永

えいたいきょう

代橋」の橋脚には、現在
もその時の弾痕が残されており、高校生は現地を
訪れ、実際の戦争の痕跡を目の当たりにしました。
　宇城市に住んでいても、なかなか知る機会のな
い戦争遺跡。戦争を経験したことがない高校生は、
探究の過程で何を知り、何を感じたのでしょうか。
皆さんも展示を通して戦争と平和について考えて
みませんか。

　市では出前授業などでも、消費者トラブル啓発
活動を行っています。また、「消費者の自立」を支
援するために被害に遭ったときの救済や対処方法
などを相談できる消費生活センターを開設してい
ます。

相談は 宇城市消費生活センター ☎33－8277 へ

 国民年金保険料は口座振替が１番お得

　金融機関の窓口やコンビニで支払う時間がな
い人は口座振替を利用してください。まとめて
前納すると保険料が割引されます。

▪口座振替の申し込み先

　希望の金融機関、最寄りの年金事務所
▪口座振替の前納の申込期限

　2年、1年、6カ月（4～9月分）の前納…2月末
　6カ月（10月～3月分）前納…8月末　
　※年金事務所必着です。

令和4年度の割引額

振替方法 納付額（１回あたり） 割引額

2年前納 381,530円 15,790円

1年前納 194,910円 4,170円

6カ月前納 98,410円 1,130円

当月末振替 16,540円 50円

▪今どのようなトラブルが起こっているのか
▪被害に遭ったらどうしたらよいか

　今後も消費に関する情報提供や注意喚起などの
啓発を推進し、消費生活センターを維持していき
ます。皆さまのご理解、ご協力をお願いいたします。

 特別パネル展　

「つなぐ　高校生と松橋空襲」

　消費者トラブルを防ぐためには、

　を事前に知っておくことが必要です。

高校生のギャラリートークを開催します　
日時　2月19日（日） 10時

期間　3月26日（日）まで

永代橋

人権啓発課 
☎ 32ｰ1708　FAX 32-0110
　 jinkenkeihatsuka@city.uki.lg.jp

本田博
ひろみち

通地域人権教育指導員が学校で働いていた

経験などから「じんけん」の今をお伝えします生涯学習課  ☎32ｰ1934
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▪急な有休や育休取得がしやすく、子どもの病気

　や家族の介護などで休む場合も理解があってあ

　りがたい。

▪事業所内に保育園が

　あるから子どもを安

　心して預けられる。

「
一
人
に
な
る
」

　熊
本
市
に
あ
る
、
り
ん
ど
う
支

援
セ
ン
タ
ー（
熊
本
県
ハ
ン
セ
ン

病
問
題
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
）の

映
写
会
に
行
き
ま
し
た
。
映
画
は

国
の
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
隔か
く
り
せ
い
さ
く

離
政
策

に
た
だ
一
人
、
異い

を
唱と
な

え
た
医
師

の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
で
す
。

　日
本
の
隔
離
政
策
は
１
９
０
７

年
の
法
律
制
定
か
ら
始
ま
り
ま

す
。「
民み
ん
ぞ
く
じ
ょ
う
か

族
浄
化
」を
掲か
か

げ
、
戦
争

に
突
入
し
て
い
く
中
、
法
律
は
名

を
変
え
な
が
ら
、
国
民
に
偏
見
を

植
え
付
け
、
長
い
間
ハ
ン
セ
ン
病

患
者
と
家
族
を
苦
し
め
ま
し
た
。

当
時
の
医
師
の
多
く
は
、
患
者
の

周
り
に
た
く
さ
ん
の
患
者
が
出
な

い
事
実
か
ら
強
制
隔
離
が
必
要
な

い
こ
と
は
分
か
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
国
策
に
逆
ら
え
ず
、
ど

ん
な
に
間
違
っ
た
こ
と
で
も
国
民

に
普
及
さ
せ
よ
う
と
し
ま
し
た
。

　強
制
隔
離
に
反
対
し
た
医
師

小お
が
さ
わ
ら

笠
原
登の
ぼ
るは
１
８
８
８
年
、
愛
知

県
の
寺
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
住
職

の
祖
父
は
医
師
で
も
あ
り
、
訪
れ

る
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
の
診
療
も
し

て
い
ま
し
た
。
地
域
の
人
も
診
療

に
来
て
、
寺
で
一
緒
に
囲
碁
や
将

棋
を
す
る
、
そ
ん
な
光
景
を
見
て

育
ち
ま
す
。

　ス
ク
リ
ー
ン
に
カ
ル
テ
の
束
が

映
し
出
さ
れ
ま
す
。
小
笠
原
の
書

い
た
カ
ル
テ
で
す
。病
名
は
空
白
。

無む

ら
い
県
運
動（
強
制
隔
離
）が
激

し
く
な
っ
て
き
た
頃
か
ら
、
小
笠

原
は
患
者
を
守
る
た
め
に
、
病
名

欄
を
空
欄
に
し
た
り
、
隔
離
の
必

要
の
な
い
別
の
病
名
を
書
き
入
れ

ま
し
た
。

　学
会
は
国
策
を
推
進
す
る
医
師

た
ち
が
小
笠
原
を
攻
撃
し
、
所
属

す
る
寺
の
宗
派
も
国
策
に
従
わ
な

い
と
バ
ッ
シ
ン
グ
し
ま
し
た
が
、

凄
ま
じ
い
同
調
圧
力
を
受
け
て

も
、
小
笠
原
は「
ハ
ン
セ
ン
病
は

不
治
の
病
で
は
な
い
し
、
遺
伝
で

も
、
強
烈
な
伝
染
病
で
も
な
い
」

と
隔
離
に
反
対
し
続
け
ま
し
た
。

　張
ら
れ
た
映
画
の
ポ
ス
タ
ー

に
、
こ
ち
ら
を
見
つ
め
る
白
衣
の

小
笠
原
が
い
ま
す
。
そ
の
写
真
の

横
に
は
、「
群
れ
る
な

　ひ
と
り

に
な
れ
／
み
ん
な
に
な
る
な

　ひ

と
り
に
な
れ
」と
書
き
添
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　晩
年
、
赴
任
し
た
ハ
ン
セ
ン
病

療
養
所
に
設
け
ら
れ
た
保
育
所
で

小
笠
原
は
、
子
ど
も
た
ち
に
囲
ま

れ
な
が
ら
最
後
の
勤
務
を
終
え
た

そ
う
で
す
。

男女共同参画を推進して会社が変わったこと

▪子育て世代の採用数が増えた。
▪元々女性社員の比率が高かったが、男性社員
　の採用も増加した。
▪ライフワークバランス充実のための取り組み
　がより活発になった。

　市では、男女共同参画の推進への優良な取り組
みを行う事業者として、市内で介護事業や保育園
事業を展開する㈱ラディカ（フォーシーズン、そ
らいろ保育園）を認定。1月に開催したパートナー
シップ・フェスティバルで表彰しました。

　　2022年度宇城市男女共同参画推進表彰事業者を紹介

　　　　　　　　　　　　　　株式会社 ラディカ （フォーシーズン、そらいろ保育園）　　

主な取り組み

▪性別にこだわらない採用や管理職登用
▪仕事と家庭の両立支援
▪さまざまなハラスメント防止規程の整備と男女
　それぞれの担当
　者を配置した相
　談窓口の開設

社員の声

介護事業を行う
フォーシーズン
の施設
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不
知
火

美
術
館

不知火美術館・図書館は年中無休　　図書館分館休館日　6日㊊、13日㊊、20日㊊、27日㊊

宇
城
市
立

図
書
館

市立図書館  ☎32‒6211
　開館時間　　　 9時 - 21時
三 角 分 館  ☎53‒1849
小 川 分 館  ☎43‒5111
豊 野 分 館  ☎45‒3205
　分館開館時間   10時 -18時

1・15日 ㊌ 8・22日 ㊌
10：30 松橋保育園 10：30 ひまわり保育園

2・16日 ㊍ 14：00 老人ホームきらら
10：30 まがの保育園 14：40 松橋保育園

3・17日 ㊎ 15：25 街なか図書館（濱まち）
10：30 河江保育園 9日 ㊍
14：30 JA 海東出張所 15：30 大空保育園

7・21日 ㊋ 10・24日 ㊎
14：30 古氷団地 14：20 豊福公民館
15：30 戸馳保育園 14：50 両仲間団地
16：20 青海保育園 16：00 豊野保育園
※ 停車時間は各20分程度。
利用カードも作れます。

14・28日 ㊋
10：30 豊川保育園

移動図書館車「うきうき号」
　　　　　　 巡回スケジュール 2月

開館時間　　　　 9時 -18時
　　　　※土曜のみ21時まで
通常料金　大人　 　　 300円
　　　　　大学・高校生 200円
　　　　　中学生以下 　 無料

☎32‒6222

今月の推し本

一般書

緑
書
房

ふしぎで美しい水の図鑑 水のさまざまな表情
をたのしむ／武田康男（著）

多くの自然現象は水
があるからこそ成立
し、その不思議で美
しい光景は多くの人
を魅了しています。
“空の探検家”として
多方面で活躍する武

児童書

子
ど
も
の
未
来
社

わたしは反対！社会をかえたアメリカ最高裁判
事 RBG／デビ―・リヴィ（著）、エリザベル・
パドリー（絵）、さくまゆみこ（訳）

アメリカ最高裁判事の一人として、

差別されている人を一貫して支え

ながら、納得できないことに声を

上げ、少しずつ社会を変えていっ

たルース・ベイダー・ギンズバー

グの生涯を絵本で紹介。

田康男氏が、気体・液体・固体と状態を変化させる水、
そして水から生み出される現象の数々を美しい写真と
共に紹介しています。

美術館イベント観覧
無料

　 マナブ間部記念
　 宇城市児童絵画作品展

　   2月2日㊍～12日㊐　9時～18時

　　 　宇城市出身の画家・マナブ間部の画業を
顕彰し、児童の豊かな感性の育成を目指し
た絵画コンクール。応募作品の中から選ば
れた入選・入賞作品約300点を展示します。

　  第7回 七人展

　   2月14日㊋～19日㊐　9時～18時
　　 　松井寛・千住みどりを中心に毎年開催し
ている熊本のアート＆写真展。

  　ポアーペインティング体験
　 2月19日㊐　①11時～12時 ②14時～15時

　　 　P
ポ ア ー

our とは注
ぐという意味
です。絵具を
垂らしたり風
を使って動き
を出します。
自由な創作を楽しみましょう。

　　場所　アトリエ（大）
　　定員　①大人5人 ②子ども5人
　　申込方法　電話、カウンター　　

2
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◎詳しくは左上の「宇城市のカレンダー」をご覧ください。

宇城市のイベントスケジュールが
まとめて分かる「宇城市のカレンダー」
はこちら

■ 当番医

■ 当番薬局

■ 乳幼児健診

■ 相談・教室など

CALENDAR
FEB.

日

日日日日日日日日日日日日日日日

土土土土土土土土土土土土土土土

日日日日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日日日日日日日日

木木木木木木木木木木木木木木木木木木

日日日日日日日日日日日日日日日

日

日日日日日日日日日日日日日日日

土土土土土土土土土土土土土土土

日日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日日日日日日日日日日

日曜・祝日当番医・薬局 乳幼児健診・相談・教室など

相 談

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

問 市保健福祉センター　☎32-7100

◎変更になることがあります
　ので、必ず問い合わせてく
　ださい。ホームページでも
　確認できます。

県当番医 市当番薬局

問 赤十字血液センター ☎096-384-6725献 血

★ 新型コロナウイルスの影響で、日程変更や中止になる

場合があります。詳しくはお問い合わせください。



現在進行形の宇城市を知る
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最大 円分のポイント 受け取りましたか

ポイント対象のカード申請期限は2月末まで

▪マイナンバー
　カード

▪マイナンバーカードに設定している

　４桁数字の暗証番号

▪   ポイントの対象となる

　決済サービス

▪ 公金受取口座として登録したい
口座の通帳やキャッシュカード

※未成年者以外は本人名義のもの

※本人名義のもの

▪スマートフォン（スマホ）または
　パソコン＋カードリーダー

円分

公金受取口座の
登録で

マイナンバーカードの
新規取得などで

最大 円分 円分

健康保険証としての
利用を申し込み

健康保険証利用申し込み、公金受取口座の登録

▪スマホから

※ 暗証番号は3回間違えるとロックがか
かります。分からない場合は窓口で再
設定が必要です。

電子マネー、プリペイド
カード、クレジットカード、
QRコード、デビットカー
ド

▪パソコンから

▪手続きスポットから

※ カードの電子証明
書が有効である必
要があります。有
効期限の5年が過
ぎている場合は窓
口で手続きをして
ください。

マイナポータルアプリ
をダウンロード

市民課・各支所総合窓口課、各携帯電話キャリ
アショップなど

スポット検索はこちら

マイナポイントアプリ
をダウンロード

iPhone Android

iPhone Android

対象はこちら

ポイント獲得までの3ステップ

▪スマホから

＊自分で申し込む場合＊

▪パソコンから マイナポータル

マイナポイント予約・申込

▪セブン銀行ATMから
　（健康保険証のみ）

詳しくはセブン銀行HP

問 市民課 ☎32-1446
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　市
役
所
が
閉
庁
す
る
休
日
や
夜
間
で

も
納
付
が
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア（
コ
ン
ビ
ニ
）納
付
や
ス
マ
ホ
ア
プ

リ
決
済
。

　決
済
対
象
が
次
の
サ
ー
ビ
ス
ま
で
拡

大
し
ま
す
。

■ 

特
徴

❶
コ
ン
ビ
ニ
納
付

　全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
で
き
ま

す
。
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
納
付

書
の
み
で
、
現
金
の
み
対
応
。

対 

象
店
舗

　
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
、
ロ
ー

ソ
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
デ
イ

リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
な
ど

❷
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
決
済

　ス
マ
ホ
に
搭
載
し
た
ア
プ
リ
か
ら
納

付
書
に
印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
こ
と
で
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も

納
付
で
き
ま
す
。

利  

用
可
能
ア
プ
リ

　

 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｐ
ａ
ｙ
、Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、

ａ
ｕ
Ｐ
ａ
ｙ
、
ｄ
払
い 

、
Ｆ
ａ
ｍ

ｉ
Ｐ
ａ
ｙ
な
ど

■ 

注
意

▪ 

次
の
①
〜
④
に
該
当
す
る
場
合
は
対

象
外
で
す
。

　

　

①
納
期
限
が
過
ぎ
た
も
の

　

②
金
額
が
訂
正
さ
れ
た
も
の

　

③ 

バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て
い
な

い
も
の

　

④ 

30
万
円
を
超
え
る
も
の（
ス
マ
ホ

ア
プ
リ
決
済
は
５
万
円
）

▪ 

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
決
済
で
は
領
収
書
は

発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
ア
プ
リ
の
取
引

履
歴
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▪ 

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
決
済
で
す
で
に
納
付

し
た
市
税
・
料
金
を
、
誤
っ
て
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
付
し
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　詳
し
く
は
、
送
ら
れ
て
く
る
納
付
書

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問  

納
付
方
法
は
各
担
当
課
ま
で

■ 

延
長
窓
口
の
取
り
扱
い
を
終
了

　毎
週
木
曜
日
に
本
庁
で
19
時
ま
で

行
っ
て
い
る
税
金
・
料
金
の
支
払
い
を
、

次
の
期
日
で
終
了
し
ま
す
。

終
了
日

　４
月
27
日
㊍

■ 

各
支
所
と
本
庁
の
派
出
が
変
更

　各
支
所
会
計
窓
口
の
指
定
金
融
機
関

職
員
の
派
出
が
廃
止
。
本
庁
舎
で
は
次

の
よ
う
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

変
更
日

　
４
月
3
日
㊊

派
出
時
間

　９
時
〜
12
時
、13
時
〜
15
時

　税
金
・
各
種
料
金
の
支
払
い
は
、
便

利
な
口
座
振
替
や
コ
ン
ビ
ニ
納
付
、
ス

マ
ホ
ア
プ
リ
決
済
な
ど
も
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問  

会
計
課

　☎（
32
）１
３
６
８

　現
在
、
平
成
21
年
に
定
め
、
見
直
し

を
進
め
る
宇
城
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
と
今
年
度
策
定
予
定
の
宇
城
市

立
地
適
正
化
計
画
。
両
計
画
の
概
要
の

説
明
を
し
ま
す
。

日
時

　３
月
１
日
㊌ 

18
時
〜
20
時
30
分

場
所

　
不
知
火
防
災
拠
点
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
在
住
の
人

内
容

　両
計
画
の
概
要
、

　大
学
教
授
に
よ
る
討
論

参
加
費

　
無
料

申
込
方
法

　
窓
口
、
専
用
フ
ォ
ー
ム

※
飛
び
入
り
参
加
も
可

※ 

各
地
域
ご
と
の
市
民
説
明
会
は
別
日

に
予
定
し
て
い
ま
す
。

問  

都
市
整
備
課

　☎（
32
）１
６
９
４

コ
ン
ビ
ニ
・
ス
マ
ホ
ア
プ
リ

　

決
済
の
対
象
が
拡
大
し
ま
す

会
計
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

未
来
の
ま
ち
を
一
緒
に
考
え
る

都
市
計
画
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

開始時期 決済対象サービス 問い合わせ先

3月
発行分

▪上下水道料金　▪下水道受益者負担金
▪農業集落排水使用料

上下水道課 ☎ 32-1674

4月
発行分

❶市営住宅使用料
❷道路・河川占用料
❸介護保険料
❹後期高齢者医療保険料
❺奨学金

❶都市整備課  ☎32-1694
❷用地管理課  ☎32-1675
❸高齢介護課  ☎32-1406
❹医療保険課  ☎32-1417
❺教育総務課  ☎32-1907

運用中
❻市県民税（普通徴収）　❼固定資産税
❽国民健康保険税　❾軽自動車税
10保育料

❻～❾債権管理課 
　　　☎32-1497
10子ども未来課 ☎32-1404

コンビニ納付の
対象店舗と
利用可能な
スマホアプリ

申し込み
フォーム
など
詳しくは
こちら
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農地転用とは

　農地を農地以外のもの（住宅や
店舗、資材置場、駐車場など）に
すること。一時的に、資材の仮置
場や残土受け入れなどに使用する
場合も含む。

申請の種類

● 自分の農地を「自分で使う」　 　   農地法第4条
● 他者が所有する農地を「買う」または「借りる」

　　　　　　　　　　　　　農地法第5条

農地転用の許可を受ける基準

　次の2つの基準を満たす必要があります。
▪立地基準　 農地の営農条件や周辺の市街化の

状況から判断
▪一般基準　 申請内容を確実に実行できるか、

周辺に影響を及ぼさないか

無断で「農地転用」をすると罰則も

▪ 必要な許可を得ないまま転用すると、工
事中止や農地への原状回復命令を受ける
場合があります。
　農地法第51条
▪ 農地の所有者を含め、違反者には厳しい
罰則が適用されることもあります。
　農地法第64条、67条
■農地法の罰則
　個人　 3年以下の懲役または300万円以下

の罰金
　法人　1億円以下の罰金

　「農地転用」するときは
必ず事前に申請

しましょう。
　申請方法など、詳しく
はお問い合わせください。

※転用できない場合もあります。

問  農業委員会事務局　☎32-1341

農
業
委
員
会
事
務
局

立
岩 

朋と
も
か夏 

主
任
主
事

農地に
建物を
建てる など

一時的に
資材置場
にする

※転用できない場合もあります。農地を農地以外
4 4 4 4

に利用する

「農地転用」には 許可が 必要です

食料を生産する

大切な農地を

守るために

自分の農地でも
許可を得ないと
違反です

市HP

新
型
コ
ロ
ナ
／
募
集
／
仕
事
・
求
人

月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと
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　Ｓエ

ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ 

17
の
目
標
を
表
示

　世
界
中
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を

解
決
す
る
た
め
の
17
の
目
標
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
。
こ
の
世
界
共
通
の
目
標
を
意
識
で

き
る
よ
う
、
紙
面
上
の
市
の
取
り
組
み

に
各
項
目
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

　
 

仕
事
・
求
人

　宇
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

　非
常
勤
職
員
募
集

仕 

事
内
容

　会
員
へ
の
仕
事
の
提
供
、

発
注
者
と
会
員
と
の
連
絡
調
整
な
ど

条 

件

　パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル（
エ
ク
セ
ル
、

ワ
ー
ド
な
ど
）や
普
通
自
動
車
運
転

免
許（
Ａ
Ｔ
限
定
不
可
）が
あ
る

募
集
人
員

　１
人

勤
務
時
間

　８
時
30
分
〜
17
時
15
分

休
日

　土
・
日
・
祝
日

　※
週
休
２
日
制

給
与

　日
給
７
２
８
０
円

　※ 

別
途
、
通
勤
手
当（
２
㌔
以
上
）・

賞
与
あ
り
、
各
種
保
険
加
入

応
募
期
限

　３
月
10
日
㊎

　必
着

応 

募
方
法

　履
歴
書
と
職
務
経
歴
書
を

持
参
ま
た
は
郵
送

郵
送
先

　〒
８
６
９
‐
０
５
３
２

　宇
城
市
松
橋
町
久
具
３
５
８
‐
４

面
接
日
時

　３
月
17
日
㊎

　10
時

問  

宇
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
33
）７
８
８
６

★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・中止になる場合があります。

月刊

宇
城
通
信

あなたの
くらしに
ピタッと

市観光物産フェア － Uki ☆ Kirari2023春－

日時　3月25日㊏、26日㊐
場所　イオンモール宇城駐車場
募集項目　1 飲食・物販の出店
　　　　　2 寄せ植えコンテストへの作品出品
　　　　　3 花のオブジェ製作ボランティア
申込方法　 申込書を商工観光課に提出
申込期限　2月17日㊎
問  商工観光課　☎32-1604

出店・出品・ボランティア
大募集

募集施設　コンテナハウスB棟（黄）
面積　13.11㎡
使用料　20,000円／月　※電気・上下水道料込み
期間　1年以内　※1回更新可
申込方法　電話、窓口
申込期限　2月17日㊎
問   地域振興課　☎32-1906

　飲食店や雑貨販売、オフィス利用など、さまざ
まな事業内容に対応可能。市内で出店を目指す人
を募集します。

コンテナ型のチャレンジショップ

「うきコテナ」使用者募集

今回の募集は
こちら

　

 

募
集

持続可能な開発目標
（SDGs）と日本の取組

正社員登用の可能性も
あります

あお治療院
㊗松橋町に出店決定 !

空室になります

SDGs
パンフレット
（外務省HP）

市HP

市 HP
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　豊
福
第
１
・
２
学
童
保
育
所

　
　
　

　学
童
保
育
支
援
員
募
集

勤
務
地

　豊
福
学
童
保
育
所

内 

容

　小
学
生
の
宿
題
や
遊
び
の
見
守

り
、
お
や
つ
提
供
な
ど

勤 

務
日
数

　週
５
日
程
度

休
日

　日
・
祝
日
、
お
盆
、
年
末
年
始

勤 

務
時
間

　①
13
時
30
分
〜
18
時

　②

15
時
〜
19
時

　③
７
時
30
分
〜
19
時

の
間
の
６
時
間
程
度

　※
土
曜
、
学
校
の
長
期
休
業
中
は
③

報
酬

　時
給
９
０
０
円
〜

　※
通
勤
手
当
あ
り

　※
資
格
不
要

問  

豊
福
第
１
学
童
保
育
所

　
　
　
　

☎（
25
）４
６
１
０

　

 

青
島 

☎
０
８
０（
３
９
４
８
）５
２
１
８

　令
和
５
年
度

　
　
　
　
　
　

　自
衛
官
募
集

募 

集
種
目

　一
般
幹
部
候
補
生
、
一
般

曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補
生
、
予
備

自
衛
官
補

募
集
時
期

　３
月
以
降
、
順
次
実
施

採
用
試
験
日

　４
月
以
降
、
順
次
実
施

問  

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部 

募
集
課 

☎
０
９
６（
２
９
７
）２
０
５
１

　

 

講
座
・
講
習

　宇
城
市
陸
上
教
室

　熊
本
大
学
陸
上
競
技
部
の
監
督
と
選

手
が
小
学
生
に
走
る
技
術
を
丁
寧
に
教

え
ま
す
。

日 
時

　２
月
23
日
㊍
・

25
日
㊏
・
26
日
㊐
、

３
月
４
日
・
11
日
㊏（
全
５
回
）

場 

所  

当
尾
グ
ラ
ウ
ン
ド（
雨
天
時
は
、

サ
ン
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
）

対
象

　市
内
の
小
学
生

費
用

　１
５
０
０
円
／
人

申 

込
方
法

　申
込
書
を
持
参
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ（
32
）１
１
３
７

申
込
期
限

　２
月
10
日
㊎

問   

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

  

☎（
32
）１
９
４
５

　宇
城
市
公
民
館
主
催
講
座

　
　
　
　

　ハ
ー
ブ
の
基
礎
講
座

　ハ
ー
ブ
の
育

て
方
、
利
用
方

法
、
効
用
を
学

び
、
暮
ら
し
を

楽
し
み
ま
し
ょ

う
。
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
の
試
飲

も
あ
り
ま
す
。

日 

時

　３
月
３
・
17
日
㊎

　
　
　14
時
〜
16
時

会 

場

　不
知
火
防
災
拠
点
セ
ン
タ
ー

講
師

　萩
尾 

泰や
す
ひ
ろ宏

　先
生

対
象

　市
在
住
・
勤
務
の
人

受
講
料

　２
０
０
円
／
人（
全
２
回
分
）

材
料
代

　１
１
０
円
／
人

申
込
方
法

　窓
口
、
電
話

申
込
期
限

　２
月
15
日
㊌

定
員  

８
人

　※
申
込
多
数
の
場
合
、
抽
選

問   

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

  

☎（
32
）１
９
４
５

　春
の
は
ん
ど
め
い
ど
講
座

　
　
　
　

　フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
教
室

　コ
サ
ー
ジ
ュ
を
自
分

で
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日 

程

　３
月
９
日
・
23

日
㊍（
全
２
回
）

時 

間

　10
時
〜
12
時

受
講
料

　２
０
０
円
／
人（
全
２
回
分
）

材
料
費

　３
５
０
０
円
／
人（
全
２
回
分
）

　※
１
回
目
は
生
花
、
２
回
目
は
造
花

定
員  

８
人

　※
申
込
多
数
の
場
合
、抽
選

対
象

　市
在
住
・
勤
務
の
人

申 

込
方
法

　窓
口
、
電
話

申
込
期
限

　２
月
14
日
㊋

　17
時

問   

イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ア
ル
研
修
館

　
　

☎（
32
）５
７
３
９

　熊
本
さ
わ
や
か
大
学
校

　
　

　入
学
生
募
集

　多
彩
な
講
義
や
学
習
活
動
な
ど
、
シ

ニ
ア
の
た
め
の
学
び
の
場
で
す
。

受
講
期
間

　４
月
か
ら
１
年
間

　※
毎
週
１
講
座
、
全
40
回

日
程
・
場
所

　熊 

本
校

　毎
週
木
曜
、
県
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー（
熊
本
市
中
央
区
）

　八 

代
校

　毎
週
火
曜
、
桜
十
字
ホ
ー

ル
や
つ
し
ろ（
八
代
市
）

時
間

　13
時
30
分
〜
15
時
30
分

対
象

　県
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

費
用

　入
学
金

　５
０
０
０
円

　
　
　受
講
料

　１
万
６
０
０
０
円

申
込
期
限

　３
月
10
日
㊎

申
込
書
配
布
場
所

　市
高
齢
介
護
課

問   

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
　
　

☎
０
９
６（
３
５
４
）３
０
８
３

申込書はこちら
市HP

自衛隊熊本
地方協力
本部HP

仕
事
・
求
人
／
講
座
・
講
習
／
税
・
料
金
／
く
ら
し

23 広報うき 2023・2・1 ★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・中止になる場合があります。

　

 

税
・
料
金

　確
定
申
告
は
ｅイ

ー

タ

ッ

ク

ス

‐
Ｔ
ａ
ｘ
で

　申
告
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
画
面
の
案
内
に
従
い
、

金
額
を
入
力
す
る
だ
け
の
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

（
電
子
申
告
）が
便
利
で
す
。

■  

税
務
署
で
の
申
告
相
談
は
整
理
券

が
必
要
で
す

　人
数
制
限
を
設
け
る
た
め
、
希
望
者

に
は
入
場
券
を
発
行
。
当
日
に
会
場
で

配
布
す
る
ほ
か
、
国
税
庁
の
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
か
ら
も
事
前
予
約
が
で
き
ま
す
。

※ 

予
約
状
況
に
よ
っ
て
、
後
日
の
来
場

を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問  

宇
土
税
務
署

　☎（
22
）０
４
１
０

■ 市相談窓口（宇城市保健福祉センター）　☎32-7100　受付時間 平日8時30分～17時15分

■ 熊本県新型コロナウイルス感染症専用相談窓口　☎096-300-5909　受付時間 24時間対応新型コロナウイルス
感染症　　相談窓口

知ってほしい 「国民健康保険制度」　vol.9

国民健康保険税の納付方法は2種類

「普通徴収」 「特別徴収」

問 医療保険課　☎32-1417

● 普通徴収　 納付書払い、口座振替（通常6月
から翌年3月までの年10回）

● 特別徴収　 世帯主の年金から天引き（偶数月
で年6回）

　　　　　　 ※次の全てに該当する場合
　 ▪世帯主が国民健康保険の被保険者
　 ▪ 国民健康保険の被保険者全員が65～74歳
　 ▪ 特別徴収の対象となる年金の年額が18万

円以上
　 ▪介護保険料が年金から天引きされている
　 ▪ 国民健康保険税と介護保険料を合わせた

額が年金額の2分の1を超えない（超える場
合は、介護保険料のみ年金から天引き）

認知症市民フォーラム inうき2022

～若年性アルツハイマー型認知症の夫に
寄り添って生きる～

　若年性アルツハイマー型
認知症の夫に寄り添って生
活している三角町の直江淳
子さん。不安や葛藤を抱く
中、サポートを受けながら
前向きに生活する日々を伝
えます。誰もがなり得る「認
知症」について一緒に考え
てみませんか。
配信期間　2月1日㊌～28日㊋
視 聴方法　市公式YouTube チャ
ンネル（市 HP で「認知症市民
フォーラム」と検索）
※  DVD 貸し出しも可能（市在住
の人に限る）

問  実行委員会（市地域包括支援センター内）　
☎25-2015

第9期集合税

固定税4期（法人・市外）

2月28日㊋
　問 債権管理課
　　 ☎32-1497

市税の納期限

　

 

く
ら
し

　国
民
健
康
保
険
・
国
民
年
金

　加
入
に
は
証
明
書
が
必
要

　他
の
健
康
保
険
を
辞

め（
被
扶
養
者
も
含
む
）、

国
民
健
康
保
険
・
国
民

年
金
に
加
入
す
る
場
合
は
、「
社
会
保

険
資
格
喪
失
証
明
書
」が
必
要
で
す
。

※ 

会
社
に
勤
め
て
い
た
本
人
の
み
が
加

入
す
る
場
合
は
、
離
職
票
ま
た
は
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
で
も
可
能
。

証
明
書
発
行
の
依
頼
先

▪ 

社
会
保
険
喪
失
証
明
書
・
離
職
票

　勤
め
て
い
た
会
社

▪
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

問  

医
療
保
険
課

　☎（
32
）１
４
１
７

会社を辞めたら
手続きを忘れずに！

国税庁HP

動画は
こちらからも
市HP
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　銀
行
移
動
店
舗
車

　
　
　
　

　「ハ
モ
ニ
カ
ー
」が
巡
回

営
業
時
間

　10
時
〜
14
時

問  

肥
後
銀
行 

営
業
統
括
部

　
　
　
　

☎
０
９
６（
３
２
６
）８
６
０
８

 

　
事
業
者
向
け

　令
和
５
・
６
年
度 

小
規
模
契
約
の

　登
録
希
望
事
業
者
を
受
付
中

対 

象
事
業
者

　市
が
発
注
す
る
小
規
模

な
建
設
工
事
、
修
繕
、
業
務
委
託
、

建
設
資
材
、
物
品
の
購
入
な
ど
の
契

約
の
う
ち
、
少
額
で
内
容
が
容
易
で

履
行
し
や
す
い
契
約
を
希
望
す
る
事

業
者

対 

象
年
度

　令
和
５
・
６
年
度
有
効
分

（
令
和
５
年
４
月
１
日
〜
令
和
７
年

３
月
31
日
ま
で
）

受 

付
分
類

　建
設
工
事
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
物
品
製
造
等
の

３
分
類

受
付
期
間

　２
月
13
日
㊊
〜
28
日
㊋

提
出
方
法

　郵
便
の
み

郵 

送
先

　〒
８
６
９
‐
０
５
９
２（
住

所
不
要
） 

宇
城
市 

契
約
検
査
課

問  
契
約
検
査
課

　☎（
32
）１
８
４
２

　宇
城
市
農
業
者
燃
油
燃
料

　

　高
騰
対
策
支
援
事
業

対 

象

　次
の
全
て
に
該
当

す
る
人
ま
た
は
法
人

▪ 

令
和
５
年
１
月
１
日
時

点
で
農
業
を
営
ん
で
い
て
、
継
続
す

る
意
思
が
あ
る
人

▪ 

令
和
５
年
１
月
１
日
時
点
で
市
内
に

住
所
が
あ
る
個
人
事
業
主
、
ま
た
は

市
内
に
主
な
事
業
所
を
置
く
法
人

▪ 

自
ら
農
畜
産
物
を
生
産
し
、
令
和
３

年
分
ま
た
は
４
年
分
の
農
畜
産
物
販

売
金
額
が
50
万
円
以
上
の
人

　※ 

令
和
４
年
１
月
以
降
に
就
農
し
た

人
は
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▪
市
税
に
未
納
が
な
い
人

補 

助
金
額（
上
限
５
万
円
）

　令
和
3
年

ま
た
は
4
年（
法
人
は
直
近
２
期
い

ず
れ
か
）の
販
売
額（
50
万
円
以
上
）

の
１
％

持 

参
物

　市
税
の
未
納
が
な
い
証
明

書
、
通
帳
、
印
鑑

　個
人

　

 

令
和
３
年
ま
た
は
４
年
の
所

得
税
確
定
申
告
書
第
一
表
と

青
色
申
告
決
算
書（
白
色
申

告
は
収
支
内
訳
書
）

　法
人

　

 

直
近
の
２
期
で
い
ず
れ
か
の

決
算
書

受
付
期
間  

２
月
16
日
㊍
〜
３
月
31
日
㊎

申 

込
先

　農
政
課
、
各
支
所（
不
知
火

支
所
以
外
）

問  

農
政
課

　☎（
32
）１
６
４
１

　障
が
い
者
雇
用
セ
ミ
ナ
ー

　障
が
い
者
雇
用
の
本
音
や
課
題
、
解

決
策
を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

日
時

　２
月
17
日
㊎

場
所

　不
知
火
防
災
拠
点
セ
ン
タ
ー

対
象

　企
業
の
人
事
担
当
者
な
ど

定
員

　先
着
30
人

申
込
方
法

　電
話

問  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城

　
　
　
　
　

  

☎（
32
）８
６
０
９

　

 

お
知
ら
せ

　熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
３

　
　
　

　交
通
規
制
協
力
の
お
願
い

　熊
本
市
で
開
催
さ
れ
る「
熊
本
城
マ

ラ
ソ
ン
」大
会
当
日
は
、
長
時
間
に
わ

た
り
大
規
模
な
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま

す
。
通
行
可
能
な
道
路
で
も
、
か
な
り

の
渋
滞
の
た
め
に
、
郵
便
物
や
宅
配
便

な
ど
が
遅
れ
て
届
く
こ
と
も
予
想
さ
れ

ま
す
。

　熊
本
市
内
へ
の
お
出
掛
け
は
、
マ
イ

カ
ー
の
使
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関

の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
程

　２
月
19
日
㊐

問  

実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　

☎
０
９
６（
３
２
８
）２
３
７
３

2月の運行スケジュール
運行日 運行先

毎週㊋ 肥後銀行旧松合代理店跡地

毎週㊌ 戸馳地区生涯学習センター
（旧戸馳小）

16日㊍
10時～11時30分 大岳市民館

12時～14時  　豊洋園

※ 天候などの影響で
運行日時を変更・
休止する場合があ
ります。

▶ 

肥
後
銀
行

Ｈ
Ｐ

宇城市スポーツ講演会の

会場が変更になりました

　1月号でお知らせした講演
会の会場が変更になりました。
日程　2月19日㊐
場所　ウイングまつばせ
問   文化スポーツ課　　　　
☎32-1945

市HP

市HP

大会HP

く
ら
し
／
事
業
者
向
け
／
お
知
ら
せ
／
イ
ベ
ン
ト

25 広報うき 2023・2・1 ★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・中止になる場合があります。

　Ｊ
ア
ラ
ー
ト

　
　
　
　
　
　

　全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

　弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
、
緊
急
地
震
速

報
な
ど
、
瞬
時
の
対
応
が
必
要
な
情
報

を
速
や
か
に
伝
達
す
る「
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
」

の
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

日
時

　２
月
15
日
㊌

　11
時

訓 

練
内
容

　防
災
行
政
無
線
か
ら
、
次

の
よ
う
に
放
送
し
ま
す
。

　「こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

　「
こ
ち
ら
は
防
災
宇
城
市
で
す
」

問  

防
災
消
防
課

　☎（
32
）１
７
６
６

　２
月
の
農
業
委
員
会
関
連
の

　申
請
締
切
は
２
月
24
日
㊎

　農
業
委
員
会
関
連
の
申
請
締
切
日
は

通
常
毎
月
25
日（
閉
庁
日
は
翌
開
庁
日
）

で
す
が
、
２
月
は
早
く
な
り
ま
す
。

　農
地
の
売
買
や
賃
借
、
転
用
の
許
可

申
請
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
人
は
、
農

業
委
員
会
総
会
で
許
可
を
得
る
必
要
が

あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
期
限（
３
月
の
農
業
委
員
会
総
会
分
）

　２
月
24
日
㊎

申 

請
内
容
参
考

　農
地
法
第
３
・
４
・５

条
許
可
申
請
、
形
状
変
更
届
、
利
用

2月25日㊏　9時30分～15時
※作品展示は3月5日㊐まで

場所　不知火防災拠点センター
内容　 公民館活動のステージ発表や作品展

示、もの作り体験コーナー、スタンプ
ラリー、特別講師の香

かお

り家
や

鉄
てっせん

扇さんの
落語、初心者スマホ相談室など

同時開催　インダストリアル研修館作品展
2月21日㊋～3月5日㊐

　公民館主催講座生が制作した絵画・陶芸・
木工などの作品を展示します。
場所　インダストリアル研修館
問 文化スポーツ課　☎32-1945

オンライン譲渡会

in
不知火防災拠点センター

2月11日㊏　14時

　県動物愛護センターで保護し
ている犬や猫の普段の様子を見
ることができます。
内容　 犬や猫の紹介、質疑応答

など
問  県健康危機管理課　　　　
☎096-333-2248

イベント

宇城市役所　〒869－0592 熊本県宇城市松橋町大野85　本庁 ☎32ー1111
三角支所 ☎53ー1111　不知火支所 ☎33ー1111　小川支所 ☎43ー1111　豊野支所 ☎45ー2111

権
設
定
な
ど

問  

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　

☎（
32
）１
３
４
１

　動
物
を
飼
う
に
は

　
　
　
　

　届
け
出
が
必
要
で
す

　対
象
の
動
物
を
１
頭

（
羽
）で
も
飼
養
し
て
い
る

場
合
、
毎
年
２
月
に
頭
羽

数
と
衛
生
管
理
の
状
況
を
県
知
事
に
報

告
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　今
ま
で
定
期
報
告
書
を
提
出
し
た
こ

と
の
な
い
所
有
者
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対 

象

　ウ
シ
、
水
牛
、
シ
カ
、
ウ
マ
、

ヒ
ツ
ジ
、
ヤ
ギ
、
ブ
タ
、
イ
ノ
シ
シ
、

ニ
ワ
ト
リ
、ア
ヒ
ル
、ウ
ズ
ラ
、キ
ジ
、

ダ
チ
ョ
ウ
、
ホ
ロ
ホ
ロ
鳥
、
七
面
鳥

対 

象
外

　イ
ヌ
、
ネ
コ
、
ウ
サ
ギ
、
ハ

ム
ス
タ
ー
、
モ
ル
モ
ッ
ト
、
イ
ン
コ

な
ど

問  

農
政
課

　☎（
32
）１
６
４
１

　熊
本
県
の
特
定（
産
業
別
）

　

　最
低
賃
金
が
改
定

効
力
発
生
日

　令
和
４
年
12
月
15
日

問   

熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　☎
０
９
６（
３
５
５
）３
２
０
２

産業 時間額

電子部品・デバイ
ス・電子回路、電気
機械器具、情報通
信機械器具製造業

896円

自動車・同附属品
製造業、船舶製造・
修理業，舶用機関
製造業

931円

百貨店，総合スー
パー 855円

公民
館まつり

事前予約
など
詳しくは
こちら
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とき ところ イベント名

7 ㊋ 11:00 豊川 ☆ ベビーイングリッシュ

8 ㊌
10:20 豊川

☆  はじめましての会　　　　  
ベビーマッサージ

10:30 豊野
　  育児講座　　　　　　　
「バランスボール」

13 ㊊
11:00 ひろば ☆ おはなしの日

10:30 豊福 ☆ 音楽遊び

14 ㊋ 11:00 豊川 ☆ ベビーイングリッシュ

15 ㊌ 10:30 三角 ☆ 親子クッキング

16 ㊍ 10:30 ひろば
☆  ミニミニ講座　　　　　

「琢
みがく

先生と作って遊ぼう」

17 ㊎ 9:30 豊野
　 育児相談
　 （臨床心理士・発達相談員）

20 ㊊ 10:00 小川 ☆ フォトアルバム

21 ㊋ 10:30 かもめ 　ひなまつり会

22 ㊌ 10:30 小川 ☆ 誕生会

27 ㊊ 10:30 かもめ  のびのびランド

28 ㊋ 10:30 三角 ☆ ひなまつり製作

1 ㊌
～28 ㊋

豊福
☆  2月生まれのお友達への
プレゼント渡し

子育て応援イベント

三　角　　三角子育て支援センター

　　　　　（みすみ保育園　☎52ｰ2108）

かもめ　　宇城子育て支援センター「かもめ」

　　　　　（かもめ保育園　☎33-6775）

ひろば　　宇城市子育てひろば

　　　　　（宇城市保健福祉センター  ☎27-5353）

豊　川　　宇城市松橋子育て支援センター豊川

　　　　　（豊川保育園　☎32-4343）

豊　福　　豊福保育園子育て総合支援センター

　　　　　（豊福保育園　☎33-4500）

小　川　　小川子育て支援センター

　　　　　（白百合保育園　☎27-5602）

豊　野　　豊野子育て支援センター

　　　　　（豊野保育園　☎45-3680）

掲
載
申
し
込
み

● 期 限 ●　4月号  2月22日㊌
　　　　　　5月号  3月27日㊊

●申込先●　〒869－0592（住所不要）
　　　　　　宇城市企画課広報プロモーション係

　　　　　　☎32-1902　FAX 32-2222

　　　　　　 koho@city.uki.kumamoto.jp

当日
必着

★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・中止になる場合があります。

☆は予約
4 4

が必要です

街なか図書館
問 平山 ☎090-5486-6836
　 開館日時　土～火曜　10時～17時

松橋町松橋1157 　　　　   松橋町松橋521-8濱まち 出町

2月4日㊏～14日㊋
宇城写友会写真展

岡村正
まさと

人と孫の3人展

濱まち 出町

出町

2月18日㊏～28日㊋
津志田眞

ま ち こ

知子さんら3人が愛情を

込めた手造りのひな人形やひな飾

り、吉永智
ともあき

明さんら8人が手掛け

た花かごなどさまざまな竹工芸作

品、約80点を展示。

濱まち

ひな祭りと竹工芸展

上
うえむら

村博
ひろたか

孝さんら6人の写真展。四

季折々の風景や人々の営みなどを

会員それぞれの感性で表現した作

品約30点を両館に分けて展示。

油彩画を15年描き続けた岡村

さんと、祖父の絵に感動した

小学生の孫2人が油彩と水彩

で描いた作品約20点を展示。

ウイング上映会「あん」
3月21日㊋　開演　①10時 ②13時30分

街なか図書館
－濱まち－
購入本紹介

犬を盗む／佐藤青南　老害の人／内館
牧子　76歳。今日も良日 年をとるほ
ど楽しくなる70代の心得帖／中尾ミ
エ　シュークリームとひじき 88歳パ
リで元気に、気ままに／牧はる子

おわび　 1月号で、次の内容に誤りがありました。
訂正しておわびします。

3ページ　「新年のごあいさつ」平岡和徳教育長あいさつ
　誤　艱難（こんなん）　　正　艱難（かんなん）
4ページ　「叙勲・褒章」大嶋秀敏さんの受章
　誤　瑞宝双光章　　正　旭日双光章
23ページ　「私たちが民生委員・児童委員です」行政区名
　誤　不知火町  本区　　　正　不知火町 御領本区
　誤　不知火町  松合西　　正　不知火町 松合西・仲
　誤　松橋町 御船　　　 　正　 松橋町 松橋御船

　河瀨直美監督が、ドリアン助川の同名
小説を映画化。名女優、樹木希林の最後
の主演作。
場所　ウイングまつばせ
入場料　500円／人（全席自由）
入場券発券開始日時　2月14日㊋　9時
入場券発券場所　ウイングまつばせ
問 ウイングまつばせ　☎32-5555

27 広報うき 2023・2・1

開始時間　10時30分
場所　不知火温水プール
参加費　中学生以下 100円、高校生以上 300円
申込方法　参加費を持参の上、窓口で申し込み
申込期間　2月25日㊏～3月12日㊐
問  不知火温水プール　☎33-6678

開始時間　10時30分　※雨天決行
参加費　一般 1,000円、中学生以下 500円
申込方法　窓口、電話
定員　先着200人（申込方法ごとに各100人）
※ 小学生未満は、要保護者同伴（保護者の申し込
みも必要です）。
問  不知火クラブ　☎32-7321　平日9時～17時

時間　①10時  ②10時30分
場所　市保健福祉センター　対象　市在住の人
内容　 宇城市健康フェアで、約2㌔（徒歩25分）の

コースをウォーキング
定員　先着100人（50人×2班）
申込方法　申し込みフォーム、電話
申込期限　3月10日㊎
※ 健康フェアについては、3月号で
お知らせします。
問  市保健福祉センター　☎32-7100

参加無料

受付開始時間　9時
集合場所　三角支所
内容　式典（神事）、三角岳登山、お楽しみ抽選会
参加費　一般 500円、未就学児 200円
申込方法　 必要事項を記入し、郵送（はがき、封書）

またはFAX（53－0110）
必要事項　 参加者全員の住所、氏名、生年月日、

電話番号
郵送先　〒869 - 3296　三角町波多213－1
　　　　宇城市三角支所 経済建設課 宛て
申込期限　2月17日㊎
問 三角支所 経済建設課　☎53-1111

2月26日日

時間　9時開会
場所　戸馳地区生涯学習センター
対象　次のいずれかに該当する人
　　　▪市在住または勤務の人
　　　▪市内小・中学校の卒業生
区間・コース　8区間 20.9㌔
※ 地区によっては、申し込みが終了しています。
参加希望者はお問い合わせください。
問  市スポーツ協会（文化スポーツ課内）　　　　
☎32-1945

3月12日日

3月19日日

3月21日火

受付開始時間　8時30分　※雨天中止
場所　旧豊野小学校グラウンド
部門　2㌔、3㌔、5㌔
参加費　300円／人
参加資格　市在住・勤務の人（小学生以上）
申込方法　 参加費を添えて、申込書を持参または

郵送（〒861-4301 豊野町糸石3140－3
さくらマラソン大会事務局宛て）

申込期限　3月10日㊎
問  大会事務局（豊野防災拠点センター内）　　　
☎45-3700

3月26日日

※ 雨天の場合、前日昼12時に判断。
市ホームページやLINEでお知
らせします。

受付開始時間　8時30分
コース  不知火中発着の周回コース
　 小学生　6区間 約8㌔、中学生・一般　6区間 約
8㌔または10区間 約16㌔
参加費　3,000円／チーム
申込方法　 申込書を持参または
　　　　　FAX 32-1137　
申込期限　3月3日㊎
問  文化スポーツ課　☎32-1945

健康イベント特集

体なまってませんか？

会

書書））

、、

申し込み
フォーム

申込書は
こちら
市HP
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も
の
づ
く
り
を
す
る
手
か
ら
生

ま
れ
る
作
品
は
暮
ら
し
を
心
豊

か
に
彩
る
…
そ
ん
な
命
を
吹
き

込
む
手
仕
事
を
紹
介
し
ま
す
。

広
報
特
派
員
や

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が

市
内
で
起
き
た
出
来
事
を

伝
え
ま
す
。

市内の “あれこれ ”をご紹介します

手
作
り
の
温
か
な
ベ
レ
ー
帽

　ベ
レ
ー
帽
生
産
で
国
内
シ
ェ
ア
約

30
％
を
誇
る
㈱
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
。
卸
売

業
を
営
む
先
代
が
自
社
で
生
産
管
理

も
し
た
い
と
創
業
し
た
の
が
同
社
だ
。

　製
造
は
、
機
械
で
生
地
を
編
み
立

て
丸
く
つ
な
げ
、
水
で
洗
い
正
規
の

サ
イ
ズ
に
縮
め
て
染
色
。
金
型
で
成

形
し
、最
後
に
ミ
シ
ン
で
仕
上
げ
る
。

工
程
に
は
、
人
の
手
の
繊
細
な
作
業

が
入
り
、
そ
れ
が
地
肌
に
優
し
く
ご

つ
ご
つ
し
な
い
手
触
り
を
生
む
。

　現
社
長
の
吉
田
照あ

き
の
ぶ陳
さ
ん
は「
ベ

レ
ー
帽
一
つ
で
簡
単
に
イ
メ
ー
ジ
を

変
え
ら
れ
る
。
コ
ロ
ナ
禍
で
引
き
こ

も
り
が
ち
で
も
、
お
し
ゃ
れ
を
す
る

と
元
気
に
な
り
ま
す
よ
。」と
語
る
。

　地
域
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
積
極
的

に
参
加
し
、
地
元
の
人
か
ら
の
応
援

の
声
が
う
れ
し
い
と
い
う
吉
田
さ
ん
。

　頭
全
体
を
優
し
く
包
む
ベ
レ
ー

帽
。
そ
の
肌
に
な
じ
む
縫
製
で
、
多

く
の
人
々
の
心
も
温
め
て
い
る
。

広報特派員

松橋西支援学校 園田

　　 　がお届けします

1

2 3

両校の現状を意見交換

　12月21日、松橋西支援学校と松橋高
校の生徒会役員で、リモートの交流会
を行いました。今回は、次年度､ 松橋
西支援学校の高等部が松橋高敷地内に
移転するに当たり、両校で何ができる
か､ どんな学校生活になるかを考え、
意見交換。体育祭や文化祭など今後一
緒に取り組む活動があると関係性を深
められるのではないかなど、活発な意
見が出され、新たなスタートに向けて
有益な話し合いができました。

　また、両校の生徒規則についても触れ、
互いの学校の共通するところや違うとこ
ろを確認し、両校の近況を知る有意義な
時間を過ごすことができました。
　次年度の移転までの期間も残りわずか
となりましたが、4月から良いスタート
が切れるよう、残りの期間でしっかりと
準備をしていきたいと思います。

松橋高生にあいさつする松橋西支援学校生

生徒会担当

園田 大
ひろ し

志 教諭

1月号掲載の店名に誤りがありました。おわびして訂正します。

正　Miyuki-mom　誤　Miyuki-mon

報特派員

松橋西支援学学校 園田園田

 　がお届お届がお けしますがお届がおお届けしまけ す

徒会担当

田 大
ひろ し

志 教諭

1 ほつれは手作業で縫製　2 
ブランドロゴや製品表示を縫
い付け　3 温かみのある帽子

㈱フラミンゴ 熊本工場 松橋町豊福2085

製品
販売は
こちら
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好きなものを食べるとき
あなたはどっち　「最初派 ／最後派」
回答は市公式LINEやメール、お便りで。
回答期限　2/9㊍

選べない！26票
ちなみに

次号の対
決

45%55%

ど
っ
ち
？

あ
な
た
は

市民投票

　大豆 派
毎年 1㌔の大豆をいって
家族で豆まき。その後の
お菓子まきまでみんなで
楽しみます。

189票 
派大豆

155 票 
派ピーナツ

市公式 LINE

豆まきするなら

　自
律
神
経
は
、
脳
と
全
身
を
つ

な
ぐ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
。
交
感
神
経

と
副
交
感
神
経
が
あ
り
、
私
た
ち

の
生
命
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
を
多
く
抱
え
る
と
交
感

神
経
だ
け
が
働
き
過
ぎ
の
状
態
に

な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　ま
た
、
加
齢
に
よ
り
、
男
性
は

30
歳
程
、
女
性
は
40
歳
程
か
ら
副

交
感
神
経
の
働
き
が
低
下
し
て
く

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 今回のテーマは

自律神経を整える

Q　 実家がもうすぐ空き家に…
　  今できることは？

A　 宇城市オリジナル「いえ
　  の手帳」を使うのじゃ！

　お持ちの家を将来どのようにするか
書き込める「いえの手帳」。 家の基
本情報や管理方法を記せる、
唯一無二の手帳です。
　使わなくなってしまった
家にも。これを機に誰かに
引き継ぐ準備をしません
か。地域振興課で配布中。

いえの手帳は市や空き家空き地 360
のホームページでも公開しています。

問 地域振興課　☎32‒1906

PICK UP

VOl.9

起床直後に、カーテンを開け
太陽の光を浴びましょう。く
もりや雨の日も有効です。

1日3食、規則正しく食べましょ
う。「よくかむ」ことを意識し、
「さしより野菜」も忘れずに。

まとまった時間がとれないと
きは、スキマ時間で少しだけ
でも動いてみましょう。

るるるるるるるるる、、、、、

たたたたたたたたた
ににににに

交感神経

副交感神経

副交感神経の働きUP

ストレス過
多

運動 太陽光食事

体がよく動くように血圧
を上昇させ、呼吸や心拍
数を上げるアクセル

血圧や心拍数を下
げ体をリラックス
させるブレーキ

てて
のの
でで

田中 益
ます み

美 さん （62）松橋町
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みんなの

＃ 投稿
ばろひ

波
平  

さ
ん

　松
橋
町

　

お
風
呂
上
が
り
の
カ
メ
ラ
目
線

お便り・投稿
フォーム

　

   

編
集
局
か
ら

▽
健
康
に
関
す
る
取
材
を
通
し
て
運

動
や
食
事
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
薬

の
管
理
に
も
注
意
が
必
要
な
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
何
気
な
い
日

常
生
活
の
中
で
、
健
康
に
な
ろ
う

と
、
少
し
ず
つ
で
も
意
識
を
変
え

て
い
か
な
け
れ
ば
。
体
重
を
減
ら

す
た
め
、
今
日
か
ら
で
も
隙
間
時

間
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
始
め

て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。（
み
な
）

▽
今
月
は
手
し
ご
と
さ
ん
ぽ
を
担

当
。
有
名
ブ
ラ
ン
ド
な
ど
各
地

で
流
通
す
る
ベ
レ
ー
帽
の
生
産
工

場
に
、
市
内
に
こ
ん
な
と
こ
ろ
が

あ
っ
た
の
か
と
驚
き
ま
し
た
。
吉

田
さ
ん
の
ベ
レ
ー
帽
話
も
面
白

く
、新
発
見
ば
か
り
。私
も
ベ
レ
ー

帽
を
か
ぶ
っ
て
新
た
な
気
持
ち
で

お
出
掛
け
し
て
み
ま
す
。（
え
る
）

▽
今
回
か
ら
新
た
な
名
前
に
な
っ
た

「
宇
城
市
二
十
歳
の
記
念
式
典
」。

私
も
ち
ょ
う
ど
10
年
前
に
な
り
ま

し
た
が
、
取
材
の
と
き
は
懐
か
し

く
思
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
夢

や
希
望
に
胸
を
弾
ま
せ
る
若
者
の

笑
顔
が
た
く
さ
ん
あ
ふ
れ
て
い
て

こ
ち
ら
も
つ
ら
れ
て
笑
顔
に
な

り
、元
気
に
な
り
ま
し
た
。（
け
け
）

皆
さ
ん
か
ら
の

投
稿
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

ヒ
ロ
ち
ゃ
ん 

さ
ん

　小
川
町

く
じ
ゅ
う
花
公
園
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
傘
の
花
が
た
く
さ
ん
咲
い

て
い
ま
し
た
。
ゆ
っ
た
り
し
た
時

間
が
過
ご
せ
ま
し
た
。

ち
ょ
こ
っ
と
星
じ
ん
☆  

さ
ん

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
川
町

　

白
組
☆ 

三
兄
弟
登
場
！

ひ
ー
ち
ゃ
ん
パ
パ 

さ
ん

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　松
橋
町

　

50
年
ぶ
り
の
稚
児
行
列
に
参
加

く
う
ち
ゃ
ん
ば
ぁ
ー
ば 

さ
ん

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
川
町

　

初
め
て
消
防
車
に
乗
せ
て
も
ら
っ

た
よ
！

夕
凪  

さ
ん

　

 

小
川
町

我
が
家
の
癒
や
し
系
女
子

   

31 広報うき 2023・2・1

広告

　

今
月
号
は
知
り
合
い
が
た
く
さ
ん

載
っ
て
い
ま
し
た
。
知
っ
て
る
人
が

掲
載
さ
れ
て
い
る
と
う
れ
し
い
で

す
！
今
年
も
ウ
キ
カ
ラ
を
読
ん
で
楽

し
く
情
報
を
収
集
で
き
る
と
い
い
な

〜
と
思
い
ま
す
。

（
か
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん 

20
代
女
性 

小

　川
町
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も

た
く
さ
ん
の
人
を
取
材
し
て
掲
載
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
宇
城
市
の「
楽
し

い
」を
ど
ん
ど
ん
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

◆

　
消
防
団
の
特
集
記
事
が
良
か
っ
た

で
す
。
災
害
対
応
、
行
方
不
明
者
の

捜
索
な
ど
色
々
な
分
野
で
活
躍
さ
れ

て
い
る
消
防
団
の
皆
さ
ん
、
尊
敬
し

て
い
ま
す
。
も
っ
と
も
っ
と
団
員
が

増
え
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

（
サ
ク
ラ
さ
ん 

40
代
女
性 

松
橋
町
）

地
域
の
ヒ
ー
ロ
ー
的
存
在
の
消
防
団

の
皆
さ
ん
、
か
っ
こ
い
い
で
す
ね
。
団

員
は
年
々
減
少
傾
向
で
す
が
、
地
元
の

た
め
に
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い
ま

す
。
団
員
募
集
中
。
防
災
消
防
課（
☎

３
２
ー
１
７
６
６
）ま
で
。

ウ
キ
カ
ラ

　
　

読
者
の
声
回答期間
1/1～13
回答者数
34人

ゆ
う
ち
ゃ
ん 

さ
ん

　松
橋
町

　

♡
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
♡

ペ
ン
は
剣
よ
り
強
し  

さ
ん

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

松
橋
町

受
験
と
い
う
試
合
に
向
け
て

頑
張
れ

　
　　　　　　　　　　　

2月号
アンケート

ひ
び
く
ん
マ
マ 

さ
ん  

小
川
町

に
っ
こ
に
こ

　

家
族
の
癒
や
し
担
当

相
藤 

克
秀  

さ
ん

　松
橋
町

豊
野
町
響
ケ
原
相
良
神
社
。

戦い
く
さ

か
ら
星せ
い
そ
う霜
４
４
１
年
。

人
吉
、
球
磨
の
子
孫
参さ

ん
け
い詣
。

第66回熊本県広報コンクールで
広報うき「ウキカラ」が熊日賞（特選）を受賞

熊本日日新聞社の
取材の様子

広報うき「ウキカ

皆さんいつもご協力
ありがとうございます。

編集局一同


