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乳幼児の健康、妊婦・育児相談

備考会場受付時間実施日対象者項目

豊野公民館
不知火老人福祉センター
三角保健センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

１０：００～１０：１０
９：４０～１０：００
１３：１０～１３：３０
１３：００～１３：３０
１３：１５～１３：３０

１日（木）
６日（火）
１５日（木）
１９日（月）
２７日（火）

H19.1 月生まれ２カ月児相談

不知火老人福祉センター
三角保健センター
小川保健センター

９：００～９：２０
１３：１０～１３：３０
１２：４５～１３：１５

８日（木）
１４日（水）
２２日（木）

H１８.１１月生まれ３～４カ月児健診

松橋保健福祉センター９：１５～９：３０２７日（火）H１８.１０月生まれ５カ月児相談

不知火老人福祉センター
三角保健センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

９：００～９：２０
１３：１０～１３：３０
１２：４５～１３：１５
１２：３０～１３：００

８日（木）
１４日（水）
１５日（木）
２０日（火）

H１８.８月生まれ６～７カ月児健診

松橋保健福祉センター
三角保健センター

１３：００～１３：２５
１３：１０～１３：３０

６日（火）
７日（水）

H１８.２月生まれ
H１８.１～２月生まれ

１歳児相談

松橋保健福祉センター
小川保健センター

１２：３０～１３：００
１２：４５～１３：１５

１６日（金）
２８日（水）

H１７.８月生まれ１歳６カ月児健診

小川保健センター
不知火老人福祉センター
松橋保健福祉センター

１３：００～１３：３０
１３：００～１３：２０
１３：００～１３：３０

６日（火）
８日（木）
１３日（火）

H１６.１０～１１月生まれ
H１６.１０～１１月生まれ
H１６.１１月生まれ

２歳児歯科健診

松橋保健福祉センター
松橋保健福祉センター

１２：３０～１３：００
１２：３０～１３：００

９日（金）
２３日（金）

H１６.２月前半生まれ
H１６.２月後半生まれ

３歳児健診

※ 2 日、9 日、１６
日、２３日、３０日は
にこにこ広場・
母子相談（対象
者：乳幼児と保
護者）と同時実
施

三角保健センター９：４５～１０：００1日（木）･８日（木）
１５日（木）･２２日（木）

妊婦母子健康手帳
の交付

不知火老人福祉センター
※

１０：００～１１：３０２日（金）･９日（金）　
１６日（金）･２３日（金）
３０日（金）

松橋保健福祉センター９：３０～９：４５７日（水）･１４日（水）
２８日（水）　

小川保健センター９：３０～１０：００６日（火）･２０日（火）

豊野支所９：３０～１０：００１３日（火）･２７日（火）

１９日は３０分ごと
の予約制

三角保健センター
松橋保健福祉センター
小川保健センター

１０：００～１１：００
１３：３０～１５：００
１０：００～１２：００

７日（水）
１９日（月）
２２日（木）

乳幼児・保護者母子相談

三角保健センター１０：００～１０：３０６日（火）・１３日（火）
２０日（火）･２７日（火）

乳幼児・保護者子育て広場

松橋保健福祉センター９：３０～９：５０７日（水）乳幼児・保護者子育て広場
ワイワイセミナー

３０分ごとの予約制松橋保健福祉センター９：３０～１１：００７日（水）産婦マタニティ
ボディートーク（産婦）

予約制松橋保健福祉センター１０：００～１１：００１４日（水）・２８日（水）妊婦マタニティ
ボディートーク（妊婦）

豊野公民館１４：００～１４：３０１４日（水）妊婦マタニティ
ボディートーク

松橋保健福祉センター１３：００～１３：３０１４日（水）体や心の発達に心配の
ある子どもたちとその
家族・関係者

虹色のふうせん
（療育ネットワー
クの会）

予約制松橋保健福祉センター９：００～９：１５１０日（土）妊婦とその夫・家族こうのとり学級

主な会場の電話番号 三角保健センター �５２―２３１１

小川保健センター �４３―０１４５

松橋保健福祉センター �３２―７１００

豊野公民館　　�４５―３７００

豊野支所　　　�４５―２１１１
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健康づくり推進課　�３２―１１１１　松橋保健福祉センター　�３２―７１００
各支所健康増進係
（三角�５２―２３１１　不知火�３３―１１１１　小川�４３―１１１１　豊野�４５―２１１１）

保健の掲示板

  　3 月

乳幼児予防接種

備考会場受付時間実施日対象者項目

豊野公民館
小川保健センター
不知火老人福祉センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター

１3：００～１３：３０
１３：００～１３：３０
１3：３０～１3:45
１3:30 ～１4:00
１3:00 ～１3:１5

１日 ( 木 )
２日 ( 金 )
７日 ( 水 )
８日 ( 木 )
１３日 ( 火 )

満3カ月～90カ月未満
の未接種者

三種混合

小川・豊野は３
～４カ月児健診
と同時実施

不知火老人福祉センター
三角保健センター
松橋保健福祉センター

１３：３０～１３：４５
１３：００～１３：１５
１３：００～１３：３０

７日 ( 水 )
１３日 ( 火 )
１５日 ( 木 )

満 3カ月～ 6カ月未満
の未接種者

ＢＣＧ

成人健康づくり教室・健康相談

備考会場時間実施日対象者項目

松橋保健福祉センター９：３０～１１：３０９日（金）・２３日（金）教室生ボディートー
ク健康教室

小川保健センター
豊野公民館

１０：３０～１２：００
９：３０～１１：３０

１６日（金）
２０日（火）

どなたでも健康相談

問合せ先

健
康
宇
城
市
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〜
健
康
危
機
状
況
へ
の
備
え
〜

　

私
た
ち
の
周
り
に
は
感
染
症
、
食
中
毒
、
自
然

災
害
や
事
件
・
事
故
な
ど
の
事
態
が
発
生
し
、
発

生
が
予
測
さ
れ
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

健
康
危
機
と
は
？

　

医
薬
品
、
食
中
毒
、
感
染
症
、
飲
料
水
そ
の
他

何
ら
か
の
原
因
で
生
じ
る
生
命
、
健
康
の
安
全
を

脅
か
す
事
態
を
「
健
康
危
機
」
と
い
い
ま
す
。

　

健
康
宇
城
市　

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
心
配
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な
健
康
危
機
の
状
況
と
し
て
、
風
水
害
、
地
震
、

河
川
・
水
・
空
気
・
土
壌
の
汚
染
、
土
砂
く
ず
れ
、

大
火
災
、
ア
ス
ベ
ス
ト
、
感
染
症
、
食
中
毒
、
鳥

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
多
く
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

健
康
危
機
状
況
へ
の
対
応

　

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
健
康
危
機
状
況
へ
の
対
応

で
必
要
な
こ
と
と
し
て
、
早
め
の
情
報
提
供
と
判

断
、
地
域
で
の
助
け
合
い
・
声
掛
け
・
協
力
、
自

己
管
理
や
学
習
な
ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
か
ら
高
い
意
識
を
持
ち
、
協
力
し
て
事

前
に
対
策
・
備
え
を
し
、
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

《
宇
城
市
感
染
症
の
情
報
提
供
》

　

身
近
に
発
生
し
て
い
る
感
染
症
の
動
向
を
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.city.uki.kum

am
oto.jp

（        
 
 
             
  
      
）

で
提
供
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
健
康
管
理
に
お

役
立
て
く
だ
さ
い
。

第２回健康宇城市21講演会

脳卒中と認知症
～予防対策を中心に～　

　市では、市民の皆さんの健康寿命を長くする
ためのさまざまな施策を展開しています。

　その一環として、今年度もＭＲＩ脳検診を実

施しているところですが、その脳の健康・仕組

みなどについて分かりやすく知っていただくた

め、講演会を開催します。日ごろ意識すること

の少ない脳の健康。入場無料でどなたでも参加

できますので、この機会に専門医のお話を聴い

てみませんか。

日　　時　３月 10 日（土）午後２時～４時
場　　所　ウイングまつばせ
講　　演　「脳卒中と認知症―予防対策を中心に」
講　　師　熊本大学大学院 医学薬学研究部 
　　　　　先端生命医療科学部門

　　　　　脳・神経科学講座　内野　誠　教授

そ の 他　演題に沿った各種展示物もありま
す。早めにお越しいただき、ご覧

ください。

問合せ先　健康づくり推進課　� 32―1111
メールアドレス kenkozukurisuishinka@city.uki.lg.jp


