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保
健

「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
」を

知
っ
て
い
ま
す
か

複
数
の
病
院
で

薬
が
処
方
さ
れ
、

た
く
さ
ん
の
薬

（
お
お
む
ね
６
種

類
以
上
）を
内
服

す
る
こ
と
で
、
副

作
用
や
体
調
に
好

ま
し
く
な
い
影
響
を
起
こ
す
こ
と
を

「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
」と
呼
び
ま
す
。

特
に
高
齢
者
は
、
ふ
ら
つ
き
や
転
倒
、

認
知
機
能
の
低
下
の
原
因
と
な
る
恐
れ

が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

回
避
す
る
に
は

▪
お
薬
手
帳
は
一
人
一
冊
に
ま
と
め
る

▪
か
か
り
つ
け
医
・
か
か
り
つ
け
薬
局

（
薬
剤
師
）を
持
つ

▪
余
っ
た
処
方
薬
・
外
用
薬
が
あ
る
と

き
は
、
か
か
り
つ
け
薬
局
で
服
薬
管

理（
残
薬
調
整
）を
し
て
も
ら
う

問
医
療
保
険
課

☎（
32
）１
４
１
７

高
齢
者
歯
科
口
腔
健
康
診
査

受
診
期
限
が
近
づ
い
て
い
ま
す

期
限
直
前
は
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
限

２
月
28
日
㊎

場
所

指
定
の
歯
科
医
療
機
関

※
一
覧
は
受
診
券
に
同
封

対
象

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

料
金

４
０
０
円

※
受
診
希
望
者
に
は
受
診
券
を
交
付
し

ま
す
の
で
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

☎（
32
）１
４
１
７

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
限
延
長

対
象
者

次
の
条
件
①
②
両
方
を
満
た

す
人

条
件
①

平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平

成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

条
件
②

令
和
４
年
４
月
１
日
〜
令

和
７
年
３
月
31
日
の
間
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
を
１
回
以
上
接
種
し
た

人
で
、
完
了
し
て
い
な
い
人

※
接
種
歴
の
あ
る
人
は
母
子
健
康
手
帳

で
接
種
日
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

延
長
期
限

令
和
８
年
３
月
31
日
㊋

問
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎（
32
）７
１
０
０

対象者には、個別に
通知をしています。
早めの接種をご検討
ください。

令

年

令

　下記の検診・健診は、受診期限が近づいていま
す。期限直前は混み合いますので、希望者は、早
めに受診してください。受診には、医療機関への
事前予約が必要です。

受診期限 2月28日㊎

申込先　市保健福祉センター

❶無料クーポン検診（子宮頸
けい

がん・乳がん検診）
　対象者には「無料クーポン券」を発
送しています。紛失した場合は、再
発行の手続きをしてください。

❷子宮頸がん検診
対象　20歳以上で、偶数年齢の女性

❸乳がん検診
対象　30歳以上で、偶数年齢の女性

❹歯周病検診
　対象者には問診票一式を発送して
います。紛失した場合は、再発行の
手続きをしてください。

❺生活習慣病健診（基本健診）
対象　▪20歳から39歳の人
　　　▪20歳以上の生活保護受給者

※受診希望者は問診票などが必要なため、事前に
連絡してください。（❷ ❸ ❺は二次元コード内
のフォームから申し込めます。）
※生活保護受給者は無料ですが、受診の際は「保
護証明書」が必要です。

問 宇城市保健福祉センター　☎32－7100

受診期限　3月31日㊊

◆国保特定健康診査
　40歳～74歳の国民健康保険加入者

◆後期高齢者医療健康診査
対象　後期高齢者医療被保険者

問 医療保険課　☎32－1417

※令和6年度中に市が実施した各種健診（検診）を
受けた人は対象外です。

令和6年度

検診・健診　期日が迫っています

◀
国
保
特
定
健
康
診
査

生
活
習
慣
病
健
診
◀

無
料
ク
ー
ポ
ン
検
診
◀

子
宮
頸
が
ん
◀
乳
が
ん
検
診

歯
周
病
検
診
◀
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保
健
／
事
業
者
向
け
／
お
知
ら
せ

宇
城
市
長
選
挙

宇
城
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

期
日

２
月
９
日
㊐

７
時
〜
18
時

告
示
日

２
月
２
日
㊐

期
日
前
投
票

期
間

２
月
３
日
㊊
〜
２
月
８
日
㊏

時
間

８
時
30
分
〜
20
時

場
所

本
庁
新
館
、
三
角
支
所
、
不

知
火
支
所
、
小

川
支
所
、
豊
野

支
所

問
市
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
内
）

☎（
32
）１
７
９
８

宇城市役所　〒869－0592 熊本県宇城市松橋町大野85　本庁 ☎32ー1111
三角支所 ☎53ー1111　不知火支所 ☎33ー1111　小川支所 ☎43ー1111　豊野支所 ☎45ー2111

広 告

　

 

事
業
者
向
け

「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う

「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」と
は
、
田
ん
ぼ
に

降
っ
た
雨
水
を
一
時
的
に
貯
め
、
時
間

を
か
け
て
ゆ
っ
く
り
と
排
水
す
る
取
り

組
み
で
、
降
雨
時
の
浸
水
リ
ス
ク
な
ど

の
被
害
軽
減
が
期
待
で
き
ま
す
。
さ
ら

に「
田
ん
ぼ
ダ
ム
」に
取
り
組
ん
で
も
農

作
物
の
生
育
や
収
穫
量
な
ど
へ
特
段
の

影
響
が
な
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

設
置
の
際
は
、
多
面
的
機
能
支
払
い

交
付
金
な
ど
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課

☎（
32
）１
６
５
１

令
和
７
・
８
・
９
年
度
小
規
模
契
約

登
録
希
望
事
業
者
の
受
け
付
け

対
象
事
業
者

市
が
発
注
す
る
小
規
模

な
建
設
工
事
、
修
繕
、
業
務
委
託
、

建
設
資
材
、
物
品
の
購
入
な
ど
の
契

約
の
う
ち
、
少
額
で
内
容
が
容
易
な

履
行
し
や
す
い
契
約
を
希
望
す
る
事

業
者（
※
市
内
に
主
た
る
事
業
所
ま

た
は
住
所
が
あ
る
）

対
象
年
度

令
和
７
・
８
・
９
年
度
有
効

分（
令
和
７
年
４
月
１
日
〜
令
和
10

県ＨＰ

第51回郡市対抗熊日駅伝　　
　交通規制が行われます

　天草市から熊本市間で開催される「郡
市対抗熊日駅伝」は、交通規制され、周
辺では渋滞が予想されます。お出かけの
際はご注意ください。
日程 2月9日㊐
宇城市通過予想時刻　11時20分～13時

走行ルート

九
州
新
幹
線

Ｊ
Ｒ
線

3

266

問 文化スポーツ課　☎32－1945

第10中継所継所継所継所
三角駅前駅前駅前駅前

第133中継所33
道のの駅不知火前のの

第第14中継所第第 所所所所所所
知火支所前支ＪＡ熊本うき不きううきき 知

第12中継所第第第
大岳地区市民館前大 館前館前館前大大

年
３
月
31
日
）

受
付
分
類

建
設
工
事
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
物
品
製
造
な
ど

の
３
分
類

受
付
期
間

２
月
10
日
㊊
〜
２
月
28
日
㊎

提
出
方
法

〒
８
６
９
‐
０
５
９
２

（
住
所
不
要
）
宇
城
市
契
約
検
査
課

へ
郵
送

問
契
約
検
査
課

☎（
32
）１
８
４
２

　

 

お
知
ら
せ

農
地
の
貸
し
借
り
の

仕
組
み
が
変
わ
り
ま
す

農
業
委
員
会
事
務
局
で
の
農
地
相
対

契
約
の
受
付
は
２
月
25
日
で
終
了
し
ま

す
。
そ
れ
以
降
は
、
農
地
中
間
管
理
機

構
を
介
し
た
契
約（
農
政
課
窓
口
）か
、

農
地
法
第
３
条
許
可（
農
業
委
員
会
事

務
局
窓
口
）で
の
貸
借
と
な
り
ま
す
。

※
現
在
の
利
用

権
に
よ
る
貸

し
借
り
は
貸

借
終
期
ま
で

有
効
で
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎（
32
）１
３
４
１

第11中継所所所所
郡浦地区地区市民館前地区地区

市HP


