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　主な会場の電話番号 

三角保健センター �５２―２３１１

不知火老人福祉センター �３２―１３１６

不知火公民館 �３２―０２７７

松橋保健福祉センター �３２―７１００

小川保健センター �４３―０１４５

豊野公民館 �４５―３７００

豊野支所 �４５―２１１１

豊野福祉センター �４５―３９４４

乳幼児の健康、妊婦、育児相談
備考会場受付時間実施日対象者項目

不知火老人福祉センター
豊野公民館
三角保健センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

９：４０～１０：００
１０：００～１０：１０
１３：１０～１３：３０
１３：００～１３：３０
１３：１５～１３：３０

１日（火）
３日（木）
１７日（木）
２１日（月）
２９日（火）

Ｈ１８．６月生まれ２カ月児相談

三角保健センター
不知火老人福祉センター
小川保健センター

１３：１０～１３：３０
９：００～９：２０
１２：４５～１３：１５

９日（水）
１０日（木）
２４日（木）

Ｈ１８．４月生まれ３～４カ月児健診

松橋保健福祉センター９：１５～９：３０２９日（火）Ｈ１８．３月生まれ５カ月児相談

三角保健センター
不知火老人福祉センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

１３：１０～１３：３０
９：００～９：２０
１２：４５～１３：１５
１２：４５～１３：００

９日（水）
１０日（木）
１７日（木）
２２日（火）

Ｈ１８．１月生まれ６～７カ月児健診

松橋保健福祉センター
不知火老人福祉センター
小川保健センター

１３：００～１３：２５
１３：００～１３：２０
１３：００～１３：３０

１日（火）
３日（木）
９日（水）

Ｈ１７．７月生まれ
Ｈ１７．６～７月生まれ
Ｈ１７．７～８月生まれ

１歳児相談

不知火老人福祉センター
松橋保健福祉センター
小川保健センター

１３：００～１３：２０
１２：４５～１３：００
１２：４５～１３：１５

１０日（木）
１８日（金）
２３日（水）

Ｈ１６．１２～Ｈ１７．１月生まれ
Ｈ１７．１月生まれ
Ｈ１７．１月生まれ

１歳６カ月児健診

三角保健センター
松橋保健福祉センター

１３：１０～１３：３０
１３：００～１３：３０

２日（水）
４日（金）

Ｈ１６．４～５月生まれ
Ｈ１６．４月生まれ

２歳児歯科健診

松橋保健福祉センター
松橋保健福祉センター

１２：３０～１３：００
１２：３０～１３：００

１１日（金）
２５日（金）

Ｈ１５．７月前半生まれ
Ｈ１５．７月後半生まれ

３歳児健診

※ ４ 日（金）、１１
日（金）、１８日（金）、
２５ 日（金）は、に
こにこ広場・母
子相談（対象者：
乳幼児と保護
者）と同時開催。

小川保健センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター
不知火老人福祉センター＊
豊野支所
松橋保健福祉センター
三角保健センター
不知火老人福祉センター＊
小川保健センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター
不知火老人福祉センター＊
豊野支所
松橋保健福祉センター
三角保健センター
不知火老人福祉センター＊
松橋保健福祉センター
三角保健センター

９：３０～１０：００
９：３０～９：４５
９：４５～１０：００
１０：００～１１：３０
９：３０～１０：００
９：３０～９：４５
９：４５～１０：００
１０：００～１１：３０
９：３０～１０：００
９：３０～９：４５
９：４５～１０：００
１０：００～１１：３０
９：３０～１０：００
９：３０～９：４５
９：４５～１０：００
１０：００～１１：３０
９：３０～９：４５
９：４５～１０：００

１日（火）
２日（水）
３日（木）
４日（金）
８日（火）
９日（水）
１０日（木）
１１日（金）
１５日（火）
１６日（水）
１７日（木）
１８日（金）
２２日（火）
２３日（水）
２４日（木）
２５日（金）
３０日（水）
３１日（木）

妊婦母子健康手帳
の交付

２１日（月）は３０
分毎の予約制

三角保健センター
松橋保健福祉センター
小川保健センター

１０：００～１１：００
１３：３０～１５：００
１０：００～１２：００

２日（水）
２１日（月）
２４日（木）

乳幼児・保護者母子相談

三角保健センター１０：００～１０：３０１日（火）・８日（火）
２２日（火）・２９日（火）

就園前の乳幼児・保護者子育て広場

松橋保健福祉センター９：３０～１０：００２日（水）就園前の乳幼児・保護者子育て広場ワイ
ワイセミナー

３０分毎の予約制松橋保健福祉センター９：３０～１０：３０２日（水）・１６日（水）産婦マタニティボディー
トーク（産婦）

３０分毎の予約制松橋保健福祉センター９：３０～１０：３０９日（水）・２３日（水）妊婦マタニティボディー
トーク（妊婦）

予約制松橋保健福祉センター９：３０～１１：００３０日（水）妊婦・産婦マタニティボディー
トーク教室

松橋保健福祉センター１３：００～１３：３０２４日（木）体や心の発達に心配の
ある子どもたちとその
家族および関係者

虹色のふうせん
（療 育 ネ ッ ト
ワークの会）
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子
ど
も
や
家
族
み
ん
な
が
心
身

と
も
に
健
康
で
、
笑
顔
の
絶
え
な

い
、
ゆ
と
り
あ
る
楽
し
い
家
庭
を

築
く
た
め
に
、
安
全
で
豊
か
な
食

事
を
し
た
い
も
の
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
朝
ご
は
ん
を
毎
日
食

べ
て
い
ま
す
か
。
朝
ご
は
ん
は
一

日
を
元
気
で
過
ご
す
た
め
の
活
力

源
と
な
る
も
の
で
す
。

　

さ
て
、
朝
ご
は
ん
は
な
ぜ
大
切

な
の
で
し
ょ
う
か
。

○１
 

寝
て
い
る
間
に
下
が
っ
た
体
温

を
活
動
に
適
し
た
体
温
に
し
ま
す
。

つ
ま
り
体
を
動
か
す
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
に
な
り
ま
す
。

○２
 

脳
の
栄
養
分
と
な
る
ブ
ド
ウ
糖

が
摂
取
で
き
、
活
動
、
仕
事
や
勉

強
に
集
中
で
き
ま
す
。

○３
 

体
と
脳
に
一
日
の
始
ま
り
を
知

ら
せ
て
リ
ズ
ム
を
整
え
ま
す
。

○４
 

胃
腸
の
刺
激
を
し
、
便
通
が
良

く
な
り
便
秘
な
ど
の
悩
み
も
少
な

く
し
ま
す
。

○５
 

朝
ご
は
ん
を
抜
く
と
体
が
次
の

食
事
ま
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
よ

う
と
す
る
の
で
、
か
え
っ
て
過
食

に
な
り
肥
満
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
朝
ご
は
ん
は
体
と

心
の
た
め
に
重
要
な
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

健
康
宇
城
市　

食
生
活
分
科
会

２１

（
市
民
代
表
）
で
は
「
親
が
朝
食

を
作
っ
て
食
べ
る
こ
と
で
子
ど
も

の
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
が

で
き
る
」「
毎
日
の
食
事
を
３
食

き
ち
ん
と
と
る
」
を
目
標
に
、

「
し
っ
か
り
食
べ
よ
う
朝
ご
は
ん
」

の
ポ
ス
タ
ー
作
成
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

毎
日
の
食
事
は
ま
ず
朝
ご
は
ん

か
ら
。
家
族
皆
で
朝
・
昼
・
夕
３

食
の
食
事
を
楽
し
く
と
る
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う
。

健
康
宇
城
市

健
康
宇
城
市　

シ
リ
ー
ズ
②

シ
リ
ー
ズ
②

2121

〜
し
っ
か
り
食
べ
よ
う
朝
ご
は
ん
〜

健康づくり推進課　�３２―１１１１
松橋保健福祉センター　�３２―７１００
各支所健康増進係（三角�５２―２３１１　不知火�３３―１１１１　
小川�４３―１１１１　豊野�４５―２１１１）

保保保保保保保保保保保保保保保保健健健健健健健健健健健健健健健健のののののののののののののののの掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲示示示示示示示示示示示示示示示示板板板板板板板板板板板板板板板板保健の掲示板 88888888888888888 月月月月月月月月月月月月月月月月月

乳幼児予防接種

備考会場受付時間実施日対象者項目

不知火老人福祉センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター

１３：３０～１３：４５
１３：００～１３：３０
１３：３０～１４：００
１３：００～１３：１５

２日（水）
２日（水）
１７日（木）
２２日（火）

満３カ月～９０カ月未満
の未接種者

三種混合

小川・豊野は３
～４カ月児健診
と同時実施

不知火老人福祉センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター

１３：３０～１３：４５
１３：００～１３：３０
１３：００～１３：１５

２日（水）
９日（水）
２２日（火）

満３カ月～６カ月未満
の未接種者

ＢＣＧ

成人健康診査（集団健診）

備考会場時間実施日対象者項目

詳細については
２０ページをご参
照ください。

松橋地区巡回指定時間７日（月）～１１日（金）４０歳以上
（申込者・希望者）

胸部
レントゲン 小川地区巡回指定時間１７日（木）・１８日（金）

２１日（月）・２２日（火）
２３日（水）　　　　　

小川地区各小学校など指定時間１日（火）・２日（水）
１２日（土）・１３日（日）

２０歳以上　
（申込者・希望者）

選択健診

成人健康づくり教室・健康相談

備考会場時間実施日対象者項目

豊野福祉センター
上糸石公民館
（�４５―３７５４）

９：３０～１１：３０
９：３０～１１：３０

７日（月）
１６日（水）

老人会豊野うきうき
サロン

松橋保健福祉センター９：３０～１１：３０１１日（金）・２５日（金）教室生ボディートーク
健康教室

小川保健センター
豊野公民館

１０：３０～１２：００
９：３０～１１：３０

１８日（金）
２９日（火）

どなたでも健康相談

問合せ先


