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●原稿締め切り日●　8月号�7月1日㊊　9月号�7月30日㊋　※当日、必着

　
高
齢
者
の
無
料
職
業
紹
介
所

　
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
人
を
対
象
に
職

場
相
談
や
紹
介
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

経
験
豊
富
な
人
材
を

求
め
る
事
業
所
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

日
時　
月
・
水
・
金
曜（
祝
日
除
く
）

　
　
　
10
時
～
16
時

問�

熊
本
県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所

　

�

☎（
33
）４
６
６
７

　
７
月
は「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」

　
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

７
月
は「
愛
の
血

液
助
け
合
い
運
動
」

月
間
で
す
。

　
夏
場
は
長
期
休
暇

や
暑
さ
に
よ
り
、献

血
す
る
人
が
減
少

し
、血
液
が
不
足
す
る
こ
と
が
心
配
さ

れ
ま
す
。

　
献
血
未
経
験
の
人
も
、こ
の
機
会
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
、19・26
日
㊎
に
献
血
が
あ

り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
36
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

県
健
康
局
薬
務
衛
生
課

　

�

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
４
２

　
ミ
ツ
バ
チ
へ
の

　
農
薬
危
害
の
防
止

　
こ
れ
か
ら
早
期
水
稲
は
出
穂
・
開
花

期
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
時
期
の
農
薬
散

布
で
ミ
ツ
バ
チ
に
被
害
を
与
え
な
い
よ

う
、
事
前
に
近
く
の
養
蜂
家
と
巣
箱
の

位
置
や
防
除
時
期
、
場
所
な
ど
の
情
報

を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
散
布
し

た
農
薬
が
ミ
ツ
バ
チ
や
巣
箱
に
掛
か
ら

な
い
よ
う
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
県
宇
城
地
域
振
興
局�

農
業
普
及・振

興
課　
☎（
32
）５
０
９
０

　
就
職
活
動
の「
困
っ
た
」を
お
手
伝
い

　
無
料
就
職
支
援
講
座

場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城

対
象　
15
～
39
歳
の
無
職
の
人

定
員　
10
人
程
度

申
込
方
法　
氏
名
、
住
所
、

　

電
話
番
号
、
生
年
月
日

を
記
入
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　
メ
ー
ル
、
ま
た
は
電
話

※
ど
ち
ら
か
１
日
だ
け
の
受
講
で
も
可　

能
。
２
日
間
と
も
、
10
時
か
ら
初
回　

面
談
を
行
い
ま
す
。

問�

く
ま
も
と
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
・　
０
９
６（
３
６
５
）０
１
１
７

　
　

kum
am
oto-saposute

@
m
ica.dti.ne.jp

　

ア
フ
リ
カ
の
子
ど
も
の
日　
　

in   

Ｋ
ｕ
ｍ
ａ
ｍ
ｏ
ｔ
ｏ

　
ア
フ
リ
カ
の
留
学
生
と
交
流
し
て
、

互
い
の
文
化
や
暮
ら
し
を
知
り
、
よ
り

良
い
未
来
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
７
月
６
日
㊏　
14
時

　
　
　
　
　
７
日
㊐　
13
時
15
分

場
所　
熊
本
県
立
劇
場（
６
日
）

　
　
　
熊
本
学
園
大
学（
７
日
）

　
ま
た
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

熊
本
県
ユ
ニ
セ
フ
協
会

　

�

☎
０
９
６（
３
６
２
）５
７
５
７

　
男
性
向
け　
婚
活
セ
ミ
ナ
ー

　
結
婚
し
た
い
男
性
を

対
象
に「
現
在
の
婚
活

事
情
」「
第
一
印
象
か
ら

良
く
な
る
フ
ァ
ッ
シ

ン
・
ヘ
ア
ー
」「
女
性
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
」に
つ

い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

日
時　
８
月
25
日
㊐　
10
時
～
12
時

場
所　
宇
城
広
域
連
合
事
務
局�

２
階

参
加
条
件　
宇
城
管
内
に
在
住
ま
た
は

　
勤
務
の
30
・
40
代
の
独
身
男
性

定
員　
15
人
程
度

　
※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

　
※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
中
止
す

　
　
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　
件
名
を「
婚
活
セ
ミ
ナ
ー　

申
し
込
み
」と
し
、
①
氏
名
②
ふ
り　

が
な
③
性
別
④
生
年
月
日
⑤
年
齢
⑥　

郵
便
番
号
⑦
住
所
⑧
職
業
⑨
勤
務
先　

名
⑩
勤
務
先
所
在
地
⑪
電
話
番
号　

⑫
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明
記
の
上
、

メ
ー
ル
、　
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、
持
参

申
込
期
限　
８
月
５
日
㊊　
16
時

　

申
込
先
な
ど
、
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問�

宇
城
広
域
連
合
事
務
局�

総
務
課

　
☎（
32
）４
１
４
４

　
宇
城
広
域
連
合
職
員
採
用
試
験

　
受
験
者
募
集

１
次
試
験
日　
９
月
22
日
㊐

試
験
会
場　
不
知
火
中
学
校

申
込
書
配
布
場
所

　
宇
城
広
域
連
合
事
務

　
局
・
各
施
設
、
宇
城

　
広
域
連
合
消
防
本
部

　
総
務
課
、
管
内
各
消

　
防
署
、
市
役
所

受
付
期
間　
７
月
29
日
㊊
～
８
月
16
日

　
㊎
の
平
日
８
時
30
分
～
17
時

　
※
郵
送
の
場
合
は
、当
日
消
印
有
効
。

　
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好

　
親
善
事
業　
参
加
者
募
集

　
親
な
ど
が
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ

て
慰
霊
追
悼
を
行
い
、
現
地
の
住
民
と

友
好
親
善
を
図
り
ま
す
。

訪
問
地
域　
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
中

　
　
　
　
　
国
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ

　
　
　
　
　
ン
マ
ー
な
ど

対
象　
今
回
実
施
す
る
地
域
で
戦
死
し

　
　
　
た
戦
没
者
の
遺
児

参
加
費　
10
万
円

　
※
集
合
場
所
ま
で
の
交
通
費
、
渡
航

　
　
手
続
き
手
数
料
な
ど
は
含
ま
れ
ま

　
　
せ
ん
。

問�
日
本
遺
族
会
事
務
局

　

�

☎
０
３（
３
２
６
１
）５
５
２
１

　
宇
城
市
民
プ
ー
ル
が

　
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

期
間　
７
月
２
日
㊋
～
８
月
31
日
㊏

　
　
　
※
毎
週
月
曜（
祝
日
の
場
合
、

　
　
　
　
翌
日
）は
休
館
日

　
　
　
10
時
～
13
時
、
14
時
～
17
時
、

　
　
　
18
時
～
20
時

所
在
地　
松
橋
町
豊
福
１
７
８
６

利
用
料　
高
校
生
以
上　
２
０
０
円

　
　
　
　
中
学
生
以
下　
１
０
０
円

　

�

※
ス
イ
ミ
ン
グ
キ
ャ
ッ
プ
が
必
要
。

問�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課�

☎（
32
）１
９
４
５

　
Ｂ
＆
Ｇ
プ
ー
ル
が

　
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

期
間　
７
月
２
日
㊋
～
８
月
31
日
㊏　

　
　
　
※
毎
週
月
曜
は
休
館
日

　
　
　
10
時
～
13
時
、
14
時
～
17
時
、

　
　
　
18
時
～
21
時

所
在
地　
三
角
町
波
多
２
８
６
４
‐
32

利
用
料　
高
校
生
以
上　
２
０
０
円

　
　
　
　
中
学
生
以
下　
１
０
０
円

　
※
ス
イ
ミ
ン
グ
キ
ャ
ッ
プ
が
必
要
。

■
水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
す

期
間　
７
月
19
日
㊎
～
８
月
23
日
㊎

　
毎
週
月
・
水
・
金
曜（
お
盆
は
除
く
）

時
間　
17
時
30
分
～
18
時
30
分

対
象　
市
在
住
の
小
学
生

定
員　
先
着
50
人

受
講
料　
５
０
０
０
円

　
※
申
し
込
み
後
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　
７
月
２
日
㊋
以
降
に
窓
口

　
で
申
込
書
を
提
出（
電
話
不
可
）

問�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課�

Ｂ
＆
Ｇ
係

　
�

☎（
52
）２
４
８
８

　
宇
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
説
明
会

日
時　
７
月
30
日
㊋　
10
時
～
16
時

　
　
　
※
入
退
場
自
由

場
所　
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

対
象　
市
在
住
で
60
歳
以
上
の
健
康
な
人

内
容　
宇
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

　
　
　

タ
ー
の
仕
組
み
や
仕
事
な
ど

問�

宇
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

�

☎（
33
）７
８
８
６

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
販
売
開
始

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明

る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

販
売
期
間　
７
月
２
日
㊋
～
８
月
２
日
㊎

問�

熊
本
県
市
町
村
振
興
協
会

　

�

☎
０
９
６（
３
３
１
）０
０
０
７

　
自
死
遺
族
の
個
別
相
談
を

　
開
設
し
て
い
ま
す

　
家
族
や
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し

て
、
辛
い
気
持
ち
や
困
っ
て
い
る
こ
と

を
相
談
し
ま
せ
ん
か
。
電
話
で
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日
程　
第
２
木
曜

　
　
　
（
偶
数
月
は
第
４
木
曜
も
開
設
）

�　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
熊
本
市
東
区
）

対
象　
家
族
や
大
切
な
人
を
、自
死
で

　
　
　
亡
く
し
た
人

申
込
方
法　
平
日
９
時
～
16
時
に
電
話

問�

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
―

　

�

☎
０
９
６（
３
８
６
）１
１
６
６

職種 採用予定
人員 受験資格 申し込み

問い合わせ

一般
事務

1人
程度

高
卒
程
度

平成4年4月2日

～

平成14年4月1日
生まれ

宇城広域連合
事務局総務課
☎�32－4144

消防 4人
程度 宇城広域連合

消防本部総務課
☎�22－6220救急

救命士
1人
程度

平成2年4月2日
以降生まれで、
救急救命士の免
許を持つ人

FAX

日程 時間 支援テーマ

7月4日
㊍

10：30
～12：00

ストレスについて

自分を知る（エゴグラム）

13：00
～14：30

コミュニケーション力UP

ポジティブになるレッスン

7月11日
㊍

10：30
～12：00

働くための自己分析

職業レディネステスト

13：00
～14：30 面接を受ける前に知ること

お
知
ら
せ

講
習
会
・
講
座
な
ど
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