
　NTT では2024年以降、固定電話からデータ

通信が主の IP 網への移行に伴い電話会社内の

設備の切り替えを予定しています。移行後も現

在使用中の電話機などはそのまま使え、手続き

や工事も不要。切り替えに便乗し、固定電話が

使えなくなるといった勧誘文句の業者には注意

し、よく分からなければ周囲に相談しましょう。

相談は　消費生活センター ☎33－8277　へ

固定電話が使えなくなる？
IP 網への移行に便乗した勧誘に注意

年金生活者支援給付金制度が
始まります

　大手電話会社の子会社を名乗る事業者から
「2020年以降アナログ回線が廃止され、今の
電話が使えなくなるので
光回線に切り替えないか」
と電話が来た。不審に思
い断ったが、この話は本
当なのか。（70歳代  女性）

アドバイス

パートナーシップ・フェスティバルを開催しました

事例

みんなで学ぼうじんけん
生涯学習課 ☎32ー1934

本田博
ひろみち

通地域人権教育指導員が学校で働いていた経験などから

「じんけん」の今をお伝えします

かしこくみんなの

年金学
消費者トラブル注意報

商工振興課 ☎32ｰ1604

熊本東年金事務所
☎096ｰ367ｰ2503
市民課 ☎32ｰ1417

パートナーシップ通信 人権啓発課 ☎32ｰ1708

データで見る宇城市民の健康 市民課 ☎32ー1417

　収入・所得額が一定基準額以下の年金受給者

の生活を支援するために、年金に上乗せして支

給されます。

対　象
◆65歳以上の老齢基礎年金を受給し、次の要件を

　全て満たす人

　・世帯員全員の市民税が非課税

　・年金収入とその他所得の合計額が約87万円以下

◆障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し、前年度の

　所得額が約462万円以下

手続き方法 （専用ダイヤル　☎0570-05-4092）

受給開始時期が

平成31年4月1日以前
日本年金機構から
届くはがきを返送

年金事務所または
市民課窓口で手続き

平成31年4月2日より後

若い人ほど健診
を受けてないん
だね…

肥満

35歳 47歳

高血圧
高血糖

61歳

脳梗塞

今どうもないし、
健診なんか
受けなくて
いいでしょ？

糖尿病の薬を飲み始め
たから、もう健診は受
けなくていいでしょ？
自分の血糖値なんて
知らないよ。

健診 健診未受診 未受診

集団健診を実施します

日にち　10月14日（月・祝）
場所　宇城市保健福祉センター
費用　2,000円　申込先　市民課

　健診で自分の体の変化に気付いていたら、脳
梗塞を起こさなかったかもしれません。予期せ
ず病気になる前に健診を受けましょう。

A さんの場合

健康
状態

国の目標値　60％
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　9月7日、男女共生意識を育てるため「宇城市パー

トナーシップ・フェスティバル」をウイングまつばせ

で開催しました。オープニングでは、東松崎底
そ こ い び

井樋

太鼓踊り保存会が演奏と踊りで会場を沸かせました。
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そ
の
た
め
、
高
等
学
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卒
業
者
の

応
募
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紙
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全
国
高
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使
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の
自
由
」は
憲
法
に
う

た
わ
れ
る
基
本
的
人
権
で
す
。
い
ろ

い
ろ
な
事
情
を
抱
え
た
子
ど
も
た
ち

が
希
望
を
持
っ
て
職
業
を
選
べ
る
、

そ
ん
な
社
会
を
こ
れ
か
ら
も
目
指
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

詳
し
く
は
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　特定健診を受けよう

　皆さん、今年の特定健診を受けましたか。
　市では40～74歳の国民健康保険加入者を
対象に、特定健診を行っています。昨年の受
診率は3月末時点で39.2％です。
　特定健診は国が定めた健診です。症状のな
い人も、病院で治療中の人も特定健診の対象
です。

　なぜ、毎年健診を受けなければならないの？

平成30年度 宇城市年代別の
国保の特定健診受診率（3月末時点）

　基調講演では、講師のまさるさんが

自分自身の経験から、性的マイノリ

ティーについてユーモアも交えて分か

りやすく講演。「普通に一人の人間と

して認めてもらうことが一番であり、

誰もが住みやすい宇城市を目指してほ

しい」と話していました。
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令
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度
宇
城
市
男

女
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業
者
に
選

ば
れ
た
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生
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す
み
病

院（
三
角
町
）に
表
彰
状
と
記
念

品
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
院
は
、
育
児
の
た
め
の
制

度
を
整
備
し
、
仕
事
と
家
庭
の

両
立
支
援
や
時
間
外
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務
の
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減
を
行
い
、
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が
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し
て
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画
で
き
る
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境
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く
り

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

▲東松崎底井樋太鼓踊り保存会

　　　　　　　▶基調講演の講師
　　　　　　　まさるさん

事務長の山口隆一郎さん
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