
 ①� ①�

75
歳
以
上
の
方
の
老
人
医
療
制

度
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
て
い
る
医

療
保
険
の
保
険
料
と
税
金
で
ま
か

な
わ
れ
て
い
ま
す
。

宇
城
市
の
老
人
医
療
受
給
者
は
、

前
年
度
末
で
１
万
２
８
７
人
と
、

人
口
の
15
・
９
％
を
占
め
て
お
り
、

一
人
当
た
り
の
医
療
費
も
年
々
増

加
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
ま
ま
で
す
と
、
老
人
医
療

制
度
自
体
の
存
続
さ
え
危
ぶ
ま
れ

ま
す
。

老
後
の
安
心
で
き
る
医
療
制
度

を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
く
た
め
、

一
人
ひ
と
り
が
正
し
く
老
人
医
療

を
使
い
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
が
で
き
る
正
し
い
医
療

①
信
頼
で
き
る
家
庭
医
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。

②
同
じ
病
気
で
、
複
数
の
病
院
の

受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

③
必
要
の
な
い
通
院
は
避
け
、
医

師
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

④
急
病
で
な
い
限
り
、
時
間
外
や

休
日
の
受
診
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

⑤
定
期
的
な
健
康
診
断
で
、
早
期

発
見
・
早
期
治
療
を
心
掛
け
ま
し

ょ
う
。

医
療
費
の
節
約
は
、
病
気
を
我

慢
し
て
治
療
し
な
い
こ
と
で
は
な

く
、
早
め
の
適
切
な
治
療
と
日
常

の
健
康
管
理
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

医
療
費
を
有
効
に
使
い
健
康
で

生
き
生
き
し
た
毎
日
を
送
り
ま
し

ょ
う
。
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介護保険では、住宅・施設の両面で必要な介護サービスを受けることができます。サービスに
は「在宅サービス」と「施設サービス」の２種類がありますが、現在、施設サービスの利用者は、
居住費（光熱水費等）や食費の一部が介護保険から支払われています。一方、在宅サービスは居
住費や食費のすべてが利用者負担です。
平成17年10月からは費用負担を公平にするために、施設サービス（介護老人福祉施設サービ

ス、介護老人保健施設サービス、介護療養型医療施設サービス、短期入所生活介護、短期入所療
養介護）の居住費や食費は利用する方の負担となります。
また、通所系サービス（通所介護、通所リハビリテーション）の食費についても保険給付の対
象外となります。

介護サービス費用

① 1割
② 日常生活費 ③ 食　費 ④ 居住費＋＋＋

※施設サービスの利用者負担額は ①＋②＋③＋④ となります。また通所系サービスの利用者
負担額は ①＋②＋③ です。

【参考】費用の目安�
　　　  基準費用額（月額）�

居　住　費�

従来型個室�ユニット型�
個　室�

ユニット型�
準　個　室�

多 床 室�
（相部屋）�

食　費�

42,000円�10,000円�
35,000円�
50,000円�50,000円�60,000円�

※
１�

※
２�

実際に施設サービスを利用するときにかかる費用は、施設と利用者の契約内容により異なります。

また低所得者に対しては、居住費と食費の利用者負担の上限額が設定されます。これにより利用
者負担段階に合わせた負担限度額までを自己負担として支払い、残りの差額分は「特定入所者介護
サービス費」として介護保険から支給されます。

※1は特別養護老人ホーム、短期入所生活介護の場合
※2は老人保健施設、介護療養型医療施設、短期入所療養介護の場合

☆「特定入所者介護サービス費」の給付を受ける場合は、申請が必要となります。詳しくは宇城市
役所福祉部介護保険課（132-1111 内線142・143）までお尋ねください。
また、対象者については施設およびケアマネージャーを通じて連絡を行う予定です。

負担限度額（月額）�

●老齢福祉年金受給者で世帯全員が�
　住民税非課税�
●生活保護受給者等�
�
●世帯全員が住民税非課税等（課税�
年金収入額と合計所得金額の合計�
が80万円以下の方）�

●世帯全員が住民税非課税等（課税�
年金収入が80万円を超え266万円�
未満の方）�

居　住　費�
食　費�

10,000円�

12,000円�

20,000円�10,000円�

10,000円�

0円�

25,000円�
40,000円�

13,000円�
15,000円�

10,000円�
15,000円�

40,000円�

15,000円�

15,000円�

50,000円�

25,000円�

25,000円�
※
１�

※
２�

※
１�

※
２�

※
１�

※
２�

従来型個室�ユニット型�
個　室�

ユニット型�
準　個　室�

多 床 室�
（相部屋）�

老人医療受給者・一人当たり医療経費の推移�

709,663円�
715,920円�

745,429円� 見込見込�
760,338円�
見込�

760,338円�

一人当たり医療諸費�
年度末受給者数�

770,000

760,000

750,000

740,000

730,000

720,000

710,000

700,000

690,000

680,000
（円）� （人）�

9,600

9,800

10,000

10,200

10,400

10,600

10,800

11,000

11,200

9,400

11,102人�

10,824人�

10,287人�
見込�
9,986人�

14年度� 15年度� 16年度 見込� 17年度 見込�

※受給者数は14年10月の制度改正で、70歳から段階的に75歳に�
　引き上げられるため、減少傾向にあります。�

★賢く★�

みんなの�
年 金 学�

国民年金保険料は�

口座振替で�
まとめ払い�
口座振替で�
まとめ払い�

問合せ先　熊本東社会保険事務所　1096－267－2500

保険料は、一定期間分をまとめて前払い（前納）する
と割引になります。また、口座振替で前納すると、さ
らにお得になります。
月々の保険料を毎月納めておられる方は、お得な口
座振替での前納をこの機会にぜひご利用ください！

■半年分前納した場合の割引額
（平成17年10月～平成18年３月分）

口座振替のお申し込みは…
納付書または年金手帳、預(貯)金通帳、預(貯)金通

帳の登録印を持参の上、社会保険事務所またはご利用
の金融機関窓口へお申し込みください。
・平成17年10月～平成18年3月分の口座振替による半

年前納は、平成17年9月中に社会保険事務所での登録
処理が完了している必要がありますので、お申し込み
はお早めにお願いします。
・半年前納のお申し込み後は、年２回の口座振替が始
まります。（10月～３月分は10月末日に、４月～９月
分は４月末日に口座から引き落とされます）
・納付書での前納は、半年分に限らず随時受付中です。

年金相談窓口の混雑緩和や待ち時間を短縮するため、
年金相談の予約制を下記のとおり実施することになり
ました。
相談実施日時 毎週月曜日　午後5時～7時
（ただし、月曜日が祝日・月末の場合を除く）
毎月第２土曜日　午前９時30分～午後４時
実施場所 熊本東社会保険事務所
予約方法 原則として、希望日の２週間前から前日の
午後３時までに、熊本東社会保険事務所へ電話でお申
し込みください。予約の際は、必ず「年金相談の予約」
とお申し出ください。

１年分の前納だとさらにお得！
（詳しくはお問い合わせください）

円
納付書で
納めた場合

円
口座振替の場合


