
を知るを知る
ウメ
ウメ（梅）は、バラ科サクラ
属の落葉高木。

　コウイカは頭足
綱の、コウイカ目
の海洋生物。体を
覆う膜は丸いドー
ム状で体の縁には
丸い耳形のヒレを
持っています。コウ
イカは肉食で、甲
殻類、魚、タコ、ミミ

ズなどを食します。寿命はおよそ1〜2年。

　ミニトマトは、3〜
4cmくらいで重さが
20〜30gほどの小さ
なトマトの総称です。品
種も「千果」や「サン
チェリー」「キャロル」
などさまざま。甘味が
強くひと口サイズであ
ることから扱いも楽で、
サラダやお弁当の彩り
に重宝されています。

　イカ籠、定置網、タコ壺と時期に合
わせて漁に出とります。最近の楽し
みは、孫が「じいちゃんの取ってきた
魚はおいしか」と喜んでくれること
です。魚の量は減りましたが、うまか
コウイカ食べてはいよ。

　トマト生産を始めて20数年にな
ります。病害虫との戦いですが、隔離
ベット栽培で安全安心のこだわりの
ある生産を心掛けています。今年も
おいしいミニトマトができました。ぜ
ひご賞味ください。

海の幸

山の幸

浦中 一喜さん(65)  【三角町】

田中 利浩さん(52)  【松橋町】

コウイカ

ミニトマト

コウイカ

ミニトマト

3月3月

４
６㈯・7㈰

午前10時〜午後4時
岡岳総合運動公園

春
が
来
た

宇
城
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

●
イ
ベ
ン
ト
運
営
で
花
絵
文
字
の
準
備
や
片
付
け
な
ど
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

期
間　

４
月
１
日
㈪
〜
８
日
㈪

フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
タ
開
催

申･

問　

商
工
観
光
課　

☎
３
２

－

１
６
０
４

※詳しいイベント内
容は4月号でお伝え
します。
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　県内において交通事故の発生件数は
年々減少傾向にあります。しかし宇城
署管内では、高校生以下の人身事故は
毎年 30人前後発生しています。
　昨年、県内で 16 歳の少年が自転車
で登校中に、後方から軽自動車に追突
される死亡事故が発生しています。１
件でも事故を発生させないためにも、
事故予防の活動が大切になっていま
す。

　グラフが示すとおり、県内のわいせつ
声掛け事案の発生件数は年々増加してい
ます。昨年は宇城警察署管内において
59件発生し、そのうち 38件で小・中・
高生が被害を受けています。登下校時の
見守りは大切です。
　事例：女子中学生が１人で登校中、車
に乗った 50 歳代の男性から「ねえお嬢
ちゃん、遅刻してるんでしょ。車に乗ら
んね」と声を掛けられたなど

　

募
集
対
象

　
　

�

子
ど
も
が
好
き
な
人
な
ら
、ど
な
た
で
も
見
守
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
員
に
な
れ
ま
す
。　
　

　

活
動
内
容

　
　

�

児
童
・
生
徒
の
登
下
校
時
に
お
け
る
通
学
路
の
巡
回
な
ど

（
登
下
校
時
の
通
学
路
の
散
歩
・
子
ど
も
へ
の
あ
い
さ
つ
・

不
審
者
な
ど
の
情
報
提
供
な
ど
）　

　

募
集
期
間

　
　

第
１
次
締
切　

３
月
29
日（
金
）

　
　

※
い
つ
で
も
登
録
可
能
で
す
。

　

そ
の
他

　
　

�

◦
申
込
者
に
は
委
嘱
状
を
交
付
し
、ベ
ス
ト
・
腕
章
・
帽

子
・
名
札
を
支
給
し
ま
す
。ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
へ

の
登
録
を
行
い
ま
す
。

　
　

�

◦
現
在
登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
継
続
を
さ
れ
る
場
合
は
、

申
し
込
み
手
続
き
は
不
要
で
す
。

　

あ
な
た
の
お
住
ま
い
の
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
見

守
っ
て
い
た
だ
け
る「
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
」を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
18
年
か
ら
朝
の
あ
い
さ
つ
運
動

を
始
め
、現
在「
市
子
ど
も
見
守
り
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」に
三
角
地
区
更
生
保
護

女
性
会
か
ら
７
人
が
登
録
し
て
、自
分

の
家
の
近
く
で
登
校
す
る
子
ど
も
た
ち

に
、月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
、「
お
は
よ
う
」

の
声
掛
け
や
交
通
指
導
を
行
っ
て
い
ま

す
。　

　

そ
の
間
、さ

ま
ざ
ま
な
子
ど

も
た
ち
と
の
出

会
い
が
あ
り
ま

し
た
。今
で
は

ど
の
子
に
も
私
た
ち
の
顔
を
覚
え
て
も

ら
い
、道
や
街
で
会
え
ば
手
を
振
り
、授

業
参
観
で
学
校
に
行
け
ば
走
り
寄
り
、

声
を
掛
け
て
く
れ
ま
す
。日
々
成
長
す

る
子
ど
も
た
ち
に
感
動
、喜
び
、計
り

知
れ
な
い
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
、高
齢
者

で
あ
る
私
た
ち
が
励
ま
さ
れ
て
い
る
感

じ
で
す
。

　

子
ど
も
は
日
本
の
宝
で
す
。豊
か
な

感
性
、思
い
や
り
の
心
、強
い
意
志
や
意

欲
、他
者
と
の
協
調
、自
立
心
と
忍
耐

性
な
ど「
生
き
る
力
」を
持
っ
た
青
少
年

の
育
成
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

人
の
た
め
で
は
な
く
、自
分
の
た
め

で
す
。自
身
の
生
き
る
力
も
湧
い
て
き

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

社
会
環
境
は
、以
前
に
比
べ
非

常
に
危
険
な
状
況
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。

　

そ
れ
は
、登
校
時
の
交
通
事

故
や
不
審
者
に
よ
る
犯
罪
被

害
な
ど
、毎
日
の
よ
う
に
報
道

さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、私
た
ち

の
身
近
な
所
で
も
起
き
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
時
、自
分
の
健

康
状
態
や
時
間
的
に
余
裕
が

あ
る
時
に
活
動
が
で
き
る「
市

子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
知
り「
地
域
の
子
ど
も

は
地
域
で
守
る
」と
い
う
の
は

大
人
の
責
務
で
あ
る
と
思
い
、

定
年
退
職
後
か
ら
活
動
を
始

め
ま
し
た
。

　

私
は
、集
団
登
校
で
地
域
の

子
ど
も
た
ち
が
一
時
集
結
す
る

交
差
点(

横
断
歩
道)

で
主
に

活
動
を
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
他

「
あ
い
さ
つ
・
声
掛
け
」に
も
心

掛
け
て
い
ま
す
。あ
い
さ
つ
の
返

事
を
返
す
こ
と
が
苦
手
だ
っ
た

子
ど
も
が
、笑
顔
で
で
き
る
よ

う
に
な
り
う
れ
し
く
な
り
ま
し

た
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
で
す
が
、将
来
を
担
う
子

ど
も
た
ち
を
事
故
や
犯
罪
か

ら
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。“
頑
張
れ
宇
城
っ
子
”

子どもたちの
笑顔を守るために！

地
域
の
子
ど
も
は

�

地
域
で
守
る

�

不
知
火
町
　
吉
良
　
省
二

管内交通事故の現況

わいせつ声掛け事案発生中発生件数

発生件数

問　

生
涯
学
習
課　

☎ 

３
２

－

１
９
３
４

　
あ
な
た
も「
出
来
る
時
に
、出
来
る

こ
と
か
ら
」を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

平
成
25
年
度

市
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
募
集

県下

宇城署管内

高校生以下

H22 H23 H24
0

200

400

600

800

1,000

9,600

10,000

10,400

10,800
（件）

42

820
27

741
33

9,817

10,475
10,830

705

県下

宇城署管内

小中高被害

H22 H23 H24
0

20

40

60

800

1000

1200

1400
（件）

38

1,347

1,162
973

59

34
41

27
33

　
近
年
、少
年
に
よ
る
重

大
な
事
件
が
発
生
す
る
一
方

で
、子
ど
も
た
ち
が
被
害
者
と

な
る
事
故
や
事
件
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。登
下
校
時
の
交
通

事
故
や
、不
審
者
に
よ
る
悪
質

な
犯
罪
な
ど
、日
々
、子
ど
も

た
ち
は
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏

ま
え
、子
ど
も
た
ち
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
、市
で
は
平
成
17
年
度
に

「
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」制
度
を
創
設
し
ま
し
た
。

　「
出
来
る
時
に
、出
来
る
こ

と
か
ら
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、現
在

１
０
７
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
会
員
登
録
し
て
い
ま
す
。

朝
夕
の
登
下
校
時
な
ど
に
、交

差
点
や
横
断
歩
道
の
危
険
箇

所
で
の
交
通
指
導
や
、あ
い
さ

つ
・
声
掛
け
な
ど
、次
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
を
願
い
、毎
日
各
地
域
で

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る

た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

笑
顔
に
会
え
る
朝

�

三
角
町
　
藤
木
　
キ
ヌ
エ

特集   市子ども見守りボランティア
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①
仕
事
が
効
率

的
に
行
わ
れ
て

い
る
か
、
事
業

が
重
複
し
て
い
な

い
か
な
ど
を
考
え
て
欲
し
い

も
の
で
す
。
職
員
の
見
解
で
は
当

た
り
前
の
こ
と
で
も
住
民
目
線
で
考
え
る
と

お
か
し
い
部
分
は
「
お
か
し
い
」
と
伝
え
、

住
民
の
た
め
に
な
る
道
を
考
え
直
す
き
っ
か

け
と
な
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
幹
部

職
員
に
は
、
市
の
た
め
に
ど
う
す
る
の
が
最

善
か
を
考
え
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

②
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
厳
し
い
時
代
に
な
っ
て

い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
自
分
た
ち
が
市
を

担
っ
て
い
く
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
に
も
、
監
査
が
そ
の
き
っ
か
け
に
な
る

よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

①
担
当
者
が
予
算
の
執
行
状
況
や
事
業
概

要
を
監
査
委
員
に
説
明
す
る
こ
と
で
、
担

当
部
署
の
業
務
内
容
を
今
一
度
見
直
す

き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

②
職
員
の
資
質
向
上
と
と
も
に
、
住
民

サ
ー
ビ
ス
が
高
ま
る
よ
う
な
監
査
が
で
き

れ
ば
良
い
と
思
う
。
監
査
で
知
り
得
た
情

報
は
議
会
の
中
で
生
か
し
た
い
。
監
査
委

員
で
あ
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
わ
れ
る
よ
う

な
働
き
が
で
き
れ
ば
と
考
え
ま
す
。
最
後

に
、
監
査
業
務
は
年
間
百
日

余
り
に
わ
た
り
、
終
日
行

わ
れ
て
い
る
こ
と
を

理
解
し
て
ほ

し
い
と
思

い
ま
す
。

①
自
身
の
経
験
を
踏
ま

え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

視
点
か
ら
指
摘
を
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

は
住
民
ニ
ー
ズ
が
複
雑

化
、
多
様
化
そ
し
て
細

分
化
し
て
い
く
と
考
え

ら
れ
る
の
で
、
最
小
経

費
で
最
大
効
果
が
出
る
よ
う
に
ス
ピ
ー
ド

感
の
あ
る
的
確
な
対
応
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
市
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
変
化
し

て
い
く
時
代
を
見
据
え
た
柔
軟
性
と
、
積

極
性
を
備
え
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

②
法
令
に
の
っ
と
っ
た
上
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
も
の
を
見
て
お
り
ま
す
。
宇

城
市
を
良
く
し
て
い
き
た
い
の
は
職
員
も

監
査
委
員
も
同
じ
で
す
。
時
に
は
厳
し
い

事
を
言
い
ま
す
が
、
お
互
い
に
良
い
知
恵

を
出
し
合
え
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
自

分
自
身
も
永
年
行
政
に
関
わ
り
皆
さ
ん
に

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
少
し
で
も
市
の

発
展
に
役
立
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　
監
査
の
目
的
に
応
じ
て
本
年
度
は

次
の
５
つ
の
監
査
を
行
い
、
そ
の
結

果
に
つ
い
て
監
査
委
員
の
意
見
を
付

し
て
、市
長
に
報
告
を
し
て
い
ま
す
。

①
例
月
現
金
出
納
検
査

　
本
市
の
会
計
は
９
つ
の
会
計
に
区

分
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
会
計

の
現
金
や
預
金
が
正
確
に
管
理
さ
れ

て
い
る
か
、
出
納
事
務
が
適
正
に
処

理
さ
れ
て
い
る
か
を
毎
月
検
査
し
ま

す
。

②
決
算
審
査

　
６
月
中
旬
か
ら
７
月
末
ま
で
、
前

年
度
の
歳
入
歳
出
決
算
そ
の
他
関
係

諸
表
の
正
確
性
の
検
証
と
と
も
に
、

予
算
の
執
行
や
事
業
が
適
正
か
つ
効

率
的
に
行
わ
れ
た
か
を
審
査
し
ま

す
。

③�

健
全
化
判
断
比
率
お
よ
び
資
金
不

足
比
率
審
査

　
決
算
審
査
と
併
せ
て
、
財
政
健
全

化
法
の
基
準
に
よ
り
算
定
さ
れ
た
健

全
化
判
断
比
率
や
資
金
不
足
判
断
比

率
の
正
確
性
を
審
査
し
ま
す
。

④
定
期
監
査

　
10
月
中
旬
か
ら
11
月
末
ま
で
、
上

半
期
の
歳
入
歳
出
に
関
す
る
事
務
の

執
行
が
適
正
か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ

て
い
る
か
、
事
業
が
合
理
的
か
つ
効

率
的
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
監
査
し

ま
す
。

⑤
行
政
監
査

　
必
要
に
応
じ
て
実
施
す
る
も
の

で
、
本
年
度
は
４
月
と
５
月
に
指
定

管
理
者
が
管
理
運
営
す
る
施
設
と
、

市
が
交
付
す
る
補
助
金
を
対
象
に
実

施
し
ま
し
た
。

　
市
の
財
政
に
関
す
る
事
務
の
執
行

お
よ
び
経
営
に
係
る
事
業
の
管
理

が
、
適
正
か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ
て

い
る
か
な
ど
を
監
査
す
る
た
め
、
地

方
自
治
法
の
規
定
に
よ
り
監
査
委
員

を
置
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

監
査
で
注
目
す
る
ポ
イ
ン
ト

・
市
の
お
金
や
財
産
が
法
令
に
基
づ

き
適
切
に
使
わ
れ
て
い
る
か
、
ま
た

管
理
さ
れ
て
い
る
か
。

・
市
の
事
務
事
業
が
合
理
的
か
つ
効

率
的
に
行
わ
れ
て
い
る
か
。

・
必
要
に
応
じ
、
市
が
行
う
工
事
に

つ
い
て
適
正
で
あ
る
か
、
ま
た
建
物

な
ど
の
維
持
管
理
が
良
好
で
あ
る

か
。

　
公
正
な
監
査
と
な
る
よ
う
、
市
長

が
議
会
の
同
意
を
得
て
選
任
し
た
監

査
委
員
が
行
い
ま
す
。

　
本
市
の
委
員
は
定
数
を
３
人
と
定

め
、
財
務
管
理
や
行
政
運
営
な
ど
に

関
し
て
優
れ
た
見
識
を
有
す
る
者
か

ら
選
任
さ
れ
た
委
員
２
人
（
識
見
監

査
委
員
と
よ
ば
れ
、
公
認
会
計
士
や

税
理
士
な
ど
の
資
格
は
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
）、
市
議
会
議
員
か
ら

選
任
さ
れ
た
委
員
１
人
（
議
選
監
査

委
員
）
が
選
任
さ
れ
て
い
ま
す
。

財
政
面

●
合
併
特
例
期
間
が
あ
と
２
年
で
終
わ
る
こ
と

に
よ
っ
て
地
方
交
付
税
が
減
額
し
ま
す
。
そ
れ

に
備
え
て
財
政
調
整
基
金
の
増
額
や
財
政
健
全

化
の
指
数
が
上
が
っ
た
こ
と
は
評
価
で
き
ま
す

が
、市
の
活
性
化
や
市
民
生
活
向
上
の
た
め
に
、

今
や
る
べ
き
事
業
は
実
施
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
あ
ら
ゆ
る
工
夫
が
必
要

で
、
財
源
の
確
保
、
歳
出
の
在
り
方
、
組
織
の

横
の
連
携
、
行
政
改
革
、
機
構
改
革
な
ど
効
率

的
な
市
政
運
営
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
市
が
現
在
保
有
し
て
い
る
財
産
は
、
所
有
す

べ
き
財
産
と
し
て
は
適
正
な
も
の
か
、
契
約
方

法
の
均
衡
は
保
た
れ
て
い
る
か
な
ど
、
市
有
財

産
の
検
証
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
良
く
工
夫
さ
れ
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
で
満
足
す
る
の
で

は
な
く
た
く
さ
ん
の
視
点
か
ら
見
る
必
要
が
あ

り
、
常
に
改
善
の
努
力
を
怠
ら
な
い
よ
う
に
し

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
補
助
金
の
支
出
に
つ
い
て
も
、
補
助
金
の
使

わ
れ
方
や
適
正
に
執
行
さ
れ
て
い
る
か
担
当
課

は
常
に
把
握
し
て
お
く
べ
き
で
す
。

事
業
面

●
事
業
を
行
う
に
当
た
っ
て
は
、
必
要
経
費
と

そ
の
事
業
効
果
、
期
待
す
る
目
標
・
効
果
を
で

き
る
限
り
数
値
化
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

そ
し
て
完
了
後
の
結
果
と
当
初
目
標
を
比
較
検

証
・
分
析
を
行
っ
た
上
で
、
次
の
事
業
に
活
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

●
物
品
購
入
、
工
事
や
業
務
委
託
の
契
約
の
方

法
は
入
札
や
随
意
契
約
な
ど
複
数
あ
り
ま
す

が
、
事
業
の
内
容
に
よ
っ
て
は
価
格
競
争
だ
け

で
な
く
、
品
質
確
保
に
も
留
意
し
な
が
ら
最
も

適
正
な
契
約
方
法
を
選
択
し
て
ほ
し
い
で
す
。

住
民
サ
ー
ビ
ス
面

●
市
税
や
国
保
税
、
上
下
水
道
、
市
営
住
宅
な

ど
の
公
共
料
金
の
滞
納
整
理
は
、
担
当
部
署
で

努
力
さ
れ
て
は
い
ま
す
が
年
々
増
加
し
て
い
る

現
状
で
あ
り
、
公
平
負
担
の
観
点
か
ら
も
市
役

所
あ
げ
て
市
民
の
理
解
を
得
な
が
ら
取
り
組
ん

で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

●
生
活
排
水
処
理
事
業
と
し
て
、
下
水
道
と
農

業
集
落
排
水
事
業
は
下
水
道
課
で
、
合
併
浄
化

槽
事
業
は
環
境
衛
生
課
で
担
当
さ
れ
て
い
ま

す
。
企
業
会
計
の
独
自
性
も
あ
り
ま
す
が
、
将

来
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
観
点
か
ら
一
体
化
に
向

け
て
見
直
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

総
合
面

●
部
署
ご
と
に
指
摘
を
し
て
い
ま
す
が
、
指
摘

事
項
は
組
織
全
体
で
問
題
意
識
を
共
有
し
、
ス

ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
検
討
を
行
い
、
結
論
が
出

た
も
の
に
つ
い
て
は
次
年
度
の
予
算
に
反
映
さ

せ
て
ほ
し
い
で
す
。

●
各
部
署
で
把
握
さ
れ
て
い
る
統
計
数
値
は
、

単
に
数
字
が
減
っ
た
増
え
た
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
、
そ
の
要
因
を
十
分
分
析
し
て
、
他
の
部

署
に
も
提
供
し
な
が
ら
今
後
の
施
策
に
生
か
す

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

監
査
の
役
割
と
は
？

監
査
委
員
は

ど
の
よ
う
に
し
て
選
ぶ
の
？

本
年
度
の
監
査
で
の
指
摘
事
項
や
意
見
を
聞
き
ま
し
た

監
査
は
い
つ
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

代表監査委員
宮崎　治己氏

識見監査委員
佐藤　守男氏

議選監査委員
髙田　幸夫氏

  4月 行政監査

  5月

  6月 決算審査

  7月

  8月 意見書作成・市長へ報告

  9月 議会に説明

10月 定期監査

11月

12月

  1月 報告書作成・市長へ報告

  2月

  3月

議会

議会

議会

議会

監査委員年間スケジュール

定期検査とは別に独立方
式でテーマを決め、該当課
の中から抽出により実施

事務・事業以外にも工
事の設計、施工などが
適正に行われているか
建物などの維持管理が
良好であるかチェック

　

宇
城
市
の
監
査
を
行
っ
て
い
る
３
人
に
、
①
監
査
を
行
う
こ
と
で
期
待
す
る
効
果
②
今
後

の
委
員
と
し
て
の
抱
負
を
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
度
の
監
査
が
終
了
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
代
わ
り
と
な
っ
て
市
の
事
業
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る
監
査
委
員
の
こ
と
を
、
皆

さ
ん
は
ご
存
じ
で
す
か
。
監
査
の
内
容
や
結
果

な
ど
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
委
員
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

問　

監
査
委
員
事
務
局　

☎
３
２

－

１
１
１
１

例月現金出納検査

特集  監査委員
特集�監査委員

市民の目となって…
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魂防消 魂防消 魂防消
　消防団に興味のある人は

各地域の消防団班長または

危機管理課☎32ー1111

までご連絡ください。

　機敏に動くベテラン団員の中、ピカピカの長靴
に、まったく着こなしていない消防法被を身にま
とい挙動不審なおっさんが一人……。
　私が市消防団の一員となったのは、今から3年
前、33歳の時でした。
　玉名市横島町出身の私が宇城市に暮らし始めた
のは10年前。不知火町出身の妻の家族と一緒に
暮らすためでした。
　同居当初から、毎年、消防団へのお誘いはあっ
たものの、仕事が忙しく、知り合いも少ないとい
う理由から断り続けていました。しかしながら、

連日、勧誘に来ていただく班長ほか団員の皆さん
の熱意と地域への恩返しの思いから入団を決意。
市消防団員としての生活がスタートしました。
　その後、妻も女性分団に入団。独居老人宅への
訪問や応急処置の勉強など日々頑張っています！
　入団から3年。法被はそこそこ着こなすように
なりましたが、団員としては、まだまだ一人前の
働きはできません。しかし、少しでも役立てるよ
う全力で頑張っていきたいと思います。
　お世話になっている、そして大好きな宇城市の
ために…。

不知火方面隊第7分団第2部第2班　団員　田上　伸也

　
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備
、点
検
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

貴
重
品
、非
常
食
、飲
料
水
、携
帯
ラ

ジ
オ
、懐
中
電
灯
、救
急
医
療
品
な
ど

　
避
難
場
所
を
確
認
し
、避
難
経
路

を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
２
年
が
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
震
災
に
よ
る
死
者
、行
方
不
明

者
は
約
１
万
８
０
０
０
人（
平
成
24
年

12
月
28
日
現
在
）に
及
び
、現
在
も
多

く
の
被
災
者
が
仮
設
住
宅
で
の
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
内
で
は
、近
年
地
震
に
よ
る
人
的

被
害
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
が
、地
震

を
引
き
起
こ
す
恐
れ
の
あ
る
布
田
川
・

日
奈
久
断
層
な
ど
の
活
断
層
が
多
数

存
在
し
て
お
り
、予
断
を
許
さ
な
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
地
震
の
発
生
は
、大
雨
や
台
風
と
異

な
り
予
測
が
困
難
で
、「
自
分
の
身
は
、

自
分
で
守
る
」と
い
う
意
識
を
持
っ
て
、

日
頃
か
ら
災
害
に
対
す
る
万
全
の
備

え
を
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ど
ん
な
に
日
頃
冷
静
で
も
、非
常
時
に

は
動
揺
し
て
し
ま
う
も
の
で
す
。落
ち
着

い
て
行
動
が
で
き
る
よ
う
、次
の
基
本
行

動
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

○
ま
ず
我
が
身
の
安
全
確
保
、頭
を
保

護
し
、大
き
な
家
具
か
ら
離
れ
る
。

○
そ
の
場
で
消
火
で
き
る
場
合
は
火
の

始
末
、火
元
か
ら
離
れ
て
い
る
場
合

は
無
理
に
消
火
し
な
い
。

○
慌
て
て
戸
外
へ
飛
び
出
さ
な
い
。

　
た
だ
し
、危
険
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に

は
、こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、状

況
に
応
じ
て
行
動
し
、絶
対
に
無
理
を
し

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
一
番
重
要
な
こ
と
は
、周
囲
の
状
況
に

応
じ
て
、慌
て
ず
に
、ま
ず
身
の
安
全
を

確
保
す
る
こ
と
で
す
。

　
災
害
発
生
時
の
連
絡
方
法
を
話
し
合
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
救
急
医
薬
品
の
確
認
や
火
気
な
ど
の

点
検
方
法
、避
難
場
所
、避
難
経
路
な
ど

を
日
頃
か
ら
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
日
頃
か
ら
付
近
住
民
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョン
を
と
り
、お
互
い
の
健
康
状
態

な
ど
を
確
認
し
、い
ざ
と
い
う
時
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

　
独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
介
護
な
ど

で
人
の
支
援
が
必
要
な
人（
避
難
時
要

援
護
者
）に
つ
い
て
、非
常
時
に
誰
が
対

応
す
る
の
か
、地
域
で
話
し
合
っ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

知っとこ！

安
全
・

 

安
心

999そのそのその環境レポート環境レポート環境レポート
お買い物には “マイバッグ”を！

〜キョーツケッ！かしら〜なかっ！〜

　ごみ減量化と地球温暖化防止を目的に、昨年度
７月に市と事業者（店舗）が連携し「市レジ袋削減
推進連絡協議会（濵幸廣会長）」を設立。マイバッ
クの推進とレジ袋の削減に取り組んでいます。
　今回は、レジ袋辞退率向上を目指す取り組みと
環境に優しいお店を紹介します。
①レジ袋の無料配布をやめ、必要な人には有料で
提供し、レジ袋辞退率向上を目指す店舗
イオン九州㈱イオン宇城店、㈱ゆめマート三角
店、㈲マルヤスーパー、㈾杉本商店

②レジ袋辞退者へのキャッシュバックやポイント
などの特典を付与する店舗
【三角】㈱チハラ薬品、㈱のぐち仏具店、グリー
ンハウスなかお
【不知火】おがわパン、坂本屋酒店、正礼事務機
【松橋】お茶の豊香園、㈾下田文具店、くらしの

衣料いしづか、島田屋金物店、ビッグバン、福永
養蜂農園、㈲古川商店、山下酒店
【小川】㈲こすもすプランニング、㈲宮﨑商店、海
東の駅、ドラッグストアオガワ、若田精肉店、谷
川酒店、中野商店、池田精肉店
【豊野】アグリパーク豊野、㈱豊住食肉
　上記①②の各店舗は、協議会と店舗、市の３者
で協定を結び、のぼり旗・ポスターの掲示などによ
る啓発を行っています。
　協議会では取り組みに参加いただく事業者、団
体を随時募集中です。申し込み方法などの詳細は、
環境衛生課まで問い合わせください。
　市民の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願
いします。

問　環境衛生課　☎32－ 1598（直通）
※次回は「ごみ問題を考える」についてです。

災
害
へ
の
備
え
は

　
　
大
丈
夫
で
す
か
？

～
地
震
・
津
波
対
策
～

地
震
へ
の
備
え
を
～
日
頃
の
準
備
を
万
全
に

地
域
で
の
話
し
合
い

家
庭
で
の
防
災
会
議

地
震
が
発
生
し
た
ら
～
地
震
か
ら
身
を
守
る

　新しい年が始まって2ヵ月
がたちました。今年も皆さんに
とって素晴らしい一年になり
ますように願っています。
　皆さんはどのようなクリス

マスや新年を迎えられましたか？私にとって
最も楽しかったのはクリスマスでした。なぜな
ら、母国に住む家族に会えたからです。
　母はいつも私たちきょうだいに「家族は一番
大切なのよ」と教えてくれました。日本に来て
から、家族と離れていたので、寂しく感じる時や、
一緒に住んでいた頃のことを考えて恋しくなる
時がありました。
　そういうわけで、昨年の12月に、私の家族
が住むフィリピンへ6年ぶりに行ってきました。
ちょうどクリスマスの時期だったのですが、私
が今まで経験した中で最も暑いクリスマスとな
りました。
　滞在中に最もうれしかったことは、家族と
過ごせたことです。私の母は、アメリカで仕事
を退職した後、フィリピンへ引っ越しました。
現在、母は祖母の身の回りの世話をしながら、

フィリピンで新しいレストランを始めようとし
ています。
　私が家族はとても大切なものだと考える理
由は、たとえどんなに遠く離れて姿が見えなく
なったとしても、絆で結ばれていると思うから
です。自分がたとえ望んでも切り離せない、人生
において永久的な存在だと思います。しかし時
には、家族に対してイライラすることもあり、少
しの間いなくなってしまえばいいのにと思った
こともあります。それでも家族は一緒にいます。
　私はALTとして日本に住むようになってから、
家族にも日本語で返事をしてしまいます。本当
に不思議です。フィリピン滞在中は日がたつに
つれ、私も英語とフィリピン語で話すようにな
りましたが、母は時々私が日本語で返事をする
ので笑っていました。しかし、日本で頑張ってい
るのだと安心しているようでもありました。
　今年のクリスマスは家族に会えたことで、心
身共に大変リフレッシュできました。今回の経
験を忘れずに、これからもALTとして頑張りた
いと思います。

日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本つつつつつつつつつつつつつつれれれれれれれれれれれれれれづづづづづづづづづづづづづづれれれれれれれれれれれれれれ日日日日日日日日日日日日日日日 れ づ れ つ 本 日 記記記記記記記記記記記記記記記 

店舗に設置されたのぼり旗

タン先生の
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ズンレ ズンレ ズンレ

【女子】チームの記録　２位　1時間41分38秒

【男子】チーム記録　４位　5時間29分21秒

　三角西港を視察に訪れたイギリスの二ール・コソン卿
を歓迎するため地区をあげて、ぜんざい会が三角西港
集会所で開かれました。産業考古学者の第一人者であ
るコソン卿はイングリッシュ・ヘリテージ元総裁であり、世
界遺産登録推進協議会専門家委員会統括委員長です。
三角西港の様子を見て、「メンテナンスが行き届き、当時
のまま美しくきれいに保たれている」と述べました。
　おもてなしをした地区のふれあい福祉会の会員は、
「ぜんざいも漬物もどちらもおいしいと言ってくれてうれ
しい。この会を通して、いよいよ西港が世界遺産登録に
向けて本格的に動き出した気持ちになった」と話してい
ました。
　コソン卿によると、世界遺産登録の条件の一つとして、
地元住民の「世界遺産に登録したい」という強い気持ち
も重要ということで、今回のおもてなしでその気持ちが伝
わった様子でした。

　県庁で「熊本県農業コンクール大会表彰式」が開催さ
れました。この大会は、農業の近代化を促進し、企業的
農業経営の育成など、本県農業経営の発展を図ること
を目的に、1960年に始まった歴史ある大会です。
　53回目を迎えた今年度は、市内から経営体部門で松
里光洋・由美子夫妻（松橋町）、新人王部門で稲葉達
亮・美由紀夫妻（豊野町）、食と農部門で熊本宇城農業
協同組合（小崎憲一代表理事組合長）が優秀賞に輝き、
不知火町の㈱松合食品（松浦茂代表取締役）が農業貢
献賞を受賞しました。

　第30回熊日郡市対抗女子駅伝が熊本市のびぷれす
熊日会館前を発着点に行われました。7区間30キロの
コースで19郡市が参加したこの大会。スタート直後に転
倒するアクシデントもありましたが、懸命のタスキリレーで
追い上げ2位でゴール。石島眞澄監督は「選手たちは素
晴らしい健闘。ただ、それ以上に1位が強すぎた」とコメン
トしていました。

　松橋町竹崎地区に「豊福南部地区農業集落排水施
設」が完成。関係者約３０人が出席して落成式が行われ
ました。
　農村集落として栄えてきた豊福南部地区。しかし、生
活様式や農業生産方式の変化などの理由で、農業用水
の水質汚濁などが問題に。そのため農村生活の環境改
善や公共用水域の水質保全の声が高まり、平成１４年に
この下水道事業計画がスタートしました。
　処理場が建設された竹崎地区をはじめ、内田、豊福、
両仲間の一部の計４地区、564世帯2,230人の生活排
水などを処理する施設。延長13.4㎞に及ぶ管路を市直
営の国庫補助事業として整備し、昨年１２月に完成しま
した。総事業費は15億4200万円（うち7億2510万円が
国・県による補助）。
　落成式では、市長や地元区長らがテープカット。悲願
の施設完成を共に祝いました。

　「うき防災フェア‘13in宇城」が市役所北側駐車場で開催。
災害発生時の被害軽減と、住宅防火対策の推進と普及啓
発のため(財)日本防水協会の共催により、見て、聞いて、体
験する3つのブースに分けて防災に関する周知が行われま
した。
　体験コーナーでは、水の入った消火器を使用しての消火
訓練や、煙を充満させたテントの中に入って冷静に避難で
きるかを体験するなど親子で楽しんで学んでいました。また、
救急法やAEDコーナーでは、AEDの使い方や緊急時の対
応法などを教わるブースも用意され、いざという時のための
心構えを新たにしていました。炊き出し訓練ではカレーなど
の非常食が配布されました。

　　うき防災フェア’in宇城もしもの時のために！

テープカットをする関係者
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　　三角西港視察訪問日本のスイーツでおもてなし
　　平成24年度農業コンクール大会4団体が受賞

　　郡市対抗女子駅伝大会熱い走りでタスキをつなぐ
　　豊福南部地区農業集落排水施設生活と農業の両立を支える

　第39回郡市対抗熊日駅伝が天草市役所から
熊本市びぷれす広場までの１４区間105.5㎞で
行われ、宇城市を含む19チームが健脚を競いま
した。序盤にトップでタスキをつなぐも首位が6度

入れ替わる激戦のレース展開。見事4位でゴールし3年
ぶりの入賞を果たしました。宮崎祐行監督は、「3人も区
間賞の走りで来年以降は優勝を十分に期待できそう」と、
早くも来年の大会へ期待を寄せていました。

上：準優勝女子チーム
左：ゴールする勝木選手
右：男子区間賞の田尻・ 
　  坂田・中川選手
下：田尻選手から坂田　  
選手へ(第10中継所)
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　地域活動を通した社会奉仕活動に対して、小川町ボ
ランティアふれあい会（徳永鉄男会長ほか31人）、仲よ
し会(上野キミ子会長ほか39人)および南部田昭和会
(木村敏生会長ほか22人)の３団体に、市教育委員会か
ら感謝状が贈呈されました。
　この３団体は、市小中学校の副読本にも紹介されて
いる鉄眼禅師（小川町出身）の功徳碑周辺の清掃作業
などを行っており、長年にわたり地域奉仕に貢献したこ
とに対して感謝状が贈られました。
　それぞれの代表者は「今までの地道な活動がこのよう
な形で評価を受け感謝しています。今後も会員と一緒に
取り組み続けたい」と喜びを口にしていました。

　  市教育委員会感謝状贈呈長年の地域奉仕活動の３団体に

感謝状が贈られた３団体代表と藤本教育長コソン卿を囲む地区の人たち
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消火訓練を体験する参加者

　第23回「くまもと県民文化賞」の表彰式が県庁で行われ、
瀬井真奈美さん（不知火町）が、年間文化活動部門で受賞
しました。
　県では、地域の文化振興に貢献する活動を行った個人
や団体に対し、その功績をたたえ、今後の活動を奨励して
います。
　今回の年間文化活動部門は、文化活動や文化事業に
おいて推薦前１年間に優秀な成果をあげるなど、県の内外
でその活動が認められたものに贈られる賞です。
　瀬井さんは、平成23年10月および翌年２月に宮崎県で
行われた刈干切唄の全国大会などで総合優勝を収めた
功績が認められ、今回の受賞となりました。瀬井さんは「あ
りがたい賞をいただきました。今後も好きな唄をうたい続
けたい」と抱負を語りました。

受賞を喜ぶ瀬井さんファミリーと藤本教育長

　　くまもと県民文化賞受賞地域の文化振興に貢献

受賞名(部門) 氏名・団体名 主な品目

優秀賞
経営体 松里光洋、由美子夫妻 なす・水稲
新人王 稲葉達亮、美由紀夫妻 ベビーリーフ
食と農 熊本宇城農業協同組合 ー

農業貢献賞 松合食品株式会社 ー

（区間賞）

4区
（5.0㎞）

蓮池杏奈
（肥後銀行）

17分44秒

5区
（5.0㎞）

田中花英
（信愛女学院高校）

区間新
15分37秒（優秀選手賞）

7区
（5.0㎞）

勝木順子
（信愛女学院高校）

16分13秒

（区間賞）

１区
（3.4㎞）

田尻悠成
（不知火中）

10分14秒

11区
（4.7㎞）

坂田　光
（不知火中）

15分08秒

13区
（4.7㎞）

中川翔太
（不知火中）

14分02秒

左
上:
松
里
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左
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お仕事づくりの種　お仕事探しの窓。
宇城市の特色（地域の宝物）を生かした産業づくりや、それら産業の
担い手となる「人」の育成を行うとともに、市内事業所の求めている
人材情報と仕事を探している皆さんへ企業情報を提供します。

宇城市雇用促進協議会
Uki-city Employment Promotion Conference

( ）

日本フォレスト株式会社熊本工場
代表取締役社長　森山　和浩

豊野町安見4501-28
木質燃料製造・販売業
平成16年4月
本社18人　熊本工場7人
45-2261　　　　　　　��45-2262

大分県日田市諸留町2813-22

業　種

従業員
電　話
本　社

F A X

創　業

住　所

※�このコーナーに掲載ご希望の企業は雇用促進協議会までご相談ください。
木くず受け入れ状況

スキルアップのチャンス職業訓練

市内求人情報
掲載中

問　宇城市雇用促進協議会（市役所3階企画部雇用対策課内）松田憲・脇本・松田摩

　　☎32−1235　FAX 32−5599
　　〒869-0592 宇城市松橋町大野85 

　　E-mail：worknet-uki@bz03.plala.or.jp

　　※ホームページはこちら
　　http://www.city.uki.kumamoto.jp/kigyou/work-net_uki.html

雇用促進協議会では、宇城市のお仕事に関する情報を皆さんにお届けしています。また、就職に向け意欲的に活動して
いる人に、登録制による支援を実施中です。登録用紙は市役所3階雇用対策課窓口にあります。

　厳しい書類選考を通過した後、最後の難関である面接が待っています。相手の面接官は採用のプロであり、その場しのぎ
やごまかしは許されません。そのためには十分な事前の準備をして面接に望むことが必要です。また、面接は自分自身の目
で会社を見て、実際に話を聞くことのできる唯一のチャンスです。応募者と会社は対等ですが、謙虚な気持ちで臨み、自信を
持って面接を受けてください。

相談員があなたの仕事探しをお手伝い
します。お気軽にご相談ください。 場所 日程 時間

三角センター 毎週水曜日
午後1～4時

小川支所 毎週木曜日

○求人情報の紹介
○就職活動の相談
○就職に役立つ情報とセミナーの開催
○応募書類の書き方
○転職に関するご相談

就職活動のワンポイントアドバイスNO.5
就職活動をサポートします！ 出張就職相談会開催中！

　やりたい仕事・目指す仕事を実現するために資格を取得することも一つのポイントです。ハローワーク
であっせんする訓練には、（１）求職者支援訓練と（２）公共職業訓練があります。
　訓練科目、募集時期、訓練期間、応募資格、入所手続きについては、訓練施設や科目により異なります。
職業訓練の募集情報については、熊本労働局ホームページ URL（http://kumamoto-roudoukyoku.jsite.
mhlw.go.jp）の「職業訓練」のバナーに掲載しています。
（1）�求職者支援訓練は、求職者支援制度に基づき労働局、ハローワークが主体となり実施し、認定された

訓練コースは民間の訓練実施機関で行われます。
　　★「求職者支援制度」の概要
　　①求職者支援訓練または公共職業訓練を受講できます。
　　②訓練期間中および訓練終了後もハローワークが就職支援を行います。
　　③一定の要件を満たす人に「職業訓練受講給付金」を支給します。
　　④ 主な制度対象者は、雇用保険に加入できなかった人、雇用保険受給中に再就職できないまま支給終

了した人、雇用保険の加入期間が足りずに雇用保険を受けられない人、自営廃業者、学卒未就職の
人などです。

　　★ 「職業訓練受講給付金」はハローワークの支援・支持を受けて求職者支援訓練などを受講する人が、
一定の要件を満たす場合に支給されます。詳しくはハローワークへお問い合わせください。

（2）�公共職業訓練は、職業能力開発促進法に基づき実施する訓練で、国・都道府県が実施、または民間施
設に委託して行われます。

　　★県内には次の公共職業訓練施設があります。

1.会社が面接を行う目的は次の３点を確認するためです
　 ①経験・能力  　◦職務を十分に遂行してくれる人か
 　◦報酬にふさわしい能力や行動力はあるか
 　◦この仕事を十分に遂行できるだろうか
　 ②社会性･人柄 　◦当社の社風に適応できるだろうか
 　◦当社で成長してくれるだろうか
 　◦どんな人柄・性格の人だろうか
　 ③意欲 　◦仕事に対する意欲や熱意がホンモノかどうか
 　◦本当にこの仕事をやりたいのだろうか

2. 応募者側が面接を受ける目的
　 ①自分のアピール   ◦ これまでの経験と相手のニーズに応える力があることを伝える
 　　さらに、自分の長所を挙げ、具体的に発揮できた事例を伝える
 　 ◦自分自身の強み、入社したいという熱意、入社後の仕事に対する意欲を伝える
　 ②会社の情報収集 　◦ どのような職務を任され、どのような環境なのか、また、自分が狙う分野の内容・

状況について業界情報を探索し、勤務する会社について理解を深める
 　◦ ホームページの「社長あいさつ」などから、企業の期待するキーワードをつかんで、

企業の方向性を確認する

ポリテクセンター熊本（熊本職業能力開発促進センター）
所在地：合志市須屋 2505-3　（☎ 096-242-6614）
ホームページ URL：http://www3.jeed.or.jp/kumamoto/poly/kyuusyoku/ability-kumamoto

ポリテクセンター荒尾（荒尾職業能力開発促進センター）
所在地：荒尾市荒尾 4409　（☎ 0968-62-0179）
ホームページ URL：http://www3.jeed.or.jp/kumamoto/poly/kyuusyoku/ability-arao

県立熊本高等技術訓練校
所在地：熊本市南区幸田1-4-1　（☎ 096-378-0121）
ホームページ URL：http://www.pref.kumamoto.jp/site/kumamotokoukun/

職業訓練のご相談、職業訓練中の給付金などに関しては要件がありますので、詳細については、早めに
ハローワーク窓口でご確認ください。 

熊本工場主任の村田奈緒美さん
　熊本工場は昨年12月に新しくスタートしました。これから
地元の皆さまと共に、地域に根付いた企業を目指しています。
　当社は森林系土木残材や建設副産物などから、燃料用木質
チップを製造する仕事を行います。また、再生可能な資源を
燃料とした火力発電に関与することで、環境保全、CO2削減
に積極的に貢献しています。
　毎日の仕事は、木くず受け入れ、計量、チップ製造、供給を
行います。工場内では破砕機や重機を取り扱うので、事故や
けがを未然に防ぐための安全管理を徹底して仕事に取り組
んでいます。

問　ハローワーク宇城　☎ 32-8609
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宇城市長選挙結果

市職員（看護師）を募集します

　任期満了に伴う宇城市長選挙が 2 月 3 日に行われました。選挙は１月 27 日の告示から 6 日間にわたる
期日前投票と、市内 36 カ所で投票が行われ、即日開票されました。その選挙結果を報告します。

宇城市長に　守
も り

田
た

　憲
け ん

史
し

氏が当選
選挙結果は以下の通りです

○候補者別得票数（敬称略）
　当　選　守田憲史（53）　無所属新人　18,303 票

　　　　　篠﨑鐡男（73）　無所属現職　11,576 票

○有権者数
　50,533 人（男…23,377 人、女…27,156 人）

○投票率
　59.91％（前回 74.91％）

　なお、2 月 27 日に守田憲史氏が宇城市長に就任、
新市長の舵取りによる市政が始まりました。

3 月 4 日（月）から 3 月議会が開催されます。
詳しくは議会事務局（☎ 32 － 2100）まで　　　 問　市選挙管理委員会事務局

　　（総務部総務課内）　☎ 32 － 1111

試験日時　4 月 21 日（日）　午前 8 時 30 分
試験会場　市役所

受付期間
3 月 14 日（木）～ 4 月 8 日（月）（土 ･ 日 ･ 祝除く）
※郵送の場合、4 月 8 日（月）の消印有効
受付時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
申し込み方法
　市指定の申込用紙に必要事項を記入し、郵送ま
たは持参してください。申し込み手続きなど、詳
しくはお問い合わせください。

申込用紙の請求
　申込書は市役所総務課に用意してあります。郵
送により請求する場合は、送信用封筒の表に「宇
城市職員採用試験申込書請求」と朱書し、140
円切手を貼った宛先、郵便番号明記の返信用封筒
を同封の上、総務課に請求してください。ホーム
ページからダウンロードする場合は、官製はがき
程度の厚手の A4 サイズ白用紙に印刷して手書き
してください。
申・問　宇城市総務部総務課職員係
宛先　〒 869-0592（住所不要）☎ 32 － 1111
メール　somuka@city.uki.lg.jp

　6 月 1 日付けで採用予定の看護師を募集します。

日曜日に臨時開庁します
　3 月から 4 月に掛けては、引越しなどの手続き
が集中し窓口が混雑します。そこで、混雑を解消す
るために、日曜日に市役所本庁の窓口を開きます。

開設日　3 月 31 日（日）、4 月 7 日（日）
時　間　午前 9 時～午後 4 時

■水道の開栓については、対応に時間がかかる場合がありますのでご了承ください。
■業務の内容によっては、手続きが完了しない場合や受け付けできない場合がありますので、事前に電
　話などで担当課へ確認をお願いします。

問　総合政策課　☎ 32 － 1111

課　名 係　名 取　扱　業　務

市民課

戸籍住民係
転入届、転出届、転居届
戸籍謄抄本・住民票の写し・印鑑登録・印鑑登録証明書の交付

国保年金係
国保・年金の資格異動

（ただし、資格が変わったことが分かる証明書がある場合のみ）

税務課
市民税係

転入・転出に関連する業務
資産税係

収納課 収納係・管理係 市税などの収納業務

こども福祉課
こども福祉係 保育園・児童館に関する業務

子育て支援係 児童手当・こども医療・児童扶養手当などに関する業務

水道課
庶務係

届出業務の受付および使用料の収納
（臨時開庁時は、水道課の窓口で受け付けます）下水道課

平成25・26年度
小規模契約希望者登録申請

木曜日は窓口受付時間を延長しています

　市が発注する小規模な工事、修繕、業務委託、
物品売買などの契約を希望する人を登録し、市内
業者の受注機会の拡大を目的とするための制度で
す。

対象者
　市に事業所または営業所ならびに住所を有する
人で、個人、法人は問いません。また、競争入札
参加資格審査申請（指名願）を提出されている人
は登録の必要はありません。
受付期間　3 月 1 日（金）から随時受付
受付場所　総務部契約検査課（市役所㉒番窓口）
有効期間　4 月 1 日（月）～
　　　　　平成 27 年 3 月 31 日（火）

※申請書および要領は市ホームページからダウン
ロードするか、契約検査課の窓口で配布。

申・問　契約検査課契約係　☎ 32 － 1111

　サービス向上のため、毎週木曜日に窓口受付時
間を市役所本庁のみ午後７時まで延長していま
す。内容によっては手続きが完了しない場合や対
応できない場合がありますので、ご不明な点は事
前に電話で係にご確認ください。

課　　名 係　　名 窓　　口
（直通電話番号）

会計課 会計係 正面玄関入って左手

収納課
収納係 1 階⑤番

（32 － 1497）管理係

税務課
市民税係 1 階⑥番

（32 － 1487）資産税係

市民課
戸籍住民係 1 階⑦番

（32 － 1446）国保年金係

こども福祉課
こども福祉係 1 階⑩番

（32 － 1404）子育て支援係

社会福祉課 障がい福祉係 1 階⑪番
(32 － 1387)

水道課 庶務係 1 階⑫番
（32 － 1674）

下水道課 庶務係 ２階⑮番
（32 － 1691）

都市整備課
住宅係 ２階⑯番

（32 － 1694）収納係

区分 職種 生年月日および資格要件

資格免許職
看護師

（1 人程度）
昭和 58 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、
正看護師の資格を有する人

守
もり

田
た

　憲
けん

史
し

司法書士（県議会議員、社会福
祉法人理事長）
※（　）内は過去の職業・肩書
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国民健康保険人間ドックの助成をします
　市国民健康保険では国保加入者の皆さんの健康
な生活をお手伝いするため人間ドック助成を行い
ます。
※平成 25 年度市健康診査（集団健診・特定健診
など）を受診する人は、国保人間ドックを受診で
きません。どちらか選択して受診してください。

対象者（次の全てに該当する人）
①国民健康保険に加入している
②国民健康保険税が滞納でない世帯に属している
③前年度に国保人間ドック助成を受けていない
④平成 25 年 4 月 1 日（月）現在で 30 歳以上

74 歳未満

検査費用　自己負担額は検査費用の約 3 割（約 7
割は市国民健康保険からの助成）

申込期間　4 月 15 日（月）～ 5 月 31 日（金）

申し込み方法
　市民課国保年金係および各支所総合窓口課に備
え付けの「ドック申込書」に必要事項をご記入の
上、窓口に提出してください（電話受付は不可）。
※申し込みの際は、必ず保険証と印かんをご持参
ください。

申・問　市民課国保年金係　☎ 32 － 1111
　　　　　　 各支所総合窓口課

こども医療費の受給者証をお持ちですか

小児救急電話相談

新 1 年生は受給者証が水色に変わります

住民健診の追加申し込みをします

　平成 24 年 10 月からの制度改正で、こども医
療費の助成対象が小学校 3 年生まで拡大されま
した。医療費は診療月の 1 年後まで請求できる
ので、受給者証をお持ちでない場合は早目に申請
してください。
申請に必要なもの 
　・子どもの保険証
　・生計維持者のキャッシュカードまたは通帳
　・印かん

　県では子どもの急な病気やけがに対する保護者
の不安を解消するため、夜間における小児救急の電
話相談を受け付けています。看護師または必要に応
じて小児科医が相談に応じます。急な病気やけがに
関する応急処置や受診可能な医療機関についての
情報を提供していますので、ご利用ください。
受付　毎日午後 7 時～午前 0 時
相談電話番号　＃（シャープ）8000 番
※ダイヤル回線、IP 電話、光電話からは
　☎ 096 － 364 － 9999

問　県健康福祉部健康局医療政策課
　　　　　　　　 ☎ 096 － 333 － 2246

教育訓練給付金
　就業につながるような講座を受講した場合、受
講終了後に受講経費の一部を支給します。

②受講開始日に雇用保険法の教育訓練給付の受給
資格を有していない

③過去に自立支援教育訓練給付金を受給してい
ない

対象講座
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練、
市が指定する講座
支給内容
　受講料の 2 割（4,000 ～ 100,000 円）を講
座修了後に支給します。※受講料の 2 割が 4,000
円を超えない場合は支給対象となりません。
申し込み
　講座の受講が効果的に自立につながるよう事前
に対象講座として指定を受ける必要があります。
相談予約は随時受け付けています。受講開始まで
に相談がなかった場合は受給できません。

対象者　市内に住所を有する母子家庭の母親、父子家庭の父であって、以下の支給要件の全てを満たす人
　　　　①児童扶養手当の受給者、またはその支給要件と同じ所得水準にある人

　平成 25 年度新 1 年生は、4 月から受給者証の
色がピンク色（乳幼児用）から水色（児童用）に
変わります。そのため、乳幼児用受給者証をお持
ちの人には、児童用受給者証を 3 月末までに郵
送します（手続きはいりません）。
　有効期限後の受給者証は 4 月以降に誤って使
用しないように、市役所本庁・支所・出張所に返
還するか、切って捨てるなど適切に処分してくだ
さい。

　申込書をまだ提出していない人で希望者は、送
付済みの申込書を所定の提出先に提出するか、宇
城市保健福祉センターへ郵送してください。
　なお、健診申込書を失くした人は再発行できま
すので、問い合わせてください。

申込期限　3 月 22 日（金）
※市役所および松合出張所では申込書の再発行手

続きはできませんので、宇城市保健福祉センター
まで連絡してください（郵送します）。

申・問　宇城市保健福祉センター
　　　　　　　　　　　　☎ 32 － 7100

高等職業訓練促進給付金
　専門的な資格を取得するため、就業年限 2 年
以上の養成機関で就業する場合、訓練促進費を支
給します。

②対象資格の養成機関において、2 年以上のカリ
キュラムを修学し、対象資格の取得が見込まれる

③就業・育児と修学の両立が困難であると認めら
れる

④当給付金の支給を受けたことがない
⑤申請時にハローワークなどを通じての職業訓練

受講給付金などを受けていない　※支給事由に
よっては、平成 25 年度から高等職業訓練促進
給付金を受けることができるようになりました

（平成 25 年 3 月以前から修学中の人は、ご相
談ください）。

対象資格　看護師（准看護師）・介護福祉士・保
育士・理学療法士・作業療法士・理容師・美容師
など
支給金額

申し込み　申請月から給付となりますので、就業
開始後、早めに申請してください。

申・問　こども福祉課子育て支援係　☎32－1404

母子家庭のお母さん、父子家庭のお父さんの就業を応援します

修学開始時期 市民税非課税世帯 市民税課税世帯

平成 25 年 4 月
100,000 円

70,500 円平成 24 年 4 月

上記以前 141,000 円

➡➡

医療機関の適正受診をお願いします
　現在、休日や夜間に救急医療への受診が増え、
緊急性の高い重症の患者さんの治療に支障をきた
しています。必要な人が安心して医療を受けられ
るように、医療機関の受診や薬局での調剤の際に
は、次のことに留意しましょう。
 ・後発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医

薬品と同等の効能・効果を持ち、費用も安くす
みます。ジェネリック医薬品を希望する場合は

「ジェネリック医薬品希望カード」を医療機関
や薬局に提示し、利用について相談しましょう。

 ・かかりつけの医師を持ち、気になることがあっ
たら早めに相談しましょう。

 ・薬には副作用があります。複数の薬を使用する
場合は、飲み合わせによって副作用が強く出る
こともあります。お薬手帳の活用などにより、
すでに処方されている薬を医師や薬剤師に伝え、
飲み合わせには注意しましょう。また、薬が余っ
ている場合は、医師や薬剤師に相談しましょう。

問　市民課国保年金係・高齢者医療係
　　　　　　　 ☎ 32 － 1111
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市下水道排水設備指定工事店の受付

愛玩用あるいは小規模で家畜を飼養する皆さんへ

　平成 24 年度の市下水道排水設備指定
工事店の申請を受け付けます。登録（新規・
更新）の必要な業者は必ず申請してくだ
さい。

申込期限　3 月 15 日（金）
登録手数料　10,000 円

申・問　下水道課庶務係　☎ 32 － 1691

必要書類
①下水道排水設備指定工事店指定申請書
②誓約書
③個人…申請者の住民票の写し
　法人…定款または寄付行為、登記簿の謄本
④営業所の平面図および写真、付近見取り図
⑤責任技術者証の写し
⑥工事施工に必要な機械器具を有していることを証する
　書類および写真
⑦指定工事店証（更新の場合）
※申請書類は市ホームページからダウンロードできます

　口蹄（こうてい）疫や高病原性鳥インフルエン
ザなどの家畜伝染病の被害を防ぐため、家畜伝染
病予防法の改正や、飼養衛生管理基準の見直しな
どにより、家畜所有者が飼養・衛生管理状況など
を県に報告する義務が明記されました。
　一般の畜産農家からは定期報告をいただいてい
ますが、家畜伝染病予防法に基づく定期報告を補
完するため、愛玩などの目的で飼育している動物
も把握しておく必要があります。

　愛玩などの目的で飼養している人は、その種類・
飼養頭羽数を 3 月 19 日（火）までに窓口へ報告
してください。
報告が必要な動物種
　牛、水牛、馬、鹿、めん羊、山羊、豚、いのしし、
鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ
鳥および七面鳥
※報告は 2 月 1 日時点のものとしてください。
報告先　農政課農業経営係　☎ 32 － 1641

地球温暖化防止を考えてみませんか

　地域における地球温暖化防止に向けた快適な環
境の維持のため、積極的な実践活動の推進を行い
住民生活の向上を図る事を目的に、県知事が委嘱
する温暖化防止活動推進員 5 人と、行政（宇土市、
宇城市、美里町、宇城地域振興局）が協力し、「地
球温暖化対策協議会」が設立されました。
　1 月 18 日に市役所会議室で開催された設立総
会では、＜家庭で出来るエコ作戦、身近なことか
ら取り組もう＞をテーマに、「節電・節水の啓発」
など、4 項目の活動計画が承認され、また役員選
任では、会長に橋柿正與さん（三角町）が選出さ
れました。
　協議会では個人、会社、団体などの会員を随時
募集しています。

活動計画
＜家庭で出来るエコ
作戦、身近なことか
ら取り組もう＞
１、節電・節水する
２、近い所は歩く
３、自転車の活用を
　　目標にする
４、月に一度は、公共機関を利用する

※詳しい内容については担当窓口までお問い合わ
せください。

申・問　環境衛生課環境衛生係　☎ 32 － 1598

「宇城地域（宇土市、宇城市、美里町）地球温暖化対策協議会」の会員募集！！

市有地を売却します
　2 物件を一般競争入札で売却します。購入を希
望する人は入札参加申込書に、印鑑証明書を添付
の上、申し込んでください。
　なお、入札参加申込書は財政課に用意していま
す。市ホームページからダウンロードすることも
できます。

受付期間　3 月 11 日（月）～ 21 日（木）
受付場所　総務部財政課
入札説明会　3 月 11 日 ( 月 )　午前 10 時
　　　　　　（市役所新館　第 1 会議室）
入札　3 月 26 日（火）　午前 10 時
　　　（市役所新館　第 3 会議室）

申・問　財政課財産管理係　☎ 32 － 1748 ※①②とも、建物は解体します

物件①

物件②

【売却物件】

物件名 所在 地目 地積（㎡） 最低売却価格（円）

松橋町教職員住宅①
松橋町久具字井手下 358 番 57

宅地
228.41

7,050,000
松橋町久具字井手下 358 番 58   63.10

松橋町教職員住宅② 松橋町久具字井手下 358 番 61 宅地 226.27 5,520,000

【松橋町教職員住宅　物件①・②】
物件②
↓

物
件
①

　
←広域連合

地域振興局宇城警察署

市役所

至
　
熊
本

大
　
野
　
川

旧国道3号線 至　小川

宇城保健所

災害発生時に支援を必要とする人の名簿を作成しています
　地域の中で災害に関する情報の伝達や避難など
の手助けを、地域の中で速やかにかつ安全に行う
ため、災害時の支援を希望する人からの「登録申
請」を受け付けています（登録済みの場合は不要
です）。

登録対象者
　災害時に自力で避難することが困難な在宅の人
で、支援を受けるために必要な個人情報を提供す
ることに同意できる次の人です。
①高齢者 （ひとり暮らし高齢者・高齢者のみの

世帯）
②介護保険の認定を受けている ( 要介護 3 以上 )
③身体障がいがある （身体障害者手帳 1･2 級）
④知的障がいがある （療育手帳 A1･A2 級）
⑤精神障がいがある （精神障害者保健福祉手帳

1･2 級）
⑥その他、自力での避難が困難

登録方法
　登録申請書を地域の民生児童委員または、社会
福祉課地域福祉係、各支所総合窓口課健康福祉係

（不知火支所は窓口係）へ提出してください。登
録申請書は各窓口に用意してあります。

登録情報の提供先
　民生児童委員・社会福祉協議会・宇城警察署・
宇城消防署・市消防団・嘱託員・市防災部署ほか

※申請しても、災害の状況によっては必ず支援を
受けられるとは限りません。また、避難支援
者が責任を負うものでもありません。登録者自
身も常に自分の身は自分で守るという意識を持
ち、普段から周囲の人と積極的にコミュニケー
ションをとるよう心掛けましょう。

申・問　社会福祉課地域福祉係　☎ 32 － 1111
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保健の
掲示板

《問い合わせ先》
宇城市保健福祉センター　　☎32−7100

献血日程
期　日 地　域 場　　所 時　　間

11日（月）

小川

イオンモール宇城 10：00～11：30／12：30～16：00

18日（月）
市小川支所   9：30～11：30／12：30～13：30

㈱ケイ・エフ・ケイ小川 14：30～16：00

27日（水）
松橋

県宇城地域振興局   9：30～12：30

Mr.Max松橋店 14：00～16：00

28日（木） 宇城総合病院 14：00～16：00

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談

　発熱など体調が悪い場合は、無理をせずに体調が良くなってからおいでください。また、家族や周りの人がインフル

エンザなどの感染症にかかっている場合も注意が必要です。事前にご相談ください。

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場

健康相談 乳幼児から大人

 6 日(水)

  9：30～10：30

豊野保健センター

 7 日(木) 不知火老人福祉センター

11日(月) 宇城市保健福祉センター

13日(水) 三角保健センター

14日(木) 小川保健センター

3・4 カ月児健診 H24 年 11 月生 13日(水)   9：00～  9：20 不知火老人福祉センター

乳児健診 H24 年 7 月生・H24 年 11 月生 13日(水) 13：10～13：30 三角保健センター

5 カ月児相談 松橋地区の H24 年 10 月生 29日(金)   9：30～  9：45 宇城市保健福祉センター

7 カ月児健診 H24 年 7 月生  8 日(金)･22日(金) 12：30～13：00
不知火老人福祉センター

1 歳 6 カ月児健診 H23 年 8 月生  7 日(木)･21日(木) 13：00～13：20

2 歳児歯科健診 H22 年 11 月生 12日(火)･29日(金) 13：00～13：20

宇城市保健福祉センター

3 歳児健診 H21 年 11 月生  5 日(火)･27日(水) 12：45～13：00

母子健康手帳の交付 妊婦
 5 日(火)・12日(火)・
19日(火)･26日(火)

  9：30～  9：45

マタニティボディー
トーク（※）

妊婦
 5 日(火)・12日(火)・
19日(火)･26日(火)

10：00開始

はじめまして離乳食（※）4 ～ 6 ヵ月程度 15日(金)   9：45～10：00

もぐもぐ離乳食（※） 7 ～ 10 ヵ月程度 18日(月) 13：15～13：30

（※）予約制です

乳幼児予防接種

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 対象地区

ＢＣＧ 満3カ月～6カ月未満の未接種者
H24.9.16～H24.12.15 15日（金） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター 全地区

項　　目 対　象　者

はつらつ 65 講話 満 65 歳到達者
S23.3.2 ～ S23.4.1 生

項　　目 対　象　者

いきいき 70 講話 満 70 歳到達者
S18.3.2 ～ S18.4.1 生

項　　目 対　象　者

きらめき 75 講話 満 75 歳到達者
S13.4.1 ～ S13.4.30 生

高齢者節目健康講話　　※日程などについては、それぞれの対象者に直接お知らせします

3月

くまもと障がい者
スポーツ大会 県シルバースポーツ交流大会

種目　ラージボール卓球・テニス・ソフトテニス・ソフトボー
ル・ゲートボール・ペタンク・ゴルフ・健康マラソン・弓道・
剣道・グラウンドゴルフ・なぎなた・太極拳・ソフトバレー
ボール・サッカー・ダンススポーツ
会場　県民総合運動公園　他４会場
日程　5 月 10 日（金）～ 26 日（日）
資格　昭和 29 年 4 月 1 日以前に生まれた人
参加費　個人競技は 700 円／人
　　　　（団体競技は種目で異なります）
申し込み方法　高齢介護課・スポーツ振興課（支所は福祉関
連窓口）にある申込書を 3 月 25 日（月）までに提出してく
ださい。

申・問　熊本さわやか長寿財団　☎ 096 － 354 － 3083

期日・競技
4 月 28 日（日）水泳
5 月 19 日（日）陸上・アーチェリー・卓球・
フライングディスク・ボウリング
参加資格　
・県内に住所を有する人、または県内の施

設・学校に在籍している人　
・年齢 13 歳以上（4 月 1 日現在）
・身体障がいの部…身体障害者手帳所持者
・知的障がいの部…療育手帳所持者または

取得の対象に準ずる障がいのある人
申込期限　3 月 13 日（水）

申・問　社会福祉課障がい福祉係
　　　　　　　　☎ 32 － 1387

　春の陽気に気分も晴れやかになる一方
で、悩まされてしまう花粉症。国民のお
よそ 2 割が花粉症に悩まされているとい
う報告もあります。
　花粉症とは、花粉によって生じるアレ
ルギー疾患の総称で、くしゃみや鼻水、
頭痛、目や喉のかゆみに悩まされます。
症状が起こる時期や症状は体質や飛散す
る花粉量などによってさまざまです。
　花粉症かな !? と感じたら、早めに医師
の診断を受けましょう。

すぐに着替え、手
洗い・うがいで花
粉を落としてし
まいましょう。

表面がスベスベした素
材の衣服、帽子やマス
クなどで肌の露出をで
きるだけ防ぎましょう。

規則正しい生活と
バランスの取れた
食事で、体の免疫機
能を整えましょう。

生活と食事 出掛ける時 帰宅後
取り組んでみよう！花粉症予防

まさか私も！？　〜花粉症を考える〜

Q,花粉症のニュースを見ると
　 憂うつになる？   
　　

Q,くしゃみ、鼻水、鼻づまりの
　 症状がある？ 

Q,鼻水が黄色っぽい  
Q,熱がある  

風邪の疑い 
Q,1日に鼻をかむ回数は？  

Q,1日にくしゃみをする回数は？  

Q,鼻はつまっているほうですか？  
Q,アレルギーのものがある  

花粉症の疑い 
0％～25％ 

花粉症の疑い 
26％～50％ 

花粉症の疑い 
51％～75％ 

花粉症の疑い 
76％～100％ 

Q,花粉症かな？と思う  
a. 花粉症だと思う 
b. わからない 

Q,目のかゆみはありますか？  

a. 憂うつになる 
b. 特に気にならない 

a. ある 
b. ない 

a. ある 
b. ない 

a. 10回以上 
b. 10回未満 

a. つまっている 
b. つまらない 

a. そうではない 
b. 黄色っぽい 

a. 熱はない・あるいは37.5℃以下  
b. 37.6℃以上  

a. 10回以上 
b. 10回未満 

a. ある 
b. 特にない 

あなたは花粉症？ かんたん診断 

※この診断はあくまで目安です。疑いがある場合は早めに医師の診断を受けてください。
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生涯学習課 
人権教育係

32-1934 

輝き

問　熊本東年金事務所
　　☎096−367−2503
　　市民課国保年金係
　　☎ 32−1111

　厚生年金（共済年金）の加入者が 20 歳以上

60 歳未満で退職（失業）した場合、国民年金

の加入手続きを行い、保険料を納めることにな

ります。ただし、保険料を納めることが困難な

人には、申請によって保険料の納付を免除する

特例免除制度があります。

　特例免除制度とは、退職（失業）したことに

より所得の減少が見込まれる場合に、退職者本

人のみの所得を除外して審査を行い、保険料の

納付が免除されるものです。この制度は退職し

た年度と次年度の 2 年度受けることができま

す。ただし、退職者でない配偶者や世帯主は通

常の所得判定となるため保険料の免除が認めら

れない場合があります。また、この特例免除は、

配偶者・世帯主の退職（失業）によるものも対

象となります。

　人は皆、いろんな可能性に向かって輝きながら

生きています。その可能性を信じ見守るのも、消

すのも全ての人の人権感覚が問われるように思わ

れます。

　あいさつで思いを伝え合う言葉が交わされ、感

謝の気持ちや愛が伝わる言葉であふれる笑顔。人

と人とが絆で結ばれ、豊かな心の人たちに癒やさ

れ、育まれ、これも何かの縁だと感じつながりが

広がっていきます。

　一人一人が輝きを持って目標に向かって生きて

いける素敵なまちづくりを「誰かがするのではなく、

私がする」とう思いで温かい人権感覚を育んでい

けば、気付くことができます。そこからあらゆる差

別はなくなっていきます。

　宇城市に住む全ての人が輝いて生きることがで

きる「誰もが良かったと思える人権のまちづくり」

をみんなでつくりあげましょう。

はじめよう　あなたが変われば　まわりも変わる

＊「生まれたときの心はまんまる。でもね。きつ

い言葉で、あちこちへこむ。無視されると、し

ぼんでしまう。そんなとき、友だちの笑顔に出

会うと元気になる！家族の優しさにふれると、

もう一度、まるくなる。」

＊誰かと比べる必要なんかない　同じ人間なんて

この世の中にはいないんだから　あたしはあた

し　じぶんらしく輝けばいい

＊人権を守るのに特別な事はいりません。他の人

を素直に認める気持ち、それで人権は守れます。

＊相手の悪いところばかりみていないで、良い所

を見つけてみなよ

　きっとあなたの世界がかわるよ！

「県人権メッセージ集」より

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
通
信

人権啓発課
男女共生係
☎ 32 − 1708
FAX32 − 0110

Vol.101

退職（失業）による特例免除制度

　

こ
の
ほ
ど
内
閣
府
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
国
民

の
意
識
を
把
握
し
今
後
の
施
策
の
参
考
と
す
る
た
め
、「
男
女
共

同
参
画
社
会
に
関
す
る
世
論
調
査
」
を
実
施
し
、
そ
の
結
果
を
発

表
し
ま
し
た
。

　

調
査
は
昨
年
10
月
11
日
～
28
日
、
全
国
20
歳
以
上
の
５
千
人
を

対
象
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
（
有
効
回
収
数
３
千
33
人
、
回
収
率

60
・
７
％
）。　

　

今
回
か
ら
３
回
に
わ
た
り
、
主
な
結
果
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
社
会
全
体
で
み
た
男
女
の
地
位
」
に
つ
い
て
は
、「
男
性
の
方
が

優
遇
さ
れ
て
い
る
」
と
回
答
し
た
人
が
、
減
少
傾
向
に
は
あ
る
も
の

の
69
・
８
％
と
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、「
平
等
」
と
回

答
し
た
人
は
前
回
調
査
（
平
成
21
年
10
月
）
よ
り
１
・
４
ポ
イ
ン
ト

増
加
し
、
24
・
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

男
女
別
に
見
る
と
、「
男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ
て
い
る
」
と
考
え

る
割
合
は
女
性
が
多
く
、「
平
等
」
と
考
え
る
割
合
は
男
性
の
方
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

女
性
が
職
業
を
持
つ
こ
と
に
つ
い
て
、「
子
ど
も
が
で
き
て
も
ず
っ

と
職
業
を
続
け
る
方
が
よ
い
」
と
回
答
し
た
人
が
前
回
調
査
よ
り

１
・
６
ポ
イ
ン
ト
増
加
し
、
47
・
５
％
と
な
り
ま
し
た
。
女
性
が
働

き
続
け
る
こ
と
に
対
し
て
さ
ら
に
肯
定
的
に
な
っ
た
と
い
え
ま
す
。

　

調
査
結
果
の
詳
細
は
、
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

w
w
w
8
.c
a
o
.g
o
.jp
/s
u
rve
y/h
2
4
/h
2
4
-d
a
n
jo
/in
d
e
x.

h
tm
l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
世
論
調
査
」の
結
果
発
表
①

男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
意
識
に
つ
い
て

0 20 40 60 80 100（％）

今　回　調　査

（平成21年調査）

（平成19年調査）

[性]

女　　　　性

男　　　　性

（該当者数）

（3,033人）

（3,240人）

（3,118人）

（1,601人）

（1,432人）

10.8

9.7

11.4

12.7

8.7

59.1

61.9

61.8

62.1

55.6

24.6

23.2

20.9

19.8

30

0.4

0.3

0.4

0.2

0.6

1.8

1.6

1.7

2.6

0.8

3.4

3.4

3.8

2.5

4.4

男性の方が優遇されている
（小計） 69.8

男性の方が
非常に
優遇されている

どちらかといえば
男性の方が
優遇されている

どちらかといえば
女性の方が
優遇されている

女性の方が
非常に
優遇されている

平等 わからない

女性の方が優遇されている
（小計）3.8

社会全体における男女の
地位の平等感

特例免除を申請される場合

　雇用保険受給資格者証または雇用保険被

保険者離職票などの公的機関が発行する証

明書の写しを添付の上、「国民年金保険料免

除申請書」を市民課国保年金係または各支

所窓口係へ提出してください。

　2 月 13 日に、男女共同参画をテーマとした市職
員研修会を開催しました。㈱ Fine プロデュース代
表取締役の広瀬美貴子さんが「ワークライフバラン
ス−働く私の人生設計−」と題して講話。約 100
人の職員が受講しました。
　「ワークライフバランスは仕事と生活の調和を、
自分なりにはかること」と話す広瀬さんは、限りあ
る時間の中で、職業人・親・家庭人など自分が担う
役割のバランスを考えることの大切さについて、自
身の経験に触れて説明。その上で、人は関わり合っ
て生きていくので、自分自身だけでなく周りのこと
も考えたバランスにすることを要点に挙げました。
　また、ライフステージなど人生の段階に合わせて
役割のバランスを考えるのと同時に、自分の価値観
に基づく目標設定で、幸せな生き方にしていくこ
とをアドバイス。「生き方も選択。ワークライフバ
ランスは納得した人生を送るために大事なことで

す」と語りました。
　その他、社会で女性の就業形態の多様化がみられ
る割には、生活領域の分担が変わっていないことな
どを指摘。「自分にできることで家庭を変え、社会
を変えていきましょう」と呼び掛けました。

 広げようワークライフバランス～男女共同参画職員研修会

講師の広瀬美貴子さん
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

種別 講　　座 曜日 時　　間

健
康
管
理
・
運
動
・
踊
り
・
ダ
ン
ス

ピラティス
月

10：00～11：30

11：30～13：00

レクレーションダンス 13：30～15：30

健康太極拳と気功
火

10：00～11：30

日舞（藤間流） 13：30～15：30

武術太極拳
水

10：00～11：00

花架拳 12：30～15：00

太極拳 木 10：00～12：00

エアロビクス 土 10：00～11：30

民舞
火   9：30～11：30

土 10：00～12：00

ユニーク体操
水 19：00～21：00

木 14：00～15：30

フラダンス

木 19：00～21：00

金
10：00～11：30

14：00～16：00

料
理
教
室

野菜料理
火 10：00～12：00

薬膳料理
郷土料理

水 10：00～13：00
男性料理
料理とお菓子 金   9：30～12：30

語
学

英会話
火

  9：30～11：30

韓国語 13：30～15：00

種別 講　　座 曜日 時　　間

趣
味
・
実
用
・
教
養

近代大正琴 月 13：30～15：00

民謡
火 13：30～15：30

書道

パッチワーク
水

19：00～21：00

エコクラフト 10：00～12：00

和紙ちぎり絵 木 13：00～15：00

絵手紙
金 13：00～15：00

バッグ製作

茶道裏千家 土   9：30～15：30

フラワーアレンジメント
月

13：30～15：30
木

茶道表千家
火 13：00～15：00

水 18：30～20：30

生け花（小原流）
水 19：00～20：30

木 10：00～12：00

簡単ソーイング 木
10：00～12：00

13：00～15：00

ペン習字
水

13：30～15：30
金

編み物
金 10：00～12：00

土 14：00～16：00

高校生と学びませんか

　県立松橋高校 2 年生と、パソコンで
の文書デザイン授業を受けませんか。
年度末には終了証書が授与されます。
期間　4 月～平成 26 年 3 月まで週 2 日

（1 時間× 2 回）　※休業期間を除く
定員　2 人程度（先着順）
参加費　6,400 円／年　※その他問
題集代などの実費が発生します。
募集期限　3 月 15 日（金）
申・問　県立松橋高校教務部
　　　　 ☎ 32 － 0511

○初まつばせ商工福祉さくら祭り

　会場いっぱいに広がる桜の木が出迎
えてくれます。フリーマーケットの出
店者も募集中です。出店料は無料です。
日時　3 月 24 日（日）
　　　午前 11 時～午後 4 時
場所　県松橋収蔵庫敷地内
　　　（県自動車運転免許試験場跡地）
内容　ステージイベント、露店、フ
リーマーケットなど
出店申込期限　3 月 8 日（金）
申・問　同実行委員会　☎ 32 － 0812

働く婦人の家発表会

　これまで講座で習得してきた成果
を発表します。
日時　3 月 9 日（土）・10 日（日）
　　　午前 10 時～午後 3 時
場所　働く婦人の家
展示発表　生け花、和紙ちぎり絵など
ステージ発表　ハーモニカ、民謡など
実演発表　ちらし寿司、れんこんドー
ナツ、茶道裏千家など
問　働く婦人の家
　　☎ 33 － 4141

Uki City 

人口 男性 女性 世帯

1月末 62,224
（221）

29,414
（75）

32,810
（146） 23,080

前月比 −43 −15 −28 −3
出生…  45　　死亡…  78
転入…114　　転出…124

　　　※（　）内は外国人数

　「おかあさん」をテーマに、自分や家族
がもっと輝くための実践を紹介します。
日時　3 月 17 日（日）
　　　午前 10 時～ 11 時 40 分
場所　ウイングまつばせ
参加料　1,000 円
問　家庭倫理の会宇城　松岡
　　☎ 43 － 1605

スポーツ安全保険

　平成 25 年度の加入を 3 月から受
け付けます。万一のけがや賠償責任
に備えて加入しましょう。
対象　5 人以上の団体
内容　傷害保険・賠償責任保険など
掛け金　中学生以下　800 円
高校生以上は内容で異なります。
申・問　スポーツ安全協会県支部
　　　　☎ 096 － 213 － 9015

回数券の色が変わります

　不知火温水プールでは、4 月から
回数券の色が変わります。

【3 月まで】オレンジ
【4 月から】ピンク　

　4 月以降は、オレンジの回数券は
効力を失い使うことができなくなり
ます。まだお持ちの人は早めにご利
用ください。
問　不知火温水プール　☎ 33 － 6678

こいのぼりを譲ってください

　県下道の駅における “泳げ泳げこ
いのぼり運動”の一環で、道の駅不
知火で 4 月からこいのぼりが泳ぎ
ます。自宅で使用しなくなったこい
のぼりを譲ってください。提供者に
は粗品を進呈します。
問　不知火温泉　☎ 42 － 3300

　古墳の内部
に鮮やかな文
様が描かれた
装飾古墳。県
内に多く分布
していますが、日頃は保存のため公
開制限が行われています。先人たち
の文化をのぞいてみませんか。
日時　3 月 20 日（水・祝）
　　　午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分
場所　宇賀岳古墳（岡岳グラウンド
敷地内）、永安寺東古墳、大坊古墳（玉
名市）、チブサン古墳、横山古墳（山
鹿市）、石ノ室古墳（熊本市）、田川
内 1 号墳（八代市）
※参加費や事前申し込みは不要
問　文化課　☎ 32 － 1954

家庭倫理講演会

装飾古墳を一斉公開

　気象庁では、平成 23 年に東北地方太平洋沖地震による津波被害の甚大さに鑑み、津波警報などの改善に向けた
検討を進めてきました。3 月 7 日（木）正午より新しい形式の津波警報などの運用を開始します。

　４月から、働く婦人の家は「働く女性の家」へと名称が変わります。
　新しく生まれ変わる働く女性の家の自主講座。体験受講生を募集します。あなたも新たな分野にチャレンジして
みませんか。
期　間　4 月 1 日（月）～ 30 日（火）
受講料　無料（材料費は個人負担）
申し込み方法　3 月 19 日（火）までに働く婦人の家に連絡してください（先着順）。

申・問　働く婦人の家　　☎ 33 － 4141

津波警報・注意報などの主な変更内容
●マグニチュード８を超える巨大地震の場合は、そ

の海域における最大級の津波を想定して、大津波
警報や津波警報を発表します。このとき、予想さ
れる津波の高さを、「巨大」、「高い」という言葉
で発表して非常事態であることを伝えます。

●これまで 8 段階で発表していた予想される津波
の高さについては、5 段階に集約します。

●津波警報などの発表時には、各区分の高い方の値
を、予想される津波の高さとして発表します。

　津波警報・注意報の分類

予想される津波の高さ

高さの区分
数値での

発表
巨大地震の
場合の表現

大津波警報

10m～ 10m 超

巨大5m～10m 10m

3m～5m 5m

津波警報 1m～3m 3m 高い

津波注意報 20cm～1m 1m （表記しない）

3 月 7 日から津波警報が変わります

新しく生まれ変わります！～働く婦人の家

津波から命を守るためには、
●強い揺れ、弱くてもゆっくりとした長い揺れを感じたら
●揺れがなくても、津波警報を見聞きしたら
津波警報などの変更内容などについて、詳しくは気象庁ホームページをご覧ください。
問　熊本地方気象台防災業務課　☎ 096 － 324 － 3283

検　索津波警報改善

▼ ▼ ▼ ▼すぐに避難！

◎小型
日時　毎週火曜日　午前 8 時 30 分受付、9 時開始
　　　3 月 13 日（水）・4 月 10 日（水）午後 6 時受付、6 時 30 分開始
内容　更新講習 1 時間、失効再交付講習 2 時間 20 分
準備　操縦免許証、写真 2 枚（4.5cm × 3.5cm）、住所変更者は住民票
　　　1 通（本籍地記載）、講習料など
◎大型
日時　3 月16 日（土）・4 月 20 日（土）　午前 8 時 30 分受付、9 時開始
内容　更新講習 1 時間 30 分、失効再交付講習 3 時間～ 13 時間
準備　海技免状、写真 2 枚（3cm × 3cm）、講習料など
※当日は身体検査有り （視力・片眼 0.6 以上、眼鏡可）
※会場は全て九州海技学院

申・問　九州海技学院　☎52－2451

小型・大型船舶免許更新講習・失効再交付講習
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

手紙をお寄せください
～にっぽん縦断こころ旅～

　NHK-BS プレミアムで「にっぽ
ん縦断　こころ旅（2013 春の旅）」
が今春スタートします（4 月～ 7
月にかけて放送予定）。俳優の火野
正平さんが鹿児島県から熊本県を通
り、山梨県に向けて自転車の旅を繰
り広げます。
　番組では、ふるさとの「忘れられ
ない風景」にまつわる手紙を募集中
です。皆さんの心にある忘れられな
い宇城市内の風景や景色を、エピ
ソードを添えてどしどしご紹介くだ
さい！
応募内容　住所、氏名、年齢、性別、
連絡先、思い出の場所とまつわるエ
ピソード
応募方法　郵送、FAX、ホームペー
ジのいずれかで応募してください。
応募期限　3 月 22 日（金）必着
県内の放送予定
4 月 8 日（月）～ 14 日（日）
申　同番組事務局
　　〒 150-8001　NHK「こころ旅」係
　　FAX03 － 3465 － 1327

問　NHK ふれあいセンター
　　☎ 0570 － 066 － 066
　　☎ 050 － 3786 － 5000

所得税などの納付はお早めに！

　平成 24 年分確定申告の納付期限
が迫っています。早めの納付をお願
いします。また、金融機関から自動
的に振り替える「振替納税」がたい
へん便利です。ぜひご利用ください。
申告所得税の納付期限　3月15日（金）
消費税および地方消費税（個人事業者）
の納付期限　4 月 1 日（月）
申告所得税の振替日　4 月 22 日（月）
消費税および地方消費税（個人事業者）
の振替日　4 月 24 日（水）
問　宇土税務署　☎ 22 － 0410

検　索こころ旅

豊野健康づくりさくらマラソン大会

アロマセラピー＆ノルディック・ウオーク講座

戸馳花の学校 春の洋ランまつりビジネスのあいさつにふるさとの情景を！
～市オリジナル名刺テンプレート

内容　
・洋ランの展示・販売
・押し花体験　16 日（土）、17 日（日）、23 日（土）
　　　　　　　受講料 500 円
・ボトルフラワー教室　20 日（水）
　　　　　　　受講料 3,000 円　定員 15 人（3 日前までに要予約）
・押し花教室　23 日（土）
　　　　　　　受講料 3,000 円　定員 20 人（3 日前までに要予約）

入園料　大人 300 円
　　　　大学・高校生 200 円  
　　　　小・中学生 100 円

問　戸馳花の学校　☎ 53 － 0550

　市では、年末年始に好評をいただいたオリジナル年賀状に続き、オリ
ジナル名刺テンプレートを作成しました。デザインは全 25 種類です。
　ビジネスの場で広く活躍している「名刺」にふるさとの自慢の情景を
込めませんか。素材は市ホームページ特設バナーからダウンロードでき
ます。どうぞご活用ください！

問　広報係　☎ 32 － 1111

日時　3 月 24 日（日）午前 8 時 30 分
場所　豊野グラウンド
コース・対象

【2km】一般女子・小学 3 年生以下
【3km】小学 4 年生以上・中学生女子・
　　　　40 歳以上男子

【5km】一般男子・中学生男子
参加費　無料
申し込み方法　豊野公民館、市 HP にある申込書を提出してください。
申込期限　3 月 15 日（金）必着

申・問　豊野公民館　☎ 45 － 3700

対象者　市在住または勤務の人
申込期間　3 月 4 日（月）～ 22 日（金）午前 9 時～午後 5 時
　　　　　※定員になり次第、締め切り
申込方法　小川公民館で申し込んでください（電話申し込みも可）。
※日程の変更、定員に満たない場合は開講できない場合があります。

申・問　小川公民館　　☎ 43 － 0004

　県では 4 月から、広域的な観光振興や地域振興の推進、
収税や検査などの専門性の向上を図るため、県央・県北・
県南・天草の 4 カ所に「広域本部」を設置します。広域

本部設置後も、地域振興局は現行の 10 局体制を維持し、
県税（収納など）の窓口や国県道の管理など、皆さんに直
接関わるサービスを引き続き提供します。

問　県人事課　☎ 096 － 353 － 2054

県地域振興局の広域体制を整備します

広域本部の設置 本 庁

県央広域本部
（本庁）

（　）内は本部設置場所

（菊池） （八代）
（天草）

宇
城
地
域

振
興
局

熊
本
農
政

事
務
所

熊
本
土
木

事
務
所

上
益
城
地
域

振
興
局

玉
名
地
域

振
興
局

菊
池
地
域

振
興
局

阿
蘇
地
域

振
興
局

鹿
本
地
域

振
興
局

八
代
地
域

振
興
局

球
磨
地
域

振
興
局

天
草
地
域

振
興
局

芦
北
地
域

振
興
局

県北広域本部 県南広域本部 天草
広域本部

　平成 25 年度の会員を募集しています。子どもたちの体力づくり、余暇を有意義に過ごしたい人など、どしどし
申し込みをお待ちしています！

年会費（保険料別）　一般 6,000 円　シニア 4,000 円　ジュニア 3,000 円　ファミリー 10,000 円
　　　　　　　　　　※サッカー（チーム）は別途 2,000 円／月が必要。
受付開始　3 月 25 日（月）～
申し込み方法　年会費などを添えて事務局で申し込んでください。

申・問　総合クラブまつばせ　☎ 53 － 9352

　総合型地域スポーツクラブ 総合クラブまつばせ　会員募集

種　　目 曜　日 場　　所 時　　間 指　導　者

軟式野球（ジュニア）
毎週日

不知火グラウンド
  9：00～12：00 久保田恭生・中村勇太・木村友和

増田丈一・川本敏正・宮中哲也毎週月 18：00～22：00

サッカー（ジュニア）
毎週水 豊川グラウンド 18：00～21：00

田中秀和・上山和博・坂井貴志
宮原政雄・白石貴裕・吉田光宏

毎週土 サン・アビグラウンド 13：００～15：00
サッカー（チームコース） 毎週火・木 豊野町民グラウンド 18：00～21：00

キッズ体操 毎週月
サン・アビ体育館

18：00～20：00 河野彰寛
バウンドテニス 第2土 10：00～12：00 末永和子
スポーツ吹き矢 毎週木

サン・アビ音楽室
13：30～15：30 梶原光生

３ Ｂ 体 操 第1・3土 10：00～12：00 森　礼子

講座名 日時 材料費・教材費 定員 内容

アロマセラピー
講座

5～7月の
第2･4水曜日
午後2時～4時

500円／回 20人
アロマの基礎から学
び、癒やしを体験しま
せんか。

ノルディック・
ウオーク講座

4～5月の
第2･3･4
木曜日

午前10時～
正午

500円／回
（スティック持参
の人200円／回）

30人

北欧発祥の、生活習
慣病やリハビリ・介護
予防・姿勢矯正・ダイ
エットにもつながる、
今注目のウオーキン
グ・エクササイズ

ここからダウンロード

期間　3 月 16 日（土）～ 24 日（日）
時間　午前 9 時～午後 5 時
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うきうき情報局

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

●もうすぐ 70 歳さん（小川町）
　4 人目の孫が産まれました。大きくなったらバー
バと一緒に温泉に行けたらいいなあと思っています。

●三角のバーバ（三角町）
　いよいよ受験シーズンがやって来ました。県外にい
る初めての孫が受けるのでハラハラドキドキ。こちら
が緊張で何も手につきません。祈るしかないですね。

●ほのぼのさん（松橋町）
　寒い日が続いていますが、庭では「ふきのとう」を
発見！鉢上げして玄関先に置いています。チューリッ
プも芽を出し、暖かい春の訪れが待ち遠しいです。

●ばぁやさん（三角町）
　新成人の皆さまおめでとうございます。これからの
日本の発展はあなた達にかかっています。大変な時代
ですがどうぞ頑張ってください。日本中の人たちが幸
福になれますように祈っています！！

●こころはひとつさん（小川町）
　受験シーズン突入ですね。昨年のわが子のことを
思い出します。今年は特にインフルエンザなどがは
やって体調管理が大変でしょうが、受験生のみんな、
がんばれ！
　でも、勉強ばかりじゃ煮詰ってしまうでしょうか
ら、息抜きを兼ねて小川にある受験の神様、菅原道
真ゆかりの梅の木を眺めに行ってみてはどうでしょ
うか。ゲンも担げると思いますよ！

3 月の休日当番医 3 月の市民相談
ご自分の相談内容に応じてどの会場もご利用になれます。

※相談時間は正午～午後１時を除きます。
　休日当番医は都合により変更することがあるので、必ず
電話で問い合わせてください。なお、休日当番医の変更に
ついては、市役所・各支所で確認することができます。

商工観光課 ☎32−1604

長時間の使用は注意！カイロで低温やけど 消費者トラブル

注意報

期日 医療機関名

3日
（日）

錦戸整形外科（不知火）☎ 32 － 5775

宮崎耳鼻咽喉科医院（松橋）☎ 33 － 3389

おおもり病院（小川）☎ 43 － 1155

10日
（日）

三角クリニック（三角）☎ 52 － 3003

泉胃腸科外科医院（松橋）☎ 33 － 2277

ダイヤモンドシティクリニック（小川）☎ 34 － 6071

17日
（日）

佐藤医院（三角）☎ 52 － 2748

松田病院（松橋）☎ 32 － 0666

たかはしクリニック（小川）☎ 43 － 0008

20日
（水・祝）

小篠内科医院（不知火）☎ 33 － 1206

宇城総合病院（松橋）☎ 32 － 3111

24日
（日）

済生会みすみ病院（三角）☎ 53 － 1611

県南高木クリニック（松橋）☎ 34 － 0177

小川中央クリニック（小川）☎ 43 － 5363

31日
（日）

きむら医院（不知火）☎ 32 － 0437

狩場医院（豊野）☎ 45 － 2017

まつばせ児嶋クリニック（松橋）☎ 25 － 2522

土屋医院（小川）☎ 43 － 0333

今月の締切　3月15日（金）必着

クイズ正解者でメッセージ・イラストなどの投稿者の中から「河野ふどう園」より
「ブドウジュース」を5人にプレゼント！

応募方法　郵便番号・住所・氏名（匿名希望の場
合はペンネームも）・電話番号・クイズの正解と、
メッセージ・イラスト・絵手紙・写真などをはがき・
FAX・メールで送ってください。抽選ですてきなプ
レゼントが当たります。メッセージなどはみんなの
広場で紹介することがあります。

みんなの広場
このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・
写真などなど…待ってま〜す。
クイズの答えもお忘れなく!

あて先
〒869－0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　３２－2222
メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp

●先月号の答え　Q1－①　Q2－②　Q3－③

今月のクイズ

▼もうすぐ春ですね！３月は

卒業、退職など別れの時。過

去を振り返りつつ、日々に

感謝しながら、次のステップ

につなげる準備が必要です。

「春よ来い！」　　 （メイテン）

▼ 数年ぶりに三寒四温を体

感しているような気がして

います。季節の移ろいを肌で

感じるのは大事だなと思い

つつも、体はついていくので

必死のようです…。　（ぶん）

▼ 朝の体操時間に、庁舎の

３階から梅の花が咲いてい

るのが見えました。もう春が

来るんですね。梅の花言葉

は高潔、上品、忍耐。今後の

目標にしようかな。（カール）

「河野ぶどう園」よりプレゼント

Ｑ３　コソン卿が西港を訪れた際、地元の人が手作りしたスイーツは何でしょう。
　　　①ようかん　②おはぎ　③ぜんざい　　ヒント（P30）

Ｑ２　タン先生が12月に訪れた国はどこでしょう。
　　　①フィリピン　②アメリカ　③タイ　　ヒント（P9）

Ｑ１　「子ども見守りボランティア」は、現在何人が会員登録しているでしょう。
　　　①57人　②107人　③157人　　ヒント（P4）

事例１
　背中にカイロを貼
り、ホットカーペット
の上で寝ていた。夜に
家族がやけどに気付
いた。

事例 2
　靴下の上から左足首に
カイロを 24 時間継続し
て貼っていた。はがして
みると、皮膚が赤くなり、
水ぶくれができていた。

アドバイス
　寒い季節、カイロなどを使用しますが、「低温やけど」になったという情報が全国で寄せられて
います。

○「低温やけど」は体温よりやや高めのものが皮膚の同じ場所に長時間接触し続けることで起き、
見た目より重症の場合があります。早めに専門医の診断を受けましょう。

○湯たんぽ、電気あんか、ホットカーペットなども低温やけどにつながることが多い製品です。
使い方には十分注意してください。

○使用する前には必ず使用方法をよく読み、正しい使い方をしましょう。

※商品・サービスへの疑問、多重債務・衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33－8277）」へどうぞ
「消費者トラブル注意報」は、国民生活センターからの全国的な情報を元に掲載しています。

種　別 期　日 時　間 場　所

夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1 階収納課窓口

人権・行政
3月  8日（金）

13：00～16：00
松橋公民館

3月12日（火） 三角センター

行政 3月12日（火）
 9：30～12：00 農業就業改善センター（松合）

12：30～15：30 不知火支所 1 階

法律相談
3月  6日（水） 

14：00～16：30
小川総合福祉センター

3月21日（木） 三角老人福祉センター

※法律相談は、事前予約が必要。　申・問　市社会福祉協議会☎32ー1316

年　　金
3月19日（火）

10：00～15：00
宇土市役所

4月  2日（火） 新館　第2会議室

※年金相談は、事前予約が必要。　申・問　熊本東年金事務所☎096-367-2503

消費生活
土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館 1 階消費生活センター

高齢者介護  8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

認知症 3月22日（金） 13：30～15：30 市地域包括支援センター
（不知火支所 2 階）

こども 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 児童福祉センター

（不知火支所 1 階）

就職・転職

土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 本庁3階雇用対策課窓口

毎週水曜日
13：00～16：00

三角センター

毎週木曜日 小川支所 1 階

イラスト：黒崎玄

今
月
の

　
プ
レ
ゼ
ン
ト

小川阿蘇神社の鶯宿梅（おうしゅくばい）
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うきうき情報局

　

宇城市役所　☎ 32 － 1111　　　三角支所　☎ 53 － 1111　　　不知火支所　☎ 33 － 1111　　　小川支所　☎ 43 － 1111　　　豊野支所　☎ 45 － 2111

・ 　ウイングまつばせ　☎32－5555

図書館情報 中央図書館　☎32 − 6211

特設コーナー　

中央図書館
☎３２―６２１１

一般 チェンジ！

児童 ヒーローとおひめさま

三角図書館
☎５３―１８４９

一般 有川浩　～昨年1番好きだった作家

児童 ドロシー・マリノ　～みんな、くんちゃんだったよね！

松橋図書館
☎３２―０８７８ 春を呼ぶガーデニング

小川図書館
☎４３―５１１１ ちいさな春　季節の花

豊野図書館
☎４５―３２０５ 今年度　豊野図書館で人気のあった本

Book information 話題の本紹介

休館日… 3 月 4 日（月）、11 日（月）、15 日（金）、18 日（月）、25 日（月）、31 日（日）

「箱のおりがみ」
布施知子著 / 日本ヴォーグ社

「あいうえおのせきがえ」
宮下すずか作、いとうのぶや絵 /くもん出版

　ピラミッド BOX、パンジーの
六角箱、八角花箱など、日常使
いの箱や、プレゼントBOXがいっ
ぱい！ 1 枚で折る箱から、何枚
か折ったものを組み合わせて作
るユニットおりがみの箱まで、
楽しい箱の折り方を紹介します。

　ひらがなの表から抜け出して
遊ぶ文字たちが、普段の「あい
うえお」順とは違う並び方をし
てみたい、と「せきがえ」を始
め…。言葉への興味・関心を高
める、日本語のもつ魅力がたっ
ぷり詰まった楽しいおはなし。

●第 12 回熊版展　　　　　観覧無料
期間　3 月 19 日（火）～ 24 日（日）　

　県内各地で版画活動をしている15人による作品

展です。全国規模の展覧会の常連の作品や、各種

展覧会の入賞・入選作、また最近制作を始めた人

の作品が一堂に並びます。

　木版、シルクス

クリーン、切り絵

版 な ど 版 種 、 題

材、大きさなどさ

まざまで見応えの

ある作品、約60

点を展示。

熊版展同期間開催

版画体験教室　無料

単色、色刷り、うら彩色など版木を刷ってみよう

時間　午後1時～3時

●第 5 回 宇城地区合同日本習字作品展　観覧無料
期間　3 月 3 日（日）まで

　宇城地区および近隣地区の日本習字会員による作品

展。約400点を展示します。

●第 23 回　手でみる造型展　 観覧無料
期間　3 月 6 日（水）～ 17 日（日）

休館日… 3 月 11 日（月）

　立体の作品を手で触れて楽しんでもらう展覧会で

す。県下の彫刻家や県立盲学校、県立支援学校の児

童・生徒たちも焼き物などを出品。

●命の絆展　　　　　　　　　 観覧無料
期間　3 月 26 日（火）～ 31 日（日）

　国立病院機構熊本南病院に入院、通院中の難病の患

者さんやその家族による油絵、書道、写真、パソコン

画などを展示。

不知火美術館情報 ☎32 − 6222

　1 月 28 日に「九州・
山口の近代化産業遺産
群」専門家委員会統括

委員長のニール・コソン卿が三角西港を視察されま
した。
　コソン卿は、イングリッシュ・ヘリテージ（英国
文化庁）前総裁、英国国立科学産業博物館元館長で
あり、産業考古学の世界的権威で、ユネスコの世界
遺産センター所長や、世界遺産関係者から厚い信頼
を得ている人です。
　また、コソン卿はイギリスにある世界初の鉄橋を
含む「アイアンブリッジ峡谷」を世界遺産登録に導
いた第一人者でもあります。アイアンブリッジ峡
谷は世界初の鋳鉄の橋や高炉や製鉄所などを含む
産業遺産で、いったんは荒廃したこの地域を再生
し、現在は年間 25 万人が訪れています。彼の著書

「Industrial Archaeology」は世界中の産業考古学に
関わる人々の間でバイブルとなっています。
　三角西港を訪れたコソン卿は、西港集会所で地元
の人たちの歓迎を受け、地元手作りのおいしいぜ
んざいとお漬物をごちそうになって感激の様子でし

た。その後、埠頭（ふとう）、排水路、裁判所跡、
郡役所跡、市街地、対岸の貯炭場などを視察され、
明治期の遺産が整然と残っており非常に価値が高い
と評価されました。また地域の人たちが三角西港
を大切にされていることにとても感謝しておられ
ました。
　今後「九州・山口の近代化産業遺産群」世界遺産
登録推進協議会は、4 月に専門家委員会を開催し、
コソン卿をはじめとする国内外の専門家の協議を経
て、推薦書の暫定版を国に提出する予定です。

問　文化課　☎ 32 － 1111

三角西港
世界遺産を
目指して！　

三角西港
世界遺産を
目指して！　

No.20
ニール・コソン卿が
三角西港視察

三角西港を視察するコソン卿

移動図書館車 巡回予定表
うきうき号うきうき号うきうき号 ※ 到着時間は天候・交通事情などにより

変動することがあります。
※貸し出し時間は約30分です。

「うきうき号」
3 月 巡回地 時間 3 月 巡回地 時間 3 月 巡回地 時間

1 日
( 金 )

河江保育所 10:30 6 日
( 水 )

小川歴史資料館 14:00
13 日・27 日

( 水 )

ひまわり保育園 10:30
ＪＡ海東支所 14:00 大空保育園 15:00 両仲間団地 14:00

5 日・19 日
( 火 )

青海保育園
（19 日は運休）

11:00
7 日・21 日

( 木 )
松合出張所 14:00 南豊崎公民館 15:00

老人ホーム松寿園 14:40 竹崎児童館 16:00
古氷団地 14:30

8 日・22 日
( 金 )

社会福祉協議会
松橋支所

14:10
14 日・28 日

( 木 )

豊福公民館 10:30
戸馳保育園 15:30 豊野福祉センター 14:00
大岳保育園 16:20 豊野グラウンドゴルフ場 14:25

12 日・26 日
( 火 )

豊川保育園 10:30
豊野支所 14:50

豊野保育園 16:30

本とあそぼう
おはなし隊
3月16日（土）　中央図書館
　　24日（日）　豊野図書館
午前10時30分
　　　　　　キャラバン車を体験
午前11時5分
隊員によるスペシャルおはなし会
※要予約、各館30人程度

ウイングまつばせ情報

●デュオ　アゲインコンサート
　懐かしのフォークソングを

聴きながらあの頃を思い出し

てみませんか♪

日時　5月26日（日）

開場　午後1時30分　開演　午後2時

場所　ウイングまつばせ（文化ホール）

入場料　一般　2,000円（当日　2,500円）

　　　　高校生以下　1,000円（当日　1,300円）

　☎32 − 5555
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伝承遊び教室（豊野小学校1年生）  2月4日

おばあちゃんありがと
う！

　お手玉遊び楽しい
ナー

おばあちゃんありがと
う！

　お手玉遊び楽しい
ナー

伝承遊び教室（豊野小学校1年生）  2月4日

今
月
の
取
材
日
記
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　今年度も残すところあと 1カ月。平成 20年度から
始まった特定健診。宇城市国保の特定健診は、当初
40％の受診率がありましたが、年々受診者が減少し平
成 23年度は 35.1％まで下がってきています。
　現在、市国保から後期高齢者医療に支援金として、
8億 8千円ほど支払っています。しかし、特定健診受
診率がこれ以上低下すると、ペナルティとして市が支
払わなければならない支援金支出が増やされて、保険
税を上げなくてはならないことになるかもしれません。
そうならないために、市民課国保年金係、健康づくり
推進課をあげて受診率の向上に努めています。そこで、
健診受診勧奨をする中で、よく耳にするのが ｢私は病
院で同じような血液検査を受けているから受けません ｣
という言葉。このような考えを持った人にお知らせで
す。

特定健診等情報提供事業が始まります。
　市内医療機関で生活習慣病などを治療されている人
の中で、同意される人は病院での検査の情報を医療機
関から提供していただき、特定健診を受けたことにな
るような仕組みが 3月からスタートします。
手続きは簡単！
　受診者の自己負担はありません。医療機関受診の折
に同意書にサインして、質問票に記入し、保険証を医
療機関に持っていくだけでできます。この機会に情報
提供事業をご活用ください。
　今年度まだ特定健診は受けておらず、市内医療機関
で生活習慣病などの治療を受けている人の中で賛同す
る人は、国保年金係にご一報ください。書類一式をお
送りします。
　受診者数を一人でも多くし、皆さんの国保税を上げ
なくてもいいように、ご協力をお願いします。詳しく
は市民課国保年金係までお問い合わせください。

  プロ
がおススメ　暮らし情報

  プロ
がおススメ　暮らし情報

すこやかNEWSすこやかNEWSすこやかNEWS
「一人一人の力で保険税UPを阻止する！」編

vol.24

健康と美容のためのヘルシーレシピ 

ジャーマンポテト

副菜もう一品
運動推進中！

材料（2人分）
ジャガイモ120g、ベーコン20g、ニンニク2g、粒マスタード大さじ
1/2、酢小さじ1、塩・こしょう少々

作り方
①ニンニクはみじん切りにする
②�ジャガイモは芽を取り、ゆでて皮をむく。粗くつぶし、塩・こしょ
うをふる。

③�粒マスタードと酢を合わせて、全ての材料と合わせたら出来上
がり。

� （エネルギー76kcal　塩分0.6g）

2
月
10
日（
日
）☀

　

熊
日
駅
伝
に
親
子
で
出
場
し

た
田
尻
貴
之
さ
ん（
39
）悠
成
く

ん（
13
）。市
の
4
位
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賞
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し
ま
し
た
。「
来
年
も
代
表
に
選

ば
れ
る
よ
う
に
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ま
す
。

沿
道
の
応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
」。

問　市民課国保年金係　☎32-1111

姉妹仲良く、元気に
育ってね。

菜奈夏ちゃん（松橋町）
な な か

お兄ちゃんと仲良く元気に
育ってね！

奨悟くん（不知火町）
しょうご

高血圧(や糖尿病、コレステロール、尿
酸など）で病院にかかっていて、血液検
査はいつも定期的にしているから・・・

医療費は払っているので、健診を受
けるなんて二重にお金を払うみたい
で、無駄だと思う

簡単な手続きで特定検診を受けたことになる仕組みがスタート！
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