
お問合せ先　　宇城市　こどもセンター
　　　　　　　〒869-0552　宇城市不知火町高良2273-1
　　　　　　　　　　　　　（宇城市不知火支所２階）

　　　　　TEL　0964-33-1118　

令和８年度版



宇城市に住民票のある、出産から１年未満のお母さんと赤ちゃん

※流産や死産を経験された方を含みます。詳しくはご相談ください。

※お母さんや赤ちゃんが感染症にかかっていたり、入院等が必要な場合は
　利用できません。

 

宇城市　産後ケア事業のお知らせ

詳しくは、宇城市HPまたは
「宇城市　産後ケア」で検索

利用には申請が必要です。
電子申請が便利です！

子どもセンター
窓口でも申請
できます

【令和８年度　委託産後ケア事業実施機関】

【ケアの内容】
・ママの身体的ケアや心理的ケア（休息や乳房ケアなど）
・赤ちゃんの発育や発達確認、栄養相談など
・その他困りごとに応じた相談

家族以外の人と
話したい・・・。
などの利用でも　　
OK！！

対象は？

どんなことを
するの？

①申請 ②決定 ③予約
④産後ケア利用・
利用料支払い

最初は宇城市へ
申請してください

宇城市から利用承
認通知が届きます

利用したい施設へ直接
予約してください

ご利用までの流れ

利用者負担額はHP等でご確認
ください

施設名 施設住所 電話番号

田山産科婦人科医院 宇土市入地町161-2 0964-22-5522

まつばせレディースクリニック 宇城市松橋町松橋689-1 0964-34-0303

熊本バースクリニック 熊本市南区八幡5-10-23 096-320-2334

慈恵病院 熊本市西区島崎6-1-27 096-355-6131

片岡レディスクリニック 八代市本町3-3-35 0965-32-2344

たけ助産院 宇城市不知火町御領799-3 090-8357-9959

キヌ助産院 宇城市松橋町松橋811-7 0964-42-6525

月助産院 八代市古城町2570-1 090-9567-4429

しおり助産院 熊本市南区城南町下宮地1109-4 080-1538-9628

※上記委託施設以外で利用したい場合も助成制度があります。（償還払い制度）
　（ご利用の前に必ずご相談ください。）


