
　

償
却
資
産
は

　

市
へ
の
申
告
が
必
要
で
す

　

償
却
資
産
が
あ
る
場
合
、
市
へ
の
申

告
が
必
要
で
す
。
国
へ
の
申
告
で
あ
る

法
人
税
申
告
や
確
定
申
告
と
は
異
な
り

ま
す
の
で
、必
ず
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

償
却
資
産
と
は

　

事
業
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
資
産

　

例　

�

事
務
机
、
パ
ソ
コ
ン
、
ビ
ニ
ー　
　
　

ル
ハ
ウ
ス
、
船
舶
な
ど

問 

税
務
課　

☎（
32
）１
４
８
７

　

令
和
元
年
分
確
定
申
告

　

納
付
期
限
・
振
替
日
を
変
更

　

確
定
申
告
・
納
期
限
が
延
長
さ
れ
た

こ
と
に
伴
い
、
振
替
納
付
日
を
次
の
と

お
り
変
更
し
ま
す
。

所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
の

振
替
納
期
限　

５
月
15
日
㊎

個
人
事
業
者
の
消
費
税
・
地
方
消
費
税

の
振
替
納
期
限　

５
月
19
日
㊋

問 

宇
土
税
務
署　

☎（
22
）０
４
１
０

事
業
者
向
け

　

製
造
業
事
業
者
対
象

　

工
業
統
計
調
査
を
実
施

　

工
業
統
計
調
査
は
、
日
本
全
体
の
工

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
統
計
法
に
基
づ
く
報
告
義
務

が
あ
る
重
要
な
調
査
で
す
。

　

２
０
２
０
年
の
調
査
は
、
６
月
１
日

現
在
で
実
施
し
、
２
０
１
９
年
１
年
間

の
実
績
を
調
査
し
ま
す
。

　

５
～
６
月
に
か
け
て
、
全
て
の
製
造

業
事
業
者
に
市
が
電
話
な
ど
で
事
業
所

名
や
従
業
者
数
な
ど
を
聞
き
取
り
、
調

査
対
象
と
な
る
事
業
所
へ
調
査
票
を
送

付
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
郵
送

で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

情
報
統
計
課　

☎（
32
）１
１
１
４

保
健

　

宇
城
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

　
「
ウ
キ
ト
ク
ポ
」を
始
め
よ
う

　

健
康
づ
く
り
を
し
て
ポ
イ
ン
ト
を
た

め
る
と
、景
品
が
も
ら
え
ま
す
。景
品
の

内
容
は
、改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

実
施
期
間　

５
月
18
日
㊊

　
　
　
　

～
令
和
３
年
３
月
５
日
㊎

実
施
方
法　

カ
ー
ド
、
ア
プ
リ

問 

宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎（
32
）７
１
０
０

　
「
看
護
の
日
」健
康
相
談

　

５
月
12
日
の「
看
護
の
日
」に
ち
な
ん

で
、出
張
無
料
健
康
相
談
を
開
催
。

日
時　

5
月
13
日
㊌　

14
時
～
16
時

場
所　

�

イ
オ
ン
モ
ー
ル
宇
城
オ
ア
シ
ス　
　
　

コ
ー
ト

問 

熊
本
南
病
院
地
域
健
康
推
進
室

　

 

☎（
32
）０
８
２
６

月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと

広報紙では、対象事
業にこのマークを付
けてお知らせします。

ダウン
ロードは
こちら

IOS

Android

　

不
知
火
・
小
川
地
区
の

　

集
団
健
診
を
延
期
し
ま
す

対
象
地
区　

不
知
火
、
小
川

　

新
た
な
日
程
な
ど
は
、詳
細
が
決
定

次
第
、対
象
者
に
通
知
し
ま
す
。

　

ま
た
、
新
規
の
申
し
込
み
や
会
場
変

更
の
受
け
付
け
は
中
止
し
ま
す
。

問 

宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎（
32
）７
１
０
０

助
成
・
支
援

　　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
の
助
成

な
ど
は
、
号
外
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
人
間
ド
ッ
ク

　

助
成
対
象
施
設
を
追
加

　

４
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
人
間
ド
ッ
ク
助
成
の
対
象

施
設
に
、
次
の
病
院
を
追
加
し
ま
す
。

　

済
生
会
熊
本
病
院（
熊
本
市
南
区
）

※�

シ
ス
テ
ム
改
修
の
た
め
対
象
外
で
し　

た
が
、完
了
し
た
の
で
追
加
し
ま
す
。

問 

市
民
課　

☎（
32
）１
１
１
１（
代
表
）

　

令
和
２
年
度　

宇
城
市

　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業

　

市
内
に
あ
る
個
人
住
宅
の
居
住
部
分

を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
場
合
に
、そ
の
工

事
費
の
一
部
を
市
が
商
品
券
で
助
成
し

ま
す
。

対
象
工
事

▪
費
用
が
15
万
円
以
上

▪
市
の
登
録
業
者
が
行
う
も
の

▪
交
付
決
定
日
以
降
に
着
工
し
、11
月

　

30
日
ま
で
に
完
了
す
る
も
の

▪
必
須
工
事（
次
の
①
～
④
い
ず
れ
か
）

　

①�

県
産
材
利
用
推
進（
県
産
木
材
、畳　
　

な
ど
を
使
用
す
る
）

　

②�

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化（
段　
　

差
解
消
、
手
す
り
設
置
な
ど
の
改　
　

修
）

　

③�

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進(

断
熱
性
向　
　

上
の
た
め
の
窓
改
修
、
断
熱
材
の　
　

設
置
な
ど)

　

④�

子
育
て
支
援(

子
ど
も
部
屋
の
改　
　

修
な
ど)

ほ
か
、条
件
が
あ
り
ま
す
。

助
成
金
額　

対
象
工
事
費
用
の
２
割

　

�（
１
０
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
、上　

限
15
万
円
）

申�

請
受
付
期
間　

５
月
11
日
㊊
９
時
か　

ら
予
算
枠
に
達
す
る
ま
で

　
（
平
日
９
時
～
16
時
）

申
請
場
所　

商
工
観
光
課

申�

請
書
配
布
場
所　

商
工
観
光
課
、
各　

支
所（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ　

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
）

注
意
事
項　

市
か
ら
の
交
付
決
定
日
以

　

�

前
に
着
工
し
た
場
合
は
、
対
象
外
と　

な
り
、
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問 

商
工
観
光
課　

☎（
32
）１
６
０
４

　

不
妊
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

　

市
で
は
、
一
般
・
特
定
不
妊
治
療
を

受
け
て
い
る
夫
婦
に
対
し
、
治
療
費
を

助
成
し
ま
す
。

助�

成
対
象
費
用　

不
妊
治
療
費
用
の
自　

己
負
担
分（
保
険
外
診
療
分
）

　

※�

文
書
料
、
入
院
時
の
食
事
療
養
標　
　

準
負
担
額
・
個
室
料
な
ど
は
除
く
。

助
成
限
度
額　

一
般　

５
万
円
／
年
度

　
　
　
　
　
　

特
定　

８
万
円
／
年
度

申
請
期
限

▪
一
般　

治
療
日
か
ら
６
カ
月
以
内

▪
特
定　

県
の
承
認
日
か
ら

　
　
　
　

６
カ
月
以
内

※�

治
療
内
容
に
よ
り
要
件
や
限
度
額
、　

申
請
書
な
ど
が
違
い
ま
す
。

問 

宇
城
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎（
32
）７
１
０
０

　

自
主
防
災
活
動
の
必
要
機
材

　

な
ど
の
購
入
費
用
を
補
助

　

市
で
は
、
地
域
防
災
力
を
高
め
る
た

め
に
必
要
な
機
材
な
ど
の
購
入
費
用
を

補
助
し
ま
す
。

対
象　

結
成
初
年
度
の
自
主
防
災
組
織

補
助
金
額　

上
限
５
万
円
／
組
織

対�

象
資
機
材
例　

防
火
服
、
強
力
ラ
イ　

ト
、
誘
導
旗
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
担
架
、

テ
ン
ト
、
発
電
機
、
救
急
セ
ッ
ト
、

ハ
ン
マ
ー
、
バ
ケ
ツ
、
防
水
シ
ー
ト
、

簡
易
組
み
立
て
ト
イ
レ
、
毛
布
な
ど

問 

防
災
消
防
課　

☎（
32
）１
７
６
６

000pt

ダウン
ロードは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

宇城市役所　〒869－0592 熊本県宇城市松橋町大野85　本庁 ☎32ー1111
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ポイント獲得条件 ポイント 備考
健診を受診

各100
1回のみ

健診結果を提出
前回の結果から血圧・血糖値の数値
が改善するとさらに100ポイント

市主催の健康イベントに参加 50 最大10回

各地区・団体の主催する
健康関連事業へ参加 各30

▪カード　最大各20回
▪アプリ　各1回／日（上限なし）

介護予防関連事業に参加

さしより野菜協力店
（ベジショップ）を利用 各10

「さしより野菜」など健康的に行動
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