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男女共同参画社会づくりを共に

　　私が願うのは、多様性を受け入れて1
人1人が性別に関係なく特性を発揮し、全
体で調和がとれている社会です。現実は、
議員や管理職の女性の割合や家事に携わる
男性の割合は先進国の中で低いようです。
男女の役割の固定観念を払

ふっしょく

拭し、誰もが自
由に能力を使える社会環境

をどう構築していくかが
私たちの課題だと思い

ます。

　　私が若い頃に比べて男女共同参画は社
会の中で少しずつ進んできましたが、まだ
まだ十分ではありません。ただ、その考え
が人々にとって当たり前でない今だからこ
そ、お互いを思いやって共に支え合い、協
調することが推進への第一歩につながって

いくと考えます。言葉だけで
はなく、行動に移すことを
自分なりに心掛けていきた
いです。

内野  惠
け い こ

子  委員
（松橋町）

高橋 清
きよかつ

勝  委員
（豊野町）

宇城市男女共同参画審議会
男女共同参画計画の策定や市の取り組み実績
について調査審議を行う。

New
Face

宇城市男女共同参画社会推進委員会
地域に密着した啓発と推進に努め、男女が参
画する社会の推進に向けて調査・研究を行う。

New
Face

　新しく委嘱された2人の委員を紹介します。
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テ
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受
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が
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球
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し
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。
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え
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う
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っ
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頃
、
終
了
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。
　

　
屋
根
と
柱
だ
け
に
な
っ
た
住
居
を

前
に
、
川
面
を
渡
っ
て
く
る
風
に
吹

か
れ
て
い
る
と
、
作
業
に
立
ち
会
わ

れ
た
家
主
の
友
人
の
方
が
お
礼
を
言

い
に
来
ら
れ
ま
し
た
。「（
持
ち
主

に
）『
こ
こ
に
ま
た
住
む
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ど
う
す

る
ね
』っ
て
聞
い
た
ら
、『
住
む
』て

言
う
で
す
も
ん
。
人
吉
の
人
間
に
球

磨
川
を
恨
む
者
は
お
ら
ん
け
ん
で
す

ね
ぇ
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
川
の
向
こ
う
に
は
、
何
も
な
か
た

か
の
よ
う
に
濃
い
緑
に
包
ま
れ
た

山
々
が
青
い
空
を
背
景
に
遠
く
ま
で

見
え
、
こ
れ
が
、
夫
婦
で
最
後
に
過

ご
し
た
大
切
な
ふ
る
さ
と
の
風
景
な

の
だ
な
、
と
思
い
を
寄
せ
な
が
ら
帰

途
に
つ
き
ま
し
た
。
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かしこくみんなの

年金学
消費者トラブル注意報

商工観光課 ☎32ｰ1604

熊本東年金事務所
☎096ｰ367ｰ2503
市民課 ☎32ｰ1417

データで見る宇城市民の健康 市民課 ☎32ｰ1417

    「保険金の範囲内で修理するから自己負担は
ない」など、「無料」を強調して消費者を勧誘し、
保険金請求の代行から住宅修理まで一連の契約
を結ばせようとする事業者がいます。保険金が
もらえない場合やその事業者から違約金を請求
される場合もありますので、安易に契約をしな
いように注意しましょう。
　不審に思ったら消費生活センターへ相談して
ください。
相談は　消費生活センター ☎33－8277　へ

台風被害 「保険金で修理できるから自己
負担はない」という業者に注意

年金にプラスして受け取ることができる

付加年金で老後に備えましょう

アドバイス

事例

10年納付すると
年間24,000円
受け取れます。
老後の備えの
１つに♪

　自宅に訪問してきた事業者から「台風で破損
した屋根を保険金の範囲内で修理しないか。契
約している保険会社への申請は当社が代行す
る。」と勧誘されたが、信頼できるのか。

　国民年金第1号被保険者（自営業者、学生など）
が加入できる付加年金。毎月の国民年金保険料
にプラスして納付すると、老齢基礎年金に付加
年金が上乗せされます。

保険料　月額400円

給付される付加年金額

　200円×保険料納付月数

注意事項

・国民年金基金に加入中の場合、
　納付できません。
・納期限を経過しても、期限から2年間は付加
　保険料を納めることができます。
・ 老齢基礎年金と合わせて受給できる終身年金

ですが、定額のため、物価で変動すること（増
額・減額）はありません。

診療情報提供事業利用者数の推移

診療情報提供事業で追加検査が無料に ★利用方法

　市では、個人で受診した検査で特定健診を受
けたものとする、診療情報提供事業を実施して
います。これは、40～74歳の国保加入者を対象
に、特定健診の受診率向上を目指すものです。
　糖尿病や高脂血症など、定期的に病院で血液
検査をしている場合は、不足する健診項目を追
加検査するだけです。追加検査の代金負担は不
要で、診察と一緒にできるお得な健診です。
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このほか、
特定健診を受けて

いなくても、病院で同
等の検査をしている人
は1,891人もいました。

皆さんぜひ、
利用してください！

　国保に加入し、自費で人間ドックを受けてい
る人や、会社の健康診断を受けている人は、そ
の結果を市に提出することで事業に参加できま
す。さらに、個人のウキトクポ（宇城市健康ポ
イント）にも100点が加点。
　保険者努力支援制度で加点される特定健診受
診率の3％上昇には、約300人の受診増が必要で
す。ぜひご協力お願いします。

❶ 「診療情報提供事業」の
　 質問票と同意書に記入
　 ※該当者には8月までに郵送しています。
　　 再発行もできます。

❷ 事業利用可能なかかりつけ医に❶を
　 提出し、事業利用の希望を伝える

❸ 特定健診に不足する検
　 査（問診や体重測定など）
　 を受診
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