
　

障
害
の
あ
る
方
の
職
業
訓
練
を
八

代
市
で
行
い
ま
す
（
駐
車
場
有
り
、

受
講
料
・
駐
車
料
は
無
料
）。
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
で
相
談
の
上
、
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

《
保
育
サ
ポ
ー
ト
科
》

対
象　
知
的
障
害
者

定
員　
５
人

内
容　
掃
除
・
洗
濯
・
食
器
洗
い
・

食
事
介
助
な
ど
の
一
般
的
な
知
識
や

対
応

諸
経
費　
給
食
費　

約
１
万
５
千
円

保
険
料　

１
９
０
０
円

募
集
期
限　
９
月
18
日
㈫

訓
練
期
間　
10
月
２
日
㈫
〜
12
月
27

日
㈭

場
所　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
ら
太
の
会　

《
パ
ソ
コ
ン
実
務
科
》

対
象　
身
体
障
害
者（
肢
体
不
自
由
・

内
部
障
害
）

定
員　
６
人

内
容　

文
書
作
成
や
表
計
算
の
処

理
・
パ
ソ
コ
ン
会
計
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
作
成
な
ど
の
習
得
、
職
場
実
習

諸
経
費　
テ
キ
ス
ト
代　

約
１
万
円

募
集
期
限　
10
月
18
日
㈭

訓
練
期
間　
11
月
１
日
㈭
〜
平
成
20

年
１
月
31
日
㈭

場
所　
ヘ
ル
シ
ー
パ
ル
八
代

問　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
代

☎
０
９
６
５
│
３
１
│
８
６
０
９

熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

☎
０
９
６
│
３
７
８
│
０
１
２
１

【
県
中
小
企
業
融
資
制
度
】
新
事
業
展

開
支
援
資
金
（
大
型
店
緊
急
対
策
枠
）

　

県
で
は
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
シ
テ
ィ

嘉
島
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー
の

進
出
を
契
機
に
業
況
改
善
に
取
り
組

む
小
売
業
者
お
よ
び
飲
食
業
者
を
対

象
と
し
た
融
資
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
期
限
は
10
月
９
日
㈫
ま
で
で

す
の
で
、
利
用
予
定
の
事
業
者
は
早

め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
宇
城
市
（
旧
松
橋
町
お
よ

び
旧
豊
野
町
の
み
）
に
お
い
て
小
売

業
も
し
く
は
飲
食
業
を
行
っ
て
い
る

事
業
者
（
事
業
者
と
は
、
中
小
企
業

信
用
保
険
法
に
よ
る
中
小
企
業
者
）

資
金
の
使
途　
新
規
出
店
、
店
舗
改

装
な
ど
業
況
の
改
善
に
資
す
る
経
費

（
新
た
な
販
売
方
法
・
役
務
提
供
方

式
の
導
入
ほ
か
）

条
件
○
融
資
限
度
額　

１
企
業
当
た

り
３
千
万
円
（
運
転
資
金
１
５
０
０

万
円
）、
１
組
合
当
た
り
６
千
万
円

（
運
転
資
金
３
千
万
円
）

○
資
金
使
途　

設
備
資
金
ま
た
は
運

転
資
金

○
融
資
利
率　

年
１
・
９
％
（
９
月

ま
で
の
利
率
と
な
り
ま
す
）

○
融
資
期
間　

10
年
以
内
（
う
ち
据

置
期
間
１
年
以
内
）

○
担
保
・
保
証
人　

担
保
は
必
要
に

応
じ
て
徴
求
。
保
証
人
は
原
則
と
し

て
個
人
は
不
要
、
法
人
に
つ
い
て
は

代
表
者
の
み
。

○
融
資
期
限　

10
月
９
日
㈫
（
融
資

実
行
の
期
限
と
な
り
ま
す
）

○
信
用
保
証
料　

信
用
保
証
協
会
所

定
の
保
証
料
率
に
対
し
て
、
０
・
４

％
以
内
で
補
助

申　

各
商
工
会
議
所
・
商
工
会
・
中

小
企
業
団
体
中
央
会

問　
県
経
営
金
融
課

☎
０
９
６
│
３
３
３
│
２
３
２
５

舞
台
鑑
賞
会 「
笛
師
九
兵
衛　

お
も
ち
ゃ
箱
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時　
９
月
18
日
㈫　

開
場
午
後
６

時
30
分　

開
演
７
時

場
所　
松
橋
体
育
館

　

ぴ
ー
ひ
ゃ
ら　

チ
ン
ド
ン　

笛
太

鼓
、
に
ん
じ
ん
・
ち
く
わ
が
笛
に
な

り
、
ち
ゃ
わ
ん
・
ど
ん
ぶ
り
歌
い
出

す
…
楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

問　
う
き
っ
子　

た
の
し
い
!!
会
事

務
局　

小
川　

☎
３
３
│
６
７
４
２

三
角
西
港
１
２
０
年
記
念

九
州
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
タ
in
三
角

　

県
内
外
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
と

フ
ラ
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
が
多
数
出
演
！

日
時　
９
月
23
日
㈰　

午
前
10
時
〜

午
後
４
時

場
所　
三
角
西
港
・
浦
島
屋
前
広
場

※
雨
天
の
場
合
は
三
角
セ
ン
タ
ー

問　
商
工
観
光
課　

☎
３
２
│
１
６
０
４

障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
し
た
職

業
訓
練
生
募
集

水泳教室を開催します
子ども中級 10月13日㈯～12月15日㈯　毎週土曜日計10回

①午後1時30分～2時40分
対象　２種目を25M以上泳げる子ども
目標　他の種目にも挑戦!

子ども水泳（Ａ組）
10月12日㈮～12月14日㈮　毎週金曜日計10回
①午後4時30分～5時40分
②午後6時～7時10分

対象　水慣れしてない子ども
　　　４歳から小学校低学年
目標　クロール5M

子ども水泳（Ｂ組）
10月15日㈪～12月17日㈪　毎週月曜日計10回
①午後4時30分～5時40分
②午後6時～7時10分

対象　水慣れしている子ども
　　　小学校低学年
目標　クロール25M

場　　所　不知火温水プール
会　　費　各教室 5,000 円（入館料・保険料込み）
募集人員　各教室　20人（子ども中級は 10人）
申 込 日　9月 30 日㈰
　　　　　※ 朝 8 時 30 分より当日のみ有効で定員分の整理券と申込用

紙を１人１枚限り（兄弟に限っては兄弟分認めます）配り
ます。９時から会費を添えて、申し込みしてください。

　　　　　※規定により１度納入した使用料は返還できません。
問　不知火温水プール　☎ 33─ 6678

　　

男
性
を
対
象
に
料
理
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
料
理
を
始
め
た
い
方
、
興

味
が
あ
る
方
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
挑

戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

募
集
対
象　
市
在
住
の
男
性

場
所　
市
（
松
橋
）
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

日
時　
９
月
28
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
１
時

募
集
人
数　
先
着
25
人

内
容　
簡
単
な
料
理
と
バ
ラ
ン
ス
の

い
い
食
事
の
取
り
方

準
備　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
米
１

合募
集
締
め
切
り　
９
月
21
日
㈮

申
・
問　
市
（
松
橋
）
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー　
☎
３
２
│
７
１
０
０

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１
日

現
在
で
15
回
目
の
就
業
構
造
基
本
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
の
対
象
は
、
わ
が
国
の
全
世

帯
か
ら
統
計
的
手
法
で
選
定
さ
れ
た

約
45
万
世
帯
に
普
段
住
ん
で
い
る
15

歳
以
上
の
世
帯
員
約
１
０
５
万
人
で

す
。
市
で
は
約
３
０
０
世
帯
に
調
査

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
の
調
査
は
、
就
業
・
不
就
業

の
実
態
を
よ
り
詳
細
に
把
握
し
、国
・

県
・
市
の
雇
用
政
策
や
経
済
政
策
な

ど
の
重
要
な
指
標
と
し
て
利
用
す
る

た
め
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
が
調
査
世
帯
へ
調
査

票
の
記
入
の
お
願
い
に
伺
っ
た
際
に

は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
情
報
統
計
課

☎
３
２
│
１
１
１
４

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

パ
ー
ト
職
員
募
集

職
種　
介
護
予
防
支
援
員

業
務　
市
内
の
要
支
援
認
定
者
の
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ

資
格　
介
護
支
援
専
門
員
・
看
護
師
・

保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
社
会
福
祉

主
事
の
い
ず
れ
か
と
普
通
自
動
車
免

許勤
務
時
間　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
30
分
の
う
ち
６
時
間
勤
務

採
用
予
定
人
員　
パ
ー
ト　

若
干
名

受
付
方
法　
履
歴
書
に
資
格
要
件
の

免
許
証
な
ど
の
コ
ピ
ー
を
添
付
の
上
、

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー　

☎
２
５
│
２
０
１
５

10
月
１
日
か
ら
外
国
人
雇
用
状
況

報
告
制
度
が
新
し
く
な
り
ま
す

　

外
国
人
労
働
者
（
特
別
永
住
者
を

除
く
）
を
雇
用
す
る
全
て
の
事
業
主

は
、
そ
の
雇
い
入
れ
・
離
職
の
際
に
、

当
該
外
国
人
労
働
者
の
氏
名
、
在
留

資
格
、
在
留
期
間
な
ど
を
厚
生
労
働

大
臣
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）
へ
届
け
出

す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。

　

施
行
日
の
時
点
で
、
既
に
雇
用
し

て
い
る
外
国
人
労
働
者
に
つ
い
て
は
、

施
行
後
１
年
の
間
（
平
成
20
年
10
月

１
日
ま
で
）
に
報
告
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
制
度
に
つ
い
て
具
体
的

な
内
容
が
確
定
次
第
、
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

窓
口
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城　

求
人
専

門
援
助
部
門　

☎
３
２
│
８
６
０
９

お
と
こ
の
料
理
教
室
参
加
者
募
集 

〜
簡
単
!!
は
や
い
!!
男
料
理
!!
〜

平
成
19
年

就
業
構
造
基
本
調
査
実
施

不知火公民館事業『創年のたまり場』づくり 
　年をとるにつれ、分かっていても、体力や知力の衰えを悲しく思うことがありませんか？
　「林住期」（社会人としての勤めを終えた全ての人が迎える「第３の人生」）に入り、何となく空しく思っていませ
んか？
　でも、「私は、まだまだ元気がある！何かできる、何かしたい」と思っていませんか？

不知火公民館では「創年のたまり場」に集まる方を募集しています。～とまったあなたが主役です!!～
日　　時　10月 10 日（水）午後１時 30分～
内　　容　第１回　茶話会「自分を語る」　
　　　　　※第２回目から期日・内容とも参加者で決めていきます。
場　　所　（たまり場）　不知火公民館
参加資格　 市内にお住まいの創年齢（自己申告の歳、または実年齢の８掛け）

が 45歳以上の人
参 加 費　無料（内容により実費のみ負担）
申・問　　不知火公民館　☎ 32─ 0277

「創年」とは、地域のために自らの力を発揮しようと、積極的に生きる大人（中高年）を称する。また、中高年期にさしかかった人々
が、自らを新しく、自らの力、心身のレベルに応じて、何とか自分をよりよく創り変えようとする意思を持った生き方を含む
総称である。身近なテーマでいえば、中高年世代を、けっして「高齢者」とか「老人」とか「シルバー」とは呼ばず、地域の
青少年とともに活動し、「自らの力を発揮」しようと、「積極的に生きる」大人（中高年）の呼称にするものである。
（聖徳大学生涯学習研究所発行「創年学」より）
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