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  6 自助・共助による風水害対策
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12 熱中症対策で夏を乗り切ろう
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広
報
う
き

うきから あなたから 情報発信。みんなでつながろう。
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まちごと

三　角
不知火
松　橋
小　川
豊　野

前月比

－17
－30
＋42
＋30
－19

総人口　　　　　　　

56,012人

前月比　

＋6

　　　　　　　

男 26,875 人 ／女 29,137 人
(うち外国人) 男 531 人／女 479 人

　

男 －14 ／女 ＋20　
(うち外国人) 男 －10／女 ＋4

5月1日現在の人のうごき

 6,197 人
 8,101 人

 25,700 人 
12,351 人 

3,663 人

世帯数　　　　    前月比

25,354世帯　＋40

出生    23 人　死亡    82 人
転入  300 人　転出  235 人

ここがいい。ともに過ごすまち  宇
う き

城
特集

市長 雑記帳　

　今回は食物繊維
たっぷりの切り干し
大根を使ったサラダ
を紹介します。ナッ
ツやマヨネーズとの
相性もバツグンです。

　使用する材料　
・切り干し大根
・キュウリ
・ニンジン
・ツナ
・コーン
・カシューナッツ
・白ごま

詳しい
分量や

レシピは
こちら

切り干し大根と切り干し大根と
ナッツのマヨあえナッツのマヨあえ

　1年の中で最も災害の危険が高まる時期となり
ました。度々発令される大雨特別警報では、「数
十年に一度の記録的な大雨」や「命の危険を伴うよ
うな豪雨」、近年注目される「線状降水帯」という
言葉を耳にすることが増えています。警報が繰り
返されることで、「今回も大丈夫」と油断してしま
うことがあるかもしれません。
　今年で熊本地震から9年、令和2年7月豪雨から
5年が経過します。忘れた頃にやってくると言わ
れる災害。市では、危険が高まる前に避難所を開
設します。空振りでも構いません。命を守るため、
早めの避難をお願いします。

・マヨネーズ
・酢
・しょうゆ
・砂糖

ご活用ください

ホームページ

市内の情報をお届けしています

詳しくはこちらの
QR コードから

宇城市総合計画（2025ｰ2032）

基本理念

将来都市像

基本目標

土地利用構想

ひと、自然、文化きらめく未来都市

基本構想

個別計画（R7.3月時点 51計画）
（将来都市像実現のための具体的な取り組み）

総合戦略、過疎計画などの各分野別計画

総
合
計
画
と
は
？

　市
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

を
示
し
た
計
画
で
、
市
に
お
け
る
最
上

位
計
画
で
す
。

　こ
の
計
画
は
、
市
が
目
指
す
総
合
的

か
つ
長
期
的
展
望
に
立
っ
た
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
性
を
示
す「
基
本
構
想
」を
中

心
と
し
て
構
成
し
、
そ
れ
を
実
現
す
る

た
め
の
具
体
的
な
施
策
は
、
各
分
野
に

お
け
る
個
別
計
画
に
よ
り
実
行
し
て
い

き
ま
す
。
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ここがいい。ともに過ごすまち 宇
う き

城
問 企画課　☎ 32-1902

8年後の宇城市が目指す将来都市像

｢宇城市総合計画（2025-2032）｣がスタート

　市
の
２
０
２
０
年
の
総
人
口
は
約

５
万
７
千
人
で
、
合
併
当
初
か
ら

減
少
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。
増

加
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
人
口
も

２
０
２
５
年
頃
を
ピ
ー
ク
に
減
少
に

転
じ
、
２
０
７
０
年
ま
で
の
50
年
間

で
約
２
万
７
千
人
が
減
少
す
る
と
推

計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　今
後
、
減
少
の
ペ
ー
ス
が
緩
ま
る

と
し
て
も
、
何
も
し
な
け
れ
ば
人
口

減
少
と
人
口
構
成
の
変
化
は
避
け
ら

れ
な
い
状
況
で
す
。

総人口および年齢3区分別推計人口 （社人研推計準拠）
（万人）

（年）

総数

市の課題

年少人口
（0～14歳）

生産年齢人口
（15～64歳）

老年人口
（65歳以上）

　８
年
後
の
２
０
３
２
年
、
皆

さ
ん
は
ど
ん
な
未
来
を
描
い
て

い
ま
す
か
？

　宇
城
市
は
皆
さ
ん
に
と
っ
て

ど
ん
な
場
所
に
な
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
か
。

　８
年
後
の
未
来
に
向
け
て
、

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
方
針
を

ま
と
め
た「
宇
城
市
総
合
計
画

（
２
０
２
５
‐
２
０
３
２
）｣

が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　今
後
、
こ
の
計
画
を
通
し
て

「
こ
こ
が
、
い
い
」と
宇
城
市
を

選
び
、
宇
城
市
の「
こ
こ
、
が

い
い
」と
言
い
た
く
な
る
よ
う

な
、
潤
い
あ
る
暮
ら
し
や
輝
く

人
、
風
景
が
あ
り
、
宇
城
市
で

暮
ら
す
人
、
働
く
人
、
訪
れ
る

人
な
ど
市
に
関
わ
る
多
様
な
人

た
ち
と
、
共
に
過
ご
す
ま
ち
を

目
指
し
ま
す
。

詳しくは
市 HP

63,08963,089
57,03257,032

30,14830,148

38,25838,258

16,08816,088

8,7408,740

14,29914,299

12,64812,648
3,2013,201

20,13620,136


