
心からリフレッシュでき、くつろげる空間づくり
　子育てを楽しんでいますか？自由遊びを中心に親子ふ
れあい遊び、お誕生会、クッキング、体育教室、講演会等お
母さんの意見を参考に活動しています。広場の中で「たく
さんお話できて、安心しました！」と声を聞くと、ほっとす
る瞬間で、人のつながりの大切さを感じます。親子で遊び
体験ができることは素晴らしいですね！
　スタッフ一同参加をお待ちしています。   
開所　月～金（午前9時～午後4時）
問　不知火子育て支援センター（かもめ保育園）　☎33－7370

情報交換の場・育児のリフレッシュの場へ
　おひさま広場はその名の通り、おひさまの光が差し込み、
年中明るく温かみのある広場です。
　部屋は広々としており、子どもたちがのびのびと遊ぶこ
とができます。また一面がじゅうたんなのでゆったり寝そ
べっても心地がよく、赤ちゃんにも優しい部屋です。お母
さんがゆっくりと過ごせるよう、ティースペースもありま
す。ぜひ一度遊びにいらしてください。
開所　月～土（午前9時～午後5時）
問　松橋子育て支援センター(豊福保育園)　☎33－4500

恐竜ひろばで体いっぱい動かし外遊びを!
　毎日、子育て支援センター室と砂場で遊べる「なかよし
るーむ」を開いています。
　毎週木曜日は、園庭を開放し（恐竜広場）体をいっぱい動
かして外遊びを楽しんでいます。
　誕生会・育児相談・クッキング・音楽あそび・ママのた
めのリフレッシュセミナー・ベビーキッズマッサージセミ
ナーなど、赤ちゃんも参加できる活動を毎月行っています。
開所　月～金（午前9時～午後4時）
問　松橋子育て支援センター（豊川保育園）　☎32－0482

「感謝」や「思いやり」の心を育んでほしい!
　緑に恵まれた自然環境の中で園庭を開放し、親子で楽し
める誕生会やお母さんたちのための癒

いや

しプログラムを取
り入れています。手を合わせる中で「感謝」や「思いやり」の
心を育んでほしいと念じ、花まつり等の行事に触れる機会
を設けています。
　月2回小川保健センターで「うさちゃんひろば」も開所し
ています。
開所　月～金（午前9時～午後2時）
問　小川子育て支援センター（海東保育園）　☎43－5585

ほっとする場所に遊びに来ませんか!
　親子がゆったり遊べ、ほっとする場所として利用できます。初め
ての方にも先輩ママが声を掛けてくれ、温かい雰囲気で友だち作
りの場となっています。親子で遊んだ後は、ふれあい遊びや絵本の
読み聞かせの時間です。子どもたちの笑顔がたくさん見られるひ
と時です。幼児食教室、救急法などの講座を月1回行っています。              
　地区の公民館に出かけていく出前保育では、地域の方に郷土料
理を教えていただくなど、地域との交流も体験できます。
開所　月～金（午前9時～午後3時）
問　豊野子育て支援センター（豊野保育園）　☎45－3680

子どもに夢を～子育てにぬくもりを～
　親子で一緒に遊び、おしゃべりをする中で友だちづくり
をしませんか！外遊びを中心に、季節に合わせた工作や遊
びを取り入れて、親子で楽しく過ごします。
　また、ベビーマミービクスや親子クッキング、ハンドメイ
ド教室で子育てを楽しくする講座もたくさん企画してい
ます。
☆ホッとひと息、コーヒータイムもあります。
開所　月～金（午前9時～午後2時）
問　三角子育て支援センター（みすみ保育園）　☎52－2108

初めての方でも、気軽に来ませんか?
　乳幼児（おおむね0～3歳）と保護者が自由に楽しく遊ぶスペー
スです。
　同じくらいの子どもと一緒に遊ばせたい、お友達が欲しい、リ
フレッシュしたいなど、どんな時でも利用できます。毎月いろいろ
な講座を企画し、育児・療育相談等も行っており、絵本やおもちゃ、
コーヒーなども用意しています。12月のミニミニ講座では、クリ
スマス会を予定しています。ほっと一息、遊びにきませんか。
開所　月・水・金（午前10時～午後3時）
問　子育てひろば（市社会福祉協議会）　☎32－1316
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認可保育園と市立児童館についての申し込み・問
い合わせ先
　こども福祉課こども福祉係　☎ 32 - 1404
　各支所健康福祉係（不知火支所は窓口係）
　三角支所　　☎ 53 - 1111
　不知火支所　☎ 33 - 1111
　小川支所　　☎ 43 - 1111
　豊野支所　　☎ 45 - 2111
　※保育園・児童館の保育料
      ・使用料につきましては、こども福祉課まで
　　　お問い合わせください。

育児支援の一つとして、市内には保育サービスを提供する施設があります。
子育てに対する悩みや不安などの解消にもどうぞご利用ください。

　児童に健全な遊びを提供することで心身の健康を増進
し、情操を豊かにすることを目的とした、児童福祉法に基
づいた児童厚生施設です。本市では、保育型の体制を取っ
ており、保育園と同質のサービスを行っています。
申し込み方法
　こども福祉課および各児童館に備え付けの申込書に、必
要事項を記入の上、提出してください。
　※ 入園中で、引き続き入園を希望する人は、申し込みの
必要はありません。

　※ 受入枠に限りがあるため、お断りする場合もあります。

受付期間と時間
12 月 6日（月）～ 24日（金）　※土日祝は除きます。
午前９時～午後５時（本庁のみ、9日・16 日・24 日は
午後７時まで）

　学校教育法に基づき、就学前の幼児教育を行う学校
教育施設。対象児の条件や保育時間等が若干保育園と
は異なります。定数に空きがあれば、いつでも入園可
能です。幼稚園には就園奨励費制度があり、保護者の
所得状況に応じて、入園料および保育料が補助されま
す。特に、同一世帯で 18歳以下の児童・生徒を 3人
以上養育している場合は、第 3子以降の入園料および
保育料は全額補助されます。

　認可保育園と保育内容はあまり変わりませんが、運営は
園独自で行われており、国の認可を受けない民間施設です。

　保護者のニーズに合わせ、月や日・時間での預かりをす
る託児施設です。
　※幼稚園・認可外保育園・託児所のお申し込み・お問い
合わせなど、詳しいことは直接各園・託児所へ。

市立児童館

幼　稚　園 認可外保育園

託　児　所

　受付が終了した時点で、特定の保育園への入園希望が定
員を超えた場合は、市が公平な方法で選考を行います。第
1希望の選考に漏れた場合は、第 2、第 3希望の保育園へ
入園していただくことになります。

入園できる基準
　児童の両親、同居の親族などが家庭で保育ができないと
認められる次の場合に入園できます。
　○家庭外労働　○家庭内労働　○母親の出産・病気など
　○病人の看護など　○家庭の災害

受付期間と時間
　12月 6日（月）～ 24日（金）　※土日祝は除きます。
午前９時～午後５時（本庁のみ、9日・16 日・24 日は
午後７時まで）

申し込み方法
　こども福祉課および各支所健康福祉係（不知火支所は窓
口係）、各保育園に備え付けの申込書に必要事項を記入の
上、必要書類と共に提出してください。
　※ 在園中で、入園期間満了日が平成 23年４月１日以降
の人は申し込みの必要はありません。

　※ 市外に広域で入所している人や転園を希望の人も、新
たに申し込みが必要です。

必要書類（カッコ内は提出期限）
○給与所得者の場合
　平成22年分　源泉徴収票（平成23年2月1日まで）
　および雇用証明書
○確定申告者の場合
　平成22年分の申告書の写し（平成23年3月15日まで）
　および雇用証明書
○内職者などの場合 ○病気などの場合
　雇用証明書 　治療証明書、診断書など
○出産の場合 ○求職活動中の場合
　母子手帳の写しなど 　求職活動専念申立書

認可保育園

保育園・児童館・幼稚園・託児所の定員などの状況 ※平成22年度での実施状況です。

施設名 市立
私立 所在地 電話番号 定員

（人）対象児 障がい児 一時保育
支援セ
ンター 開園・開館時間

認
可
保
育
園

大岳保育園 市立 三角町手場 2014 54-0162 30

0 歳～

○ ○ 午前7時～午後6時
（延長は午後7時まで）
「ふたば保育園」
「大空保育園」は、
午後6時30分まで
「当尾保育園」は、
土曜日は午後6時まで
※「一時保育」とは、まだ通
園していない在宅保育中
の世帯への支援サービス。
冠婚葬祭等で、どうしても
家庭で保育ができない場
合に、一時的にお預かりす
る制度です。
半日単位で利用でき、月の
約半分を上限として利用
可能。
料金は500円～1,500円
程度。
※「子育て支援センター」
とは、未通園児と保護者
に対する支援サービス。育
児相談や親子体操、親子
料理教室、離乳食などの
行事や誕生会などを開催
し、園庭を開放しています。
料金は原則無料。

頌和保育園 私立 三角町三角浦 1193-2 52-2106 30 ○ ○
青海保育園 市立 三角町郡浦 81 54-0001 45 ○ ○
戸馳保育園 市立 三角町戸馳 5204 52-2442 45 ○ ○
みすみ保育園 私立 三角町波多 144 52-2108 45 ○ ○ ○
わかき保育園 私立 三角町波多 967 53-0233 60 ○ ○
かもめ保育園 私立 不知火町長崎 619-1 33-7370 75 ○ ○ ○
不知火保育園 市立 不知火町高良 1952 33-2419 90 ○
ふたば保育園 私立 不知火町松合 453 42-3191 45 ○
コスモス保育園 私立 松橋町浅川 1239 32-2030 90 ○
豊川保育園 私立 松橋町南豊崎 791-2 32-0482 90 ○ ○
豊福保育園 私立 松橋町両仲間 798-1 33-1931 150 ○ ○ ○
松橋保育園 市立 松橋町松橋 564 32-0215 150 ○
当尾保育園 私立 松橋町古保山 1183-1 32-3711 80 ○
大空保育園 私立 小川町南小野 1166 43-1536 90 ○ ○
海東保育園 私立 小川町南海東 2049-1 43-0177 60 ○ ○ ○
河江保育所 市立 小川町川尻 134-1 43-0147 120 ○
白百合保育園 私立 小川町江頭 355 43-2072 150 ○ ○
妙音寺幼楽園 私立 小川町小川 10 43-0155 90 ○ ○
豊野保育園 市立 豊野町糸石 2997 45-2161 150 ○ ○ ○

児
童
館

曲野児童館 市立 松橋町曲野 3158 32-4066
なし 原則

3歳～

○ 午前 8時 30分～午後
5時 15分
（土曜日は午後0時 30分
まで）

竹崎児童館 市立 松橋町竹崎 1214 33-3332 ○
萩尾児童館 市立 松橋町萩尾 962 33-7090 ○

幼
稚
園

白梅幼稚園 私立 不知火町長崎 2209-1 33-7171 120

満 3歳
～

○
午前 8時～午後 6時
（土曜は午後 5時まで）
長期休暇中　預かり有
子育て支援ルーム有

肥後菊幼稚園 私立 松橋町萩尾 2056 33-1587 120 午前8時～午後6時
長期休暇中　預かり有

まつばせ幼稚園 私立 松橋町西下郷912-1 32-4260 110
午前8時～午後6時
(土曜は希望者のみ。要相談)
長期休暇中　預かり有

まこと幼稚園 私立 松橋町豊福1017-3 33-1664 140 ○
午前8時～午後6時
（土曜は午後 5時まで）
長期休暇中　預かり有
未就園親子教室有

認
可
外
ひまわり保育園 私立 松橋町豊福 2338 32-4793 25 0 歳～ 要相談 午前8時～午後6時

（土曜日は正午まで）

託
児
所

宇城っ子ランド 私立 松橋町豊崎 588-5 33-5859 15 3 カ月～ ○ 午前 7時～午後 7時
（時間相談可）

うきうき！キッ
ズランド 私立

小川町河江 1-1
（イオンモール宇城バ
　リュー内）

43-4671 15 3 カ月～ ○
午前7時～午後8時（受付）
午前7時～午後10時（預
かり）（時間相談可）

平成23年度 保育園等の入園・入所の 受け付けが始まります！平成23年度 保育園等の入園・入所の 受け付けが始まります！

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
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 一般会計

　歳入から歳出を単純に差し引くと10億5千万円の黒字となります
が、この中には平成22年度に繰り越して使う経費が2億8千万円あり、
この額を除いた7億7千万円が黒字となります。

 特別会計・企業会計

会計名 歳 入（円） 歳 出（円） 収 支（円）

特
別
会
計

国民健康保険 80億7,302万 78億2,439万 2億4,863万

老人保健 2,397万 1,944万 453万

後期高齢者医療 5億9,739万 5億9,718万 21万

介護保険 51億9,806万 51億2,693万 7,113万

奨学金 2,173万 2,014万 159万

簡易水道事業 3億5,538万 3億4,566万 972万

企
業
会
計

水道事業 17億7,430万 21億2,155万 ▲3億4,725万

下水道事業 27億5,849万 30億8,542万 ▲3億2,693万

病院事業 4億8,520万 4億7,346万 1,174万

　市には、特定の事業を行う
「特別会計」が6つあります（平
成20年度まであった「農業集
落排水事業」「公共下水道事
業」は「企業会計」に移行してい
ます）。
　また、公営企業法に定められ
た独立採算を基本とした「企業
会計」が3つあります。
　水道事業と下水道事業の赤
字部分については、留保資金
などで補てんされています。 特
に下水道事業は一般会計から
の赤字補てんが増加傾向にあ
り、経営の改善が求められてい
ます。

　歳入は、市が自主的に収入できる「自主財源」と、
国や県の意思で交付される「依存財源」と分類するこ
とができます。市の歳入は7割以上が依存財源であり、
国や県の影響を受けやすい状況です。依存財源の約
半分を占める地方交付税は将来減額されるため、今
後ますます厳しい財政運営になると予想されます。

　目的別で歳出を見ると、民生費が約3割を占めて
います。少子高齢化や生活保護世帯の増加などの影
響で、今後も増加すると予想されます。市の借金返済
に充てる公債費は、小川文化センター建設事業の償
還終了などで、前年度から減少しました。道路維持な
どに充てる土木費は、市道の補修工事や下水道事業
の負担増で前年度から増えています。

 市税
（20.3％）
 55億2,550万円

地方交付税（37.8％）
102億9,363万円

市債（9.2％）
25億
1,300万円

 県支出金
（6.8％）
 18億
 3,432万円

分担金・負担金（1.2％）3億2,729万円 

使用料・手数料（1.2％）
3億2,480万円 

 繰入金
（0.3％）
 7,533万円

その他（4.0％）
11億591万円

地方譲与税（1.3％）
3億6,045万円

各種
交付金等
（3.0％）
8億2,343万円

 国庫支出金
（14.9％）
 40億
 4,767万円

歳入合計

3,133万円
272億

自主財源（
27.0

％
）　
　
　
　
　

　　　　　　　　
　　

　
　
　
依
存
財
源（
73

.0
％）

議会費（0.9％）
2億3,774万円

総務費（15.0％）
39億969万円

民生費（27.4％）
71億8,194万円

衛生費（7.8％）
20億4,646万円

農林水産業費（7.6％）
19億9,555万円

商工費（1.3％）
3億4,863万円

土木費（10.7％）
28億967万円

  消防費
（4.0％）
 10億 4,414万円

 教育費
（10.3％）
 27億89万円

 災害復旧費
（0.3％）
 7,350万円 公債費（14.7％）

38億3,185万円

歳出合計

8,006万円
261億

作ろう!宇城市の今のくらし　考えよう!未来のくらし

決算
平成21年度

収入の約6割は給料
　平成21年度の宇城家の収
入を見ると、固定給と変動給を
合わせた給料が340万円と全
体の6割を占め、預貯金の取り
崩しもほとんどなく、安定した収
入を得ているように見えます。
　しかし、これは変動給や実家
からの援助が例年より多かっ
たためで、固定給だけを見ると、
前年度から減っています。
預貯金がたった3万円
　食費などの生活費やローン
の返済などは一昨年度から
減ったものの、この2つに医療
費・学費などを加えた最低限
必要な経費は、年間300万円
ほどかかっています。固定給が
110万円しかないことを考える
と、とても贅沢できる状況では
ないことが分かります。このため、
平成21年度は預貯金が3万円
しかできませんでした。
節約、そして蓄財
　平成21年度の宇城家は、例
年より変動給や実家からの援
助が多かったため預貯金をほ
とんど取り崩さずにすみました
が、これが将来も続くとは限ら
ないため、将来を考えると、もっ
と預貯金を増やしておきたいと
ころです。
　そのためには、固定給を増や
す努力をするとともに、生活費
などの支出を減らす必要があり
ます。

　市の財政をより身近に感じていた
だけるように、平成21年度一般会計
決算を一般家庭の家計に置き換えた
「宇城家の家計簿」を作成しました。

 歳出（目的別）歳入

給料　　　　　　　　340万円
うち固定給 110万円
　市税 55億2,550万円 
うち変動給 230万円
　地方交付税　102億9,363万円

　地方譲与税　3億6,045万円

　利子割交付金　1,854万円

　配当割交付金　436万円

　株式等譲渡所得割交付金　194万円

　地方消費税交付金　5億8,559万円

　ゴルフ場利用税交付金　4,522万円

　自動車取得税交付金　7,400万円

　地方特例交付金等　8,184万円

　交通安全対策特別交付金　1,194万円

実家からの援助　　　118万円
　国庫支出金　40億4,767万円

　県支出金　18億3,432万円

銀行からの借入　　　  50万円
　市債　25億1,300万円

雑収入　　　　　　　　 7万円
　諸収入 3億4,868万円

　寄附金 256万円

家賃収入　　　　　　  14万円
　分担金・負担金　3億2,729万円

　使用料・手数料　3億2,480万円

　財産収入　3,540万円

前年の余り　　　　  　14万円
　繰越金　7億1,927万円

預貯金の取り崩し　　　 2万円
　繰入金　7,533万円

生活費（食費・電気代など） 148万円
　人件費　52億7,462万円

　物件費　21億1,757万円

医療費・学費など　　　77万円
　扶助費　38億4,493万円

家の増改築費  　　　84万円
　普通建設事業費　42億701万円

ローンの返済　　　　  77万円
　公債費　38億3,185万円

子どもへの仕送り　  　40万円
　繰出金　19億9,601万円

税・自治会への会費　　89万円
　補助費等　44億4,790万円

預貯金    　　　　　　　3万円
　積立金　1億3,598万円

その他   　　　　　　　6万円
　災害復旧費　7,350万円 

　維持補修費　1億3,740万円

　投資・出資・貸付金　1億1,329万円

※上記の家計簿の額は、市の決算総額の1000分の2（0.2%）相当額となっています。

医療費・
学費など
14.7%

  生活費
（食費・
   電気代など）
 28.2%

ローン
の返済
14.6%

家の増改築費
16.1%

子どもへの
仕送り
7.6%

預貯金　0.5%税・
自治会への会費
17.0%

その他　1.3%

収入（歳入）合計　545万円

収入（歳入）

支出（歳出）

支出（歳出）合計　524万円

わが家（宇城市）の

家計簿お見せします
わが家（宇城市）の

家計簿お見せします
わが家（宇城市）の

家計簿お見せします 実質7億7千万円の黒字決算

　市民の皆さんが納めた税金や財政の状況を知っていただくた
め、平成21年度の決算についてお知らせします。

6 UKI CITY
December

広報うき 2010・12・17UKI CITY
December

広報うき 2010・12・1



作ろう!宇城市の今のくらし　考えよう!未来のくらし

決算
平成21年度

依然として厳しい財政状況

　自治体の財政破綻を未然に
防ぎ、財政状況の悪化した団
体に対して早期の健全化を促
すため、健全化判断比率・資金
不足比率を算定し、公表するこ
とが義務付けられています。
　平成21年度決算に基づき算
定したところ、別表のとおり早
期健全化基準・経営健全化基
準をいずれも下回りました。
　しかし、税収や普通交付税
などの自由に使えるお金のうち、
借金返済に使ったお金の比率
を表す実質公債費比率・市債
や退職手当など将来負担すべ
きお金の比率を表す将来負担
比率共に、県内で最低レベル
にあります。
　また、基金（預貯金）と市債
（借金）の状況を見ると、平成
19年度を境に基金が増え、市
債は減っており、市の財政状況
は改善しています。
　しかし、合併特例期間終了
後の平成27年度から地方交
付税が20億円程度減額される
ことを考える
と、依然と
して厳しい
財政状況と
言えます。

 健全化判断比率（単位：％）

比率名 平成20年度 平成21年度 平成21年度
早期健全化基準

平成21年度
財政再生基準

実質赤字比率 ― ― 12.61 20.00 
連結実質赤字比率 ― ― 17.61 40.00 
実質公債費比率 16.9 16.5 25.0 35.0 
将来負担比率 161.7 142.9 350.0 
※実質赤字比率・連結実質赤字比率は黒字のため、「―（該当なし）」で表示して
　います。

 資金不足比率（単位：％）

公営企業名 平成20年度 平成21年度 経営健全化基準

法
適
用

水道事業 ― ―

20.00 
下水道事業 ― ―

市民病院事業 ― ―
法非
適用 簡易水道事業 ― ―

※資金不足比率は資金不足が発生していないため、「―（該当なし）」で表示して
　います。

561億5,440万

33億6,747万 27億7,207万 26億5,167万 29億484万 34億1,234万

563億1,539万
561億7,809万

549億6,196万

538億7,480万

0

5億

10億

15億

20億

25億

30億

35億

40億

520億

530億

540億

550億

560億

570億

基金（預貯金）

市債（借金）平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度

 基金（預貯金）と市債（借金）の状況　（単位：円）

財
務
書
類
か
ら
見
た
財
政
状
況

資
産
の
４
割
が
将
来
世
代
の
負
担

　

今
ま
で
の
地
方
自
治
体
の
会
計
は
、

ど
ん
な
収
入
を
何
に
使
っ
た
の
か
と

い
っ
た
お
金
の
流
れ
を
把
握
す
る
に

は
長
け
て
い
ま
す
が
、
整
備
し
て
き

た
資
産
や
将
来
的
な
負
担
と
な
る
負

債
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
に
発
生
し
た
コ
ス
ト
な
ど
の
情
報

を
把
握
す
る
に
は
十
分
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
企
業
的
手
法
を
採
り
入

れ
た
財
務
書
類
を
作
成
す
る
こ
と
に

よ
り
、
見
え
な
か
っ
た
資
産
や
負
債

な
ど
の
ス
ト
ッ
ク
情
報
、
受
益
者
負

担
で
ど
の
程
度
賄
わ
れ
た
の
か
と

い
っ
た
コ
ス
ト
情
報
も
把
握
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
最
近
、
行

政
経
営
と
い
っ
た
言
葉
が
よ
く
使
わ

れ
る
よ
う
に
、
地
方
自
治
体
も
厳
し

い
地
方
財
政
で
財
源
が
限
ら
れ
る
中
、

将
来
負
担
を
把
握
し
真
に
必
要
な
も

の
に
投
資
す
る
、
経
営
的
な
視
点
が

必
要
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
動
き
に
合
わ
せ
て
市

で
も
普
通
会
計
財
務
書
類
を
作
成
し

ま
し
た
。

　

ま
ず
、
貸
借
対
照
表
を
見
る
と
、

資
産
１
０
１
５
億
６
千
万
円
に
対
し

負
債
が
３
９
６
億
８
千
万
円
で
、
こ

れ
ま
で
に
整
備
し
た
資
産
の
う
ち
約

４
割
が
将
来
世
代
の
負
担
と
な
り
ま

す
。

　

こ
の
将
来
世
代
の
負
担
を
減
ら
す

た
め
に
は
、
一
般
家
庭
同
様
、
基
金

を
増
や
し
、
市
債
を
減
ら
す
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
行
政
コ
ス
ト
計
算
書
を
見

る
と
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

の
に
か
か
っ
た
コ
ス
ト
２
１
９
億
４

千
万
円
の
う
ち
約
半
分
が
社
会
保
障

給
付
や
補
助
金
な
ど
の
コ
ス
ト
で
あ

る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
コ
ス
ト
は
今
後
も
増

え
て
い
く
と
予
想
さ
れ
る
た
め
、
そ

の
他
の
コ
ス
ト
を
減
ら
す
努
力
が
必

要
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
宇
城
市
は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
状
況
で
あ

る
と
い
う
こ
と
が
言
え
ま
す
。

　

今
後
、
こ
の
よ
う
な
状
況
を
改
善
す
る
た
め
に
、
歳
出
削
減
や
事

業
の
見
直
し
な
ど
に
よ
る
歳
入
に
見
合
っ
た
歳
出
へ
の
転
換
を
行
い
、

基
金
を
増
や
し
、
市
債
を
減
ら
す
努
力
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

財
政
課
財
政
係　

☎
３
２
―
１
１
１
１

資産と財源の総括表

● 資産　　　1,015億6千万円

● 期首（H20末）歳計現金残高 （Ａ）　　　　10億9千万円 
      

● 期首（H20末）純資産残高　（Ａ）　598億6千万円
  
  ● 当期変動額　（Ｂ）　　　　　　　　20億2千万円
  
  
  

● 負債　　　　396億8千万円

● 純資産　　　618億8千万円

資産形成以外で発生したコスト情報

貸　借　対　照　表

資 金 収 支 計 算 書

行 政 コ ス ト 計 算 書

純 資 産 変 動 計 算 書

現金の性質別収支表

純資産の増減

 現在、市が有している資産

 （内訳）

 公共資産 902億5千万円

 庁舎、学校、道路など 

 投資等 76億2千万円

 基金・出資金など

 流動資産 36億9千万円

 現金預金 （10億5千万円）や

 未収金など

● 当年度歳計現金増減額 （Ｂ）　　　　　　　△4千万円   
      

● 期末（H21末）歳計現金残高 （Ａ）＋（Ｂ） 　　　10億5千万円
         
      

 （内訳）

 経常的収支  64億円

 （支出）人件費、物件費、社会保障給付など

 （収入）地方税、地方交付税、国県補助金など

 公共資産整備収支  △19億7千万円

 （支出）公共資産整備支出など

 （収入）国県補助金、地方債など

 投資・財務的収支  △44億7千万円

 （支出）貸付金、基金積立額、地方債償還額など

 （収入）貸付金回収額など

 将来世代が負担する借入金など

 （内訳）

 固定負債 363億7千万円

 地方債や退職手当引当金など 

 流動負債 33億1千万円

 翌年度返済地方債など

● 経常行政コスト　（Ａ） 　　219億4千万円
  

● 経常収益　（B） 　　　　　　7億円
  

  （内訳）

 人に係るコスト 50億円

 職員の人件費など

 物に係るコスト 53億9千万円

 光熱水費、備品購入、減価償却費など

 社会保障費などのコスト 109億4千万円

 社会保障費や補助金など 

 その他のコスト 6億1千万円

 支払利息など

行政サービスの利用で市民の皆様が負担する使用
料など

現在までの世代の負担や国県補助
金など

資産合計 1,015億6千万円 負債・純資産合計　1,015億6千万円

● 期末（H21末）純資産残高（Ａ）＋（Ｂ）　618億8千万円
  

● 純経常行政コスト　（Ａ）－（Ｂ）　　212億4千万円
  

  （内訳）

 純経常行政コスト △212億4千万円

 財源調達 233億3千万円

 地方税、地方交付税、補助金など

 その他 △7千万円

 災害復旧事業費など

平成21年度の主な建設事業
　 物産館建設事業　3億1,400万円
　 不知火中学校建設事業（グラウンドなど）　2億9,800万円

￥￥
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市 は長 今！ざのし き

魂防消 魂防消 魂防消
　消防団では随時団員を募集しています。
興味のある人は各地域の消防団班長、または
市役所危機管理課防災消防係、各支所総合
窓口課総務係までご連絡ください。
問　危機管理課防災消防係　☎32ー1111

日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本つつつつつつつつつつつつつつれれれれれれれれれれれれれれづづづづづづづづづづづづづづれれれれれれれれれれれれれれ日日日日日日日日日日日日日日日れづれつ本日 記記記記記記記記記記記記記記記シャノン先生の

　日本に来て今年で3年目で
す。ここでの生活にも日に日
に慣れ、来たばかりの時と比
べると私自身どれだけ変わっ
たことでしょう。1年目の私は

「おはようございます」の意味さえ知りません
でしたし、地理が分からずどこへ行くにも大変
でした。しかし今では住み慣れた街になってい
ます。
　アメリカに帰る時の事を想像すると、変わっ
た自分が一体どんな壁にぶつかるだろうかと
いう不安に駆られます。ALT の中には故郷に
帰る事で逆にカルチャーショックを感じる人が
よくいるからです。
　ジャパンタイムズの記事に日本への留学が
いかに有用かという事が書いてあり、とても興
味深い文句があったので紹介したいと思います。
 　「海外に住んでその土地の人々と関わる事で

祖国のことや経験を客観的に見ることができ
るようになります。海外に行くまでは、きっと
身の回りのことがすべてで当たり前のことだと
思っているでしょう。しかし、外のことを知っ
て比較することは本物の視野を得るためにと
ても重要なことです」
　海外に住むことを考えると腰が引けるかもし
れますが、私も人生の中で経験したほうがい
い事だと思います。違う環境に身を置いた時
に初めて日常だったものが違った角度で見え、
思うことがあるからです。なぜ、どのようにし
て今の自分がいるのか、そしてそこに住む人
や社会にとって大切なもの。また世界はいか
に広く、多種多様であるかなど。このように考
えるようになったことはここへ来た大きな収穫
です。
　私は海外に行く機会を持つことを皆さんに
お勧めします。

　日々寒さを感じるようになりました。今年も早

いもので、いよいよ最後の月です。

　実りの秋が過ぎましたが、今年の収穫はいかが

だったでしょうか?自然の恵みとして、旬の作物

をいただけることに感謝しているところです。

　今年の秋は、各地区で行われた収

穫を祝う祭りに参加させていた

だきました。

　祭りと言えば、若い頃の祭りには、

サーカス団が巡業に来て、生の舞台

を間近に見られる機会がありました。

物珍しさから行列や人だかりができ

たものです。また、地元の青年団や婦人会による

舞台芸もあって、芸達者たちの熱演を楽しんだも

のです。

　最近では、テレビやインターネットでサーカス

や演劇などを手軽に自宅で見ることができます。

しかし、演者の息遣いが感じられるような生の舞

台を見ることはとても大切なことだと思います。

　幸いに、宇城市には二つの文化ホールがあり、

年間を通じてさまざまなイベントが行われていま

す。生のステージを見ることはもちろ

ん、そこで出演することもできます。

　先日の文化祭では市民手作り

の発表や作品展がありました。皆

さん、一つの芸にとどまらず、二

つ・三つと芸達者ぶりを発揮され、

その熱意に頭が下がりました。生の舞台に立つエ

ネルギーを日々培っているせいか、とてもお元気

なのです。「百聞は一見に如かず」と言います。ぜ

ひ宇城市で生の舞台を楽しみましょう。

市民の皆さんのまちづくり提案などを直接市長に語っていただく窓口です。ご希望の方は、提案内容を具体的に明記し総合
政策課秘書係（☎32－ 1111）へ12月 17日 (金 )までにお申し込みください（書式は問いませんが、個人的な要求や
苦情などはご遠慮願います）。

しのざき市長とまちづくりトーク

角
西
港
の
歴
史
や
文
化
の
価
値

を
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
、

平
成
11
年
に
「
三
角
西
港
の
文
化
・
文

学
を
考
え
る
会
」
を
設
立
。
こ
れ
ま
で
、

小
泉
八
雲
や
夏
目
漱
石
の
作
品
の
朗
読

会
や
講
演
会
、
史
跡
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
、

明
治
三
大
築
港
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
世
界

遺
産
候
補
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
小
学
生
の

総
合
学
習
の
支
援
、
小
泉
八
雲
の
作
品

を
英
文
で
朗
読
す
る
「
中
学
生
に
よ
る

英
文
朗
読
会(

12
回
目)

」
な
ど
を
行

い
ま
し
た
。
昨
年
始
め
た
「
三
角
西
港

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
は
今
年
度
も
第
２

回
を
３
月
に
開
催
し
ま
す
。

　

熊
本
県
で
産
業
遺
産
と
し
て
、
荒
尾

の
万
田
坑
と
三
角
西
港
が
平
成
20
年
12

月
に
世
界
遺
産
の
国
内
暫
定
リ
ス
ト
入

り
が
決
定
し
、
平
成
21
年
１
月
に
記
載

さ
れ
、
会
と
し
て
は
、
市
民
啓
発
に
向

け
た
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

先
達
が
残
し
た
文
化
、
歴
史
を
掘
り

起
こ
し
、
次
の
世
代
に
継
承
す
る
こ
と

が
大
事
と
思
わ
れ
ま
す
。
明
治
時
代
に

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
技
術
と
日
本
の
匠
の
技

術
が
融
合
し
た
事
例
と
し
て
、
日
本
に

唯
一
現
存
す
る
石
積
み
の
三
角
西
港
。

中
で
も
、
石
積
み
埠
頭
、
排
水
路
、
石

橋
、
旧
宇
土
郡
役
所
跡
、
旧
三
角
裁
判

『百聞は一見に如
し

かず』

「
三

会長　斉藤万芳さん

　私は現在21歳で昨年入団した2年目の団員です。

家で農業に従事しており、趣味は学生時代から続け

ている野球です。

　入っている野球チームはあまり年の変わらない仲

間ですが、所属している班は少し年が離れた先輩や

いろいろな職種の人がいます。班長の下、良い雰囲

気の中で、いろいろ声を掛けてもらい、また、話を

させていただいて、社会勉強をしながら活動に参加

しています。

　今年は2年に1度の操法大会が行われる年で、わ

が下上郷が豊野方面隊の予選会を勝ち抜き、市の大

会へ出場しました。残念ながら3位と県大会へもう

ちょっとというところでした。次回は自分が操法員

となって、予選を勝ち抜き、先輩たちの成績に負け

ないよう頑張るつもりです。

　入って1年数カ月、まだまだ活動の役に立ってい

るとは思いませんが、地元の皆さんや先輩方の指導

の下、少しずつ理解し、少しでも地域のお役に立て

るよう、また班の中で自分もいい雰囲気をつくって

いけるように、先輩や仲間とともに消防団活動に積

極的に参加していきたいです。

～地域に役立てる団員に～
 豊野方面隊 第22分団第1部第2班　岩本　奨真

が
ま
だ
す
！

地
域
お
こ
し
グ
ル
ー
プ
⑥

三
角
西
港
の
文
化
・

文
学
を
考
え
る
会
所
、
高
田
回
漕
店
、
龍
驤
館
、
富
岡
敬

明
頌
徳
碑
、
解
脱
墓
、
石
炭
の
貯
炭
場

跡
な
ど
貴
重
な
遺
産
が
残
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
漢
詩
の
会
「
潤
余
会
」、
行

徳
拙
軒
の
「
楽
天
草
舎
」、
夏
目
漱
石

や
小
泉
八
雲
、
五
足
の
靴
な
ど
多
く
の

人
の
往
来
の
場
・
文
化
の
交
流
の
場
と

し
て
発
展
し
た
三
角
西
港
で
す
。
も
っ

と
文
化
と
歴
史
の
残
る
地
域
に
、
ま
た

自
然
の
景
観
を
守
り
、
魅
力
発
信
の
で

き
る
地
域
に
、
多
く
の
方
々
の
協
力
、

支
援
に
よ
り
実
現
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（1月20日（木）予定）

　今年の秋は、各地区で行われた収

　祭りと言えば、若い頃の祭りには、

サーカス団が巡業に来て、生の舞台

を間近に見られる機会がありました。

物珍しさから行列や人だかりができ

す。生のステージを見ることはもちろ

ん、そこで出演することもできます。

　先日の文化祭では市民手作り

の発表や作品展がありました。皆

さん、一つの芸にとどまらず、二

つ・三つと芸達者ぶりを発揮され、

その熱意に頭が下がりました。生の舞台に立つエ

中学生による英文朗読会
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お仕事づくりの種　お仕事探しの窓。
宇城市の特色（地域の宝物）を生かした産業づくりや、それら産業の
担い手となる「人」の育成を行うとともに、市内事業所の求めている
人材情報とお仕事を探している皆さまへ企業情報を提供します。

宇城市雇用促進協議会
Uki-city Employment Promotion Conference

( ） 申・問　宇城市雇用促進協議会（市役所3階　企画部雇用対策課内）下田・上村・河野  

　　　　☎32－1235　FAX 32－5599
　　　　〒869-0592 （住所不要）  

　　E-mail：info.worknet-uki@bz03.plala.or.jp

　　※ホームページはこちら
　　http://www.city.uki.kumamoto.jp/kigyou/new1.html

　当社は創業53年目を迎え、大手ゼネコンからの
鉄骨の受注により、主に九州管内の大型の構築物
を製作・施工している企業で、県内外の社会基盤
の整備に貢献しています。
 常に業界の 〝リーディング
カンパニー〞として一歩先の
未来戦略をもち、高度の自己
変革を続けていきます。
所在地 
宇城市松橋町豊福2700番地
☎32－1230

●就職決定者から喜びのコメントが
　届きました。
パソコン講座を受講した20代女性
 3～6カ月の職業訓練校に通う余裕がなく、とにかく
仕事を探さなくては!と思っているときに協議会での
講座があることを知りました。
　1日3時間で8日間の講座なので就職活動をしなが
らワード・エクセル操作を勉強することができました。
面接で「パソコン操作できますか?」と聞かれることも
多くなってきたので、とてもためになる講座でした。
　その後、CAD講座も受講しました。全く知らない分
野でしたが、やってみるととても楽しくでき、何に関し
ても積極的にチャレンジすることの大切さを実感しま
した。
　今は臨時の仕事で勤務していますが、これから正社
員になれるよう、また機会があれば参加したいなと思
います。
就職試験突破力養成セミナーを受講した30代女性
　就職活動をしていた中「第1回就職試験突破力養成
講座」の募集があることを知り、受講することにしまし
た。
　8日間という短期ではありましたが、模擬面接によ
るシミュレーションや職務経歴書の作成など、即就職
活動に取り入れられる内容となっており、とても良い
経験になりました。そのかいあってか…受講後すぐに
受けた面接で就職が決定しました。
　プロの講師の方から指摘・アドバイスを受けたこと
（姿勢の悪さ、声のトーンなど）は、これからの仕事に
も生かしていければと思っています。 

市内求人情報
掲載中

食のエキスパート初級養成講座・基礎演習課 受講生募集

主な工事例
・ 福岡ヤフードーム・鹿児島駅アミュプラザ
・ ハウステンボスクリスタルウォーターホール棟
・ シーガイアホテルオーシャン45
・ 熊本県庁舎・鹿児島県庁舎（行政庁舎）
・ 種子島H-IIAロケット整備組立建屋（写真左）
・ 新博多駅（写真右）

株式会社永井製作所
県溶接技術競技大会2位（入社5年目）の
　　　　　　黒木進也さんが語る「仕事への思い」
　一流の構造物を造りたいと思い、宮崎県の専門学校
を卒業後、入社しました。技術を身に付けることは難し
いと感じることもありますが、毎日信頼する仲間と充
実感を持って仕事をしています。
　グレードの高い溶接ができたり、納得いく仕事がで
きたりしたときにうれしさと楽しさを感じます。
　私はこの仕事に誇りを持ち、一流の技術者となれる
よう日々取り組んでいます。たくさん人が利用する九州
の代表的構造物を一緒に造りませんか。

…新しいまち(都市)がここから生まれます…

　雇用促進協議会では、市内の仕事に関する情報を皆
さまにお届けしています。
　また、就職に向け意欲的に活動している方に、登録
制による支援を実施中です。登録用紙は市役所3階雇
用対策課窓口にあります。
●就職活動サポートします!
　就職活動にお困りの方はいませんか?
　あなたの仕事探しをお手伝いします。
　お気軽にご相談ください。
　　○求人情報の紹介  
　　○就職活動の相談 
　　○就職に役立つセミナー情報提供と開催
　　○企業訪問・求人開拓

　パソコンスキルは、求職活動で業種を問わず不可
欠になってきています。この講座では、前半の7日間
でパソコンが苦手・初心者の人に、就職活動で〝十分
な自信〞と〝活用できるパソコン技術〞を身につけて
もらいます。その後、面接マナーとコミュニケーショ
ンを2日間学び、最後の2日間で習得したパソコン
のスキルを用いて職務経歴書の作成まで行います。
講習日時　平成23年1月27日（木）～2月9日（水）
　　　　　午後1時30分～4時30分
     　　　※最終日は午前9時30分～午後4時30分
講習場所　市役所新館1階会議室
教 材 費　1,890円
申し込み方法　平成23年1月17日（月）までに当協     
　　　　　議会窓口へ申込書を提出（先着20人）

大好評につき第2弾!!パソコン講習開催決定
第2回パソコン（就職活動活用型）講習

就職できました
（＾０＾）

●共通要項　定員 　各25人（面接により選考。最低人数に満たない場合は訓練中止）
　　　　　　募集期間　随時※12月15日（水）締め切り　訓練会場　小川支所
●全ての応募者と面接し、合否は郵送で通知します。
●ハローワークのあっせんで職業訓練を受講する場合、一定の条件を満たす方は訓練期間中の生活保障として
　「訓練・生活給付金」が支給される場合があります。手続き等は下記までお問い合わせください。
　問　特定非営利活動法人食の安全評価協会　☎096－202－4437　メールaaa000673752@psc.bbiq.jp

　申 　ハローワーク宇城　☎32－8609

食のエキスパート初級養成講座
訓練期間　平成23年1月11日（火）～4月6日（水）
内容　食の安全に関する幅広い知識（生産・加工流
通販売の現場で即戦力として就業できる人材育成）
受講料　無料　ただし教材費1万円程度は自己負担

基礎演習科
訓練期間　平成23年1月11日（火）～7月6日（水）
内容　職業人に必要な基礎能力・知識、介護や食の基
礎、パソコン技術（即戦力として就業できる人材育成）
受講料　無料　ただし教材費2万円程度は自己負担

無料
就職に有利

求人倍率が微増
　熊本労働局（県内集計）での9月の有効求人倍率（原数値）は、前月を0.03
ポイント上回る0.49倍となり、4カ月連続好転しています。

　ハローワーク宇城では、
前月を0.05ポイント上回る
0.38倍でした。9月中の新
規求職者は809人（前年同
月比4.8%増）、新規求人数
は572人（同23.0%増）、就
職件数は286件、新規求職
者に対する就職率は35.4%
で前月比1.6ポイント減少し
ました。

0.60

0.40

0.50

0.20

0.00

0.30

0.10 宇城

県計

平
成
20
年

平
成
21
年

平
成
22
年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

ご存じですか?
熊本県の最低賃金
 11月5日から

643円
　　　　　です 
必ずチェック
しましょう

・・・ハローワーク宇城　☎32－8609・・・
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11
月
５
日
、市
役
所
３
階
大
会
議
室
で
、市
の
政
治
・
経
済
・
文
化
・
社
会
そ
の

他
の
市
政
振
興
に
寄
与
し
、ま
た
は
模
範
と
認
め
ら
れ
る
行
為
が
あ
っ
た
60
人
に

「
有
功
者
表
彰
」「
功
労
者
表
彰
」「
善
行
者
表
彰
」が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

有功者表彰
議会議員歴8年以上…永木伸一・入江學・上村宏一・緒方幸一・
岡本泰章・亀田靖紘・河野一郎・川本盛二郎・北岡宏一・
栗﨑秀人・坂本順三・豊田茂稔・中内孝・長谷誠一・中村友博・
西村智・松野孝敏・松本一誠・宮中叶・米田隆男  
消防団副団長以上歴8年以上…中山等・山本正治

※敬称略・順不同

功労者表彰
嘱託員歴10年以上…緒方保生・石山常雄・岩﨑學・上村良一・猿渡敏明・德永鉄男・長尾一誠・
永田武士・中山英治・山中健次・結城良光・吉里裕子・米澤康幸
民生委員歴10年以上…鷲尾玲美・髙原さち・永目惠美子・宮田瑩子・宮本民子  
交通指導員歴10年以上…田中信義・井上聖一・大塚龍雄・緒方辰秋・木村勝吉・楠田久美子・
下田忠次・高島昇・髙橋篤・田上明・瀧下敏彦・寺尾代始夫・永井清・中川繁俊・中川俊雄・
中村秀雄・奈須重喜・野田正行

善行者表彰
人命救助…塚田信子・坂田和子  

平
成
22
年
度
宇
城
市
表
彰 
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
〜
長
年
の
功
績
・
輝
か
し
い
成
績
を
讃
え
て

聴覚障がい者を支える活動に大臣表彰
　20年もの長きにわたり手話通訳を通じて障がい者の情報保障に貢

献してきた「熊本県手話サークルわ
かぎ宇城グループ」（今泉洋子代
表・約50人）が、その功績を認めら
れて厚生労働大臣表彰を授与さ
れました。10月29日に市長室で行
われた伝達式では、同グループメ
ンバーを代表して今泉さんと田中
みさ代さんが感謝状・副賞を受領
し、喜びを語りました。
　同グループは、講演会などの手
話通訳を行うほか、聴覚障がいや
手話通訳技術の研修・啓発活動
を行い、聴覚障がい者を支える活
動を行っています。

全国大会でメダル獲得
　千葉市などで10月23日～25日に行
われた「第10回全国障害者スポーツ大会
『ゆめ半島千葉大会』」の陸上競技で井
村昭一さん（小川町・写真左）が立ち幅跳
びで金メダル、砲丸投げで銅メダルを獲得
しました。また、清田静枝さん（小川町・写
真右）もソフトボール投げで金メダル、砲丸
投げで銀メダルを受賞。2選手は10月25
日に篠﨑市長に喜びの報告を行いました。

感謝状を伝達される今泉代表

秋
の
叙
勲
秋
の
叙
勲
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。市
関
係
で
は
、地
方
自
治
や
教
育
行
政
・
危
険

業
務
な
ど
で
功
績
の
あ
っ
た
左
記
の
６
人
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

瑞宝双光章
 吉﨑潔さん（77歳）

元公立中学校長

瑞宝双光章
 山田毅さん（78歳）

元公立小学校長

旭日双光章
吉田秀一さん（73歳）

元小川町議

瑞宝単光章
川崎敏男さん（61歳）

元准陸尉

瑞宝双光章
小川健二さん（71歳）

元警視正

瑞宝単光章
湯野敏雄さん（70歳）

元県警部
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　11月9日に不知火町松合地区で「まち歩き・郷土食試
食会ツアー」が行われました。
　昔ながらの町並みや文化を生かしたまちづくりを進め
る松合保存会が、来年度に計画する「郷土食レストラン・
まち歩き」の感想や意見を募るための体験ツアーで、雑
誌の編集者や一般モニター21人が参加しました。

　モニターたちは、郷
土資料館で松合地
区の歴史について学
んだ後、ガイドの案内
で町並みを散策。江
戸・明治期に「漁業・
醸造の町」として県内

外にその名をとどろかせた松合の往時の暮らしに思い
を馳せていました。
　その後、レストランと
してオープン予定の「下
萬屋（したよろずや）」で、
地元産で旬の食材を
使った郷土食「松合白
壁御膳」を試食しました。

ズンレ ズンレ ズンレ

　11月6日に松橋中学校グラウンドで「市少年野球教
室」が開催されました。

　講師は松橋町出身で西部中学校（現
松橋中学校）・中京商業高校・慶応義塾
大学を経て、東京読売巨人軍などプロ球
団の選手・指導者として活躍した江藤省
三さん。昨年12月からは母校・慶大の監

督に就任し、東京六大学野球でトップを競う強豪野球
部を率いています。
　江藤さんは市内5中学校の野球部員約120人に向け
て、走・攻・守の基礎基本を実演しながら指導しました。
同教室では市内の成人野球チームに所属する10人が
バッティングピッチャーなどでバックアップしました。

　　市少年野球教室基礎基本を大切に

　10月24日に観音山総合運動公園周辺で「うきうき健
康ウオーキング(小川会場)」が行われました。
　約180人の参加者は「うきうき体操」で体を慣らした
後、2.4kmと4.4kmの2コースに分かれて公園入り口を
出発。家族・仲間で歩調を合わせ、談笑しながらウオー
キングを楽しんでいました。

　　うきうき健康ウオーキング家族・仲間と健康づくり

　10月26日、不知火町永尾の国道266号沿いで、不知火
保育園の園児が交通安全タッチ運動を行いました。
　同園の保護者と園児でつくる交通安全啓発クラブ「オレ
ンジクラブ」が、交通指導員・宇城警察署の協力を得て毎
年実施しているものです。年長組の園児20人が、手作りし
たミカン型のマスコットやジュースなどが入った袋をドライ
バーに手渡し、「安全運転よろしくお願いします!」と元気よ
く呼び掛けました。
　秋の交通安全啓発活動では、白梅・かもめ・松橋各保
育園でもタッチ運動が行われました。

　　保育園児がタッチ運動「お願い!安全運転」
　10月17日に熊本市国際交流会館で「第28回全日本中
国語コンテスト（熊本地区）」が開催されました。
　市からは、全参加者の中で最年少だった小学校6年生を
含めて6人が参加。四声（中国語の発音）の練習成果を発揮
し、流暢（りゅうちょう）な発表を披露しました。
コンテスト結果　※写真左から
スピーチ部門　最優秀賞
　原田真弘さん（働く婦人の家・中国語講座受講生）
朗読部門　最優秀賞
　齊藤京子さん（男女共生係主催・中国語講座受講生）
朗読部門　敢闘賞   
　林田理沙さん（松橋中学校3年生）
暗誦部門　優秀賞
　丸山璃紗さん（豊野中学校3年生）    
暗誦部門　敢闘賞
　松田真実さん（松橋中学校3年生）

　　全日本中国語コンテスト(熊本地区)四声を猛特訓して、5人が入賞

交通安全を呼び掛ける園児

観音山総合運動公園をスタートする参加者

　あいにくの空模様でウオーキング終了時には雨足が
ひどくなったため、場所をスタンドに移してお楽しみ抽選
会をスタート。協賛企業の提供によるメロンやお茶・調
味料・入浴券・商品券などの当選番号が読み上げられる
と、番号札を片手に喜びの表情で名乗りを上げる参加
者で賑わいました。

　11月7日には、萩尾ため池駐車場（松橋会場）に約
300人、同14日には豊野少年自然の家（豊野会場）に約
150人が集合。好天の下、自然の中を秋風に吹かれなが
らウオーキングする参加者の列が長く続いていました。
※三角会場は2月20日（日）に開催予定です。
問　健康づくり推進課(宇城市保健福祉センター)
　　☎32－7100

 中学生を指導する江藤さん（後列左から2人目）

　  松合まち歩き&郷土食試食会ツアー松合の新しい魅力を体験

　10月29日、ウイングまつばせで「あつまれ チビッ子大
運動会」が開かれました。妊婦や乳幼児の健康・子育て
をサポートする母子保健推進員の主催で、保育園や幼
稚園に通う前の子どもたち164人が参加しました。
　駆けっこでは、なかなか進み出さなかったり、コースを
外れていったりする赤ちゃんを、カメラを手にしたお母さ
んが手招きやおもちゃを振ってゴールまで導いていまし
た。玉入れのほか、トンネルをくぐる「わくわくハイキング」
などもあり、子どもの歓声とお母さん・お父さんの声援が
会場に響いていました。

問　健康づくり推進課　☎32－7100

　  第3回あつまれチビッ子大運動会親子で楽しむスポーツの秋

　11月12日に天草
市で開催された県中
学駅伝大会（男子55
回・女子23回）の男子
（6区間20km）の部
で、松橋中学校が18
年ぶり5度目の優勝を
果たし、全国大会へ
の出場を決めました。
全国大会は12月19日
（日）に、山口市で開
催されます。
　宇城地区大会優勝
チームの不知火中な
ど強豪チームによる混

戦が予想されたレースは、松橋中が序盤からトップを守
り、区間賞の4区をはじめ安定した走りを見せ、1時間3
分7秒で優勝しました。不知火中も2区と4区で区間賞を
とる底力で猛追し、8秒差の2位でゴール。松橋中と共に、
12月4日（土）に雲仙市で開催される九州大会への切符
を手にしました。
　5区間12kmで競われた女子の部では、松橋中2年の
宮崎遥さんが3区（2km）の区間新記録24分8秒を樹立。
チームも上位を脅かす力走で5位に入賞しました。

　　県中学校駅伝大会松橋中・不知火中が1・2フィニッシュ!

力走する松橋中（左）と
不知火中（右）の1区走者

萩尾ため池の景色を楽しみながらウオーキング

松合白壁御膳
トンネルをくぐってはいポーズ

ドライバーの皆さんへ
   「シートベルトを忘れないでね!」
   「運転中の携帯電話は危ないよ!」

不知火保育園オレンジクラブ
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ズンレ ズンレ ズンレ

　10月31日に宇城市保健福祉センター裏のグラウンド
ゴルフ場で、動物愛護月間にちなんで「第13回うきうき
動物愛護フェスタ」が開催されました。
　動物愛護ポスター入賞者作品の表彰などがあり、あ
いにくの天気にもかかわらず、多くの子どもたちが参加し
ました。
　子どもたちは盲導犬ふれあい教室で盲導犬について
学んだり、風船で動物を作ったりしました。ポニー乗馬が
できるふれ愛動物園やペット健康相談もありました。

　　動物愛護フェスタ開催うきうき乗馬体験

　10月16日・21日に市シルバー人材センターの会員
115人が、市内5カ所に分かれて、公共施設等の樹木剪
定・除草・清掃作業のボラン
ティア活動を行いました。
　このボランティア活動は、同
センターがスタートした平成
17年から毎年実施しています。

　　市シルバー人材センターがボランティア活動樹木剪定・除草で市内を美化

　 「統計の日」（毎年10月18日）を記念して、農林水産省
が実施する統計調査への永年にわたる協力者に農林水
産大臣から感謝状が贈られました。
　市からは、農業経営統計調査に協力したことに対し以
下の5人が受賞しました。
15年 　亀山久さん（豊野町）　中川知秋さん（不知火町）

10年　楠田秋彦さん（不知火町）

5年　谷口毅喜さん（三角町）　長見正信さん（三角町）

　　農業経営統計調査協力者5人が受賞農林水産大臣から感謝状

　11月6日にJR九州・三角線で「天草バイオディーゼル
カー」の試験運行が行われました。
　JR熊本駅で行われた出発式では篠﨑鐡男宇城市長な
ど関係者によるテープカットの後、県のPRキャラクター・くま
モンと堀雄二熊本駅長の合図でバイオディーゼルカーが出
発。式典に招かれたわかき保育園年長組園児4人と保護者
は一般客と共に、バイオディーゼルカーの乗り心地を楽しみ
ました。
　「天草バイオディーゼルカー」はJR九州の環境貢献活動
の一環として、廃油を再生し燃料として活用する取り組みで
す。三角線では試験的に11月15日までに1日平均6往復で
運行されました。

　　三角線でバイオ燃料列車を試験運行くまモンが「出発進行!」

写真左　朗読劇「海の墓標ー
千代と吉郎」
写真右　ガラス工芸・華道など
の作品展

ポニー体験乗馬を楽しむ子どもたち

　健康で働く意欲のある会員を募集しています。60
歳以上の市内居住者なら、どなたでも会員になれ
ます。
　入会説明会を毎月第2水曜日に開催しています。
どうぞご参加ください。
日時　12月8日（水）　午後1時30分
場所　市高齢者センター2階（松橋町久具） 

問　シルバー人材センター事務局 
　　☎33－7886 

市シルバー人材センター　入会説明会

　10月25日の県主催「くまもと夢トークin宇城」で、蒲島
郁夫県知事が松橋町南豊崎区を訪れました。
　蒲島知事は九州新幹線の車窓へのおもてなしとして、
レンゲ栽培に取り組んでいる水田を訪れ、雨の中、地元
住民と一緒に約50ヘクタールに種をまきました。
　南豊崎高齢者若者センターで行われた意見交換会
では、南豊崎地域資源保全隊の活動内容などが説明さ
れました。蒲島知事は「新幹線が熊本に入ったら、車窓
から花を見てくださいとJR九州に勧めています」「耕作
放棄地解消に向けた県補助金を活用してください」と話
しました。
　また、同保全隊が手掛ける、ゴキブリを退治する団子
の作り方などを尋ねていました。

地域おこしについて語る蒲島県知事

　10月25日の県主催「くまもと夢トークin宇城」で、蒲島

　　蒲島知事と夢トーク地域おこし活動を応援!

　10月23日・24日に市内の物産品・農産品などが一堂
に集まる「宇城市食とモノの祭典」が開催されました（市
物産展実行委員会主催）。
　会場のイオンモール宇城バリュー駐車場には出展テン
トが立ち並び、商品のことを尋ねたり、試食したりして品
定めをする来場者などで賑わいました。恒例の白玉ぜん
ざいサービスや新米すくい大会もありました。
　特設ステージでは、秀岳館高校和太鼓部による太鼓
演奏や親子デコポンジュース缶積み上げ大会などが行
われたほか、メーンゲストのお笑いトリオ「ななめ45°」が
登場。駅員のモノマネなどで笑いを誘い、詰めかけた観
客を楽しませていました。

　  食とモノの祭典市の特産品・名産品がズラリ

来場者で賑わう祭典会場 長蛇の列ができた白玉ぜんざいサービス

会場が笑い声であふれた「ななめ45°」のステージ

くまモンが出発進行!

　10月23日～25日に三角西港の旧高田回漕店・龍驤
（りゅうじょう）館・浦島屋・和蘭（おらんだ）館で、「あこ
うの樹の会」主催による文化発信イベントがありました
（「市民提案型まちづくり1%事業」）。油彩の大作を含
む絵画展や華道・絵手紙・切り絵・ガラス工芸・書道・屏
風絵などの展示があったほか、琴・クラリネット・ケーナの
演奏なども行われ、三角西港の景観と共に文化の秋を
楽しむ多くの来場者の姿がありました。
　和蘭館では、築港工事で囚人が犠牲となった史実か
ら創作された朗読劇「海の墓標ー千代と吉郎」の公演
が行われました。会場を埋めた観客は、囚人・吉郎と恋
人・千代の悲恋の世界をじっくり味わっていました。

　  三角西港で文化発信イベント築港当時を描く創作朗読劇発表
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　地上デジタル放送に関する正しい知識と情報を

お伝えし、受信のための相談支援を行う受信相談窓

口を開設します。地デジの準備がお済みでない方は

この機会にご相談ください。相談は無料です。

開設の日時・場所

12月11日（土）・12日（日） 

イオンモール宇城バリュー中央出入口

12月13日（月）市役所本庁舎1階フロア

12月14日（火）三角支所1階フロア

12月20日（月）アグリパーク豊野1階フロア

12月22日（水）不知火温泉センター1階フロア

開設時間　午前10時～午後4時

デジサポ熊本（総務省 熊本県テレビ受信者支援セ

ンター）☎096ー300ー8800

　　12月1日は

　　デジタル放送

　　の日です

問　企画課まちづくり推進係　☎32ー1111

 固定資産の申告はお済みですか

　固定資産税は、毎年1月1日に所有されている土
地・家屋・償却資産に課税されます。平成23年1月1
日までに家屋を新築・増築された方で、まだ市また
は県から家屋調査を受けていない方はいませんか。
　家屋を解体して滅失登記をしなかったり、未登記
家屋の解体を届け出なかったりした場合は、そのま
ま課税されます。また、未登記家屋の所有者変更を
届け出なかった場合は、前の所
有者に課税されます。
　固定資産に変更がありました
ら、速やかに税務課資産税係に
連絡してください。

　固定資産税の課税対象となる資産には、土地、家
屋のほかに事業用の償却資産（構築物・機械・器具・
備品・船舶など）があります。
　償却資産の所有者は、個人・法人にかかわらず、地
方税法により毎年1月1日の所有資産について申告
することが義務づけられています（農業・漁業の方
を含みます）。また、償却資産の課税標準額が150
万円に満たない場合には課税さ
れませんが申告書の提出は必要
です。1月31日（月）までに提出し
てください。詳しい内容につきまし
てはお問い合わせください。

問　税務課資産税係　☎32ー1487

障害者控除対象者認定書とは

　確定申告をする際に、身体障害者手帳等の交付

を受けていない方でも、所得税と住民税の障害者

控除を受けることができる認定書です。

認定書交付対象者

　次の全ての要件に該当する方が対象となります。

・市在住で65歳以上。

・身体障害者手帳、療育手帳、戦傷病者手帳など

　の交付を受けていない。

・介護保険の要支援、要介護認定を受けている場合、

　介護認定時の認定資料に記載されている身体の

　状態が、準寝たきり、または認知症で介護を要す

　るなど、障がい者に準ずる基準のいずれかに該当

　する。

※障がい者に準ずる基準に該当するかは、介護認

　定の調査資料をもとに市が判定します。介護度の

　みで一律に判断するものではありません。

　介護保険の認定を受けていない人は、職員の訪

問調査などにより同様の基準に基づいて判定します。

控除される額

  

  

申請方法

　本人または家族から申請書を提出してください。

認定結果を郵送します。認定には2週間ほどかか

る場合がありますので、早めの申請をお願いします。

申・問　
高齢介護課高齢者支援係　☎32ー 1406または

各支所健康福祉係（不知火支所は窓口係）

障害者控除対象者認定書の交付

平成23・24年度競争入札参加資格審査申請書の受け付け
　平成23・24年度において市で行われる建設工

事、測量・建設コンサルタント等業務、物品の製造・

修理・購入および一般業務委託にかかる入札に参

加を希望される方について、次のとおり競争入札

参加資格審査申請書を受け付けます。詳細につい

ては、市ホームページを参照してください。

対象年度　平成23・24年度

受付期間　コンサル・物品 :平成23年1月17日

～2月15日　建設工事 :平成23年2月1日 ～

28日（土・日・祝を除く）

受付時間　午前9時～午後4時（正午～午後1時

を除く）

受 付 場 所　契約検査課

提 出 方 法　持参または郵送（市内業者は要持参）

提出書類等　市競争入札参加資格審査申請要領の

提出書類一覧を参照して

ください（市ホームペー

ジからダウンロード可、

または窓口で配布）。

問　契約検査課　☎32ー 1111

家屋の新築・増築・解体などの
変更はありませんか?

　「市民提案型まちづくり1%事業」は、市税の1%

を財源に市民活動団体などの自主的、自発的な活

動を支援する制度です。

　今回募集する事業は、1月の審査会（11日予定）

後に開始し3月初旬までに事業完了できるものが

対象です。今年度最後の募集です。まずはお問い合

わせください。

申込期限　12月20日（月）

古保山リンカン（林間）公園整備事業（古保山区)

子どもから大人まで安全に遊べる公園作り。年内完

成に向けてがんばっています!

申・問　企画課まちづくり推進係　☎32ー1111

「まちづくり1%事業」第5次募集 成人式
　新成人（平成2年4月2日～平成3年4月1日生ま

れ）を対象に成人式を開催します。

　新たな門出の場として、また共に学び合った旧友

や恩師との再会の場としてぜひご参加ください。

日時　平成23年1月9日（日）

　　　午前9時受付　10時開式

会場　ウイングまつばせ

※案内状は現在宇城市に住民票がある対象者に届

きます。案内状の有無に関わらず参加できますので

生涯学習課へ連絡してください。

問　生涯学習課　☎32ー1111

例えばこんな事業

所得税 住民税

障がい者 27万円 26万円

特別障がい者 40万円 30万円

償却資産申告

入
札
箱

地デジの受信相談窓口を開設します
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　 「宇城っ子ネット」は学校へ行けない状態が続い

ている子どもたちのための教室です。

　小集団の遊びや体験活動などをとおして、集団適

応能力の開発や学力保障、カウンセリング等を行

い、子どもたちが登校できるよう支援します。

　活動は学習と体験活動の2本立てで、指導員が

運営・計画等を行っています。学習は退職校長会の

先生や九州ルーテル学院大学の学生ボランティア

等が個別指導を行います。体験活動では、お茶や

お花などの文化的活動やスポーツ、ケーキやお団

子作り、絞り染めなどの創作活動や農業体験、保

育体験などを行っています。

　また、月に1回、保護者を対象にスクール・ソー

シャル・ワーカーによる教育相談も実施しています。

場　所　不知火公民館 

活動日　火・木曜日（祝日・夏・冬休み等を除く）

時　間　午後1時30分～4時

　 「学校へ戻りたい」「登校する練習をしたい」とい

うお子さんがいらっしゃいましたら、気軽に相談し

てください。安心して登校できるよう学校と十分連

携をとりながら支援していきます。

申・問　学校教育課　☎32ー 1907

市適応指導教室 「宇城っ子ネット」

  「プールで楽しく健康づくり」をテーマに音楽に合

わせて楽しく体を動かします。

期　　間　平成23年1月10（月）～3月28日（月）

　　　　　の毎週月曜日（計12回）

時　　間　午後7時～（30分程度）

会　　場　不知火温水プール

参加資格　市に在住または勤務者（中学生以上）

受 講 料　無料（プール利用料は受講者負担）

定　　員　30人(先着順)

受　　付　12月10日（金）～24日（金）

毎月1回栄養指導も行います。

申・問　スポーツ振興課　☎32ー1945

水中運動教室  小川支所内がリニューアル

※各課直通の電話番号に変更はありません。

問　小川支所総合窓口課　☎43ー 1111

総
務
係

窓
口
係 Ｊ

Ａ

健
康
福
祉
係

工
務
係

管
理
係

農
林
水
産
係

農
政
係

（
土
地
改
良
区
）

農業体験でキャベツの苗を植えました

お
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ら
せ
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e

 年末年始のごみ出し

リサちゃんぶんちゃん

年末のし尿のくみ取り

※年末は大変混雑します。計画収集以外で年内の処理を希望される場合は、上記日程まで

　に直接業者に電話でご依頼ください。

収集業者 受付期限 業務終了日

（有）新和 ☎53ー 0121

20日（月）

28日（火）

（有）三角環境 ☎52ー 4150

（株）オカムラ ☎33ー 0131

（株）松清 ☎33ー 4659 16日（木）

（有）小川清掃 ☎43ー 0471 20日（月）

月・木収集地区
年末 12月 30日（木）まで

年始 1月 6日（木）から

火・金収集地区
年末 12月 28日（火）まで

年始 1月 4日（火）から

●燃えるごみ

※年末年始は、平常より早い収集時間が予想されます。
　必ず、決まった時間までに出してください。
　収集後出されたごみは収集できませんのでご注意ください。

●宇城クリーンセンターへの自己搬入
　 月　　日 受付時間 受付ごみ

年　末
12月 29日（水）

午前8時 30分

～午後4時

可燃ごみ、不燃ごみ、
資源ごみ、粗大ごみ、
処理困難物

12月 30日（木）

年　始 　　1月   4 日（火）

すべて有料です。
受付での混雑が予想されますので、早
めに搬入されることをお勧めします。

※正午～午後1時は昼休みのため受付できません。

※「搬入許可証」 が必要です。

　12月28日（火）までに環境衛生課、

　　または各支所総合窓口課で許可証を

　発行します。印鑑をお持ちください。

問　環境衛生課　☎32ー 1598

●分別収集… 宇城市総合カレンダーの
　 日程どおりです。
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保健の
掲示板12月 《問い合わせ先》

宇城市保健福祉センター　　☎32－7100

献血日程
健康づくり推進課
☎ 32－ 7100

期　日 地　域 場　　所 時　　間

11日（土） 小川 イオンモール宇城バリュー 10:00～12:00、13:30～16:00

22日（水） 松橋
県宇城地域振興局   9:30～12:30

JA 熊本うき本所 14:00～16:00

27日（月） 豊野
旭国際テクネイオン（株）第一工場   9:30～11:30

JA熊本うき豊野支所 13:00～16:00

※ 400ml 献血のみの受け付けとなります。

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

2カ月児相談 H22年 10月生

  2日（木）

　9:30 ～ 9:45

不知火老人福祉センター

  9日（木） 三角保健センター

  9日（木） 小川保健センター

15日（水） 豊野保健センター

24日（金） 宇城市保健福祉センター

すこやか相談 乳幼児

  2日（木） 10:30～11:00 不知火老人福祉センター

  3日（金）   9:30～10:00 宇城市保健福祉センター

  9日（木） 10:30 ～ 11:00 三角保健センター

  9日（木） 10:30 ～ 11:00 小川保健センター

15日（水） 10:30 ～ 11:00 豊野保健センター

3・4カ月児健診 H22年 8月生   8日（水）   9:00 ～  9:20 不知火老人福祉センター

乳児健診 H22年 4月生・H22年 8月生   8日（水） 13:10 ～ 13:30 三角保健センター

5か月児相談 松橋地区のH22年 7月生 22日（水）   9:30 ～  9:45 宇城市保健福祉センター

7か月児健診 H22年 4月生 10日（金）・17日（金） 12:30 ～ 13:00 不知火老人福祉センター

1歳 6カ月児健診 H21年 5月生   2日（木）・16日（木） 13:00 ～ 13:20 不知火老人福祉センター

2歳児歯科健診 H20年 8月生   7日（火）・15日（水） 13:00 ～ 13:20 宇城市保健福祉センター

3歳児健診 H19年 8月生 14日（火）・21日（火） 12:30 ～ 13:00 宇城市保健福祉センター

母子健康手帳の交付 妊婦
  7日（火）・14日（火）・
21日（火）・28日（火）

  9:30 ～  9:45 宇城市保健福祉センター

マタニティボディー
トーク

妊婦
  7日（火）・14日（火）・
21日（火）・28日（火）

10:00 開始 宇城市保健福祉センター 予約制

離乳食教室 4～ 7カ月 20日（月） 13:15 ～ 13:30 宇城市保健福祉センター 予約制

乳幼児予防接種

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

ＢＣＧ 満3カ月～6カ月未満の未接種者
H22.6.23～H22.9.22生 22日（水） 13：00～13：30 宇城市保健福祉センター

高齢者節目健康講話

項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

はつらつ65講話 満65歳到達者
S20.12.2 ～ S20.1.1 生

13日（月）

13：30～13：45

不知火老人福祉センター

介護保険
第１号被
保険者証
交付

14日（火） 三角支所

15日（水） 市役所本庁新館

20日（月） 小川支所

21日（火） 豊野保健センター
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問　宇城市保健福祉センター母子保健係　☎32－ 7100

　母子保健係では乳幼児の健やかな成長をサポートするため、4つの目標を掲げています。皆さんも子育て
の大事な視点として参考にしてください。

子どもがのびやかでたくましく成長するために

早　寝
９時には布団に

早　起
早く起きないと
食欲も出ません

朝ごはん
1 日の活力の源です

体あそび

生活リズムを整えよう 危険 !メディア漬け

　テレビの見過ぎは、体や心、コ

ミュニケーション能力の発達にゆ

がみや遅れをもたらします。

例）視力・筋力低下、落ち着きがない、

感情のコントロールができない、

など

テレビを消して、親子で
体を使って遊びましょう !

ことばのビルを育てよう  タバコの煙から守りましょう

子どもの前では絶対に吸わない !

　タバコの煙には、呼吸
器疾患・アレルギー・脳細
胞を傷つけるなど体への
さまざまな悪影響があり
ます。

　「ことばを話す力」は

「体づくり」「心育て」

が土台にあります。こ

とばを発達させるため

に必要なことを下から

1段ずつ丁寧に積み上

げていきましょう。

８階

　

５階

ことばでわかり合う
ことばの理解、聴く力を
育てる
（豊かな体験・経験をと
おしてわかり合う・楽し
く遊んだり、お手伝いを
したりなど）

４階

　

１階

③心の安定、情緒の発達

②体の発達に応じた運動

①規則正しい生活

赤ちゃんのときから
しっかりと !

対象　市在住の65歳以上
会場・期間
①三角保健センター（三角）
１月11日～３月29日の毎週火曜日
②ウイングまつばせ（松橋）
１月６日～３月24日の毎週木曜日
③海東コミュニティセンター（小川）
１月13日～3月31日の毎週木曜日
時間　①②は午前９時30分～11時30分
③は午後１時30分～3時30分
携行品　運動ができる服装、運動靴、介護予防手帳
（1回目に参加者へ配布）

　専門スタッフがボールやセラバンドを用いて筋
力トレーニングや簡単な運動を指導します。身体
の状態に合わせた個別の運動もあります。  

申・問　高齢介護課　☎ 32－ 1111

　日本脳炎予防接種の第2期についても、新ワク

チンの接種が可能になりました。また、第1期の未

完了者も、第2期の期間に不足分を接種できるよ

うになりました。詳しくはお問い合わせください。

第１期対象者
生後６カ月以上７歳６
カ月未満（標準として
３歳児からお勧めして
います）
第２期対象者
９歳以上13歳未満

日本脳炎予防接種の制度改正

◎予診票をご希望の方は、下記へ事前連絡の上、母
子健康手帳を必ずお持ちください。    

問　宇城市保健福祉センター母子保健係
　　☎32－ 7100

※換気扇の下やベランダで吸っても分煙になりません。

筋トレ教室
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管
理
職

登
用
や
、
開
業
か
ら
育
児
休
業
制

度
を
導
入
し
、
女
性
の
多
い
介
護

職
に
対
す
る
現
状
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、

女
性
が
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
る
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
不
知
火
福
祉
会
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
白
梅
の
里
」
が
受
賞
し
ま
し
た
。

女
性
が
仕
事
を
続
け
て
い
け
る
職
場
環
境
を
整
備

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
白
梅
の
里

（
岡
田
弘
明
理
事
長
）
は
、
平
成

17
年
に
設
立
。
要
支
援
２
以
上
の

認
定
を
受
け
、
認
知
症
で
あ
る
と

診
断
を
さ
れ
た
高
齢
者
を
対
象
に

し
た
介
護
施
設
で
す
。

　

介
護
に
携
わ
る
職
員
は
女
性
が

多
く
、
結
婚
・
出
産
を
機
に
仕
事

を
続
け
る
か
、
辞
め
る
か
と
い
う

選
択
を
迫
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
頑
張
っ
て
技
術
を

高
め
て
き
て
も
、
仕
事
を
続
け
る

こ
と
が
で
き
な
い
と
な
れ
ば
、
職

場
に
と
っ
て
も
大
き
な
問
題
で
す
。

こ
の
た
め
、
同
施
設
の
立
ち
上
げ

と
同
時
に
「
育
児
休
業
制
度
」
を

導
入
。

　

ま
た
、「
子
ど
も
を
受
け
入
れ

て
く
れ
る
保
育
施
設
が
な
い
た
め

に
仕
事
を
続
け
ら
れ
な
い
」「
預

け
先
が
決
ま
ら
な
い
の
で
働
き
た

く
て
も
働
け
な
い
」
と
い
う
職
員

や
入
職
者
の
た
め
に
、
運
営
し
て

い
る
幼
稚
園
と
保
育
園
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
す
る
な
ど
、
育
児
の

た
め
の
配
慮
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
女
性
な
ら
で
は
の

細
や
か
な
介
護
技
術
を
評
価
し
、

管
理
職
へ
の
登
用
を
行
っ
て
お
り
、

施
設
内
の
状
況
や
職
員
た
ち
の

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
よ
り
よ
い
職

場
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
白
梅
の
里

　10月30日、働く婦人の家で「男性のための料
理教室」を開催。男性の家事への参加を促す目的
で行われました。県から「食の名人」の認定を受
けた柏木末代さんが講師を務め、40～70歳代の
16人が参加しました。
　献立は、サバのみそ煮、具だくさん汁、ナスと
ソーセージの炒め物、豆だごの4品。初心者が大
半とあってぎこちない手つきで包丁を扱いながら
も、にぎやかな雰囲気で調理が進みました。
　「意外とおいしく
出来てびっくり」
「料理に興味がわい
た」「１週間に１回
は料理をしたい」な
ど料理への意欲をか
きたてる教室となっ
たようでした。

　９月16日、市役所新館で市企業クラブ研修会
（人権研修会）が開かれ25人の参加がありまし
た。
　第1部は人権啓発映画の上映、県人権同和政策
課の職員による人権・同和問題の講話があり、第
2部は、くまもと県民交流館パレアの職員が「共
同参画新たな社会のパスワード」と題し講話をし
ました。
　受講者から「相手の立場に立ち、人権を尊重す
ることの重要性を改めて感じました」「社内で
も女性社員を下に
見た言動を目にし
ました。研修・指
導等をもう一度徹
底したいと思いま
す」などの感想が
ありました。

男性のための料理教室

会社の取り組みを発表
する岡田理事長

市
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
者
表
彰

市企業クラブが人権研修
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生涯学習課 
人権教育係

32-1934

＊世界人権宣言＊

社会保険料(国民年金保険料)控除証明書が発行されます

問　熊本東年金事務所　☎ 096－ 367－ 2503
　　市民課国保年金係　☎ 32 － 1111

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申

告において全額が社会保険料控除の対象となり

ます。その年の 1月 1日～ 12月 31日までに

納付した保険料が対象です。

　この社会保険料控除を受けるためには、納付

したことを証明する書類の添付が義務付けられ

ています。

　このため、平成 22 年 1 月 1 日～ 9 月 30

日の間に国民年金保険料を納付した人について

は、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」

が本年 11月に日本年金機構本部から送付され

ていますので、年末調整や確定申告の際には必

ずこの証明書（または領収書）を添付してくだ

さい。

　また、10 月 1 日～ 12 月 31 日の間に今年

はじめて国民年金保険料を納付された方につい

ては、翌年の 2月上旬に送付されます。

　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された

場合も、ご本人の社会保険料控除に加えること

ができますので、ご家族あてに送られた控除証

明書を添付の上、申告してください。

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」

についてのご照会は、控除証明書専用ダイヤル

（平成 23 年 3 月 15 日まで）　☎　0570 －

070 － 117（通話料金は、一般の固定電話の

場合、市内通話料金でご利用いただけます）。

～年末調整・確定申告まで大切に保管してください～

　戦争によって、ただ「お国のために」と命をささ

げてきた先人たちがいます。何も得るものはなく、

尊い命を無くし、悲惨さだけが残りました。日本だ

けではなくほかの国も、世界中のすべての人が悲し

い思いや、苦しい思いをしました。

　その事に気づき、すべての国とすべての人民と

が達成すべき共通の基準として、1948（昭和 23）

年 12月 10 日、国際連合総会において、世界人権

宣言が採択されました。世界人権宣言は 27条で宣

言され、約束されています。

●第１条「すべての人間は、生まれながらにして自

由であり、かつ尊厳と権利とについて平等である」

●第２条「すべての人は、人種、皮膚の色、性別、

言語、宗教、政治上その他の意見、国民的若しくは

社会的出身、財産、門地その他の地位、またはこれ

に類するいかなる事由による差別をも受けることな

く、この宣言に掲げるすべての権利と自由とを享有

することができる」

　このことを踏まえて 12月 10 日を世界人権デー、

日本では毎年 12月 4日～ 10日を人権週間と位置

づけてあり、学校では、友だち・家族・まわりの人

のことを考える人権学習を行っています。

　この人権週間を機に、自分のことや家族のことを

見つめ直し、ご家庭でもぜひ「人を大切にすること」

をテーマに考えたり、話し合ったりしてみましょう。
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うきうき情報局

所　☎33－ 1111　　　小川支所　☎43－ 1111　　　豊野支所　☎45－ 2111

●危険物取扱者試験
種類　甲種・乙種（1～6類）・丙種
試験日　平成23年2月20日（日）
願書受付日時　平成23年1月4日（火）
～14日（金）午前9時～午後4時30分
※当日消印有効
●消防設備士試験
種類　甲種（1～5類）・乙種（1～7類）
試験日　平成23年3月6日（日）
願書受付日時　12月20日（月）～
平成23年1月6日（木）午前9時～
午後4時30分 ※当日消印有効
申・問　（財）消防試験研究セン
ター県支部（熊本市九品寺）
☎096－364－5005

日時 　12月17日（金）午後1時
場所　不知火支所2階会議室
内容　講演「当事者・家族の痛みと
展望」内布智之さん（人吉市）
　元カヌー競技国体選手の内村さん
が語る統合失調症発病と回復に向け
た取り組み・地域の課題
問　右山（宇城きぼうの家）
　　☎32－5948

　青島広志さんとソプラノ歌手赤星
啓子さん（松橋町出身）の楽しいコ
ンサートです。
日時　12月16日（木）午後6時
開場　午後6時30分開演
場所　ウイングまつばせ文化ホール
料金　一般3,500円、高校生以下
2,000円（全席指定）
問　赤星　☎32－3418

　飲食関係営業・食肉販売業・理容
業・美容業・旅館ホテル業・公衆浴
場業・クリーニング業・映画館業な
どの相談を中小企業診断士・経営指
導員が対応します（無料・秘密厳
守）。
日時　12月6日（月）午前10時～
午後3時
場所　宇城保健所
問　（財）熊本県生活衛生営業指導センター  
　　☎096－362－3061

　消費税の免税事業者で平成21年
分の所得税の確定申告等において、
消費税の課税売上高が１千万円を超
えた方は、平成23年分は消費税の
課税事業者となります。
　また、平成23年分が課税事業者
となる方で、新たに簡易課税制度の
適用を受けようとする方（平成21
年分の消費税の課税売上高が5千万
円以下）は、「消費税簡易課税制度
選択届出書」を12月31日（金）ま
でに納税地の所轄税務署長に提出す
ることが必要です。※同制度は適用
後2年間以上の継続が必要です（事
業廃止以外）。
　災害などで被害を受けた課税事業
者が簡易課税制度の適用変更の必要
が生じた場合で、税務署長の承認を
受けたときは、（2年間の継続適用の
規定にかかわらず）簡易課税制度の
選択をやめる（または選択する）こ
とができます。
　平成22年度の税制改正により、
「消費税簡易課税制度選択届出書」
の提出ができない場合があります。
問　宇土税務署　☎22－0410
※自動音声案内

　オウム真理教による犯罪により、
亡くなられた方のご遺族、障がいが
残った方、傷病を負った方に給付金
が支給されます。申請期限は、12
月17日（金）です。※申請期限を
過ぎると申請できません。
問　県警察本部広報県民課犯罪被害者支援室
　　☎096－381－0110

日時　12月4日（土）・5日（日）
午前10時～午後6時（5日は午後5時）
場所 イオンモール宇城バリューオ
アシスコート
　伝統文化生け花子ども教室（小川
町４校児童）の作品も展示します。
問　池田　☎43－1425

危険物取扱者・消防設備士試験青島広志と赤星啓子の
クリスマス・コンサート

問　三角町　 （三角町老人福祉センター内）　☎ 53－ 0681
　　不知火町（西本事務局長宅）　　　　　　☎ 32－ 1521
　　松橋町　 （松橋町老人福祉センター内）　☎ 32－ 1055
　　小川町　 （小川町総合福祉センター内）　☎ 43－ 4797
　　豊野町　 （豊野町福祉センター内）　　　☎ 45－ 3944

消費税届出書（個人事業者）の
提出はお済みですか?

宇城地域精神障害者
家族会講演会

生活衛生関係営業「経営相談室」

市老人クラブ会員募集

活動内容などは下記の各町老人クラブ連合会事務局にお尋ねください。

ご存じですか?
オウム真理教犯罪被害者等給付金

花の輪・人の輪・みんなの花展
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　多重債務者の問題は、家庭崩壊・
犯罪や自殺などにつながるケースも
多く、深刻な社会問題です。
 県では、多重債務者対策の実績を
持つ「グリーンコープ生活協同組合
くまもと」に委託し、面談による家
計診断・生活指導や、債務整理後
の生活再生中に発生した臨時的な生
活資金に対する貸付など、債務整理
～生活再生の一貫した支援を行いま
す。
相談　グリーンコープ生活協同組合くまもと
☎ 096－ 243－ 2100
問　県消費生活センター 
　　☎ 096－ 383－ 0999

　12 月 31 日現在で調理師免許を
有し、県内で調理業務に従事してい
る人は2年ごとに就業地等に関する
届出が必要です。
届出用紙の設置場所　県庁健康づく
り推進課・各保健所・熊本市各保健
福祉センター（中央を除く）
提出期限　平成23年1月15日（土）
提出先　就業地が熊本市の場合は県
庁健康づくり推進課、熊本市以外の
場合は就業地を所管する保健所
問　県健康づくり推進課 
　　☎ 096－ 333－ 2252

　農薬で事故を起こさないように、
使用方法を守りましょう。
●人の手が届かない場所で厳重に保
管してください。
●空容器は産業廃棄物として適正に
処理する必要があります。
※可燃ごみ・分別収集では回収しま
せん。JA 熊本うき各グリーンセン
ターでは、農薬空容器を、12月 7
日（火）に一斉回収します。
問　JA 熊本うき購買部
　　☎ 34－ 3374

　精神保健福祉相談を行っている
「県精神保健福祉センター」は、平
成23年 1月 4日から移転します。
新住所　熊本市月出3丁目1－120
（県立大学東隣り）
相談・診察予約　☎ 096－ 386－
1166 ※月～金（祝日・年末年始を
除く）午前9時～午後4時
問　精神保健福祉センター
　　☎ 096－ 359－ 6401

日時　12月 12日（日）午後3時
場所　浦島屋（三角西港）
　宇城地区の4合唱団と独唱のコン
サートです。西港のすてきな景色と
一緒にお楽しみください（入場無料）。
問　太田（コールマリーン）
　　☎ 52－ 3066

　赤飯配布や川畑智さん（理学療法
士）の講演会もあります。
日時　12月 5日（日）午前9時
場所　不知火公民館2階小ホール
内容　クラブ発表（民謡・太極拳・
太鼓・社交ダンス・絵画・フラダンス・
レクダンス・和楽器）
問　総合型地域クラブ　NPO 法人
　　不知火クラブ　☎ 32－ 7321

　11月～ 4月は、開館時間を午前
10時～午後9時とします。
　年末の休館日は12月 28日（火）
～平成 23年 1月 4日（火）です。
問　不知火温水プール
　　☎ 33－ 6678

日時　12月 19 日（日）午後 1時
～ 5時
材料費　500円
対象　市内勤務・在
住者（小学生以上）
申し込み方法　
12月 7日（火）～ 15日（水）の
午前 9時～午後 4時（土・日・月
曜を除く）に当館窓口で申込書を提
出（先着20人）
問　インダストリアル研修館
　　☎ 32－ 5739

Uki City
総合型地域クラブフェスティバル多重債務者の生活再生を支援します

農薬は安全に使用しましょう

人口 男性 女性 世帯
10月末 63,041 29,751 33,290 22,551
前月比 +11 +21 ー10 +27

出生… 37　　死亡… 51
転入…172　　転出…147

不知火温水プール開館時間変更

ポリマークレイ講座受講生募集

忘れていませんか
調理師業務従事者届

クリスマスコンサートin西港
～合唱の夕べ～

移転します
県精神保健福祉センター

問　危機管理課　☎ 32－ 1111

12 月中旬から、道の駅「うき」の西側市道（南田久具線ほか）の規制区間・
時間が変更になります。

歩行者専用道路
午前７時から午前８時まで
※土日祝日を除く

上久具橋

市道  南田久具線

南田  バス停
道の駅うき
宇城彩館

県道

宇城総合庁舎
宇城保健所

規制区間
　旧…太線部分＋点線部分
　　↓
　新…太線部分

規制時間
　旧…午前７時30分～
　８時30分
　　↓
　新…午前７時00分～
　８時 00分

歩行者専用道路の区間・時間変更
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所　☎33－ 1111　　　小川支所　☎43－ 1111　　　豊野支所　☎45－ 2111

12 月の休日当番医
市民相談

ご自分の相談内容に応じてどの会場もご利用になれます。
※相談時間は、正午～午後１時を除きます。

種　別 期　日 時　間 場　所

市民生活
（多重債務） 12月15日（水）   13:30～15:30 

本庁新館 1階会議室
※要電話予約☎ 32 － 1497
市民生活相談センター

夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1階収納課窓口

人権・行政

12月  3日（金） 10:00～15:00 松橋公民館
12月  7日（火）

13:00～16:00
三角センター

12月14日（火） 小川総合文化センター
12月21日（火） 13:00～16:00 豊野公民館

人　　権 12月10日（金） 13:00～16:00 不知火公民館

行　　政 12月  7日（火）
 9：30～12：00 農業就業改善センター（松合）
12：30～15：30 不知火支所相談室

法律相談
12月  8日（水）

14:00～16:30
小川総合福祉センター

12月15日（水） 不知火老人福祉センター
※法律相談は、事前予約が必要。　申・問　市社会福祉協議会☎32ー1316

心配ごと
（社会福祉
協議会）

12月  9日（木）

13：30～15：00

松橋老人福祉センター

12月16日（木） 豊野福祉センター

12月17日（金） 三角老人福祉センター

年　　金
12月  7日（火）

10：00～15：00
本庁新館 1階第 2会議室
※毎月第1火曜日

12月21日（火） 宇土市役所
消費生活

土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館1階消費生活センター

高齢者介護  8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所2階）

認知症 12月24日（金） 13：30～15：30 市地域包括支援センター
（不知火支所2階）

こども 土・日曜・祝日
を除く毎日  8：30～17：15 児童センター

（不知火支所1階）

商工観光課 ☎32－1604

ついうっかり!?薬の包装シート誤飲事故

アドバイス
　薬の包装は、プラスチックにアルミなどを張り付けたPTP 包装シートと呼ばれるものが主流になっていま
す。薬をPTP 包装ごと飲み込んでしまい、のどや食道などを傷つけたという誤飲事故が後を絶ちません。
　PTP 包装の薬をハサミで1錠ずつに切り分ける人がいますが、飲み込みやすいサイズになってしまう上に、
切った角が鋭くなり危険です。1錠ずつに切ることはやめましょう。

※商品・サービスへの疑問、多重債務、衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33－8277）」へどうぞ
「消費者トラブル注意報」は、国民生活センターからの全国的な情報をもとに掲載しています。

消費者トラブル

注意報

イラスト：黒崎玄

事例1　処方された薬を包
装ごと飲み込んだ。のどが
痛く病院に行ったが、のど
仏の裏側に薬が引っかかっ
てレントゲンでは見つから
ず、数時間かけて内視鏡で
取り出した。

事例 2　病院で検査の
ため内視鏡を飲んだと
ころ、十二指腸の入口
付近に PTP 包装が刺
さっていた。取り出した
が十二指腸に穴が開い
ており、手術した。

期日 病　院　名

5日
（日）

松合医院（不知火）☎42－ 3445

ダイヤモンドシティクリニック（小川）☎34－6071

宮崎耳鼻咽喉科医院（松橋）☎33－3389

12日
（日）

池田胃腸科内科（三角）☎52－ 2610

江藤外科医院（小川）☎43－4433

まつばせ児嶋クリニック（松橋）☎25－2522

19日
（日）

錦戸整形外科（不知火）☎32－5775

狩場医院（豊野）☎45－2017

おおもり病院（小川）☎43－ 1155

うきクリニック（松橋）☎32－6322

23日
（木）

三角クリニック（三角）☎52－3003

うちの小児科小児外科医院（松橋）☎32－0550

26日
（日）

佐藤医院（三角）☎52－2748

廣岡クリニック（小川）☎43－6543

あおば病院（松橋）☎32－7772

※都合により変更になる場合があります。
※年末年始（12／29～1／3）については、新聞・市ホーム
　ページなどをご覧ください。詳しくは、各医療機関にお尋
　ねください。
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今月の締切　12月17日（金）必着

クイズ正解者でメッセージ・イラストなどを送った方の中から７人
に安心茶（清香園）をプレゼント！

応募方法　郵便番号・住所・氏名（匿名希望の場合は
ペンネームも）・電話番号・クイズの正解と、メッセージ・
イラスト・絵手紙・写真などをはがき・FAX・メールで送っ
てください。抽選でプレゼントが当たります。メッセー
ジなどはみんなの広場で紹介することがあります。

みんなの広場
このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・
写真などなど…待ってま～す。
クイズの答えもお忘れなく!

●さきさん（松橋町）
　「私の人生ドラマ」と題し、西川ヘレンさんの講
演会がありました。娘、妻、嫁、母としてヘレン
さんは家の太陽です。「命の元。おかん ! 生んでく
れてありがとう !」「自分の幸せはすぐそばにある」
ということを教えてくださいました。私もそのうち、
介護させていただく側になります。その心得もしっ
かり教えていただきました。

●北島和子さん
　（松橋町・宇城市手をつなぐ育成会会長）
　宇城市手をつなぐ育成会の発足総会を10月 30
日に松橋公民館で開きました。
　知的障がいのある人たちが地域で理解され自立す
ることを願い、より地域に根ざした活動を目指しま
す。連絡先は☎33― 0366です。

●井村澄子さん（小川町）
　初めてクイズに応募します。広報毎月見ています。
11月 13日～ 23日戸馳花の学校秋の洋ランまつ
り出かけたいナーと思っています。

●はなしのぶさん（三角町）
　最近思っているのは不知火の姪親子の事です。今
月末で一歳になりますが、なかなか保育園に入れな

いと言っていました。いわゆる待機児童です。子ど
も手当金も助かり有難いのですが、子ども手当金で
保育園を建設して待機児童を 1日も早く入園させ
て上げたら良いと思っています。確かに子ども手当
金も助かりますが、保育園などの入園を優先させて
あげたいですね。

●ヨッシーさん（松橋町）
　先月は孫の誕生日でした。本当に孫って可愛いで
すね。このまま素直な心で大きく成長して欲しいで
す。

あて先
〒869－0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　３２－０１１０
メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp
●先月号の答え　Q1－②　Q2－③　Q3－③

Ｑ３　県キャラクター「くまモン」は12月広報紙面に幾つ登場していますか?
　　　①３カ所  ②２カ所  ③５カ所　ヒント（なし）

Ｑ２　H21年度決算、市の実質黒字額はいくら?
　　　①10億５千万円　②７億７千万円　③２億８千万　ヒント（P６）

Ｑ１　表紙で姉妹の積み上げている缶は何ジュース?
　　　①デコポン　②リンゴ　③トマト　ヒント（表紙）

今月のクイズ

新村BABYです（^ω^）
愛華ちゃん（不知火）
まなか

※このコーナーでは皆さんからの投稿をお待ちしております。写真
　(返信不可)・名前・地区名に一言コメントを添えて広報係までお寄
　せください(写メール可)。

今月の
プレゼント

パパそっくり～8(*^^*)8
斗瑛くん（松橋）
とあ
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うきうき情報局

所　☎33－1111　　　小川支所　☎43－1111　　　豊野支所　☎45－2111

ウイングまつばせ・ラポート文化ホール情報

●宇城児童生徒作品展　観覧無料
期間　12月12日（日）まで

　宇城地区の小・中学生の絵画の作品展です。子どもたちの伸び伸びとした絵の世界をお楽しみください。  

●第4回宇城市児童読書感想画展　観覧無料
期間　12月 14日（火）～26日（日） 

　市内の小学生が描いた読書感想画を展示します。本から得た自由なイメージが面白そう。

不知火美術館情報 ☎32 － 6222

昨年の宇城児童生徒作品展 

●ウイングまつばせロビーコンサート　　（入場無料）
　男性デュオ　出－IZR－（いずる）による津軽三味線、シンセサイザーとの共演です♪

和と洋のコラボレーションをお楽しみください!
日時　12月11日（土）14：00～（予定）
会場　ウイングまつばせ1階ロビー

●海上自衛隊佐世保音楽隊クリスマスコンサート（入場無料）
好評につき、夜公演追加決定！（枚数限定）
日時　12月12日（日）開場17：30　開演18：30
会場　ウイングまつばせ　文化ホール
 ※要整理券。ウイングまつばせ窓口で12月5日（日）午前9時から配布します!（お一人様2枚まで）

●市民創作ミュージカル『しらぬひ物語』
　市内の子どもたちによる歌とお芝居の創作ステージ!
不知火を舞台に、海の世界と地上の世界の子どもたちが繰り広げる、心温まる
ファンタジックな物語。お楽しみに!
日時　平成23年1月16日（日）　開場　13：00　開演　13：30
会場　ウイングまつばせ文化ホール
入場料　一般2,000円　高校生以下500円。チケット発売中!
子どもたちの意気込みを紹介します!
●いろいろな事に挑戦して歌や声の大きさや、演技をがんばりたい。
●大きい声で歌えるようにがんばります。またきれいな声で歌えるようになりたい。
●間違えても、その後にまた、大きな声でがんばります。
●練習でも本番でも遠くにひびく声と笑顔でやる。
●本番に向けて、班のみんなと力を合わせて協力してがんばっていきたい。

問　ウイングまつばせ　☎32－5555

休館日…12月6日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）～1月4日（火）

☎32 － 5555

昨年の宇城市児童読書感想画展

34 UKI CITY
 December

広報うき 2010・12・1宇城市役所　☎32－1111　　　三角支所　☎53－1111　　　不知火支所　

特設コーナー おはなし会

三角図書館
☎５３―１８４９

一般「楽しみを与え、光彩を放つ　2010年
のベストセラー」特集
児童「ユーモアとヒューマンな感情が優し
く語りかけるアーノルド・ローベルとアニ
タ・ローベル著作」特集

毎週木曜日　午後3時30分…幼児～小学生対象
毎週土曜日　午後3時30分…幼児～小学生対象

中央（不知火）図書館
☎３２―６２１１

「クリスマスの絵本」特集 
「不知火小ボランテイアクラブのおすすめ本」

毎週土曜日（第5土曜を除く）午後2時、第2・4日
曜午前11時…幼児～小学校低学年対象 

松橋図書館
☎３２―０８７８ 「あったかごはんとおうちカフェ」特集

  8日（水）、22日（水）午前10時30分～…乳児対象
25日（土）午前10時30分～… 幼児対象

小川図書館
☎４３―５１１１ 「クリスマス本いっぱい」特集

毎週水曜日　　　午後2時30分…0歳児対象
　　　　　　　　午後3時…1、2歳児対象
毎週土・日曜日　午後2時…3歳～小学生対象

豊野図書館
☎４５―３２０５ 「冬支度」特集 11日・18日（土）午前10時30分…幼児～小学生対象

「タブスおばあさんと三匹のおはなし」
ヒュー・ロフテイング／文と絵、
南條竹則／訳　集英社

「還暦探偵」 
藤田宜永／著　新潮社

Book information 話題の本紹介

図書館情報

コース 12 月 巡回場所と駐車時間

1 1日・15日
（水） 

10:30 ～11:30
河江コミュニティセンター

13:00 ～13:35
小川小学校

14:00 ～14:30
小川歴史資料館

15:00 ～15:30
大空保育園

2 2日・16日
 （木）

10:30 ～11:00
大見神社前

13:00～13:35
松合小学校

14:00～14:30
松合出張所

14:40 ～15:00
老人ホーム松寿園

15:30 ～16:00
不知火保育園
（16日は運休）

3 3日・24日
 （金）

10:30～11:00
サン・アビリティーズ

13:00～13:35
豊野中学校

14:00～14:30
豊野支所

15:50 ～16:30
 松橋養護学校

4 7日・21日
 （火）

10:00 ～10:30
青海保育園

11:00 ～11:30
惣四郎神社

12:55～13:20
三角小学校

13:45～14:15
西港1区正栄寺横

5 8日・22日
 （水）

10:30 ～11:00
ひまわり保育園

13:00 ～13:35
当尾小学校

14:00～14:30
両仲間団地

15:00～15:30
南豊崎公民館

16:00～16:30
竹崎児童館

6 9日（木） 10:30 ～ 11:00　
豊福公民館

13:00 ～13:35
豊福小学校

14:00～14:30
豊野福祉センター

15:00～15:40
JA海東出張所

16:30 ～17:00
豊野保育園

7 14日・28日
 （火）

13:15～14:00
青海小学校
（28日は運休）

14:20 ～14:50
古氷団地

15:10 ～15:40
JA三角支所

16:00 ～16:50
大岳保育園

問　中央（不知火）図書館　☎32－6211

移動図書館車 巡回予定表「うきうき号」うきうき号うきうき号うきうき号

　農場を追い出され、長年暮らした家
を出てゆかねばならなくなった、タブ
スおばあさんと犬とアヒルと豚。３匹
は、おばあさんを何とか農場へ帰して
あげようとして…。100歳のおばあさ
んと動物の心温まる物語。

　街でバッタリの同窓生。還
暦を回ったマドンナの哀願を
断り切れず、探偵を引き受け
た腐れ縁コンビ。ドジを重ね
つつ、迷宮を切り裂いていき
…。「小説新潮」掲載を加筆
訂正して単行本化。

※到着時間は天候・交通事情等により変更することがあります。

12月

　先日、（株）スローライフ芳寿会様から、子
どもたちの図書購入費としての寄附をいた
だきました。大切に使わせていただきます。

12
月

28日（火） 開館 平
成
23
年
１
月

1日（土）

～

4日（火）
休館29日（水）

～

31日（金）
休館

5日（水）～ 開館

今年もご利用誠にありがとうございました。年末年始の開館情報

※28日は、午後５時で閉館いたします。（特別開館のため）

図書費の寄附ありがとうございました

休館日…12月6日（月）・13日（月）・17日（金）・20日（月）・27日（月）・29日（水）～１月４日（火）
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食卓に彩りと栄養のトッピング !
ただ今「副菜もう１品！運動」展開中です。
旬の副菜レシピ 

ヒジキとカボチャのソテー

材料（2人分)
ヒジキ　10g、カボチャ　70g、小ネギ　1本、
白ゴマ　小さじ1、ゴマ油　小さじ1、
A（塩・コショウ　少々、しょうゆ　小さじ1、
酒　小さじ2 ）
作り方 
①ヒジキはぬるま湯につけてもどす。カ
ボチャは約4cmに切り、薄切りにする。ぺ
一パータオルを敷いた耐熱皿に並べ、ラッ
プをして電子レンジで2分加熱する（軽く
火が通る程度）。
②フライパンにゴマ油を熱し、ヒジキ・カ
ボチャの順で妙め、Aを加えてさらに炒め、
白ゴマと小ネギの小口切りをちらす。
（エネルギー64kcal　塩分0.9g）

十

9

問　健康づくり推進課　☎32－7100
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月
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日
㈪
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保育園等の入園・入所案内
平成21年度決算
雇用促進協議会
うきうきレンズ
2010秋だより Ⅱ
インフォメーション
うきうき情報局
食育通信

P 4
P 6
P12
P16
P20
P22
P30
P36

遊びに行こう
子育て支援センターP2P2

「デコポンジュース缶積上げ大会」
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ウコンでパン作り～豊野町老人クラブ連合会
　豊野町老人クラブ連合会では、薬草ウコンを15年程前から栽
培し、会員の協力で製品化し、豊野アグリパークやラガールなど
で販売しています。さらに付加価値を高めることを数年前から検
討してきました。
　地域おこしグループ「ゆめ・豊野塾」が持っている薪窯でウコ
ンパンを焼いたら、色艶もよくウコン独特の苦みもなく万人受け
するパンとの好評を得ました。
　ウコンは薬草の中でも上薬に分類され、肝機能の改善・高血圧
の予防・糖尿病の予防等幅広く、その効果が期待されると一般的
に言われています。
　まだ私たちにとっては未知の分野ですが、ウコンとほかの特産
品とをミックスして、健康を考えた新製品の研さんを遠い目標に
おいています。
　ウコン等の自然の薬草を日ごろの食生活に取り入れることも
食育の重要な分野になるのではないでしょうか。ここでは、ウコ
ンパンの作り方を紹介します。
ウコンパン
材料　小麦粉　500g、ウコン粉　小さじ3、イースト菌　小さじ4、
ヨーグルト　小さじ3、塩　小さじ2、バター　小さじ1
作り方　①小麦粉約1/3とウコン粉をボールに入れ、イースト菌を
加えて、しゃもじで混ぜる。
②①にヨーグルトとぬるま湯300gを加
えて、かたまりがなくなるまでよく混ぜる。
残りの小麦粉と塩を加えて、しゃもじで固
くなるまで混ぜる。
③しっとりなるまで手でしっかりこね、バ
ターを加え、なじむまでよくこねる。
④③をボールごとビニール袋で包み一次
発酵させる。
⑤④をパンの大きさに切り分けて小豆あん等を入れて形成し、
容器に入れて、さらにビニール袋で包み二次発酵させる。
⑥二次発酵が終わったら、オーブンで焼く。
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