
《問合せ先》
宇城市保健福祉センター　　☎32－7100

保健の
掲示板5月

乳幼児健康診査・教室、妊婦・育児相談
項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

２カ月児相談 Ｈ20年 3月生

 1日（木）

 9:30～ 9:45

不知火老人福祉センター
13日（火） 小川保健センター

20日（火）
三角保健センター
豊野保健センター

27日（火） 宇城市保健福祉センター

すこやか相談 乳幼児

 1日（木）

10:30～11:30

不知火老人福祉センター
 2日（金） 宇城市保健福祉センター
13日（火） 小川保健センター

20日（火）
三角保健センター
豊野保健センター

３・４カ月児健診 H20年 1月生 15日（木）  9:00～ 9:20 不知火老人福祉センター

乳児健診 H19年 9月生
H20年 1月生 14日（水） 13:10～13:30 三角保健センター

５カ月児相談 H19年 12月生 30日（金）  9:30～ 9:45 宇城市保健福祉センター
７カ月児健診 H19年 9月生  9日（金）・23日（金） 12:30～13:00 不知火老人福祉センター
１歳６カ月児健診 H18年 10月生  1日（木）・15日（木） 13:00～13:20 不知火老人福祉センター
２歳児歯科健診 H18年 1月生  7日（水）・21日（水） 13:00～13:20 宇城市保健福祉センター
３歳児健診 未受診者 20日（火） 12:30～13:00 宇城市保健福祉センター

母子健康手帳の交付 妊婦  7日（水）・14日（水）
21日（水）・28日（水）  9:30～ 9:45 宇城市保健福祉センター

マタニティボディー
トーク 妊婦  7日（水）・14日（水）

21日（水）・28日（水） 10:00～11:00 宇城市保健福祉センター 予約制

離乳食教室 乳幼児をお持ちの保護者 29日（木） 13:15～13:30 宇城市保健福祉センター 予約制

虹色のふうせん
（療育ネットワークの会）

体や心の発達に心配のある
子どもたちとその家族およ
び関係者

21日（水） 13:30開始 宇城市保健福祉センター

乳幼児予防接種
項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

ＢＣＧ
満3カ月～6カ月未満の
未接種者 
H19.11.29～H20.2.28生

28日（水） 13:00～13:30 宇城市保健福祉センター

ポリオ 満3カ月～90カ月未満
の未接種者  8日（木）・22日（木） 13:00～13:30 宇城市保健福祉センター

高齢者節目健康講話
項　　目 対　象　者 実　施　日 受付時間 会　　場 備　考

はつらつ65講話 満 65歳到達者
S18.5.2 ～ S18.6.1 生

19日（月）

 9:45～10:00

市役所本庁新館

介護保険第１号
被保険者証交付

20日（火） 小川支所
21日（水） 三角支所
22日（木） 不知火老人福祉センター
23日（金） 豊野保健センター

いきいき70講話
70歳
国民健康保険で
S13.5.2 ～ S13.6.1 生

23日（金）
13:15～13:30

豊野保健センター
26日（月） 宇城市保健福祉センター
27日（火） 小川保健センター
28日（水）

 9:45～10:00
三角保健センター

29日（木） 不知火老人福祉センター

後期高齢者健康講話

75歳
後期高齢者医療保険対
象者
S8.6.2 ～ S8.7.1 生

14日（水） 13:45～14:00 小川保健センター
15日（木）

 9:45～10:00
三角保健センター

16日（金） 宇城市保健福祉センター

22日（木）
 9:45～10:00 豊野保健センター
13:45～14:00 不知火老人福祉センター

期　日 地　域 場　　所 時　　間
 2日（金） 小川町 イオンモール宇城バリュー 10：00～11：30　12：30～16：00
 8日（木） 豊野町 JA熊本うき豊野支所  9：30～11：30　12：30～16：00

 9日（金） 松橋町
九州電力㈱宇城営業所  9：30～11：30
山崎製パン㈱熊本工場 13：00～16：00

19日（月） 三角町
海のピラミッド  9：30～12：00
宇城市三角支所 13：30～16：00

※ 400ml 献血のみの受け付けとなります。

平成20年度MRI（＋MRA）脳検診を実施します

実施日 健診の種類 対象地区 備考
 1日～ 2日 選択健診 松橋

● 健診日時は、事前に送付します指定の日時で
す。
● 一括健診とは、全ての項目を申し込まれた人、
選択健診とは、健診項目を選ばれた人が対象
です。

 7日～12日 選択健診 松橋・不知火
13日～19日 一括健診 小川
20日～26日 選択健診 海東・小川
28日～29日 一括健診 豊野
30日～ 1日 選択健診 豊野
※ 特定健診（国保で40歳～ 74歳で申込の方）は、医療保険を確認する必要がありますので、
必ず保険証を持参ください。
※4月1日現在で国保以外の方は、特定健診（40～74歳）は受診できませんのでご了承ください。
※年齢などで対象外の健診を全額自己負担で受診希望の方は、当日受付に申し出てください。

MRI： 磁気を使って脳の表面や断面を詳細に画像化することにより、脳梗塞・脳腫瘍な
どの異常を見つけ出す検査です。

MRA： MRI を用いて脳の血管を画像化することにより、脳動脈瘤・脳出血などの異常
を見つけ出す検査です。

宇城市在住で今年度 50～ 60歳（昭和 23年 4月 2日～昭和 34年 4月 1日生まれ）で、
19年度に基本検診を受診された人
※ ただし、19 年度に脳ドックなどの脳検診を受けた人は受診できません。そのほか、事
情により受診できない場合がありますので詳しくはお問い合わせください。

済生会みすみ病院（宇城市）、宇賀岳病院（宇城市）、日赤熊本健康管理センター（熊本市）、
済生会熊本病院健診センター（熊本市）、高野病院総合健診センター（熊本市）
※検診機関への送迎はありません。自家用車または公共交通機関などをご利用ください。

平成 20 年 7月～平成 21 年 2月

①「MRI」を使った脳検診　②「MRI ＋MRA」を使った脳検診
　※申し込みの際、①②のいずれかを選択してください。

（自己負担額） ※費用の残りは市から補助
①「MRI」3,000 円　②「MRI ＋MRA」6,000 円

平成 20年 5月 19日（月）～ 6月 6日（金）午前 8時 30分～午後 5時 30分
※土・日・祝日および期間外の申し込みは、受け付けません。
今年度の検診実施予定は 2,000 人です。実施予定数を超えるなどの理由により、早めに
締め切る場合もありますので、ご了承ください。

本庁健康づくり推進課、宇城市保健福祉センター、支所健康福祉係、三角保健センターに、
備え付けの「申込書」に必要事項を記入の上お申し込みください。 
その際、「19年度基本健診の受診結果票」を必ずご持参ください。なお、「19年度基本健診」
（職場での健診を含みます。）を受診されてない人は受け付けできません。
※電話などでのお申し込みは、受け付けできません。

● 受診結果は市の保健事業に活用させていただきます。同意をいただけない場合は、検
診を受けることができませんのでご注意ください。
●申し込み状況により、ご希望に添えない場合がありますので、あらかじめご了承ください。
●今年度受診の対象とならなかった人については、次年度以降での実施を検討します。

検 診 説 明

対 象 者

検診実施機関

検 診 期 間

検 診 項 目

検 診 費 用

申 込 期 間

申 込 方 法

注 意 事 項

申・問　健康づくり推進課　　☎ 32 ‒ 1111（内線 1147）　　宇城市保健福祉センター☎ 32 ‒ 7100
　　　　三角支所健康福祉係　☎ 53 ‒ 1111　　　　　　　　不知火支所健康福祉係　☎ 33 ‒ 1111
　　　　小川支所健康福祉係　☎ 43 ‒ 1111　　　　　　　　豊野支所健康福祉係　　☎ 45 ‒ 2111
　　　　三角保健センター　　☎ 52 ‒ 2311

献血日程
健康づくり推進課
☎ 32－ 1428

住民
　健診日程
宇城市保健福祉センター
☎ 32－ 7100
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