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対象　 検診日時点で市に住民票があり、昭
和60年3月31日以前に生まれた人

　※今年度検診を受診した人は除く。
　※ 65歳以上の人は、感染症法により年1
回の受診が義務付けられています。

料金　無料（喀痰検査は600円）　
※ 申し込み不要。どの会場でも受診可。
※ 個別通知が届いていない人も受診できます。

日程 時間 会場

11
月

13
日
㊌

9:00～ 9:30 下安見公民館

10:00～10:20 下上郷公民館

10:40～11:00 中間公民館

11:20～11:40 下郷上公民館

13:10～14:10 豊野防災拠点センター

14
日
㊍

9:00～ 9:30 大岳地区市民館

9:50～10:20 郡浦地区市民館

10:40～11:10 市農村環境改善センター（戸馳）

11:30～12:00
三角防災拠点センター

13:20～14:20

15
日
㊎

9:00～ 9:50 ナフコ宇城店（駐車場）

10:10～10:50 河江地区コミュニティーセンター

11:10～12:00
小川防災拠点センター

13:10～14:00

18
日
㊊

9:00～ 9:50 海東地区農村コミュニティー施設ふれあいセンター

10:10～10:30 小川タクシー車庫(東小川  楫屋林)

10:50～11:50 復興会館小川刈萓館

13:10～14:00 市保健福祉センター

19
日
㊋

9:00～ 9:30 小野部田小学校体育館前

9:50～11:30
小川防災拠点センター

13:00～13:30
20
日
㊌

9:00～11:30
市保健福祉センター

13:00～14:00

21
日
㊍

9:00～ 9:40 古保山公民館

10:10～10:50 浦川内公民館

11:10～11:40 竹崎公民館

13:30～14:30 両仲間公民館

22
日
㊎

9:00～10:30 不知火防災拠点センター

10:50～11:30 旧松合医院（駐車場）

13:00～13:30 老人ホーム松寿園（駐車場）

25
日
㊊

9:00～ 9:30 長崎公民館

9:50～10:40 不知火防災拠点センター

11:00～12:00
市保健福祉センター

13:10～14:00

26
日
㊋

9:00～ 9:30 南豊崎公民館

10:30～12:00
不知火防災拠点センター

13:00～14:00
27
日
㊌

9:00～11:00 市保健福祉センター

胸部レントゲン
巡回検診

問 市保健福祉センター　☎32－7100

自己負担額
400円

　

 

保
健

歯
と
口
の
健
康
診
査

自

月
８
日
は「
い
い
歯
の
日
」

歯
や
口
の
機
能
は
健
康
な
生
活
を
送

る
う
え
で
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。
歯

と
口
の
健
診
を
受
け
て
、
い
く
つ
に

な
っ
て
も
自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
食

べ
、
周
囲
の
人
と
の
会
話
を
楽
し
み
な

が
ら
、
い
き
い
き
と
楽
し
く
過
ご
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

対
象

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

場
所

指
定
の
市
内
歯
科
医
療
機
関

申
込
方
法

電
話
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

※
申
込
者
へ
は
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

受
診
期
限

２
月
28
日
㊎

※
一
覧
は
受
診
券
に
同
封
。

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、
長
期
で
入

院
し
て
い
る
人
、
同
様
の
歯
科
健
康
診

査
を
受
け
た
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

問
医
療
保
険
課

☎（
32
）１
４
１
７

長
期
入
院
に
該
当
す
る
と

食
事
代
の
減
額
が
あ
り
ま
す

過
去
12
ヶ
月
で
入
院
日
数
が
90
日
を

超
え
る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
食
事
代

が
一
食
２
３
０
円
か
ら
１
８
０
円
に
減

額
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
食
事
代
を
多
く

払
い
過
ぎ
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
差

額
を
受
給
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象

住
民
税
非
課
税
世
帯（
区
分
Ⅱ
）

の
被
保
険
者

申
請
に
必
要
な
も
の

▪
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
保
険
証
な
ど
）

▪
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減

額
認
定
証（
お
持

ち
の
人
の
み
）

▪
入
院
時
の
領
収

書
・
通
帳

問
医
療
保
険
課

☎（
32
）１
４
１
７

成
人
男
性
風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種

幼
少
期
に
公
的
な
予
防
接
種
を
受
け

る
機
会
が
な
か
っ
た
男
性
を
対
象
に
、

風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接
種
の
無

料
ク
ー
ポ
ン
を
４
月
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

※
利
用
は
１
回
限
り
。

※
抗
体
検
査
の
結
果
が
出
る
ま
で
に
時

間
を
要
し
ま
す
の
で
、
令
和
７
年
２

月
28
日
㊎
ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

昭
和
37
年
４
月
２
日
生
ま
れ

〜
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

実
施
場
所

市
内
・
全
国
の
実
施
医
療

機
関(

医
療
機
関
へ
の
事
前
予
約
が

必
要
で
す)

※
ク
ー
ポ
ン
券
が
手
元
に
な
い
場
合
は

再
発
行
で
き
ま
す
。

問
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎（
32
）７
１
０
０

11

期限が
迫っています

LINEで
申し込み

制
度
や
実
施
医
療
機
関
は

市
Ｈ
Ｐ
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保
健
／
相
談
／
く
ら
し
／
お
知
ら
せ

要
予
約

福祉法律相談
問 市社会福祉協議会 　☎32－1055

20 ㊌ 14時～16時30分　市小川総合文化センター

行政相談
問 熊本行政評価事務所　☎096－326－1100

12 ㊋ 10時～12時　松合出張所

15 ㊎ 13時～16時　本庁　第3会議室　南側

行政・人権相談
問 行政  行政相談と同じ
人権  人権啓発課 ☎32－1708

12 ㊋ 13時～16時　不知火防災拠点センター

高齢者相談　在宅医療・介護相談
問 市地域包括支援センター　☎25－2015

平日 8時30分～17時15分　市老人福祉センター
※電話相談は24時間対応

女性相談
問 子ども未来課 ☎32－1404

平日 9時～16時（金曜は15時まで）　子ども未来課

こころの健康相談
 問 県宇城保健所 ☎32－1207

12 ㊋ 14時～16時　県宇城保健所

行政書士相談
問 総務課 ☎32-1798

14 ㊍ 13時～16時　本庁新館第5会議室

要
予
約

宇城市の相談日【11月宇宇城城市の市のの相相談 【11日【1【11 】月月】

　

 

相
談

広 告

マイナンバーカードの
有効期限切れに注意
マイナンバ カ ドの

　電子証明書やマイナンバー
カードの有効期限が切れてい
ると、マイナンバーカードは
保険証として使えません。
※ 電子証明書の有効期限は、
　年齢に関わらず申請から
　５回目の誕生日まで。
電子証明書の更新
場所 本庁、各支所
　※ 暗証番号が必要です。

問 市民課
　 32－1446

広 告

　

 

お
知
ら
せ

11
月
10
日
〜
12
月
10
日
は

熊
本
県
人
権
月
間

人
権
を
よ
り
身
近
な

も
の
と
考
え
る
き
っ
か

け
を
つ
く
る
と
と
も
に
、

人
権
に
対
す
る
正
し
い

理
解
と
認
識
を
深
め
る

た
め
、
熊
本
県
人
権
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
を
は
じ
め
、

パ
ネ
ル
展
・
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
・
講
演
会
・
研
修

会
な
ど
、
県
や
市
町

村
に
よ
る
人
権
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
が
県
内
各
地
で
行
わ
れ
ま
す
。

問
県
人
権
同
和
政
策
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
９

野
外
焼
却（
野
焼
き
）は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

ご
み
の
野
外
焼
却
は
、
一
部
の
例
外

を
除
き
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
て
も
、

煙
や
悪
臭
な
ど
で
苦
情
が
あ
っ
た
場
合

は
、
指
導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
庭
木
の
剪
定
く
ず
や
刈
草
な
ど
は
、

適
切
な
方
法
で
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

▪
指
定
の
ご
み
袋
に
入
れ
、
可
燃
ご
み

と
し
て
処
分
す
る
。

▪
宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接
持

ち
込
む
な
ど
。

長
さ
80
㎝
、直
径
10
㎝
以
内
に
切
る
。

問
衛
生
環
境
課

☎（
32
）１
５
９
８

※
長

火災の危険性
有有害物質の発生

周辺への 惑迷惑

県ＨＰ

証明書の
有効期限

（書いてない場（書
合もあります）合もあります）合も

　

 

く
ら
し

カードの
有効期限

ココをチェッ
ク！

コ

申し込み　
フォーム▶


