
月刊　宇城通信あなたのくらしにピタッと

22広報うき 2023・3・1

る「
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

員
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象

申
請
時
に
各
種
団
体
・
組
織
で

見
守
り
活
動
を
し
て
い
な
い
個
人

申
込
方
法

窓
口
に
申
込
書
を
提
出

※
申
し
込
み
者
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
に
加
入
し
て
も
ら
い
、ベ
ス
ト
・

帽
子
・
名
札
を
貸
与
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課

☎（
32
）１
９
３
４

国
税
専
門
官
採
用
試
験

受
験
者
募
集

受
付
期
間

３
月
１
日
㊌
９
時
〜
３
月

20
日
㊊

試
験
日

６
月
４
日
㊐

問
宇
土
税
務
署

☎（
22
）０
４
１
０

人
事
院
人
材
局
試
験
課

☎
０
３（
３
５
８
１
）５
３
１
１

熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課

☎
０
９
６（
３
５
４
）６
１
７
１

く
ま
も
と
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
参
加
者
募
集

日
程（
予
定
）・
種
目

4
月
23
日
㊐

水
泳
・
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク

5
月
14
日
㊐

ボ
ッ
チ
ャ

5
月
21
日
㊐

陸
上
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・

卓
球（
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ

ス
は
除
く
）

会
場

県
内
各
地

参
加
資
格

県
内
在
住
ま
た
は
県
内
の

施
設
や
学
校
な
ど
に
在
籍
し
て
い
る

13
歳
以
上（
4
月
1
日
時
点
）で
、
次

の
①
〜
③
い
ず
れ
か
の
手
帳
所
持
者

①
身
体
障
害
者
手
帳

②
療
育
手
帳

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

※
②
・
③
は
対
象
に
準
ず
る
障
が
い

の
あ
る
人
を
含
む

※
③
は
卓
球
競
技
の
み

募
集
期
間

3
月
7
日
㊋

申
込
方
法

窓
口
に
申
込
書
を
提
出

問
社
会
福
祉
課

☎（
32
）１
３
８
７

熊
本
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
３
参
加
者
募
集

開
催
日
程

5
月
10
日
㊌
〜
21
日
㊐

会
場

県
民
総
合
運
動
公
園

他

競
技
種
目

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
テ

ニ
ス
な
ど
全
18
種
目

参
加
資
格

県
内
在
住
者
で
令
和
6
年

4
月
1
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
人

参
加
費

個
人
１
０
０
０
円
／
人

※
団
体
競
技
は
種
目
ご
と
に
異
な
り

ま
す
。

申
込
期
限

3
月
31
日
㊎

申
込
書
配
布
場
所

高
齢
介
護
課
ま
た

は
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

問
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

☎
０
９
６（
３
５
４
）３
０
８
３

Ｓエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
17
の
目
標
を
表
示

世
界
中
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を

解
決
す
る
た
め
の
17
の
目
標
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
。
こ
の
世
界
共
通
の
目
標
を
意
識
で

き
る
よ
う
、
紙
面

上
の
市
の
取
り
組

み
に
各
項
目
を
表

示
し
ま
す
。　

 

新
型
コ
ロ
ナ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連

情
報
な
ど
は
、
広
報
紙
号
外
版
で
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

発
行
日

３
月
１
日
㊌

問
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
本
部

☎（
32
）１
１
１
１（
代
表
）

　

 

募
集

子
ど
も
の
見
守
り
活
動
に

力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い

登
下
校
時
に
、
自
宅
近
く
の
通
学
路

で
子
ど
も
の
安
心
安
全
を
一
緒
に
見
守

国税庁HP

★新型コロナウイルスの影響で、お知らせした内容が変更・中止になる場合があります。

月刊

宇
城
通
信

あなたの
くらしに
ピタッと

パンフレット
（外務省HP）

　市役所や市立学校など
で働く会計年度任用職員
を募集しています。

令和5年度会計年度任用
職員を募集します

問 総務課　☎32－1798

市HP

市HP

熊本さわ
やか長寿
財団HP

こちらから
ダウンロード
できます

新
型
コ
ロ
ナ
／
募
集
／
保
健
／
講
座
・
講
習
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■ 市相談窓口（宇城市保健福祉センター）　☎32-7100　受付時間 平日8時30分～17時15分

■ 熊本県新型コロナウイルス感染症専用相談窓口　☎096-300-5909　受付時間 24時間対応新型コロナウイルス
感染症　　相談窓口

令和5年度 集団健診

対象　市在住で20歳以上の人

受 診までの流れ　①健康診査希望調査票を提出
②健診日の10～14日前に問診票が届く（日時
変更可能）　③問診票を持参して受診
健診種類　
　●一括健診　

　　対 象　40歳以上の国民健康保険・後期高齢
者医療保険の加入者で、全項目を受診。

　●選択健診
　　対 象　希望の項目を選択。がん検診は、社

会保険加入者も受診可能。
健 診項目 基本（特定）健診、腹部超音波、肺がん、
胃がん（バリウム）、大腸がん（便検査）、骨粗
しょう症（40歳以上女性で5歳ごと）、乳がん
（30歳以上偶数年齢）、子宮頸

けい

がん（20歳以上偶
数年齢）
※ 前立腺がん、喀

かくたん

痰検査、肝炎ウイルス検診は
健診当日に受け付け。
問 健診全般

　 市保健福祉センター　☎32－7100

　 特定健診・後期高齢者健診

　 人間ドック（国保・後期高齢者医療加入者対象）

　 医療保険課　☎32－1417

自分の体を知って 健康維持に努めましょう

対象
地区

健康
種類 実施予定日 会場

三角
一括 4月 2日㊐～ 4日㊋ 三角防災拠点

センター選択 4月 5日㊌～11日㊋

豊野
一括 4月 5日㊌～ 6日㊍ 豊野防災拠点

センター選択 4月 7日㊎～10日㊊

小川
一括 4月11日㊋～16日㊐ 小川防災拠点

センター選択 4月17日㊊～25日㊋

不知火
一括 4月26日㊌～30日㊐

市保健福祉
センター

選択 5月11日㊍～15日㊊

松橋
一括 5月 1日㊊～10日㊌

選択 5月16日㊋～31日㊌

※申込状況により、日程が変更になる場合があります。

　

 

保
健

　不
妊
治
療
費
の
申
請
期
限
が

　迫
っ
て
い
ま
す

令
和
4
年
度
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

　①
一
般
不
妊
治
療（
人
工
授
精
）

　②
特
定
不
妊
治
療

申
請
期
限

　３
月
31
日
㊎

対
象

　次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

　▪
令
和
4
年
度
中
に
治
療
を
受
け
た

　▪
県
な
ど
か
ら
承
認
を
得
た

※
治
療
ご
と
に
補
助
内
容
な
ど
が
異
な

　り
ま
す
。

問 

市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

☎（
32
）７
１
０
０

　

 

講
座
・
講
習

　

 

オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会

　
　
　
　
　

     

　自
殺
に
傾
く
人
へ
の
理
解

　自
分
自
身
や
周
り
の

人
の
た
め
に
死
に
た
い

と
考
え
て
し
ま
う
ほ
ど

の
心
の
状
態
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

講
師

　札
幌
医
科
大
学
医
学
部 

河か
わ
に
し西

　千ち
あ
き秋 

教
授

　
　

日
時

　３
月
26
日
㊐  

10
時
30
分
〜
12
時

会
場

　熊
本
市
民
会
館 

シ
ア
ー
ズ
ホ
ー

　ム
夢
ホ
ー
ル（
熊
本
市
中
央
区
）

　※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
可

定
員

　会
場 

先
着
１
０
０
人

　
　
　オ
ン
ラ
イ
ン 

先
着
４
０
０
人

参
加
費

　無
料

申
込
方
法

　申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

 

※ 

来
場
す
る
人
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
９
６（
３
５
４
）４
６
６
５

申
込
期
限

　３
月
23
日
㊍

問 
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　

　

 

☎
０
９
６（
３
５
４
）４
３
４
３

　

　う
き
プ
ラ
ス
ク
ー
ル

　
　
　
　

講
座

　バ
レ
エ
、
英
会
話
、
バ
ド
ミ
ン

　ト
ン
、
ヨ
ガ
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
な
ど

問  

ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

　

 

☎（
32
）５
５
５
５

申し込み
フォーム

ウイング
まつばせHP


