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世界を見据えた「夢」は
今、始まったばかり

お外が大好き！もう
すぐ1歳になるよ☆

陽莉ちゃん（不知火町）
あかり

市立保育園でつくるおやつレシピ 

ふなやき
材料（1人分）
ホットケーキミックス 20g、薄力粉 10g、
卵 5g、水 10～15g、黒砂糖 適量
作り方　�
①ホットケーキミックスと薄力粉を混ぜ合わせ、卵と水を混ぜる。
②�温めたフライパンに油を薄く敷き、円形に焼く。

③�焼き上がった生地を半分に折り、黒砂糖を挟んで
出来上がり！

（�エネルギー 135kcal　タンパク質 3g　
   脂質 1.5g　カルシウム 37mg）
ポイント　�
・�黒砂糖の代わりにバターやジャム、生クリームな
どを挟んで食べてもおいしいですよ♪
・�1歳未満のお子さんには黒砂糖を食べさせないよ
うご注意ください。

青海保育園
河野恵理佳先生

とよおか・ともひろ　昭和41年生まれの
49歳。豊岡ランニングクラブ代表。市陸
上競技協会副会長や郡市対抗女子駅伝監
督なども務める。趣味はゴルフの打ちっ
ぱなし。小川町在住。

　上り坂の練習に励む子どもたち。下りは歩き、成長
途中の体に無理な負荷をかけないメニューで取り組む。

　「走り終わったらしばらく歩いて体をほぐして
おいで～」と、子どもたちに温かく声を掛ける作
業服姿の男性。小学生を対象に今夏立ち上げた豊
岡ランニングクラブ代表の豊岡知博さんです。
　中学で陸上を始めた豊岡さんは、駅伝大会などで
実力を発揮し、県外の陸上名門高校に進学。その後、
複数の実業団を選手や指導者として渡り歩き、国内
のトップ選手たちと切磋琢磨してきました。
　彼らと共に練習する中で、日に日に強く感じて
きたことの一つに「基礎練習の重要性」を挙げる
豊岡さん。同時に「ふるさとの子どもたちに陸上
の楽しさを伝え、日の丸を背負ってくれるような
人材を育てたい」という思いも募り、クラブチー
ムの立ち上げに至りました。現在のメンバーは約
20人。職場の社長や従業員の全面的な理解を受
けながら練習場所に向かう日々が続きます。
　「ジュニア時代に基礎練習をしっかり覚えれば
大人になっても習慣になるんです」と話す豊岡さ
ん。楽しく陸上競技に接することで実力を伸ばし、
20歳代半ばには世界の舞台で活躍できる人材を
育てる「夢」は、今始まったばかりです。

豊
とよおか

岡 知
ともひろ

博さん

陸上競技ジュニア選手の育成に力を注ぐ

お姉ちゃんお兄ちゃん
ボクとたくさん遊ん
でね！

蒼真くん（小川町）
そう ま
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　豊野地区に冬の訪れを告げる干し

柿作り。この日、豊野子育て支援セ

ンターで行われたイベントでは、干

し柿作りは初めてという親子連れも

参加。地元の「名人」たちの指南を

受けながら、軒先に色鮮やかな柿を

ずらりと並べることができました。

今月の表紙
　12月となり、いよいよ冬本番。師走を迎えて何か

と慌ただしい毎日をお過ごしのことと思います。

　10月14日には蒲島県知事が砂川流域の農地を

訪問し、豊川地区の農地整備の状況、最新のメロン

栽培技術などを視察。その後、市役所で行われた農

家の皆さんとの意見交換会にも出

席されました。「稼げる農業」の実

現や後継者不足問題などについて

熱い議論が交わされました。

　11月2日には、市政や地域福祉

などの向上にご尽力いただいた

16人の方々の「有功者表彰」「功

労者表彰」を行いました。表彰され

た皆さまは、その分野のみならず

地域の発展のためにさまざまな分野で精力的に活

動されています。皆さまのご貢献に心から感謝申し

上げます。

　11月8日には、三角西港の世界文化遺産登録を

祝う記念式典を執り行いました。地元の皆さんはも

とより、多くの関係者の皆さんの多大のご協力をあ

らためて知る機会となりました。また、地域で活躍

されているさまざまな団体の皆さんによるアトラク

ションで華を添えていただきました。

　三角西港の活用については、いかに保全と振興を

両立させるかについてさまざまな

ハードルがありますが、その一つ

一つを丁寧に考慮しながら「また

訪れたい」と感じていただき、そし

てそれが市全体に波及していくよ

う引き続き取り組んでまいります。

これからも、皆さんのご協力をよ

ろしくお願いいたします。

　市内の至るところにあるさまざ

まな魅力を一つ一つ磨き上げ、市全体の浮揚につな

げていきたいと考えています。そのための可能性を

今後も追求し続けてまいります。

「市全体の浮揚を目指して」

世界遺産登録記念式典にて

　9月29日の当尾地区、10月13日に三角みなと地区で行われた
際に寄せられたご意見の一部と、それに対する市の検討結果を
お知らせします。� 問　企画課 企画政策係　☎32－1902

12月のタウンミーティング

【豊川地区】　日時　12月  3日（木）　午後7時～8時30分　場所　砂川公民館

皆さんの声をお聞かせください

うきタウンミーティング2015

質問内容 検討内容
　松橋保育園が民間委託される
が、建て替えの際には市からも助
成をするのか。

　私立の認可保育園が施設整備をする場合、国からの補助制度がありま
す。負担割合については、補助対象事業費の約3分の2を国が負担し、約8
分の1を市が負担することとなります。

　市にUターンしているのは60歳
代が多く、まだ活発に動ける。こう
した人たちを中心に地域づくりを
進めてはどうか。

　東京圏域をはじめとする高齢者が自らの希望に応じて地方に移り住み、
就労や社会活動に参画する取り組みを国が推進しており、本市においても
地方創生の観点から、その具体策について今後検討していきたいと考えて
います。

質問内容 検討内容

　これまでに大型客船が三角港に
寄港したことがあるが、今後の予
定はないか。

　これまでも、大型客船の誘致には積極的に取り組んできておりますが、今
回、三角西港が世界遺産に登録されましたので、この魅力を運航会社など
にアピールしながら、大型客船の誘致活動を行っていきます。

　戸馳大橋建設・東港駅前の整備、
西港世界遺産と単体の整備は進ん
でいるが、これらを結ぶ総合的な
考えが必要ではないか。

　三角西港が世界遺産に登録されてから、市外から多くの観光客が三角地
区を訪れるようになっています。このタイミングを逃さず、西港を起点とし
て東港や戸馳島など地域の魅力をＰＲしながら、三角地区ひいては宇城市
全体の観光産業の振興につなげていきたいと考えています。

【当尾地区】

【三角みなと地区】

※市長公務の都合で、日程は変更になる場合があります。　※�どの会場にもご参加いただけます。

トピックス
pickup 

　菊池市で 11 月 8 日に行われた
日本少林武術祭に出場した春風館掌
道熊本不知火道場の松枝邦明さん
（45）＝松橋町＝と長男の稜君（15）
が散打（乱取り）一般の部と中学生
の部で優勝、次男の大雅君（7）が
小学 2年の部で準優勝する快挙を
遂げました。「和気あいあいとした
雰囲気で練習に取り組めたので試合
では緊張しなかった。これからも武
術を楽しんでいきたい」と満面の笑
みを浮かべた3人でした。
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 【準グランプリ・18歳以下の部】  【準グランプリ・一般の部】 【特別賞】

【グランプリ】 

石橋　中村舞羽さん（16）＝熊本市＝

伝統の着付　見崎賢一さん(71)＝宇土市＝

ジャンプする獅子　福永亮二さん（61）＝熊本市＝

　「これからも残したい宇城市の○○」をテーマに
募集した今年の写真コンテスト。風景や伝統芸能な
ど、宇城市のさまざまな風景が切り取られた112点
の応募がありました。
　公益社団法人日本写真家協会の長野良市さん=
南阿蘇村=や市文化協会の上村博孝会長など7人
が11月6日、審査に当たりました。長野さんの講評
とともに入賞作品をご紹介します。

【総評】
　今回初めて審査した。テーマが「これからも
残したい宇城市の○○」ということで、少子高
齢化に伴う地域の変化を意識したコンセプト
になっている。地域活性化のためのイベントを
撮影した写真が今年も多数応募されていたが、
私を含め他の審査員の選択は、次世代に繋げ
ていく行事、風景などに興味が注がれたように
思う。しかしながらフォトコンテストであるので、
写真作品の質の高さやメッセージ性が問われ
ることになった。
　デジタル環境が発展して、誰もが写真を撮る
チャンスに恵まれている今の時代こそ、世代や
年齢をこえて地域の宝に目を向けるきっかけ
になるフォトコンテストであってもらいたい。

評）背景の建物の倉と手前の石橋の重なりからすると、撮
影ポジションはもう少し右からとなる。しかし16歳のしっ
かりとした視点に感心させられた。もっとたくさんの写真
を撮っていってもらいたい。

評）下から見上げたことで天井をはじめとした社殿の内
部の様子がわかり、撮る側と撮られる側の、非日常の時空
の緊張感が伝わる。２人目の男の子が御幣を持ったことで、
主役の子の着付けの様子がより伝わってきた。天井と畳の
割合を均一にしても良いと思う。静寂の中に動きがある良
い作品になった。

 

【
特
選
・一
般
の
部
】

情緒豊かな古町通り　村上憲雄さん（66）＝阿蘇市＝ 釣り場　林田豊さん（70）＝益城町＝

評）古い街並みを構図よく捉えている。左からの家
の影が白壁をより引き立てている。郵便配達の単車
がタイミングよく画面に入ったことにより、奥行きの
ある表現になっている。

評）三角形をした島と通過する船の位置、赤の服を
着た釣り人の存在感など、全体的な平面構成が良い
作品になっている。露出も適正で、三角西港の違う
一面を見せてくれた。

 

【
特
選
・
18
歳
以
下
の
部
】夕方の神様　髙村佳那さん（16）＝玉名市＝ みなとの夕景　松本遼さん（9）＝宇土市＝

評）潮が引いた鳥居と対の灯籠から、海の中に祭ら
れた場所があることが理解できる。特徴ある地域の
風景を驚きと同時に伝えようとする、若い視点が伝
わってくる。

評）9歳の視点とは思えない完成された作品になっ
た。逆光の写真だが、太陽の位置とシルエットになっ
た人の集団をうまく捉えることができた。人の声が
聞こえそうだが、夕暮れの雰囲気が伝わってくる。

評）獅子がジャンプした瞬間を捉えた決定的な作品になった。
地域の人々が集まるにぎやかさも伝わり、状況もよく分かる。
作品としては右の提灯を生かして、獅子中心にもう少しズー
ムアップすると、より素晴らしい作品になった。

【風物詩賞】

古屋敷どんどや
金子昌暉さん（74）

＝宇土市＝

評）道際に人々が集まってどん
どやが行われていることに驚
いた。その状況がバランスよく
捉えられている。これからも残
したい風物詩として行事を続
けてもらいたい。

【伝統芸能賞】

的中
小坂敏行さん（67）

＝上天草市＝

評）上位入賞に推薦されても良
いほどの完成した作品である。
的を矢が射た瞬間を完璧に捉
えた。地域の伝統文化としてぜ
ひとも後世に残していきたい素
晴らしい記録である。

【風景賞】

世界遺産から観る夜空
池田隆幸さん（65）

＝宇城市＝

評）デジタルカメラで長時間露
光の試みをしたことが一つの
評価になった。西港から見た海
の色もきれいに再現された。

【三角西港賞】

夜の訪問者
野田純一さん（62）

＝宇土市＝

評）三角西港の一角を夜の時間
に撮った。夜間に撮影した作品
はほかにもあったが、スナップ
的に撮影したことで審査の目
にとまった。

宇城市
写真コンテスト2015

入賞作品決定！
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歳入

A 自主財源
（27.5％）
　　89億
　　 8,404万円

市税（17.5％）
57億745万円

⑤地方交付税（33.8％）
110億2,305万円

⑥地方譲与税（0.9％）2億9,031万円

・利子割 879万円
・配当割 3,177万円
・株式等譲渡所得割  3,174万円
・地方消費税 6億9,887万円

・ゴルフ場利用税 4,172万円
・自動車取得税 2,582万円
・地方特例 2,131万円
・交通安全対策特別     885万円

各種交付金 （2.7％）8億6,887万円

⑦国庫支出金
（10.8％）
35億
3,818万円

⑦県支出金
 （8.3％）
27億
1,918万円

⑧市債（16.0％）
52億1,860万円

①分担金および負担金（0.9％）3億628万円

B 依存財源（72.5％）
236億5,818万円

②使用料および手数料（0.9％）2億9,259万円
③繰越金（2.3％）7億5,557万円
④諸収入（0.9％）3億499万円
その他（5.0％）16億1,715万円（寄附金1,911万円・
　　　　財産収入 9,212万円・繰入金15億592万円 ）

38,974円（23億8,090万円）

326億4,222万円

44,676円（27億2,918万円）

2,647円（  1億6,168万円）

7,132円（  4億3,569万円）

（構成比）

市民１人当たりの
納税額
※平成26年度末の人口
　61,089人で計算

市民税 

固定資産税 

軽自動車税   

市たばこ税   

歳入

歳出

性質別

目的別

②総務費（23.2％）
71億9,386万円
［117,760円］

③民生費（31.1％）
96億3,464万円
［157,715円］

④衛生費（6.8％）20億9,872万円
［34,355円］

⑤農林水産業費（5.1％）
15億7,506万円
［25,783円］

⑥商工費（0.8％）
2億5,528万円
［4,179円］

［2.344円］

［70,797円］

［44,850円］
［77,916円］

［92,033円］

［60,271円］

［54,672円］

［54,100円］［37,618円］

［4,455円］

［61,790円］

［221,854円］
［230,220円］

⑦土木費（9.9％）
30億5,594万円
［50,024円］

⑧消防費（3.4％）
10億4,320万円
［17,077円］

⑨教育費（6.7％）
20億6,860万円
［33,862円］

⑩災害復旧費（0.1％）
3,491万円
［572円］

①議会費（0.8％）
2億3,594万円［3,862円］

⑪公債費（12.1％）
37億6,045万円
［61,557円］

309億5,660万円

人件費（15.4％）
47億5,981万円

義務的経費（45.4％）

 　
　　140億6,393万円

投資的経費
（10.8％）
33億3,980万円

その他の
経費（43.8％）

135億5,287万円

　扶助費（18.1％）
   56億2,219万円

公債費（11.9％）
36億8,193万円普通建設事業費

（10.7％）
33億489万円

物件費（7.4％）
22億9,807万円

災害復旧事業費（0.1％）3,491万円
［572円］

維持補修費（0.9％）
2億7,216万円

補助費等（12.2％）
37億7,467万円

積立金（14.0％）
43億2,493万円

投資・出資・貸付金（0.5％）
1億4,321万円

繰出金（8.8％）
27億3,983万円

（構成比）
506,746円［市民１人当たりの経費］

市民の皆さんが納めた税金や市の財政の状況を知っていただく
ため、平成 26 年度の決算についてお知らせします。

一般会計　実質 13億 4,746 万円の黒字決算
　歳入から歳出を単純に引くと16億8,562万円の黒字となりますが、この中に
は平成27年度に繰り越して使う経費（財源）が3億3,816万円あり、この額を除い
た実質的な収支額は13億4,746万円の黒字となります。

  

歳  

入

　

市
税
は
景
気
回
復
の
影
響
に
よ
り
市
民
税

（
法
人
分
）、新
築
住
宅
の
増
加
に
よ
り
固
定

資
産
税
、ま
た
消
費
税
増
税
の
影
響
に
よ
り

地
方
消
費
税
交
付
金
が
そ
れ
ぞ
れ
増
加
し
て

い
ま
す
。

　

依
存
財
源
は
、歳
入
全
体
の
７
割
以
上
を

占
め
て
お
り
、国
や
県
の
影
響
を
受
け
や
す

い
財
政
構
造
と
い
え
ま
す
。

　

こ
の
依
存
財
源
の
約
46
％
を
占
め
る
地
方

交
付
税
は
、合
併
特
例
期
間（
10
年
間
）が
終
了

し
、平
成
27
年
度
か
ら
平
成
31
年
度
に
か
け
て

段
階
的
に
減
額
さ
れ
て
い
く
た
め
、今
後
は
厳

し
い
財
政
運
営
に
な
る
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

  

歳  

出

　

平
成
26
年
度
の
歳
出
の
特
徴
的
な
点
と
し

て
は
、５
町
合
併
後
の
地
域
住
民
の
さ
ら
な
る

連
帯
強
化
や
地
域
振
興
、公
共
施
設
の
見
直
し

な
ど
に
活
用
す
る
た
め
、地
域
振
興
基
金
に
有

利
な
市
債
を
発
行
し
て
、新
た
に
33
億
円
積
み

立
て
た
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。そ
の
た
め
、

目
的
別
経
費
に
お
い
て
は
総
務
費
、性
質
別
経

費
に
お
い
て
は
積
立
金
が
前
年
度
と
比
較
し

て
大
幅
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

（
目
的
別
経
費
）

　

目
的
別
に
見
て
み
る
と
、福
祉
や
保
育
な
ど

か
ら
な
る
民
生
費
が
全
体
の
約
31
％
を
占
め

前
年
度
に
引
き
続
き
最
も
多
く
、次
い
で
市
の

全
体
的
な
管
理
経
費
や
財
政
調
整
基
金
な
ど

の
積
立
を
行
う
総
務
費
が
全
体
の
約
23
％
を

占
め
て
い
ま
す
。特
に
民
生
費
に
お
い
て
は
、

生
活
保
護
費
や
障
が
い
福
祉
費
の
増
、国
民
健

康
保
険
の
赤
字
補
て
ん
な
ど
の
影
響
に
よ
り

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

（
性
質
別
経
費
）

　

性
質
別
に
見
て
み
る
と
、人
件
費
や
扶
助

費
、公
債
費
で
構
成
さ
れ
る
義
務
的
経
費
が

全
体
の
約
45
％
を
占
め
て
い
ま
す
。人
件
費

は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、扶
助
費
が
毎
年
増

加
傾
向
に
あ
り
、全
体
と
し
て
は
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

具体的にはこんな費用です

目的別経費

性質別経費

歳出は「目的別」と「性質別」の区分で表しています。

①議会費　市議会運営のための費用
②�総務費　庁舎管理、税務事務、戸

籍事務、国際交流や広報などに使
われる費用

③�民生費　お年寄り、子ども、障が
い者への福祉のために使われる費用

④�衛生費　ごみ、し尿、リサイクル
などの環境対策、保健事業などに
使われる費用

⑤�農林水産業費　農林水産業の振興
などに使われる費用

⑥�商工費　商工業や観光の振興など
に使われる費用

⑦�土木費　道路、公園、河川などの
整備や管理などに使われる費用

⑧�消防費　消防、防災、災害対策や
救急活動などに使われる費用

⑨�教育費　小・中学校教育、社会教
育やスポーツ振興の教育分野で使
われる費用

⑩�災害復旧費　災害に遭った公共的
な施設を復旧させる費用

⑪公債費　市の借金を返済する費用

●�人件費　市議会議員・各種委員の
報酬や市職員に支払った給料など

●�扶助費　生活保護や子ども、お年
寄りなどに対する各種福祉の助
成、手当、医療費給付など社会保
障のための費用

●公債費　市の借金を返済する費用
●�普通建設事業費　小・中学校、道

路、公園などの建設や改修のため
の費用

●�物件費　旅費、消耗品や委託料な
ど他の経費に属さない消費的な費
用

●�繰出金　下水道や国民健康保険な
どの会計へ繰り出したもの

具体的にはこんな収入です

財政課財政係　☎ 32 － 1111

平成26年度

決 算
A 自主財源
市が自分で確保できる収入
①�分担金および負担金　保育園料など

の特定の事業に充てるために徴収す
るお金

②�使用料および手数料　施設の使用料
や証明書の交付に掛かる手数料

③繰越金　前年度からの繰越金
④�諸収入　延滞金、預金利子、複写機

使用料など

B 依存財源
国や県から交付されるお金や借入金など
⑤�地方交付税　地方公共団体が一定の

水準の仕事ができるよう国から交付
されるお金

⑥�地方譲与税　特定の国税の一部を一
定の基準で国が配分するお金

⑦�国庫・県支出金　特定の事務事業に
対して国や県から交付されるお金

⑧�市債（借入金）　道路などの社会資本
整備や農業基盤整備などの事業のた
めに借り入れたお金

※地方財政状況調査の数値によります。
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　市の財政をより身近に感じていただけるように、平成 26 年度一般会計決算
を一般家庭の家計に置き換えた「うき家の家計簿」を作成しました。
カッコ内は前年と比べた増減額を表しています。

（注）家計簿の金額は一般会計の決算額の10000分の2（0.02%）相当額となっています。

収
入
（
歳
入
）

　平成 26 年度のうき家の収入を見ると、固定給と
変動給を合わせた給料が全体約 55％を占め、実家か
らの援助と銀行からの借り入れや預貯金の取り崩し
によって、何とか生活が出来ている状況ということ
が分かります。変動給の内容に着目してみると、地
方交付税などは今後、合併特例期間の終了などによ
り大きく減っていくと予想していますので、今後の
収入不足が心配されます。

　支出においては、生活費は医療費が大幅に増え、年
間の最低限必要な経費（※）は約327万円になりました。
収入のうち固定給は 114 万円ほどしかないことから考
えると、非常に厳しい状況であることが分かります。
　今後は、変動給が減ることが分かっていますので、
生活費などの支出を見直し、節約するところとお金
を使うところをはっきり区分していくことが必要と
なります。

支
出
（
歳
出
）

  健全化判断比率

  特別会計・企業会計

  基金と市債

　健全化判断比率とは、4 つの指標で表し
ます。この指標のいずれかが早期健全化基
準を超えると早期健全化計画を策定し自主
的な改善努力により健全化を図らなければ
ならず、また財政再生基準を超えると財政
再生計画を策定し国などの関与による確実
な再生が求められます。
　実質公債費比率、将来負担比率はともに
改善したものの、依然として県内 45 市町
村の中で、下位に位置しています。 ※資金不足比率の資金不足は発生していません。

　それぞれの比率は財政健全化の取り組みにより毎年改善して
いますが、今後は普通交付税の減額の影響などにより、悪化す
る可能性があるため、歳出削減などによる基金（貯金）の増資
と市債（借金）の減少を引き続き図っていく必要があります。

うき家の
　　家計簿

（単位：％）

H24 H25 H26 早期健全化 
基準

財政再生 
基準

実質赤字比率 ― ― ― 12.60 20.00 
連結実質赤字比率 ― ― ― 17.60 30.00 
実質公債費比率 14.6 13.1 12.2 25.0 35.0 
将来負担比率 85.9 66.4 58.6 350.0 

給料
357万8千円（+4万4千円）
・固定給114万2千円
　市民税などの市税
・変動給243万6千円
　地方交付税など

家賃収入
13万8千円（+2千円）
分担金および負担金・
財産収入など

実家からの援助
125万2千円（▲22万3千円）
国庫・県支出金

収入合計　653 万円
（＋63万円） （＋54万1千円）

支出合計　618 万 8千円

生活費※
141万2千円（+2万8千円）
人件費、物件費

医療費・学費など※
112万4千円（+10万8千円）
扶助費

ローンの返済※
73万6千円（+8千円）
公債費

家の増改築費
66万円（▲26万2千円）
普通建設事業費

銀行からの借入
104万4千円（+50万1千円）
市債

預貯金の取り崩し
30万2千円（+29万4千円）
繰入金

雑収入
6万4千円（▲6千円）
諸収入、寄附金

前年の余り
15万2千円（+1万8千円）
繰越金

子どもへの仕送り
54万8千円（+3万円1千円）
繰出金

預貯金
86万4千円（+54万2千円）
積立金

税・自治会への会費
75万4千円（+7万円）
補助費など

その他
9万円（+1万6千円）
災害復旧費など

今後減っていく収入への対応が必要です

宇城市の健全化指標は…

　決められた特定の事業を行う場合に、一般会計とは
区別して 5 つの特別会計と 3 つの企業会計を設けて経
理を行っています。どの事業も私たちの暮らしを支え
るために欠かせない大切な事業ですが、特定の収入だ
けでは運営できず赤字経営である会計があります。表
をみると国民健康保険特別会計は収支上黒字となって
いますが、一般会計から多額の赤字補てん繰出金を支

出することによって経営している状況です。また企業
会計においても収支は赤字となっており、国民健康保
険特別会計と同様に一般会計から多額の赤字補てん補
助金を支出することによって経営を成り立たせていま
す。特別会計や企業会計の経営悪化は一般会計の経営
悪化につながるため、独立採算性の原則に基づいて経
営改善に努めていく必要があります。

　

平
成
26
年
度
決
算
は
、宇
城
市
が
発
足
し
て
10
年

目
の
決
算
と
な
り
ま
し
た
。平
成
の
大
合
併
の
中
で

宇
城
市
が
誕
生
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、財
政
的
な
面

で
二
つ
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　

一
つ
目
は
、普
通
交
付
税
の
合
併
算
定
替
で
す
。こ

れ
は
、合
併
後
10
年
間
は
５
町
が
そ
の
ま
ま
独
立
し

て
存
在
し
た
と
仮
定
し
た
計
算
を
す
る
こ
と
で
、本

来
の
額
よ
り
も
多
く
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
財
政
支
援

で
す
。こ
れ
に
よ
り
約
20
～
25
億
円
程
度
が
毎
年
多

く
国
か
ら
交
付
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、合
併
特
例
事
業
債
を
発
行
で
き
た
こ

と
で
す
。こ
れ
は
、道
路
や
小
中
学
校
な
ど
の
建
設
を

行
う
際
に
、合
併
後
の
５
町
の
均
衡
あ
る
発
展
、統
廃

合
に
係
る
も
の
で
あ
れ
ば
、特
例
と
し
て
発
行
額
の

70
％
を
国
が
財
政
支
援
す
る
借
金
で
し
た
。こ
の
有

利
な
借
金
に
よ
っ
て
、道
路
や
学
校
な
ど
の
公
共
施

設
を
新
設
・
改
修
で
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
二
つ
を
活
用
し
、平
成
17
～
26
年
度
ま
で
の
10

年
間
で
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を
維
持
し
て
き
ま
し

た
。そ
の
中
で
、本
来
あ
る
べ
き
財
政
規
模
に
向
け
て
、

職
員
数
の
削
減
や
公
共
施
設
の
統
廃
合
、物
件
費
や
補

助
金
な
ど
歳
出
削
減
に
取
り
組
み
、基
金
の
造
成
も
行

い
今
後
の
厳
し
い
財
政
運
営
に
備
え
て
き
ま
し
た
。合

併
後
10
年
が
経
過
し
た
今
、合
併
支
援
策
と
し
て
多
く

交
付
さ
れ
て
い
た
収
入
分
は
今
後
５
年
間
で
段
階
的
に

削
減
さ
れ
、平
成
31
年
度
で
完
全
に
な
く
な
り
、合
併
特

例
事
業
債
も
同
年
度
で
発
行
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

財
政
状
況
は
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
で
確
実
に
良

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、今
後
５
年
間
で
さ
ら
に
市

の
収
入
に
見
合
っ
た
歳
出
構
造
と
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
財
政
状
況
の
中
で
も
、真
に
必

要
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
は
拡
充
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●基金
　一般家庭の預貯金に相当する基金には、年度間の財源の歳入歳出の不均衡を
調整する財政調整基金や市債の償還に必要な財源を確保し債務の軽減を図るた
め積み立てる減債基金、その他に教育や文化振興など、特定の目的のために積
み立てる特定目的基金があります。
　平成 26 年度は、5 町合併後の地域住民の連帯強化や均衡のとれた発展、地
域振興、公共施設の再編に向けたさまざまな施策のソフト事業の財源とするた
め、地域振興基金として財政的に有利な市債を 31.4 億円発行し、新たに 33 億
円積み立てましたので、基金と市債が大幅に増加しています。

●市債
　一般家庭の借金に相当する市債は、道路整備や公共施設建設など一時的に多
額の資金が必要になる場合などに発行します。また、施設などは将来的に長期
間利用するため、市民の負担を均衡化させる目的があります。市債残高は、毎
年度増減はあるものの推移としては減少傾向にあります。

会計名 歳入 歳出 収支

特別会計

国民健康保険 87 億 7,998 万円 86 億 4,090 万円 1 億 3,908 万円
後期高齢者医療   6 億 5,846 万円   6 億 5,617 万円             229 万円
介護保険 60 億 8,572 万円 58 億 7,762 万円 2 億    810 万円
奨学金            2,251 万円            1,852 万円             399 万円
簡易水道事業   2 億     969 万円    2 億   174 万円             795 万円

企業会計
水道事業 13 億 5,701 万円 16 億    330 万円 ▲ 2 億 4,629 万円
下水道事業 18 憶 7,578 万円 24 億 1,717 万円 ▲ 5 億 4,139 万円
病院事業   5 億 2,975 万円   7 億    198 万円 ▲ 1 億 7,223 万円

前年度比　+9 億 6,277 万円
市民 1 人当たり 817,791 円

前年度比　+33 億 4,902 万円
市民 1 人当たり 197,423 円

合
併
10
年
目
の
決
算
を
終
え
て

基金（預貯金）
120 億 6,036 万円

市債（借金）
499 億 5,805 万円
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神社で威勢よく駆け回るガメ

ウイングまつばせでの作品展

茶道体験

とこせいの掛け声と共に
練り歩く子どもたち

豊川豊年餅つき踊りを披露する豊川小6年生

小川凧づくりを体験する子どもたち

会場では野菜などの特産品を販売

市の特産品をPR するミスユニバース
ジャパン熊本大会ファイナリストの皆さん

新米すくいに挑戦

秋
の
イ
ベ
ン
ト

フ
ォ
ト
リ
ポ
ー
ト

　
各
地
で
行
わ
れ
た
秋
の
イ
ベ
ン
ト
。文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
に

楽
し
む
皆
さ
ん
の
様
子
を
写
真
で
リ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

生け花体験

宮川虎舞を披露する子どもたち

10/18

小川阿蘇神社
奉納伝統演舞

11/8

三
角
西
港
世
界
遺
産
登
録
記
念
式
典

10/17・18 食とモノの祭典

10/25 市伝統文化芸能

　

世
界
文
化
遺
産
と
な
っ
た
三
角
西
港

で
、三
角
西
港
世
界
遺
産
登
録
記
念
式
典

が
開
催
さ
れ
、市
内
外
か
ら
多
く
の
人
が

訪
れ
ま
し
た
。

　

記
念
式
典
で
は
、こ
れ
ま
で
三
角
西
港

に
貢
献
し
て
き
た
方
々
へ
の
感
謝
状
贈
呈

や
熊
本
大
学
自
然
科
学
研
究
科
伊
藤
重

剛
教
授
に
よ
る
基
調
講
演
、福
岡
県
大
牟

田
市
を
中
心
に
活
躍
し
て
い
る
チ
ェ
ロ
、

ピ
ア
ノ
、バ
イ
オ
リ
ン
の
ト
リ
オ「
リ
ヴ
ィ

エ
ー
ル
」に
よ
る「
組
曲『
世
界
遺
産
』」な

ど
の
演
奏
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

伊
藤
教
授
が「
犠
牲
者
を
出
し
な
が
ら

三
角
西
港
が
建
設
さ
れ
た
こ
と
を
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
。今
後
も
地

域
に
愛
さ
れ
る
た
め
に
は
、文
化
財
を
保

護
し
た
上
で
、な
ん
ら
か
の
形
で
経
済
活

動
に
つ
な
げ
て
い
く
必
要
が
あ
る
。皆
さ

ん
と
三
角
西
港
を
大
事
に
し
て
い
き
た

い
」と
語
り
か
け
る
と
、訪
れ
た
人
は
う

な
ず
き
な
が
ら
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

地
元
の
和
太
鼓
チ
ー
ム
や
保
育
園
児

の
ス
テ
ー
ジ
、フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
の
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
も
披
露
さ
れ
、式
典
に
華
を

添
え
ま
し
た
。

10/30～11/1 市民文化祭

ステージでの合唱

10/31 うきあかり

幻想的な光を灯す灯籠松高生によるファッションショー ニュースポーツを楽しむ人々

11/3 スポレクフェア
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特定教育・保育施設および特定地域型保育事業所等一覧　※定員については平成27年度の実施状況です。
施　設　名 市立

私立 所在地 電話番号 定員
（人） 対象 障が

い児
一時

預かり
拠点
事業

病児・
病後児
保育

開園・開館時間

認
可
保
育
所

大岳保育園 市 三角町手場2014 54-0162 30

０
歳
～

○ ○ 午前7時～午後6時
※延長保育の時間は園に
よって異なりますので、直接
園へお問い合わせください。

※「一時預かり」とは、
まだ通園していない在宅
保育中の世帯への支援
サービスです。冠婚葬祭な
どで、どうしても家庭で保
育ができない場合に、一時
的に預かる制度です。
半日単位で月の約半分を
上限として利用できます。
料金は500円～2,000円
程度。

※「拠点事業（子育て支援
センター・子育てひろば）」
とは、未通園児と保護者に
対する支援サービスです。
育児相談・親子体操・離乳
食教室・誕生会などの行事
のほか、園庭を開放する拠
点もあります。
料金は原則無料。

※「休日保育」は、豊福保育
園で実施しています。

※松橋保育園は、民営化の
ため平成28年度から私立
保育園となる予定です。

頌和保育園 私 三角町三角浦1193-2 52-2106 30 ○ ○ 病後児

青海保育園 市 三角町郡浦81 54-0001 45 ○ ○

戸馳保育園 市 三角町戸馳5204 52-2442 45 ○ ○

みすみ保育園 私 三角町波多144 52-2108 70 ○ ○ ○

わかき保育園 私 三角町波多967 53-0233 60 ○ ○

かもめ保育園 私 不知火町長崎619-1 33-7370 90 ○ ○

不知火保育園 市 不知火町高良1952 33-2419 100 ○

ふたば保育園 私 不知火町松合453 42-3191 50 ○

コスモス保育園 私 松橋町浅川1239 32-2030 130 ○

豊川保育園 私 松橋町南豊崎791-2 32-0482 110 ○ ○

豊福保育園 私 松橋町両仲間798-1 33-1931 175 ○ ○ ○ 病児

松橋保育園 私 松橋町松橋564 32-0215 150 ○

当尾保育園 私 松橋町古保山1183-1 32-3711 90 ○

大空保育園 私 小川町南小野1166 43-1536 120 ○ ○

海東保育園 私 小川町南海東2049-1 43-0177 75 ○ ○ ○

河江保育所 市 小川町川尻134-1 43-0147 120 ○

白百合保育園 私 小川町江頭355 43-2072 160 ○ ○

妙音寺幼楽園 私 小川町小川10 43-0155 100 ○ ○

豊野保育園 市 豊野町糸石2997 45-2161 150 ○ ○ ○

認
定
こ
ど
も
園

白梅幼稚園 私 不知火町長崎2209-1 33-8020
保育型
（0歳～）：66
幼稚園型
（3歳～）：72

○ ○
※入園料や保育時間などの
詳しい内容は、園に直接お
尋ねください。

※まこと幼稚園は平成28
年度から認定こども園とな
る予定です。

肥後菊幼稚園 私 松橋町萩尾2056 33-1587
保育型
（0歳～）：30
幼稚園型
（3歳～）：96

まこと幼稚園 私 松橋町豊福1017-3 33-1664
保育型
（0歳～）：30
幼稚園型
（3歳～）：140

○

保
育
事
業
所

家
庭
的　
　

家庭保育室
「のびのび」

私 不知火町御領88-52 33-2104 5
6カ月
〜3歳

○
午前7時 30分〜午後6時
（月〜金）
午前7時 30分～正午（土）
延長保育有：要相談

児
童
館

曲野児童館 市 松橋町曲野3158 32-4066

なし
３
歳
～

○
午前8時30分〜午後5時15分
（土曜は午後0時30分まで）竹崎児童館 市 松橋町竹崎1214 33-3332 ○

萩尾児童館 市 松橋町萩尾962 33-7090 ○

幼
稚
園
まつばせ幼稚園 私 松橋町西下郷912-1 32-4260 110

３
歳
～

午前8時〜午後6時
（土曜は午後5時まで）
春・夏・冬休み長期預かり有
未就園児親子教室有

認
可
外

うきうき！
キッズランド

私
小川町河江1-1
（イオンモール宇城内）

43-4671 15 3カ月〜 ○
午前9時〜午後8時（受付）
午前9時〜午後9時（預かり）
※時間相談可

ひまわり保育園 私 松橋町豊福2338 32-4793 25 0歳～ 午前8時〜午後6時
（土曜は希望保育）

認可保育所・児童館・認定こども園（保育部分）・
家庭的保育についての申し込み・問い合わせ先
こども福祉課こども福祉係　☎32− 1404
各支所健康福祉係（不知火支所は窓口係）
三角支所　　☎53− 1111
不知火支所　☎33− 1111
小川支所　　☎43− 1111
豊野支所　　☎45− 2111

　学校教育法に基づき、就学前の幼児教育を行う学
校教育施設です。定数に空きがあれば、いつでも入
園可能です。幼稚園には就園奨励費制度があり、保
護者の所得状況に応じて、入園料および利用料が補
助されます。特に同一世帯で18歳以下の幼児・児童・
生徒を3人以上養育している場合は、第3子以降の
入園料および利用料は全額補助されます。詳細は、
教育総務課（☎32− 1907）までお尋ねください。

　認可保育所と保育内容はあまり変わりませんが、
運営は園独自で行われ、保護者のニーズに合わせ、
月極めや一日保育、一時預かりを行います。

幼稚園・認可外保育所の申し込みや問い合わせなど、詳しいことは直接各施設へ。

　受け付けが終了した時点で、特定の保育所への入所
希望が定員を超えた場合は、市が公平な方法で選考を
行います。第1希望の選考に漏れた場合は、第2・第
3希望の保育所へ入所していただくことになります。
申し込み方法
　こども福祉課および各支所総合窓口課で配布する
申込書に必要事項を記入の上、必要書類と共に提出
してください。
※�市外の保育所に入所している人や転園希望の人、

年度途中入所を申請しており保留となっている人
は、新たに申し込みが必要です。

審査に必要な書類（申込書と一緒に提出）
　○就労の場合　雇用証明書または自営業申立書
　○�病気・介護の場合　申立書および診断書・障害
者手帳、介護保険証の写し

　○出産の場合　�母子手帳など出産予定日が分かる
ものの写し

　○求職活動中の場合　求職活動専念申立書
　○�平成27年1月1日現在、市外に住んでいた場合住民
税額が分かるもの（所得課税証明書など）

　小規模の異年齢保育事業として、おおむね6カ月～
3歳児までを保育します。
申し込み方法　認可保育所の申し込み方法と同じで
す。申込書に記入の上、必要書類と共に市役所また
は支所へ提出してください。

家庭的保育

　児童に健全な遊びを提供することで心身の健康を
増進し、情操を豊かにすることを目的とした、児童
福祉法に基づいた児童厚生施設です。市では、保育
型の体制をとっています。
申し込み方法
　こども福祉課および各支所に備え付けの申込書に
必要事項を記入の上、提出してください。
※�申し込み状況によっては、お断りする場合もあり
ます。

児童館

　認定こども園は、就学前の子どもに幼児教育・保
育を一体的に提供する機能と、地域における子育て
支援を行う機能を兼ね備えた施設です。
申し込み方法
保育部分利用者：認可保育所の申し込み方法と同じ
です。申請書に記入の上、必要書類と共に市役所ま
たは支所へ提出してください。
幼稚園部分利用者：幼稚園の申し込み方法と同じで
す。希望する園に直接申請書を提出してください。

認定こども園（幼保連携型）

幼稚園 認可外保育所

平成28年度  保育所などの入所・　入園の受け付けが始まります

認可保育所

受付期間と時間
12 月 1 日（火）～ 28 日（月）午前 9 時～午後 5 時　※土日祝日は除く

（本庁のみ木曜日の3日･10日･17日･24日は午後7時まで）
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宇城ば！さるくさるく
宇城ば！さるく宇城ば！さるく

　県内の更生保護女性会員の研修会が三角セン
ターで行われ約90人が参加しました。人吉農芸学
院の柴田克明院長が少年院での更生教育につい
て講演。気持ちを言葉にして伝えることや自尊感情
を高めることの重要性を訴えました。また、世界文化
遺産に登録された三角西港で復活した「西港音頭」
も披露され、参加者の交流に華が添えられました。

　市シルバー人材センターの会員らが「シルバーの
日」にちなんだ毎年の取り組みとして、市内各地で
清掃活動を行いました。今年は同会員約70人が
参加し、公共施設周辺の道路や河川敷でのごみ
拾い、樹木の剪

せんてい

定に汗を流しました。
あなたの能力を地域のために生かしませんか
　毎月第2水曜日の午後1時30分から、市高齢者
センターで入会説明会を開いています。市内に住
む60歳以上の健康で働く意欲のある人をお待ち
しています。　申・問　同事務局　☎33−7886

できることで地域に貢献します

　　  シルバーの日奉仕活動得意分野を地域のために生かす
10

23

更生教育の現場の声に聞き入る参加者

　　  更生保護女性会城南ブロック研修会女性目線での更生保護活動を
10

8

6
20

10
17

　県南地域の各自治体が、滞納税金の回収のた
めに差し押さえた財産を持ち寄って入札にかける
合同公売会が美里町総合体育館で開かれ、多く
の人たちでにぎわいました。
　この日は、各自治体が差し押さえているピアノ、テ
レビなどの家電製品をはじめ、日用品や農機具な
ど約300品を公売。来場者は目当ての品目を入念
に確認しながら入札していました。落札された品
物の代金は、滞納者の税に充てられています。滞
納処分へのご理解とご協力をお願いいたします。

入念に品定めする人たち

　　  県南地域合同公売会税の未納をなくすために

6
20

10
19

　建設産業に従事している現役の技能者の中で、
卓越した技能・技術を有する「ものづくりの名人」と
して松橋町の辻まゆみさんが国土交通大臣から
表彰を受け、守田市長に報告に訪れました。
　事業所を経営しながら公共工事などの現場にも
携わる辻さん。数々の国家試験に合格し、その知識
を現場作業や社員教育に生かしていることが認め
られ、今回の表彰に至りました。辻さんは「技術と同
時に安全を追求することも大切。もっと研さんを積
んで現場に生かしていきたい」と話していました。

女性リーダーとしても地域に貢献する辻さん

　　  優秀施工者国土交通大臣顕彰卓越した技術を惜しみなく生かす
　10月から11月にかけて危険業務従事者叙勲、秋の叙勲受章
者が発表され、市内からは５人の方が授章されました。これまで
の永年にわたる功績は市民の誇りです。おめでとうございます。

有功者表彰（議員歴8年以上）の五嶋映司さん（写真中央）

（写真左から）功労者表彰（民生委員児童委員10年以上）の
本田順子さん、吉田節子さん
※小﨑千代美さんは当日ご欠席

（写真左から）功労者表彰（嘱託員10年以上）の
稲村正孝さん、古田耕喜さん、谷川泉さん、豊田崇人さん

（写真左から）功労者表彰（交通指導員10年以上）の
桑山勝信さん、武田敏昭さん、枝村肥房さん、森下繁光さん、
藏原和弘さん
※岩竹秀直さん、森田一也さん、峯﨑純二さんは当日ご欠席

防衛功労

迫
さこ

 三
み ち お

千夫さん(61)
元1等陸尉
（松橋町）

教育功労

松
まつもと

本 和
かずよし

良さん(87)
元公立小学校長
（小川町）

地方自治功労

岩
いわさき

﨑　卓
たかし

さん(71)
元宇城市議会議員
（松橋町）

警察功労

岩
いわなが

永　明
あきら

さん(70)
元熊本県警部補
（不知火町）

防衛功労

江
え

口
ぐち

 博
ひろまさ

正さん(61)
元3等陸尉
（小川町）

【瑞宝双光章】【瑞宝双光章】【旭日双光章】【瑞宝単光章】【瑞宝単光章】

叙勲

平成27年度

市表彰式　市の政治・経済・文化・社会その他の市政振興に功績のあった
16人に「有功者表彰」「功労者表彰」が贈られました。
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11
4

　豊福小（遠山英一校長）でICTを活用した授
業が公開され、多くの教育関係者が5年1組の算
数の授業を見学しました。
　この日行なわれたのは「平均の計算方法」。児
童は数人ずつのグループに分かれ、話し合いの中
でまとまった要点をタブレット端末で撮影。画像を
電子黒板に映しながら、気付いた点などを発表し
ました。発表を行った堀遼太郎君は「注目してほ
しい部分を拡大したりすることができ、説明しやす
かった」と達成感に満ちた表情を見せていました。

ICTを使って理解を深めた児童たち

　　  豊福小 ICT を活用した授業分かりやすく伝え、理解できたよ♪

6
20

11
2

　地域の特産品開発などに取り組む自治体や団
体を支援する「地域づくり夢チャレンジ推進事業」
の今年度の大賞を受賞した「豊野deとよの」のメ
ンバーが守田市長に受賞の報告を行いました。
　昨年アグリパーク豊野内にオープンしたバイキン
グレストランを運営する同団体。馬肉料理など地
域に根付いた料理をふんだんに提供し、評判は口
コミで広まる盛況ぶりを見せています。福島賢一郎
支配人は「今回の受賞を機に、地域のさらなる発
展に寄与していきたい」と意欲を見せていました。

豊かな機動力で商品開発に取り組む皆さん

　　  夢チャレンジ大賞受賞報告地域の特性を捉えた戦略に評価

　県芸術功労者に選ばれた松橋町の宮川行志
さん（80）が守田市長に受賞の報告に訪れました。
　中学の国語教員として活躍していた宮川さん。
退職を機にエッセイや小説の執筆を始め、これま
でにエッセイ200編、小説50編を発表。機関車のよ
うなけん引力が認められ今回の受賞となりました。
　中学時代に新聞部に所属し宮川さんの指導を
受け、その年の学校新聞が県で最優秀賞に輝い
たという守田市長。「これからも後進のために強
力な指導力を発揮してください」と話していました。

受賞の報告に訪れた宮川さん

6
20

10
26

　　  第43回県芸術功労者顕彰強いけん引力で後進を指導

　地域基幹病院として地域の人たちとの交流を
深め、健康に対する啓発活動の一環として毎年開
かれているこの祭りに、多くの人が集いました。
　同病院の医師による医学講演や健康相談、各種
測定・検査などが無料で行われ、多くの人が訪れま
した。また、同病院の絵画同好会による作品展示、
県吹奏楽コンクールで金賞を受賞した松橋中吹奏
楽部によるふれあいコンサート、病院職員による各
種出店も立ち並び、訪れた人たちは自分の健康を
見つめながら爽やかな秋のひとときを過ごしました。

健康について考える機会になりました

10
24

　　  熊本南病院健康かがやき祭地域の健康増進を目指して

　人権思想の普及高揚と人権侵害を受けた被害
者救済などに尽力した、人権擁護委員の松本晟

あきら

さ
んが法務大臣から感謝状を受け、伝達式が市長
室で行われました。
　宇土人権擁護委員協議会の会長などを務め、
12年にわたって人権活動に携わってきた松本さ
ん。伝達式に立ち会った守田市長は「ごくろうさま
でした」とねぎらうと、松本さんは「宇城市では人権
に対する独自の取り組みもあり、とてもやりがいが
あった。これからも見守っていきたい」と話しました。

長年のご尽力ありがとうございました

10
26

　　  人権擁護委員法務大臣感謝状贈呈人権の意識を高める生活を目指し

多くの人出でにぎわいました

　中高生向けのヤングアダルトコーナーを新設し、
児童書・小説・郷土資料のコーナーが拡充されリ
ニューアルオープンした中央図書館。10月に閉館
した松橋図書館の蔵書約8,000冊も仲間入りし
ました。この日は、福袋形式で本を貸し出す「ハッ
ピーバッグ」を求めて行列ができ、開館からわずか
数時間で準備数に達してしまうほどの盛況ぶり。ま
た、この日に合わせて布絵本ボランティア「きすみ
れ」（永田房子代表）のメンバーが制作したタペス
トリーも飾られ、オープンに華を添えました。

11
1

　　  中央図書館リニューアルオープンより愛される地域の拠点を目指し

火遊びの怖さを学んだ園児たち

　全国秋の火災予防週間に合わせて、市消防
団女性分団の団員らが市内の各保育園などを
訪問し、火災予防の啓発活動を展開しました。
　河江保育所（山田よう子所長）を訪問したこ
の日は、年長・年中児47人を前に紙芝居「もり
のしょうぼうだん」を披露。カブトムシの火遊びを
きっかけに森が火事になってしまう話に、園児ら
は真剣な表情で聞き入っていました。年長組の
岩見映

え り

里ちゃんは「絶対に火遊びをしないように
します」と感想を述べていました。

11
2

　　  全国秋の火災予防週間火あそびはぜったいにしません

　再開発が進められているJR松橋駅がある不
知火町御領本区でまちづくり講演会が開かれ、
区内外の住民約100人が出席しました。
　熊本市川尻地区のまちづくりに長年関わってい
る県地域づくり推進協議会の村田幸博さんが講
師を務め、取り組みの事例などを交えながらまちづ
くりのポイントについて講義。若い人たちの参画が
不可欠であることなどを訴えました。同区の林田清
春区長は「ここに住んで良かったといわれるような
まちづくりに取り組んでいきたい」と話していました。

多くの人たちがまちづくりについて学びました

10
25

　　  御領本区まちづくり講演会人づくりから始まるまちづくり
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経営者の話に熱心に聞き入る生徒たち

　生徒たちの進路について考える研修会が松橋
支援学校で開かれ、同校高等部の生徒約60人
が参加。企業経営者などで構成される宇城ロー
タリークラブの竹永和男会長と塚本清さんが「働
く意義と企業が求める力」をテーマに講話を行い
ました。企業が求める人材や心構えなどについ
て、事例を交えながらの現役経営者の話に、生
徒たちは終始熱心に耳を傾けながらメモを取っ
ていました。宮本和輝君は「校内の実習などで
さっそく実践し、就職につなげたい」と話していま
した。

11
10

　　  松橋支援学校進路研修会働く現場で求められるものとは

友人と訪れたラファエルさん（左）

　不知火町からブラジルに移り住んだ後、画家と
して世界的に活躍したマナブ間部の孫、間部純
ラファエルさんが不知火美術館を訪問しました。
　マナブ間部は不知火町で10歳まで過ごした
後、家族と共にブラジルに移住。鮮烈な色彩とみ
ずみずしい感性による抽象画を描き「南米のピ
カソ」と称えられました。ラファエルさんは、展示中
の作品や、地元の美術家、稲田勇さんが制作した
「マナブ間部画伯胸像」などを熱心に鑑賞し、祖
父が地域に与えた影響にふれながら思いを馳せ
ていました。

11
12

　　  マナブ間部の孫が不知火美術館を訪問祖父の生まれ故郷で祖父を知る

身近な課題を寸劇でも表現しました

　認知症になっても安心して暮らすことができる
地
ま ち

域づくりを目指し、毎年開催されているこのフェ
スティバル。
　基調講演では「若年性アルツハイマーの母と生
きる～たとえボケても大好きな母」と題して、東京
のフリーアナウンサー岩佐まりさんが講演。若年性
アルツハイマーの母を介護する経験を交えながら、
相談できる人をつくっておくことなどの大切さを訴
えました。この他、認知症予防に関する事例発表な
ども行われ、参加者は真剣に耳を傾けていました。

11
14

　　  認知症フォーラムinうき2015誰もが安心して暮らせる地域づくりを

特色ある発表を行った松浦さんと鹿内さん

　宇城市・宇土市・美里町の各消防団員が、日
頃の活動に対する意識の高揚や知識の研さん
を積むための発表会が宇土市民会館で行われ
ました。市消防団からは、女性分団の松浦和子
さん（56）が女性団員の特性を生かした活動に
ついて発表し優秀賞を受賞。三角方面隊の鹿内
剛さん（42）は、東京から三角に移住してからの
団活動やラッパ隊員としての経験を表情豊かに
発表。坂下勲消防長は「この経験を地元での消
防団活動や魅力発信につなげてほしい」と、エー
ルを送りました。

11
13

　　  宇城管内消防団員意見発表会地域のための活動を伝える

笑顔あふれる宮崎さんと越川さん

　山口県で10月に開かれたねんりんピックソフト
テニス競技の女子ダブルスに、県代表として出場し
優勝を遂げた宮崎早苗さん（65）と越川久美子さん
（65）＝いずれも松橋町＝が、守田市長を表敬訪
問しました。2人は中学時代からの同級生で、ソフト
テニスを始めたのも同時期。その後、子育ての合間
などにも共に続けてきたという2人の息の合ったプ
レーは他のチームを寄せ付けず、見事栄冠を手に
しました。「健康に気を付けながらこれからも共に
続けていきたい」と2人は口をそろえていました。

11
6

　　  ねんりんピック優勝報告長年のコンビプレーでつかんだ栄冠

地元の事例を発表した池田さん（右）

　「ボランティア活動日本一」を目指して、県内各
地域で毎年開催されているこの大会がウイング
まつばせで開かれ、県内で活動するボランティア
関係者など約1,000人が参加しました。
　各地域で実践されている活動の報告が行わ
れ、地域の子どもたちと共に世代間交流イベント
などを行っている松橋町の池田隆美さん（68）が
事例を報告。まちの発展のためのボランティアの
役割などについて訴えました。翌日には三角西港
などを巡るフットパスも行われました。

11
7・8

　　  火の国ボランティアフェスティバル宇城大会長生きの秘訣はあふれる笑顔

秋晴れの下でにぎわいを見せました

　一般社団法人グローバル人材育成推進機構
が所有する全長52.16メートル、幅8.6メートル、
総トン数230トンの帆船が三角港に寄港。期間
中は、船内を一般公開したほか八代海を体験航
海し、多くの人たちが参加しました。
　体験航海では、実際に帆を張って船舶を航行
するセイルトレーニングも行われ、参加者らは約30
メートルのマストを駆け上ったりしながら帆を張る作
業を体験。海上での慣れない作業に四苦八苦しな
がらも、充実したひとときを過ごすことができました。

11
3~5

　　  帆船「みらいへ」が寄港セイルトレーニングで人材育成

若い世代のために尽力している遠山さん

　長年にわたって地域に密着した人権擁護活
動に携わる人権擁護委員の遠山明美さん＝小
川町＝が法務大臣表彰を受け、守田市長に受
賞の報告を行いました。
　平成14年から13年にわたって活動している
遠山さん。保育園児から中学生までを対象と
した人権学習や人権フェスタでの積極的な人
権啓発活動が認められたものです。遠山さんは
「自分にできることにしっかり取り組み、子ども
たちの明るい未来につなげていきたい」と話して
いました。

11
9

　　  人権擁護委員法務大臣表彰自分にできることを地域のために
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vol.5くまもと健康づくり応援店
「くまもと健康づくり応援店」は、健康に配慮したメニューや健康づくりに関する情報を提供する飲食店です。

 銀水楼
　地元の食材をふんだんに使った手作りお弁当、お
惣菜の提供を心掛けています。
　健康に配慮した野菜たっぷりカロリー控えめ弁当や
馬スジカレーも
人気があります。
　おせち、鉢盛
のご予約も承っ
ています。

営業時間
午前11時～
午後7時30分
定休日
日曜（予約のみ
対応）
駐車場　6台
☎33－3916

 下萬屋
　地元のお母さんたちが作る、地元で獲れたエビと新
鮮野菜をふんだんに使った「エビ入りだご汁」。ここでし
か味わえない古里の味を、土蔵白蔵の家でゆっくりご賞
味ください。
　予約いただけ
れば、地元の新
鮮魚料理も堪能
できます。

営業時間
土・日のみ営業
午前11時～
午後2時
駐車場　10台
☎42－2121

問　宇城保健所保健予防課
　　☎32－1207

下萬屋至
三
角

↑

至
松
橋

↓

松合
ビジターセンター

松合体育館

266

銀水楼

至小川→←至宇土

市役所

ウイング
まつばせ

In
fo

rm
at

io
n 

fr
om

 c
it

y 
O

ff
ic

e

商品券
　平成27年度地域振興券交付事業および住宅リ
フォーム助成事業で発行された商品券の使用期限

は12月31日（木）です。

　期限内に使用されなかった商品券は、換金するこ
とはできません。
　必ず期限内にご使用ください。

うきうき商品券・住宅リフォーム商品券の使用は１２月３１日（木）まで
問　商工観光課 商工振興係　☎32－ 1604

お墓
　お墓は墓地及び埋葬に関する法律に基づき、墓
地にしか建立することができません。個人が所有し
ている宅地や農地、山林などに勝手に建立すると、
罰則の規定が適用されます。

　お墓は、遺骨を納めておく大切なものです。建立
や管理は法を守って行ってください。
　また、改葬などを行う場合は申請が必要です。詳
しくは担当課にお尋ねください。

お墓は墓地以外への建立はできません
問　衛生環境課 衛生環境係　☎32－ 1111

支給対象者
・平成27年度分の住民税が課税されていない人
・平成27年1月1日時点で宇城市に住民票がある人
※�課税者の扶養となっている場合や生活保護を受
給中の場合は対象となりません。

※�対象となる可能性がある人には、申請書を郵送し
ています。

支給額　一人につき6,000円
給付金の受け取り方法
申請書に記載した指定口座に振り込まれます

　臨時福祉給付金の申請は12月17日（木）までです。手続きがまだ済んでいない人は、期限までに申請を行っ
てください。申請がない場合は、給付金を受け取ることができません。

“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。
　自宅や職場などに市役所や厚生労働省などの職員をかたった電話がかかってきたり郵便が届いたりした
ら、市役所や宇城警察署（☎33－0110）にご連絡ください。

臨時福祉給付金の申請はお済みですか福祉
申・問　社会福祉課 地域福祉係　☎32－ 1387

調査
　市では、市内に存在する空き家の
実態を把握するため、12月初旬から
平成28年2月初旬にかけて民間業
者に委託して空き家の実地調査を行
います。
　調査員は目視での調査のほか、空
き家の写真撮影、調査リストへの記
入を行います。また法に基づいて敷地

への立ち入りを行う場合があります。
　調査員は市の腕章を着用し、市が
発行した調査員証を携帯しています。
　調査員に不審な点がある場合は
調査員証の提示を求め、市へ連絡し
てください。
　市の空き家問題の解決のため、皆
さまのご協力をお願いします。

空き家の実態調査を実施します
問　都市整備課 都市計画係・地域振興課 地域振興係　☎32－ 1111

　主屋は1883（明治16）年建築で、土間や店、座敷
などから構成されています。座敷からは中庭が見え
る造りとなっていて、得意客や役人などの接待に使
われていたとされており、商家の商いや暮らしぶり
がうかがえます。また、通りには薬医門と塀を構え、
宿場町としての街並みを現代に残しています。
　離れは1922（大正11）年建築の木造2階建て
で、現当主の祖父の隠居宅として建てられたもの。
欄間彫刻や引手の金具には桐と菊が配されるな
ど、洗練された意匠を備えています。これらのものが
「国土の歴史的景観に寄与している」として評価さ
れました。
　今回の答申で、市内の登録有形文化財は10件に
なります。

問　文化課　☎32－1111

　国の文化審議会は11月20日、小川町の「新麹屋柏原
家住宅」の3施設（主屋、離れ、門・塀）を含む124件の建
造物を有形文化財として登録するよう、文部科学大臣に
答申しました。
　同住宅は、細川藩政時代に薩摩街道の宿場町として
栄えていた小川町商店街に位置し、江戸時代末期から大
正時代にかけて金融や茶商、製糸工場の創業など、幅広
い商いを行っていた小川町を代表する商家の一つです。

 「新
しん

麹
こうじ

屋
や

柏
かしわ

原
ばら

家
け

住
じゅう

宅
たく

」
国登録有形文化財に登録へ
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不動産の公売を行います

農業者の皆さん、老後の備えは農業者年金で安心

公売

農業

申・問　収納課 収納係　☎32－ 1497

申・問　農業委員会事務局　☎32－ 1341

　市では税の滞納処分として差し押さえた不動産を、入札によって売却（公売）します。

農業者年金のメリット
①�農業者なら誰でもいつでも加入できます（国民年金の第１号被保険者で、年間60日以上農業に従事する
20歳以上60歳未満の人）。
②保険料の額が自由に決められます（月額2万円から6万7千円まで千円単位）。
③80歳までの保証が付いた終身年金です。
④�公的年金ならではの税制上の優遇措置（支払った保険料は、全額社会保険料控除の対象となり、所得税・住
民税の節税につながります）。
⑤農業の担い手で一定の要件を満たす人には、手厚い政策支援（保険料の国庫補助）があります。

※物件内容について詳しいことは、事前に担当課まで必ずご確認ください。
※事情により公売を中止する場合がありますので、事前にご確認ください。

※�国庫補助が受けられる期間は、①35歳未満は上記の表の要件を満たしている全ての期間、②35歳以上
は10年間を限度として、①と②の合計で最大20年までです。
※�国庫補助を受ける期間は、保険料は2万円で固定されます。加入者が負担する保険料は、2万円から国庫
補助額を差し引いた金額となります。

※政策支援の例（保険料の国庫補助対象者と補助額）

補助対象者
国庫補助額

35歳未満 35歳以上

認定農業者で青色申告者
1万円
（5割）

6千円
（3割）

上記の者と家族経営協定を締結し、経営に参画する配偶者または後継者
1万円
（5割）

6千円
（3割）

認定農業者または青色申告者のいずれか一方を満たす者で、3年以内に
両方を満たすことを約束した者

6千円
（3割）

4千円
（2割）

公売財産　

売却区分
番　　号

公売財産
見積価格

公　売
保証金所在地 地目種類 地積床面積

27-2
松橋町曲野3375番地39

事務所
（1階建）

79.91㎡
7,170,000円 717,000円

松橋町曲野3375番地39 宅地 237.35㎡

27-3 松橋町西下郷字755番1
畑

（非農地）
298㎡ 3,160,000円 316,000円

27-4
不知火町高良1762番地1

居宅
（2階建）

109.40㎡
11,560,000円 1,156,000円

不知火町高良1762番地1他１筆 宅地 計657.79㎡

入札期間　平成28年1月12日（火）～15日（金）
入札時間　午前9時～午後5時　
　　　　　※1月15日は正午まで
入札場所　市役所本館1階 収納課
開札日時　平成28年1月15日（金）午後1時30分
開札場所　市役所新館1階 第5会議室

入札参加に必要なもの
　①�本人確認証（運転免許証、パスポート、保険証な
ど公的機関の発行したもの）

　②印鑑
　③公売保証金
　④委任状   ※代理人が入札する場合

河江保育所民営化に伴う譲渡先を募集します

　市では、市立河江保育所の平成29年4月の民営化に向け、その運営を
担う法人を募集します。
　詳しい募集内容などについては、募集要項が確定次第、市ホームペー
ジに掲載します。
　なお、具体的内容など詳しくは担当課にお問い合わせください。

募集
問　こども福祉課 こども福祉係　☎32－ 1111

　確定申告に使用する平成27年分の「介護保険料
納付証明書」を交付します。必要な人は、印鑑（認印
可）を持参し、介護保険係または各支所健康福祉係
（不知火支所は窓口係）に申請してください。窓口
に来る人が、被保険者本人、同一世帯員以外の場合

は委任状（様式は任意）が必要です。
※�特別徴収（年金天引き）で納付された保険料額を
社会保険料控除として申告できるのは、被保険者
本人のみです。

確定申告に使用する保険料納付証明書を交付します介護
保険 申・問　高齢介護課 介護保険係　☎32－ 1111

　両耳の聴力レベルが30デシベル以上で、身体障
害者手帳の交付対象とならない宇城市内の児童に
対し、補聴器の購入について必要経費の3分の2以
内で助成をいたします。
　助成金の交付を希望する場合は、次の書類を添え
て、窓口に申請してください。

必要な書類
①医師の意見書　②補聴器の見積書　③補聴器の
仕様書
※事前に補聴器の試聴を行ってください。
※�対象児が身体障害者手帳の交付対象となる可能
性がある場合は、あらかじめ手帳の手続きを行っ
てください。

難聴児の補聴器購入を助成します福祉
申・問　社会福祉課 障がい福祉係　☎32－ 1111

○一定の障がいとは、主に次の基準に該当する場合です。
　◦�国民年金等の障害年金　　1級、2級
　◦�身体障害者手帳　　　　　1級～3級および4級の一部
　◦�精神障害者保健福祉手帳　1級、2級
　◦�療育手帳　　　　　　　　 Ａ1、Ａ2
申請の手続き方法
◦�加入前の被保険者証　◦�印鑑
◦��障がいの程度が分かるもの。年金証書（障害年金）、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳を
持参し、市民課高齢者医療係または各支所総合窓口課で申請してください。
※後期高齢者医療制度に加入した場合、加入月から後期高齢者医療の保険料の負担になります。

　65歳から74歳で一定の障がいがあり、申請によ
り熊本県後期高齢者医療広域連合に認められた人
は、後期高齢者医療制度に加入することができます。

　加入された場合は1割の窓口負担で医療サービ
スを受けられます。ただし、現役並みの所得がある
方は3割負担となります。

65歳から74歳で一定の障がいがある人は後期高齢者医療制度に加入できます医療
申・問　市民課 高齢者医療係　☎32－ 1111
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新年を爽やかに迎えましょう
　～年末年始のごみ収集スケジュール

と　き　平成28年3月20日（日）
　　　　午前10時～午後2時

ところ　宇城クリーンセンター

平成28年

1/31（木）
まで

環境に優しいお買い物を
　～マイバッグを持って買い物を

くまもと食べ残しゼロキャンペーン

もったいない！
「肥後のいっちょ残し」

ＰＣＢ廃棄物は
適正に処理しましょう

水銀式の体温計・血圧計を
回収します

　今年も残すところ１カ月となりました。
　爽やかな新年を迎えるために、大掃除に励
む人が多いこの時期。年末年始のごみ収集
などのスケジュールをお知らせします。

問　衛生環境課　☎32－ 1111

　買い物で何気なく使っているレジ袋。水濡れにも強
く丈夫なため生活のさまざまな場面で大変便利なも
のです。しかし、適正に廃棄処理されない袋は石油に
由来する製品であるため、自然界のさまざまな分野で
悪影響を及ぼし環境悪化につながっています。
　レジ袋の使用をやめた生活に、今すぐ切り替えるの
は現実的ではないかもしれませんが、レジ袋をもらい
すぎない、買い物の際にはマイバッグを持参する、など
に取り組むことで、無駄遣いを減らすことはできます。
　買い物の際は、お気に入りのマイバッグを持参し、
環境に優しい生活を実践してみませんか。市内のさ
まざまな事業所や店舗では、レジ袋の削減に取り組む
「環境に優しいお店」があります。

対象者　市在住または勤務の人
応募方法　はがきに郵便番号、住所、
氏名、電話番号、出店品目を記入し持
参または郵送してください。
募集区画　60区画程度
　　　　　（1区画3m×3m）
※�1人（1家族）1区画。区画数を超える
応募数の場合は抽選。

出店料　無料
応募期限　平成28年1月29日（金）

　忘新年会や季節の行事などで、多くの人と飲
食を楽しむ機会が多い年末年始。テーブルに
並べられた飲食物の食べ残しゼロに取り組み
ましょう。
　県ホームページでは、食べ残しゼロに取り組
む協力店を紹介しているほか、食べ残しを減ら
す宴会のシナリオや案内状も掲載しています。
問　県廃棄物対策課　☎096－333－2277

　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）を含む電気機器
（変圧器、コンデンサ、家庭用を除く照明用安
定器など）を使用または保管しているときはＰＣ
Ｂ特別措置法に基づき届出が必要です。届出を
していない場合は直ちに届出を行い、適正に
処理する必要があります。詳しくはお尋ねくだ
さい。
問　宇城保健所 衛生環境課　☎32－0598

　県では「水銀フリー熊本
宣言」を行い、水銀を使わな
い社会づくりに取り組んで
います。
　皆さんの家庭に眠っている不要な水銀式の体温計や血
圧計がありましたら、この機会に廃棄してください。
回収期間　12月1日（火）～28日（月）の平日
　　　　　午前8時30分～午後5時15分
回収場所　衛生環境課、各支所総合窓口課

問　衛生環境課　☎32－1111

【宇城市内の協力店舗】
銀水楼（松橋町）　十徳や松橋店（松橋町）　
徳や十兵衛（小川町）

エコ川柳作品募集
テーマ　「環境」
対象者　市在住または勤務の人
応募方法　はがきに応募作品、
郵便番号、住所、氏名、ペンネー
ム、電話番号を記入し持参また
は郵送してください。
応募数　2作品／人
出展料　無料

標語・環境ポスター
対象者　市内の小中学生
応募用紙　
標語　指定なし
ポスター　A2サイズもしくは
ケント紙（縦横自由）
応募方法　応募作品裏面に、
学校名、学年、氏名を記入。
応募期限　１作品／人

【A方式】
レジ袋の無料配布をやめ、
必要な場合は有料で提供し、
レジ袋辞退率向上を目指す店舗
イオン九州（株）イオン宇城店

（有）マルヤスーパー
（株）ゆめマート三角店

【B方式】
レジ袋辞退者へのキャッシュバックやポイントなどの
特典を付与する店舗

（三 角）（株）チハラ薬品
（小 川）海東の駅

燃えるごみ

地　区 年末・年始の別 通常収集 特別収集

月・木収集地区
年末 12月28日（月）まで
年始 1月4日（月）から

火・金収集地区
年末 12月25日（金）まで 12月29日（火）
年始 1月5日（火）から

※自己搬入の際には「搬入許
可証」が必要です。12月28日

（月）までに衛生環境課または
各支所総合窓口課に印鑑を持
参して手続きをしてください。
※自己搬入は全て有料です。

宇城クリーンセンターへの自己搬入

月　日 受付時間 受付ごみ

年末

12月26日（土）
休み

12月27日（日）
12月28日（月）

午前8時30分～午後4時
※正午～午後1時を除く

可燃ごみ、資源ごみ、
粗大ごみ

12月29日（火）
12月30日（水）

年始 1月4日（月）から

年末のし尿のくみ取り
　年末は大変混雑します。計画収集以外で年内の処理を希望する場合は、
下記期限までに直接業者に電話で依頼してください。

収集業者 受付期限 業務終了日
（有）新和　　 ☎53－0121

12月18日（金） 12月28日（月）
（有）三角環境 ☎52－4150
（株）オカムラ ☎33－0131
（株）松清　　 ☎33－4659
（有）小川清掃 ☎43－0471リサちゃん

ぶんちゃん

応募期間　12月24日（木）～平成28年1月29日（金）
申・問　〒869-0532　宇城市松橋町久具396-2
　　　　宇城広域連合環境衛生課「エコフェスタ」係
　　　　☎32－4153

このポスターが協力店舗の目印！

検　索

検　索

くまもと食べ残しゼロ

熊本県　ＰＣＢ

うき・宇城エコフェスタ2016

フリーマーケット出店者募集 あなたの感性を生かしてみませんか
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魂防消 魂防消 魂防消
　消防団に関心のある人は

各地域の消防団班長または

危機管理課☎ 32 ー 1111

までご連絡ください。

　市内７つの子育て支援拠点では、にぎや
かなイベントが目白押し！その一部をご紹
介します。イベントのほか、いろんな相談も
できます。親子のふれあいやママ友同士の
交流を深めませんか！

日時 イベント名

三角子育て支援センター
（みすみ保育園　☎52－2108）

 4 日（金）午前10時30分
18日（金）午前10時30分

ボディートーク（三角保健センター）
音楽知恵遊び（三角保健センター）

かもめ子育てひろば
（かもめ保育園　☎33－6775）

 8 日（火）午前10時30分
21日（月）午前10時30分

誕生会（12月生まれの人は要予約）
のびのびランド

宇城市子育てひろば
（市不知火支所3階　☎32－1316）

15日（火）午前10時30分
16日（水）午前11時

ミニミニ講座「クリスマス会」（事前予約制）
製作あそび「折り紙で作る正月飾り」

宇城市松橋子育て支援センター豊川
（豊川保育園　☎32－4343）

17日（木）午前11時
1月7日（木）午前10時

ベビーイングリッシュ
Be Happy子育てルーム（専門相談日）

豊福保育園子育て総合支援センター
（豊福保育園　☎33－4500）

24日（木）午前10時30分
26日（土）午前11時

お誕生会（12月生まれの人は要予約）
家族参観

小川子育て支援センター
（海東保育園　☎43－5585）

 8 日（火）午前10時
17日（木）午前10時

成
じょうどえ

道会（4日まで要予約）場所：専行寺
苔玉作り（要予約 10組）

豊野子育て支援センター
（豊野保育園　☎45－3680）

18日（金）午前10時30分
25日（金）午前10時30分

身近な救急法※幼児安全法（事前予約制）
誕生会・お楽しみ会（事前予約制）

絆を深めて楽しく子育て♪

子育て応援イベント
12月

知っとこ！

安
全
・

 

安
心

市
民
み
ん
な
が
気
を
付
け
て

交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

　消防団に入団して18年目になります。
　地元の先輩から入団の勧誘があっていましたが、
当時は消防団に対するイメージが湧かず入団を
断っていました。その後、幼なじみとともに入団するこ
とになり、実際入団してみて消防団へのイメージが
180度変わりました。先輩たちは大変優しく、機械操
作なども一つ一つ丁寧に教えていただきとても感謝
しています。
　今では、団の中でも年長者の一人となりました。今
まで教わったことなどを後輩に指導していく立場に
なってみて、先輩たちが地元を思う気持ちを再認識
することができました。

　消防団活動の一環として、広報活動や消火栓・防
火水槽などの点検や小型ポンプの確認があります。
それらを定期的に行うことによって、住家の場所、災
害時の避難ルートや積載車の走行ルートを再確認
することでき、いつ発生するか分からない災害に対し
欠かせない準備ができました。また、地元の人たちを
対象にした消火栓の取り扱いの説明では大変感謝
され、大きな充実感もありました。
　来年は2年に1度の操法大会が開催され、その指
揮者を務めることになっています。責任重大ですが、
上位を目指して頑張っていきたいと思います。多くの
人のご支援をお願いします。

豊野方面隊第22分団第1部第3班（上上郷）　団員　深
ふか

田
だ

　祐
ゆういち
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平
成
26
年
９
月
か
ら
市
内
小
中
学

校
で
論
語
・
日
本
語
を
学
ぶ
授
業
が

始
ま
り
ま
し
た
。本
紙
で
も
論
語
・
日

本
語
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

読
ん
で
み
た
い

論
語
・
日
本
語
その9

 

年
末
年
始
の

　 

交
通
事
故
防
止
運
動

　

年
末
年
始
は
、
人
や
車
の
動
き
が

慌
た
だ
し
く
な
る
と
と
も
に
、
飲
酒

の
機
会
も
増
え
、
重
大
な
交
通
事
故

の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

「
年
末
年
始
の
交
通
事
故
防
止
運

動
」
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

期
間

　

12
月
21
日
（
月
）
～

　
　

平
成
28
年
１
月
３
日
（
日
）

運
動
の
重
点

１  

飲
酒
運
転
の
根
絶

２  

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

３ 

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド　

　

 

シ
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宇
城
市
内
で
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平
成
27
年
に
宇
城
市
内
で
発
生
し

た
交
通
事
故
は
、発
生
件
数
、死
者
数
、

傷
者
数
と
も
に
昨
年
同
時
期
と
比
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し
て
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
量
が
増
え
る
年
末
な
ど
は
、特

に
車
の
運
転
に
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

発
生
件
数　

２
０
０
件（
16
件
増
）

死
者
数　

４
人（
３
人
増
）

傷
者
数　

２
９
３
人（
38
人
増
）

※
11
月
11
日
現
在

先
生
は
言
わ
れ
た
、

「
世
の
中
は
、お
互
い
の
信
頼
関
係
が
無
い
と
、成
り
立
た
な
い
も
の
で
あ
る
。」

と
。

　

私
た
ち
大
人
に
し
て
も
、子
ど
も
に
し
て
も
、

信
じ
ら
れ
る
誰
か
の
存
在
は
大
き
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。理
想
を
言
え
ば
、信
頼
で

き
る
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
中
で
の
生
活

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、こ
れ
は
と
て
も

幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。ま
た
、目
指
し

た
い
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

社
会
の
満
足
度
は
、安
心
安
全
や
利
便
性
、経
済
的
な
豊
か
さ
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か

ら
捉
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
し
て
、人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
信
頼
関
係
は
、そ
の
全
て
に
つ
な

が
る
大
切
な
も
の
と
位
置
付
け
ら
れ
る
は
ず
で
す
。

　

私
は
教
職
で
す
が
、学
校
の
教
育
力
を
高
め
る
た
め
の
核
と
な
る
の
は
信
頼
関
係
で
あ
る

と
確
信
し
て
い
ま
す
。信
じ
ら
れ
る
人
間
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
か
？
ま
ず
は
、

自
分
自
身
が
他
の
人
に
信
じ
ら
れ
る
存
在
で
あ
る
か
を
し
っ
か
り
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
地
域
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
る
た
め
に
も
、信
頼
さ
れ
る
学
校
づ

く
り
を
進
め
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

子し

曰い

わ
く
、

「
民た

み

は
信し

ん

な
く
ば
立た

た
ず
。」と
。

青海小学校

三島 和也校長
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女
性
が
、
職
業
生
活
に
お
い
て
そ
の
希
望
に
応

じ
て
十
分
に
能
力
を
発
揮
し
、
活
躍
で
き
る
環
境

を
整
備
す
る
た
め
、「
女
性
の
職
業
生
活
に
お
け

る
活
躍
の
推
進
に
関
す
る
法
律
（
女
性
活
躍
推
進

法
）」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
（
平
成
27
年
８
月
28

日
成
立
）。

　

こ
れ
に
よ
り
、
平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら
、
労

働
者
３
０
１
人
以
上
の
大
企
業
は
、
次
に
示
す
よ

う
な
女
性
の
活
躍
推
進
に
向
け
た
行
動
計
画
の
策

定
な
ど
が
新
た
に
義
務
付
け
ら
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
す
。

①
自
社
の
女
性
の
活
躍
状
況
を
把
握
、
課
題
分
析

②
行
動
計
画
の
策
定
、
届
出
、
社
内
周
知
、
公
表

③
自
社
の
女
性
の
活
躍
に
関
す
る
情
報
の
公
表

　
（
３
０
０
人
以
下
は
努
力
義
務
）

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
女
性
活
躍
推
進
法
特
集
ペ
ー
ジ
」

ま
た
は
、
熊
本
県
労
働
局
雇
用
均
等
室

　

☎
０
９
６

−

３
５
２

−

３
８
６
５

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
通
信

人権啓発課
男女共生係
☎ 32 − 1708
FAX32 − 0110

Vol.134
生涯学習課 
人権教育係

32-1934

12月19日（土）三角会場の講師を紹介します。

徳島県　人権エンタメ集団　「友輝」より

阿部 千明（あべ ちあき）さん
　1971年生まれ。平成8年～22年まで人権学習会指導員として勤務。
　現在、人権エンタメ集団「友輝（ゆうき）」に所属し、「人権書道」を担当する。名前
のとおり、すこぶる元気で明るくポジティブな人です。人権エンタメ集団の結成目
的でもある人権学習をエンターテイメントとして楽しく、みんなが笑顔になる人
権学習の手法を取り入れた楽しい講演を目指しています。

森 裕生（もり ゆうき）さん
　1982年生まれ。中高時代に「いじめ」を受け自殺を4、5回試みたが失敗。
そのことにより「生きる」素晴らしさに気付かされる。19歳の時に企業に就
職したが、1年で解雇。21歳の時に、あるマジシャンショーを見て感動し、マ
ジックの修行を3年間積み独立。平成22年7月に関西大学で開催された第17
回日本笑い学会研究発表会で小ノ上マン太朗さんと共に「脳性麻痺患者にお
ける社会復帰の一助としての笑いの活用事例」を発表し、自ら脳性マヒを克
服している事を告げ賞賛を受ける。マジックを取り入れた講演会が好評で、
全国で活躍中!
■　日本マジック療法士協会認定　マジック療法士　取得

～魅力あるまちへ、まずは私から発信～

人権フェスタinうきし 講師紹介 Vol.4

公的年金等の源泉徴収票が交付されます
　老齢年金は、所得税法の雑所得として扱われ、
所得税がかかることになっています。
　また、「東日本大震災からの復興のための施策
を実施するために必要な財源の確保に関する特
別措置法」により、所得税の源泉徴収の際に併せ
て復興特別所得税がかかります。65歳未満でそ
の年の年金の支払額が108万円以上の人や、65
歳以上で158万円以上の人が所得税および復興
特別所得税の源泉徴収の対象となります（この
年金額より少ない人は源泉徴収されません）。
　日本年金機構では、平成27年1月～12月中に
老齢年金を受給した人に、平成28年1月中旬以

降に源泉徴収票を送付します。
　障害年金や遺族年金は、所得税および復興特
別所得税の課税対象となっていないため（非課
税）、源泉徴収票は送付されません。源泉徴収票
が送付されるのは、老齢または退職を支給事由
とする年金を受けている人だけとなります。
　もし源泉徴収票を紛失した場合は、熊本東年
金事務所または「ねんきんダイヤル」（0570−
05−1165：ナビダイヤル）までお問い合わせく
ださい。お問い合わせの際は、基礎年金番号また
は年金証書番号をお知らせください。

　
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
オ
フ
」
運
動
と
は
、
休
暇
を

取
得
し
て
外
出
や
旅
行
な
ど
を
楽
し
む
こ
と
を
積

極
的
に
促
進
し
、
休
暇
（
オ
フ
）
を
前
向
き
（
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
）
に
と
ら
え
て
楽
し
も
う
と
い
う
運
動

で
す
。

　

休
暇
を
取
得
し
や
す
い
職
場
環
境
や
雰
囲
気
を

整
え
て
い
く
こ
と
、そ
れ
を
ベ
ー
ス
と
し
た
外
出
・

旅
行
を
通
じ
て
経
済
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ
と
、

長
期
的
に
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
や

休
暇
を
楽
し
む
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
な
ど
の
「
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
に
つ
な
げ
て

い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
内
閣
府
、
厚
生
労
働

省
、
経
済
産
業
省
と
共
同
し
て
提
唱
・
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

家
庭
や
職
場
な
ど
の
日
常
か
ら
離
れ
、
心
と
体

を
リ
セ
ッ
ト
し
て
み
ま
せ
ん
か
。オ
ン
と
オ
フ（
仕

事
と
休
暇
）
の
バ

ラ
ン
ス
を
取
る
こ

と
で
、
心
身
共
に

健
康
を
保
ち
、
毎

日
を
豊
か
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

「
女
性
活
躍
推
進
法
」が
成
立
し
ま
し
た

「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
オ
フ
」し
よ
う
　
　
　

問　熊本東年金事務所
　　☎096−367−2503
　　市民課国保年金係
　　☎ 32−1111

主な役割　市長の諮問に応じて男女共同参画の
推進に関する施策や重要事項、計画などについ
て調査審議し答申します。
募集人員　2人（男性1人・女性1人）
※委員総数は15人以内です。
応募資格　20歳以上の市在住者で男女共同参
画に関心があり、審議会会議（年1～3回程
度）などに出席できる人。
応募方法　所定の応募用紙に必要事項を記入の
上、郵送かＥメールまたは人権啓発課まで持参
してください。

※�応募用紙は、人権啓発課窓口または市ホーム
ページから入手できます。

応募期限　平成28年1月15日（金）
選考方法　応募用紙を基に選考し、応募者全員
に結果を通知します。
委嘱期間　平成28年4月1日～平成30年3月31
日までの2年間
応募・問い合わせ先　人権啓発課 男女共生係
電話番号は上記
メール：jinkenkeihatsuka@city.uki.lg.jp

　市では、男女共同参画社会の実現を目指し、男女共同参画推
進条例に基づき「男女共同参画審議会」を設置しています。今
回、委員の任期満了に伴い市民の皆さんから新たに委員を募集
します。

 審議会委員を募集します
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（※1）健康相談は保健師・栄養士、育児相談は心理相談員が応じます。
（※2）母子健康手帳交付日に都合がつかない場合は、次の時間帯に交付をしています。必ず事前にお電話の上、お越しください。
　　　毎週月～金曜日（祝日を除く）　16：00～17：00

☆休日当番医は変更になることがありますので、必ず電話で問い合わせてください。当番医の変更は「熊本医療ナビ」でも確認できます。

項　目 対象者 項　目 対象者
●3・4カ月健診 　平成27年8月生 ●1歳6カ月健診 平成26年5月生

　　 ●乳児健診 平成27年4月生・8月生 　　 ●2歳歯科健診 平成25年8月生
　　 ●7カ月健診 　平成27年4月生 　　 ●3歳児健診 平成24年8月生

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

11/29 11/30 1
◎母子健康手帳交付（※2） 
宇 9：30～9：45
◆マタニティボディトーク
　要予約
宇 10：00～
●1歳6カ月健診
不 三角・不知火・小川・豊野地区
　 13：15～13：30

2
◎育児相談（※1）
宇 要予約
□県宇城地域振興局
　 9：30～12：00
□宇城総合病院
　13：30～16：00

3
●2歳歯科健診
宇 松橋地区
　 13：00～13：15

4
●7カ月健診
不 不知火・小川・豊野地区
　 12：45～13：00

5
□イオンモール宇城
   10：00～11：30
　12：45～16：00　

6
☆小篠内科医院

（不知火）☎33－1206
☆狩場医院

（豊野）☎45－2017
☆土屋医院

（小川）☎43－0333

7 8
◎母子健康手帳交付（※2）  
宇 9：30～9：45
◎育児相談（※1）
宇 要予約
◆マタニティボディトーク
　要予約
宇 10：00～
●3歳健診
宇 三角・不知火・小川・豊野地区
　 12：45～13：00

9
◎健康相談（※1）
三 9：30～10：30
●乳児健診
三 三角地区
　 13：15～13：30

10
◆はじめまして離乳食
　要予約 
宇 9：45～10：00

11
◎育児相談（※1）
宇 要予約
●2歳歯科健診
宇 三角・不知火・小川・豊野地区
　 13：00～13：15

12

13
☆済生会みすみ病院

（三角）☎53－1611
☆あおば病院

（松橋）☎32－7772
☆ダイヤモンドシティクリニック

（小川）☎34－6071

14 15
◎母子健康手帳交付（※2）  
宇 9：30～9：45
◆マタニティボディトーク
　要予約
宇 10：00～

16
●3・4カ月健診
宇 松橋地区
　 9：00～9：15
宇 不知火・小川・豊野地区
　 12：45～13：00

17
●1歳6カ月健診
不 松橋地区
　 13：15～13：30

18
◎健康相談（※1）
宇 9：30～10：30

19

20
☆きむら医院

（不知火）☎32－0437
☆しまだこどもクリニック

（松橋）☎34－3933
☆江藤外科胃腸科医院

（小川）☎43－4433

21 22
◎母子健康手帳交付（※2）  
宇 9：30～9：45
◆マタニティボディトーク
　要予約
宇 10：00～　 　

23
☆勝目眼科医院

（三角）☎52－3688
☆南豊崎ひふ科診療所

（松橋）☎27－7002

24
◎育児相談（※1）
宇 要予約
●3歳児健診
宇 松橋地区
　12：45～13：00

25
●7カ月健診
不 松橋地区
　 12：45～13：00

26

27
☆松合医院

（不知火）☎42－3445
☆宇城市民病院

（松橋）☎32－0335
☆おおもり病院

（小川）☎43－1155

28 29 30 31 1/1 1/2

高齢者節目健康講話　※対象者  満65歳・満75歳到達者
　はつらつ65講話（S25.12.2～S26.1.1生）
　きらめき75講話（S16.1.1～S16.1.31生）

※日程などについては、それぞれの対象者に直接通知します

　発熱など体調が悪い場合は、無理をせずに体調が良くなってからおいでください。また、本人、家族や周りの人が
インフルエンザや感染性胃腸炎などの感染症にかかっている場合は、注意が必要です。事前にご相談ください。

健診・相談・休日当番医・献血カレンダー2015
DEC

12
● 各種健診　◎ 健康相談　◆ 各種教室　☆休日当番医　□ 献血
　　　　　三……三角保健センター　　　　☎52－2311
実施場所　不……不知火老人福祉センター　☎32－1316
　　　　　宇……宇城市保健福祉センター　☎32－7100

問　宇城市保健福祉センター
　　☎32－7100

　女性目線のさまざまなご意見やご提案を市
政に生かすため行われているランチミーティ
ング。今回は4組のグループをご紹介します。

申・問　総務課 秘書係　☎32－ 1111

　保育環境の
向上に向けて
守田市長と意
見を交わしま
した。

　高齢者が地
域の中でもっ
と活躍できる
環境づくりに
ついて、守田
市長と意見交
換しました。

　地域の貴重
な文化施設で
あるウイング
まつばせの維
持管理につい
て、守田市長
と意見を交わ
しました。

　小学校部活
動の社会体育
移行などにつ
いて、守田市
長と意見交換
しました。

守田市長と楽しむランチタイム☆Vol.4
うきうきランチミーティング

地域の行事や隠れた魅力などさまざまな情報を、
広報特派員がリポートします。

　10月１日、三角町の篠崎造船鉄工所で1,700
トン型の貨物船「いく丸」の進水式が行われまし
た。船上からお祝いの餅投げの後、関係者や多
くの地元の住民に見守られながら入水に成功
した同船。施主に引き渡された後は、全国各地
で貨物を運搬します。
　船の建造は熟練した技術が必要で、住民から
は「地元でもなかなか大型船の進水式を見る
機会はなく、ゆっくりと進水していく姿に感動し
た」などという声が聞かれました。�（宮川　勝）

大型船の進水式をお披露目

広報特派員リポート

「広報うき」にあなたも地域の話題を載せませんか
　広報特派員は随時募集中です。写真撮影に自信がない
人なども大歓迎。地域の情報など、記事にしてみませんか！
応募資格　市在住の20歳以上の人
内容　市内の地域の話題や行事などの情報をはじめ、取
材した記事や写真などの提供
応募方法　広報係に備え付けの申込書に必要事項を記入
して応募してください。資格などは必要ありません。
申・問　企画課 広報係　☎32－1111

　私のふるさと三角町には、
世界文化遺産意登録された三
角西港や日本一の洋ランの生
産を誇る戸馳島など多くの観
光スポットがあります。
　市民はもちろん、全国の皆
さんに少しでも宇城市の魅力
を伝え、訪れるきっかけ作りに
協力できたらと思い、広報特
派員に応募しました。

宮川　勝さん（66）
三角町

河江保育所保護者会
　　　（10月14日）

宇城合唱連盟
（10月26日）

小川町老人クラブ連合会女性部
　　　　　　　　（10月19日）

小中学校保護者の皆さん
　　　　　　（11月5日）
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ご相談ください　医薬品副作用被害救済制度

　ボディートークの動きは、体の動きだけでなく心にも焦
点を当てて動くことがポイントの一つとされています。
　日常のさまざまな要因からくるストレスを体に押し込め
過ぎないうちに、こまめに積極的に発散させましょう。

問 　宇城市保健福祉センター　☎32－ 7100

①�「アー」と声を出しな
がら、両足のつま先を
交互に、敏速にその場
で足踏みをします。

②�次に、両膝を互いに
敏速に打ち合わせま
す。
③�いやな感情を声と動
きで思い切って外に
出すイメージで①②
を繰り返します。

※�前号で紹介した「胴ぶるい」と組み合わ
せると、より効果的です。

①�あくびをする時の
ように、リラック
スした気持ちで
「アー」と声を出し
ながら、ゆっくり
首を回しましょう。

３. 首まわし

おうちでお手軽
体と心のエクササイズ

ボディートークde体と心ほぐし

vol. ３　心に焦点を当ててみよう

監修：ボディートーク協会（大阪府）
出典：産業看護

①�思い切ってしっかり両肩を上げま
す。
②�「ホッ」と言いながら肩を下ろし
ます。この時、少し両肘を横に張
るような姿勢で動くと、肩が動き
やすくなります。
③�肩を上げることを意識するのではなく「肩の荷を下ろす」
イメージで、気楽に肩を上下に動かすことが大切です。

２. 肩の荷おろし

　今年度の健診がお済みでない人へ
〜高齢者健診・特定健診を受けてください〜
　生活習慣病は初期には自覚症状が少なく、症状が
現れはじめた頃には病状が進行しているケースがあ
ります。

　病気を未然に防ぐため、また万が一の病気を早期
に発見して早期治療を受けるために、年に一度は健
康診査を受けましょう。

日頃から健康には自信があるから大丈夫
　生活習慣病の多くは、自覚症状がないまま悪化して
いきます。健康に自信がある人が、ある日突然心筋梗
塞や脳卒中で病院へ運ばれるケースもあります。自分
の体を過信せず、年１回は受診しましょう。

もし病気が発見されたときが心配で…
　病状が進行すれば恐ろしい生活習慣病でも、初期
の段階で発見・治療できれば決して恐れることはあり
ません。早期発見のためにも受診しましょう。

　平成28年1月に、4月から始まる健康診断の申込
書を全世帯に配布します。
　必要事項を記入し、近くの健康づくり推進員また
は宇城市保健福祉センター、各支所に提出してくだ
さい。郵送も可能です。

　40歳～74歳までの人は、病院で治療中の人も含
め、各保険者（国保・社保など）が実施する特定健診
の対象となりますので特定健診を受けてください。
詳しくは、各保険者にお問い合わせください。

　平成２５年３月３１日までに、市の助成によりヒト
パピローマウイルスワクチン、ヒブワクチン、小児用
肺炎球菌ワクチンのいずれかを接種した人のうち、
接種後に何らかの症状が生じ医療機関を受診した
人は、接種との関連性が認定されると、医療費・医
療手当が支給される場合があります。

　心当たりのある人は、具体的な請求方法などに
ついて、独立行政法人医薬品医療機器総合機構の
救済制度相談窓口（フリーダイヤル0120－149－
931　利用できない場合は☎03－3506－9411
有料）にお問い合わせください。

問　県健康危機管理課　☎096－333－2240

対象者　後期高齢者医療に加入している人で本年度健診未受診者
　　　　国民健康保険に加入している40～74歳の人で本年度健診未受診者
受診場所　市内の実施医療機関　
受診期限　平成28年3月31日（木）
受診料金　後期高齢者医療　800円　　国民健康保険　1,000円
　　　　　※医師の判断により、別途料金発生する場合があります（国保の場合）。
　　　　　　別途料金　貧血検査100円　心電図検査600円　眼底検査300円
持参するもの　①受診券　②（後期高齢者医療・国保）被保険者証　③受診料
※8月に対象者へ受診券・実施医療機関一覧を送付していますので、医療機関へ予約の上、受診してください。

問　市民課高齢者医療係・国保年金係　☎32－1111

身体測定等
血圧測定

血圧測定
血液検査

血液検査
尿検査

血液検査
尿検査

問診、身長、体重、BMI
収縮期血圧、拡張期血圧

動脈硬化
動脈が硬くなると血液をうまく送り出せ
なくなります。
動脈硬化から脳卒中、狭心症、心筋梗塞に
つながる恐れがあります！

糖尿病
糖尿病は自覚症状がなくても気付かない
うちに進行します。
放っておくと糖尿病の3大合併症になる
危険性があります！

腎臓病
腎臓の働きが悪くなると毒素などの除去、
水分調整に影響します。
悪化すると透析、臓器移植などの治療が
必要になります！

血液検査

(血糖検査）
(生化学的検査）

HDL・LDLコレステロール
GOT、GPT、
γGTP、中性脂肪
ヘモグロビンA1c、空腹時血糖
血清クレアチニン、血清尿酸

尿検査 尿糖、尿蛋白、尿潜血

貧血検査 赤血球数、血色素測定

※この他にも検査項目があります。

こんな理由で、健診をためらってはいませんか？

健康診査で行われる主な検査

平成28年度健康診断の申し込みが始まります
～治療中のあなたも、がん検診・特定健診の対象です～

健（検）診 受診をお勧めする理由
がん検診
　早期発見・早期治療でがんによる死亡率を低下さ
せることができます。
特定健診
　高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病
を予防することができます。
　生活習慣病は1、2年でなるものではなく、何十年
もかけて血管が変化して起こります。特定健診は国
が検査項目と方法を特定し、社保になっても国保に
なっても検査データを比較することができます。つ
まり、経年的な変化を見ることで将来予測ができ、
生活習慣病を予防することができるのです。

　高血圧で病院に受診しているからと安心していま
せんか。たった一つの病気を持っているより、少しだ
け悪い項目をいくつか持っている人が、知らないう
ちに血管が傷みやすいことを知ってますか。だから
こそ、病院で治療中の人も特定健診を受けて、治療
をしている項目以外が基準値に入っていることを
確認することが大切です。

問 　宇城市保健福祉センター　☎32－7100

１. イヤイヤ走り
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うきうき情報局
6660 お正月飾りを作りませんか

　粘土で作る干支の
さると紅白の花のお
正月飾りで、新年を迎
えませんか。
日時　12月19日（土）
　　　午前10時～正午
場所　インダストリアル研修館
講座名　�ポリマークレイで作るお正

月飾り
受講料　500円/人（材料費）
対象者　市在住または勤務の人　
定員　15人（先着順）
申し込み方法　窓口または電話でお
申し込みください。
※定員になり次第締め切ります。
受付時間　火曜日～金曜日
　　　　　午前9時～午後4時
申・問　インダストリアル研修館
　　　　☎32－5739

1322豊野町コミュニティーセンター
主催講座

しめ縄・ミニ門松作り
日時　12月23日（水・祝日）午前9時
料金　無料
定員　各20人
　　　（先着順）
申込期限　12月11日（金）
筆文字アート教室

日程　平成28年1月19日（火）、2月
16日（火）、3月15日（火）の全3回
時間　午後2時～4時
受講料　無料（消耗品代は実費）
対象者　市在住または勤務の18才
以上の男女
定員　10人（先着順）
申込期限　12月18日（金）
※人権学習を行います。
場所　豊野町コミュニティーセンター
申し込み方法　窓口または電話でお
申し込みください。
申・問　豊野町コミュニティーセンター
　　　　　☎45－2955

危険物取扱者試験

種類　甲種、乙種第1類～第6類、丙種
試験日　平成28年2月13日（土）
試験地　熊本市
受付期間
書面　平成28年1月4日（月）～1月
13日（水）
電子　平成28年1月1日（金）～1月
10日（日）
※�願書などは12月7日（月）以降に、
市内各消防署・分署に配置します。

申・問　（一財）消防試験研究セン
ター県支部　☎096－364－5005

ネットdeアカデミー
鳥獣バスター養成講座

　くまもと農業アカデミーでは、ス
マートフォンやパソコンなどオンライ
ンで受講できる「鳥獣バスター養成
講座」を開講しています。
内容　鳥獣増加の原因や対策など
受講料　無料※通信料などは自己負担
申込期限　平成28年2月12日（金）
　　　　　午後3時

申・問　県立農業大学校
　　　　☎096－248－6600

金融広報アドバイザー（講師）を派遣します

　地域や学校で開催される学習会・講演会へ消費者
教育を行う金融広報アドバイザー（講師）を派遣して
います。「携帯電話を使った消費生活トラブル」「高齢
者をめぐる悪質商法」などのテーマや開催場所、時間
などはご相談ください。アドバイザーへの謝礼、交通
費は不要です。
問　県金融広報委員会（消費生活課内）
　　☎096－383－2323

Uki City 

人口 男性 女性 世帯

10月末 60,947（271）
28,831
（89）

32,116
（182） 23,661

前月比 −  1 ＋  8 −  9 ＋39
出生…  50　　死亡…  71
転入…152　　転出…132

　　　※（　）内は外国人数

小川少年剣道クラブ部員募集

　女子も大歓迎です。1カ月は無料
体験もできます。一度見に来てみま
せんか。

日時　毎週火・木・土　
　　　午後7時～8時30分
場所　小川地域福祉センター体育館
対象　年長児～小学生
料金　2,500/月（竹刀、保険料、大会
参加費込み）
※�防具をレンタルする場合は別途
500円/月

申し込み方法　電話でお申し込みく
ださい。
申・問　小川少年剣道クラブ　須々美
　　　　☎080－5259－1735

宇城地域精神保健福祉ボランティア養成講座
日時　①平成28年1月26日（火）
　　　   午後1時30分～4時30分
　　　②平成28年1月29日（金）
　　　    午後1時30分～4時30分
内容　
①�精神障がい者を取り巻く状況、精神疾患
や障がいの理解、社会資源の紹介など
②�宇城地域精神保健ボランティアの
活動紹介など

対象者　宇城管内在住で２日間とも
受講できる人。精神保健ボランティア
活動に関心があり、講座終了後にボ
ランティア活動ができる人。

場所　うきうき地域生活支援セン
ター（宇土市）
定員　20人（先着順）
受講料　無料
申込期限　平成28年1月8日（金）
申し込み方法　宇城保健所や市社会
福祉課に備え付けの申込書でお申し
込みください。

申・問　
県宇城保健所 保健予防課
☎32－1207
市社会福祉課　☎32－1111

うき消防ふれあいフェア

日時　平成28年1月16日（土）
午前10時～午後0時30分
場所　イオンモール宇城
※オープニングには
　くまモンも来ます。
内容
展示・販売コーナー　家庭用の古い
消火器無料回収（本数に限りあり）、
防災用品展示即売、消防車両展示な
どの各コーナー
体験コーナー　消火訓練、煙体験、地
震体験、ちびっ子ロープ渡り、119通
報、救急法・AEDなどの各コーナー

楽しむコーナー　ペーパークラフト
（消防車・救急車を作ろう）、自衛
隊車両展示・試乗、ボルタリング、
消防装備品試
着体験、はし
ご車体験など
の各コーナー
※�午前11時からは県防災消防ヘリ
コプター「ひばり」による救助訓
練を行います。
※防災グッズを多数準備しています。
※スタンプラリーも開催されます。
問　宇城広域連合消防本部　予防課
　　☎22－6222

【有料広告】

検　索くまもと農業アカデミー

市ロードレース大会

日程　12月23日（水・祝）午前9時
集合　不知火中学校
コース（不知火中学校スタート・ゴール）
2ｋｍ　小学4～6年生
3ｋｍ　中学生女子
4ｋｍ　中学生男子、高校生女子、一般
8ｋｍ　高校生男子、一般
参加料　無料
申込期限　12月11日（金）
申し込み方法　窓口で直接、もしく
は市ホームページで申込書をダウン
ロード後、郵送またはFAXでお申し込
みください。
※�郡市対抗熊日女子駅伝と熊日駅伝
（中学男子）の選考会も兼ねます。

申・問　�市体育協会（スポーツ振興課内）
〒869-0592　宇城市松橋町大野85
☎080－2758－9880
FAX 32－1137

タブレット講座

日時　平成28年1月13日（水）
　　　午前9時30分～11時
場所　中央公民館
対象者　市在住または勤務の人
定員　15人　
※定員を超えた場合は抽選します。
受講料　無料（材料費は実費）
申込期限　12月18日（金）午後5時
申し込み方法　窓口または電話でお
申し込みください。
申・問　中央公民館　☎32－1080

成人式

　新成人（平成7年4月2日～平成8年
4月1日生まれ）を対象に開催します。
　新たな門出の場として、また共に
学びあった旧友や恩師との再会の場
としてぜひご参加ください。
日時　平成28年1月10日（日）
　　　午前9時受付、10時開式
場所　ウイングまつばせ

※�成人式の案内状は市内に住民票が
ある対象者に送付しますが、案内状
の有無に関わらず参加できます。当
日、会場で受け付けをお願いします。

問　生涯学習課　32－1934
第18回 クリスマスコンサート

in西港〜合唱の夕べ

　世界遺産となった三角西港で合唱
の夕べを開催します。

日時　12月13日（日）午後3時
場所　三角西港　浦島屋
入場料　無料
問　コールマリーン　太田
　　☎52－3066
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12月の市民相談
相談内容に応じてどの会場も無料でご利用になれます。

※相談時間は正午～午後１時を除きます。

消費者トラブル

注意報

アドバイス
○マイナンバーの通知や利用手続きなどで、国や市の職員が口座番号、家族構成、資産や年金・保険の状況
などを聞くことはありません。不審な電話はすぐに切り、訪問も断ってください。
○万が一、金銭を要求されても決して支払わないようにしましょう。
○マイナンバー制度の仕組みなど、全般については内閣府の「マイナンバー専用コールセンター（☎0570−
20−0178）」で受け付けています。

商工観光課 ☎32−1604

マイナンバー制度に便乗した詐欺に注意

※�商品・サービスへの疑問、多重債務・衣食住などの相談は「消費生活センター（☎33−8277）」「消費者ホット
ライン（☎188）」へどうぞ。
 「消費者トラブル注意報」は、国民生活センターからの全国的な情報を元に掲載しています。

今月の締切　12月14日（月）必着
応募方法　クイズの答え、郵便番号・住所・氏名・ペンネーム・電
話番号を記入の上、はがき・FAX・メールで送ってください。正解
者の中から抽選でプレゼントが当たります。メッセージなどは抽選
結果にかかわらず、「みんなの広場」でご紹介することがあります。

　和風庭園から見える不
知火海を楽しみながら温
泉に入りませんか。「デコ
ポンのお酒」は、ビタミン
と食物繊維がたっぷり含ま
れているデコポンを使用し
た果実酒です。美容と健康
にどうぞご賞味ください。

【不知火温泉さんからひとこと】
　道の駅・不知火
にある温泉施設
です。併設された
レストランでは人
気の海鮮だご汁を
販売しています。
　道の駅・不知火では、デコポンなどの特
産品販売、12月中旬には新商品焼酎「しら
ぬひ」（米・芋）も販売します。

このページの主役は、読者の皆さんです。
あなたのメッセージ・ニュース・イラスト・写真などなど…
待ってま〜す。クイズの答えもお忘れなく!

あて先
〒869−0592（住所不要）宇城市役所　広報クイズ係
ＦＡＸ　32−2222　　メールアドレス　koho@city.uki.lg.jp

先月号の答え　Q1−③　Q2−②　Q3−②

広
報
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く
は
企
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☎
３
２
︲
１
１
１
１
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お
尋
ね
く
だ
さ
い
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▼ 立冬を過ぎても、日中は半

袖で過ごす日も多かった11月。

そろそろ黄や赤で鮮やかに

染まった山々が楽しめるかな。

� （そく天）

▼ とある写真展で、写真が伝

える力強いメッセージをひし

ひしと受け、あらためて写真

の力を痛感。地域の出来事を

写真で伝えられているか考え

込んでしまいました。�（ぶん）
▼ 読書の秋ということで、先

月リニューアルオープンした

中央図書館で普段は読まない

ジャンルの本にチャレンジし

ました。新たな考えを知るこ

とは新しい発見があってわく

わくします。� （スピカ）

今月のプレゼント

みんなの広場

不知火温泉より「不知火温泉入浴券（5枚）と
デコポンのお酒」を5人にプレゼント！

不知火温泉有限会社
住所：宇城市不知火町永尾1910-1
☎0964−42−3300

Ｑ１　宇城市写真コンテスト2015の18歳以下の入賞者は何人
でしょう。
①2人　②3人　③4人　　ヒント（P4・5）

Ｑ2　平成26年度決算の歳入で市の自主財源は何％でしょう。
①27.5％　②37.5％　③47.5％　　ヒント（P6）

Ｑ3　11月1日にリニューアルオープンした図書館は次のうちど
こでしょう。
①豊野図書館　②小川図書館　③中央図書館　　ヒント（P17）

イラスト：黒崎玄

▲

応募方法

▲

今月のクイズ

　先月は「防寒対策」
ということで、さまざまな対策の
おたよりをいただきました。今
年の冬対策のご参考にしてくだ
さい。
　今回のテーマは、「今年の思
い出」「新年の抱負」です。おたよ
りをお待ちしています。

おたよりのテーマ「防寒対策」

その他

ひめんちゃんさん（松橋町）
　私の防寒対策は、首周りを温め
る事です。冷えると喉がすぐに痛く
なるので、冬期は首を出しません。
室内に関してはカーテンの丈が長
いのを使い、窓からの冷気が入ら
ないようにしています。

いちごさん（三角町）
　寒くなってきましたネ。私はとて
も好きな景色があります。この時
季のイチゴハウスです。夜、暗くな
るとハウスのライトがイルミネー
ションみたいでうっとりします。寒
い中でもあたたかさを感じます。

はなちゃん（犬）のママさん（小川町）
　市民文化祭でエアロビクスに
参加して頑張りました。楽しかっ
たです！

ルンルンさん（松橋町）
　防寒対策は歩くこと。先日もウ
オーキング豊野コースへ行ってきま
した。初めて参加する主人と、コー
スにある石畳や茶畑などを見なが
ら歩き、いい汗をかきました。農産
物のサトイモも頂いて帰りました。

トモさん（小川町）
　防寒対策や風邪対策にカリン酒、
キンカン酒、キンカンの甘露煮、ショ
ウガ菓子などを作っています。

のんきカピバラさん（不知火町）
　中央図書館のリニューアルオー
プン。読書が大好きなので、これか
らもたくさんの本を満喫したいと
思います。心もとても癒されること
でしょう。

おちゃめ婆さん（松橋町）
　先日健康ウオーキング大会に初
めて参加してみました。市役所周辺
の大野川沿いのコースを歩きまし
た。風も吹いていたんですが心地よ
く、見ず知らずの参加した方々とお
しゃべりもできて本当に楽しかっ
た～！ありがとうございました。

洋（ヒロ）ちゃんさん（松橋町）
　「防寒対策」はやはり“おでん”で
しょうか。サトイモがたくさん入っ
ているおでんを食べれば寒気も
吹っ飛びます。

種　別 期　日 時　間 場　所

①夜間納税 毎週木曜日 17：15～19：00 本庁 1階収納課窓口

②人権・行政

12月  1日（火）

13：00〜16：00

豊野公民館

12月  4日（金） 本庁新館第4会議室

12月11日（金） ラポート

12月14日（月） 三角センター

③人権 12月15日（火） 13：00〜16：00 不知火公民館

④行政 12月15日（火）
  9：30～12：00 松合出張所

12：30～15：30 不知火支所1階

⑤福祉法律相談 12月16日（水） 14：00～16：30 松橋老人福祉センター

⑥年金

12月  1日（火）

10：00～15：00 新館　第1会議室12月15日（火）

  1月  5日（火）

⑦消費生活 土・日曜・祝日
を除く毎日

10：00～16：00 本庁新館1階消費生活センター

⑧高齢者介護   8：30～17：15 市地域包括支援センター
（不知火支所2階）⑨認知症 12月18日（金） 13：30～15：30

⑩こども 土・日曜・祝日
を除く毎日   8：30～17：15 児童福祉センター（不知火支所1階）

問　①収納課　☎32− 1497　　②〜④総務課　☎32− 1798
　　⑤社会福祉協議会　☎32−1316※福祉法律相談は要予約
　　⑥熊本東年金事務所　☎096−367− 2503※年金相談は要予約
　　⑦消費生活センター　☎33−8277
　　⑧・⑨地域包括支援センター　☎25−2015※電話相談は24時間対応
　　⑩児童福祉センター　☎33-1118

【事例2】
　男性から「マイナンバーが順次
届いており、みんな手続きをして
いるが、あなたは手続きしたか」
との電話があった。「まだしていな
い」と答えると、「早く手続きをし
ないと刑事問題になるかもしれな
い」などと言われ、不審に思った。

【事例1】
　「マイナンバー制度の導
入に伴い、個人情報を調査
中である」と言って女性が
訪問し、資産や保険の契約
状況などを聞かれた。本当
に行政機関がそのような調
査をしているのか。

編集局から

36 UKI CITY
December

広報うき 2015・12・137UKI CITY
December

広報うき 2015・12・1



販売場所　ウイングまつばせ、ラポート

図書館情報 中央図書館　☎32 − 6211

休館日…12月1日（火）、7日（月）、14日（月）、18日 （金）、21日（月）、28日（月）～1月4日（月）
※豊野図書館は休館しています。平成28年4月に移転し、オープン予定です。

※�到着時間は天候・交通事情などにより
変動することがあります。
※�第2・4水曜日の松橋保育園以外の貸し
出し時間は30分です。

移動図書館車 巡回予定表
うきうき号うきうき号うきうき号 「うきうき号」

12 月 1 月 巡回地 時間 12 月 1 月 巡回地 時間 12 月 1 月 巡回地 時間

  1 日
15日
（火）

  5 日
19日
（火）

青海保育園
（12/1 は運休）

11:00   3 日
17日
（木）

  7 日
21日
（木）

曲野児童館 10:30

  9 日
（水）

13日
27日
（水）

ひまわり保育園 10:30

松合出張所 14:00 有料老人ホームきらら 14:00

古氷団地 14:30 老人ホーム松寿園 14:40
松橋保育園

14:40

～

15:30戸馳保育園 15:30   4 日
（火）

  8 日
22日
（金）

河江保育所 10:30

大岳保育園 16:20 JA 海東支所 14:00
10日
24日
（木）

14日
28日
（木）

小川歴史資料館 14:00

  2 日
16日
（水）

  6 日
20日
（水）

松橋保育園 10:20   8 日
22日
（火）

26日
（火） 豊川保育園 10:30

大空保育園 15:00

豊野公民館 14:00 竹崎児童館 16:10

グループホームほのか・豊野 14:35 11日
25日
（金）

29日
（金）

豊福公民館 14:10

市豊野支所 15:10 両仲間団地 14:50

豊野保育園 15:45

不知火美術館情報 ☎32 − 6222

ウイングまつばせ情報

休館日…12月7日（月）、14日（月）、21日（月）、年末年始休館12月28日（月）～1月4日（月）

返却期限が過ぎた本は今年のうちに返却しましょう
　図書館や移動図書館の本で返し忘れているもの
はありませんか。開館時間中に図書館へ来られな
い場合は返却ポストをご利用ください。

開館時間…午前9時〜午後10時
休館日……毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

開館時間…午前10時〜午後6時
（土日祝日は午後5時まで） 

開館時間…午前10時〜午後6時
（土日祝日は午後5時まで）

日時　12月6日（日） 
　　　午後1時半開場、午後2時開演
場所　ウイングまつばせ
料金　一般1,500円（当日2,000円）
高校生以下1,000円（当日1,500円）
※宝くじ助成特別料金　※�全席指定

宝くじ文化公演「吉田正記念オーケストラ」
いつでも元気が出るコンサート

　宇城地区の小中学生の絵画展です。児童生徒の伸び
伸びとした絵の世界をお楽しみください。

　市内の小学生が描いた読書感想画を展示します。児童
たちが本から得た自由なイメージをお楽しみください。

宇城児童生徒作品展
期間　12月13日（日）まで

第9回市児童読書感想画展
期間　12月15日（火）～12月27日（日）

全期間観覧無料

チケット発売中

☎32 − 5555

布絵本 「どんぐり　ころころ」

三角布絵本サークル

「ことぶき」　濵
はま

﨑
さき

 壽
ひさ

子
こ

 さん

　「どんぐりころころ　ど
んぶりこ」で始まる歌の
内容を布絵本にしたもの
です。かわいいどんぐりの
冒険を、場面ごとのしか
けにより、毎回新鮮な気
持ちで楽しめそうです。
　一針一針心を込めて

作られた布絵本の温かさを、乳幼児期からの親子
のコミュニケーションにいかがでしょうか。

オススメの
本

トレーニング室情報
新規の人大歓迎
210円で最大2時間運動できます

　ウイングまつばせのロビーで、ダンスや演奏、合唱など、
日頃の練習の成果を披露してみませんか。
場所　ウイングまつばせ
　　　（１階市民ロビー）
料金　無料
※�開催日時は、参加者と
調整し決定します。
※�会場とワイヤレスマイク
2本は準備します。その他の機材はご準備ください。

　冬の体重増加防止、マラソンへ向けて、ストレス解
消などのため、トレーニング室で運動しませんか。
　問診票を書くだけで当日から利用できます。２
時間内であれば30分の教室（エアロビクス・ヨガ
など）にも自由に参加できます。専門スタッフがマ
シン説明や運動方法などのご提案まで行います。
詳しくはお問い合わせください。
問　ウイングまつばせ　☎32−5555

ロビーイベント　参加者大募集

　高い山が二つ見えます。中
央の山の点々は密生した木々
のようです。平地にもさまざま

な形の木がぽつぽつとあります。写実的ではありませ
んが、なんとなく野山の風景だと分かります。
　右の絵は、宇城市出身の有名な画家・マナブ間部の
作品です。マナブ間部といえば抽象画と思われがちで
すが、若い頃は具体的な絵も描いており、後に抽象画
へ進んでいきました。
　この絵は、ちょうど抽象性と具象性が半々くらいで
す。抽象的に描かれていても元の形が残っています。

　絵をよく見ると、右上や中央など、山間にたくさ
んの家が隠れています。この絵の主題は野山では
なく、当時の
ブラジルの首
都なのです。
ひっそり寝静
まる真夜中の
リオか、ほの
かにざわめく
明け方か…。
絵の中の物語
を想像してみ
てください。

不知火
美術館へ
ようこそ！

不知火
美術館へ
ようこそ！

No.3　伝えていくことを
目標に～美術館の仕事

特設コーナー　

中央図書館
☎３２―６２１１

一般 12月お役立ち特集

児童 クリスマスがやってくる

三角図書館
☎５３―１８４９

一般
「安心して下さい。はいってますよ！」
お役立ち本

児童
あったかクリスマス特集！
～絵本の世界からメリークリスマス～

小川図書館
☎４３―５１１１ 今年の締めくくりは、これで決まり！

「リオ風景」
制作年不詳、38.0×46.0cm、油彩

イベント情報
三角図書館
お楽しみ映写会
日時　12月12日（土）
　　　午前10時「綾小路きみまろ
　　　　　　　　爆笑！エキサイトライブ」
　　　午後1時「メリークリスマス」

クリスマスお楽しみ工作会
日時　12月9日（水）午後3時20分

クリスマスおはなし会
日時　12月16日（水）午後3時20分

夢袋（本の福袋）～ワクワクいちおしスペシャルバッグ
期間　12月15日（火）～平成28年1月30日（土）

小川図書館
クリスマスおはなし会～デコパージュでクリスマスを飾ろう
日時　12月12日（土）午後1時30分

図書の福袋～よい年になりますように！
期間　12月15日（火）～平成28年1月30日（土）

中央図書館
クリスマスおはなし会
日時　12月19日（土）午後3時

クリスマスくじ引き
　5冊借りるとくじ引きができます。
期間　12月12日（土）～25日（金）

豊野図書館　本の無料配布
期間　12月20日（日）～27日（日）
※21日（月）は休館
※一人10冊まで
※マイバッグをご持参ください。
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