
宇城市の
高齢化率

2020年

2045年（予測）

1965年全国の人口推計
働き手の割合と
社会形態
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宇城市要介護認定率の推移

サ
ポ
ー
タ
ー
制
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導
入
・
強
化

19.9％

16.9％
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大きく
改善

出典
住民基本台帳と
それに基づく人
口推計
（図１、表１・2）

出典　社会保障・人口問題研究所
　　　「日本の将来推計人口（平成24年1月推計）」
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図2 高
齢
化
の

現
実
を
知
る

作業の合間の会話が楽しい安心生活サポーター
の小川さんと利用者の秋野さん（左）

つ
な
が
る

　想
い
は

笑
顔
を
結
ぶ
支え、支えられる
高齢者とサポーター
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世帯
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世帯

2000年 2025年（予測）

宇城市1人暮らし高齢者世帯数
の推計

約2.2倍
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皆
さ
ん
は
老
後
、
ど
こ
で
ど
の
よ
う

に
暮
ら
し
た
い
で
す
か
―
―
。

　
宇
城
市
は
近
年
、
高
齢
化
の
一
途
を

た
ど
り
、
こ
の
ま
ま
進
む
と
２
０
４
５

（
令
和
27
）年
に
は
市
民
の
41
・
６
％
が

65
歳
以
上
の
高
齢
者
に（
図
１
）。ま
た
、

全
国
的
に
も「
肩
車
型
社
会
」と
い
う
お

よ
そ
働
き
手
１
人
で
１
人
の
高
齢
者
を

支
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
未
来
が
や
っ

て
く
る
と
い
わ
れ（
図
２
）、
社
会
保
障

の
危
機
も
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
化
が
進
む
社
会
で
生
活
し
て
い

く
た
め
、
宇
城
市
に
は
、
高
齢
者
の
皆

さ
ん
の
生
き
方
を
支
援
す
る
３
大
サ

ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

身
の
回
り
の
簡
単
な
生
活
支
援
を
行
う

「
安
心
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
」

介
護
予
防
活
動
を
支
援
す
る

「
う
き
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
」

認
知
症
予
防
活
動
を
支
援
す
る

「
脳
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
」

　
宇
城
市
で
は
各
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
躍

で
、
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
る
比

率
が
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す（
表
２
）。

　
そ
れ
で
は
、
高
齢
者
が
地
域
の
中
で

生
き
生
き
と
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
躍
を
の
ぞ

い
て
み
ま
し
ょ
う
。
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