
12
UKI CITY
October

広報うき2006・10・1

　主な会場の電話番号 

三角保健センター �５２―２３１１

不知火老人福祉センター �３２―１３１６

不知火公民館 �３２―０２７７

松橋保健福祉センター �３２―７１００

小川保健センター �４３―０１４５

豊野公民館 �４５―３７００

豊野支所 �４５―２１１１

豊野福祉センター �４５―３９４４

乳幼児の健康、妊婦・育児相談

備考会場受付時間実施日対象者項目

不知火老人福祉センター
豊野公民館
小川保健センター
三角保健センター
松橋保健福祉センター

９：４０～１０：００
１０：００～１０：１０
１３：００～１３：３０
１３：１０～１３：３０
１３：１５～１３：３０

３日（火）
５日（木）
１６日（月）
１９日（木）
３１日（火）

Ｈ１８．８月生まれ２カ月児相談

三角保健センター
不知火老人福祉センター
小川保健センター

１３：１０～１３：３０
９：００～９：２０
１２：４５～１３：１５

１１日（水）
１２日（木）
２６日（木）

Ｈ１８．６月生まれ３～４カ月児健診

松橋保健福祉センター９：１５～９：３０３１日（火）Ｈ１８．５月生まれ５カ月児相談

三角保健センター
不知火老人福祉センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

１３：１０～１３：３０
９：００～９：２０
１２：４５～１３：１５
１２：３０～１３：００

１１日（水）
１２日（木）
１２日（木）
２４日（火）

Ｈ１８．３月生まれ６～７カ月児健診

松橋保健福祉センター
小川保健センター
不知火老人福祉センター

１３：００～１３：２５
１３：００～１３：３０
１３：００～１３：２０

３日（火）
４日（水）
５日（木）

H１７．９月生まれ
H１７．９～１０月生まれ
H１７．８～９月生まれ

１歳児相談

不知火老人福祉センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター

１３：００～１３：２０
１２：４５～１３：１５
１２：３０～１３：００

１２日（木）
１８日（水）
２０日（金）

H１７．２～３月生まれ
H１７．３月生まれ
H１７．３月生まれ

１歳６カ月児健診

三角保健センター
松橋保健福祉センター

１３：１０～１３：３０
１３：００～１３：３０

４日（水）
１１日（水）

H１６．６～７月生まれ
H１６．６月生まれ

２歳児歯科健診

松橋保健福祉センター
松橋保健福祉センター

１２：３０～１３：００
１２：３０～１３：００

１３日（金）
２７日（金）

H１５．９月前半生まれ
H１５．９月後半生まれ

３歳児健診

※　６日（金）、１３
日（金）、２０日（金）、
２７日（金）はにこ
にこ広場・母子
相談（対象者：
乳幼児と保護
者）と同時実施

三角保健センター９：４５～１０：００５日（木）・１２日（木）
１９日（木）・２６日（木）

妊婦母子健康手帳
の交付

不知火老人福祉センター＊１０：００～１１：３０６日（金）・１３日（金）
２０日（金）・２７日（金）

松橋保健福祉センター９：３０～９：４５４日（水）・１１日（水）
１８日（水）・２５日（水）

小川保健センター９：３０～１０：００３日（火）・１７日（火）

豊野支所９：３０～１０：００１０日（火）・２４日（火）

１６日（月）は３０
分ごとの予約
制

三角保健センター
松橋保健福祉センター
小川保健センター

１０：００～１１：００
１３：３０～１５：００
１０：００～１２：００

４日（水）
１６日（月）
２６日（木）

乳幼児・保護者母子相談

三角保健センター１０：００～１０：３０３日（火）・１０日（火） 
２４日（火）・３１日（火）

就園前の乳幼児・保護者子育て広場

松橋保健福祉センター９：３０～９：５０４日（水）就園前の乳幼児・保護者子育て広場ワイ
ワイセミナー

３０分ごとの予約
制

松橋保健福祉センター９：３０～１１：００４日（水）・１８日（水）産婦マタニティボディー
トーク（産婦）

３０分ごとの予約
制

松橋保健福祉センター９：３０～１１：００１１日（水）・２５日（水）妊婦マタニティボディー
トーク（妊婦）

松橋保健福祉センター１３：００～１３：３０２５日（水）体や心の発達に心配の
ある子どもたちその家
族および関係者

虹色のふうせん
（療 育 ネ ッ ト
ワークの会）
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皆
さ
ん
は
毎
日
の
生
活
で
上
手

に
「
休
養
」
を
取
っ
て
い
ま
す

か
？
ど
の
よ
う
に
時
間
を
使
っ
て

い
ま
す
か
？

　

健
康
宇
城
市　

で
は
、
毎
日
の

２１

生
活
の
中
で
ゆ
と
り
を
持
ち
、
生

き
る
こ
と
を
楽
し
み
、
心
身
と
も

に
生
き
生
き
と
元
気
に
生
活
で
き

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
や
家
事
な
ど
で
忙
し
い

日
々
を
送
る
中
で
、
体
と
心
の
健

康
づ
く
り
の
た
め
に
欠
か
せ
な
い

の
が
休
養
で
す
。
健
康
宇
城
市　
２１

で
は
「
効
果
的
に
時
間
を
使
い
、

自
分
の
時
間
を
作
る
」
こ
と
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
内
容
と
し
て
は
「
趣

味
を
楽
し
め
る
」「
自
分
の
好
き

な
こ
と
を
す
る
時
間
が
あ
る
」

「
仕
事
や
家
事
の
合
間
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
を
取
る
」

「
人
と
過
ご
す
時
間
を
大
事
に
す

る
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
意
識
調
査
に
よ
る

と
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
人
の
割
合

は
全
国
平
均
で　

・
６
％
で
す
。

５４

自
分
の
ス
ト
レ
ス
に
早
め
に
気
付

く
こ
と
も
大
事
で
す
。

　

「
休
養
」
の
「
休
」
に
は
、
心

身
の
疲
労
か
ら
回
復
を
図
る
、

「
養
」
に
は
明
日
に
向
か
っ
て
英

気
を
養
う
、
と
い
う
意
味
が
あ
り

ま
す
。
言
葉
の
持
つ
意
味
ど
お
り
、

休
養
を
取
り
入
れ
、
時
間
か
ら
時

間
の
忙
し
い
生
活
を
忘
れ
て
、
手

作
り
の
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

健
康
宇
城
市

健
康
宇
城
市　

シ
リ
ー
ズ
④

シ
リ
ー
ズ
④

2121

〜
生
活
の
中
に
ゆ
と
り
を
〜

健康づくり推進課　�３２―１１１１　松橋保健福祉センター　�３２―７１００
各支所健康増進係
（三角�５２―２３１１　不知火�３３―１１１１　小川�４３―１１１１　豊野�４５―２１１１）

保健の掲示板

10 月
乳幼児予防接種

備考会場受付時間実施日対象者項目

三角保健センター１３：００～１３：１５３日（火）・２０日（金）満３カ月～９０カ月未満
の未接種者

ポリオ

不知火老人福祉センター１３：３０～１３：４５６日（金）

松橋保健福祉センター１３：３０～１４：００１２日（木）・１９日（木）
・２６日（木）

不知火老人福祉センター
小川保健センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター

１３：３０～１３：４５
１３：００～１３：３０
１３：３０～１４：００
１３：００～１３：１５

４日（水）
５日（木）
５日（木）
１７日（火）

満３カ月～９０カ月未満
の未接種者

三種混合

小川・豊野は３
～４カ月児健診
と同時実施

不知火老人福祉センター
松橋保健福祉センター
三角保健センター

１３：３０～１３：４５
１３：００～１３：３０
１３：００～１３：１５

４日（水）
１７日（火）
１７日（火）

満３カ月～６カ月未満
の未接種者

ＢＣＧ

成人健康診査

備考会場時間実施日対象者項目

希望者は、要連
絡

日日医院
松橋レディースクリニック

指定時間９月１日（金）～
１１月３０日（木）

２０歳以上（偶数年齢）　
（申込者・希望者）

子宮がん検診
（市内医療機関）

成人健康づくり教室・健康相談

備考会場時間実施日対象者項目

豊野福祉センター９：３０～１１：３０２日（月）老人会豊野うきうき
サロン

松橋保健福祉センター９：３０～１１：３０１３日（金）・２７日（金）教室生ボディートーク
健康教室

豊野公民館
小川保健センター

９：３０～１１：３０
１０：３０～１２：００

１７日（火）
２０日（金）

どなたでも健康相談

問合せ先

期　　日　１０月１４日（土）

受　　付　午前８時１５分～

開　　会　午前９時

受付場所　河江小体育館

コ ー ス　小川町のコスモス街道

参 加 料　市内居住者は無料

　　　　　市外居住者は千円

�問 　小川町陸上競技協会事務局

　（小川支所内 　黒崎 ･滝川）

�４３―１１１１

秋風を受け、コスモスを見ながらの

ジョギングは気持ちがいいですよ！

秋桜ジョギング大会


